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Objeto de Transformación:  

 
Los procesos históricos y los actores sociales frente a la discapacidad. 

  

Problema eje: la exclusión distributiva y deliberativa y la resistencia de las personas con discapacidad, 

intersectada con otras formas de diversidad, en el contexto de su construcción socio-histórica, ética, 

política y epistemológica. 
 

OBJETIVO (S):  

Objetivo general: 

 

Al finalizar el módulo el alumnado será capaz de analizar críticamente los antecedentes y paradigmas a 

través de los cuales se ha abordado la discapacidad en el pasado, así como la forma en que dichas 
aproximaciones —incluyendo sus presupuestos— explican las problemáticas contemporáneas. 

 

Objetivos parciales: 

 

Al finalizar el módulo el alumnado será capaz de:  

1. Analizar críticamente las genealogías de los saberes, discursos y prácticas de exclusión de la 

discapacidad, intersectada con otras formas de diversidad, a fin de explicar los debates y 

prácticas contemporáneas. 

2. Distinguir y caracterizar prácticas de exclusión e injusticia en los diversos espacios sociales, 

identificando su sustento en saberes y prácticas dominantes y sometiendo a análisis crítico sus 

presupuestos epistemológicos, metodológicos, socio-históricos, éticos y políticos. 

3. Evaluar, a partir de su práctica, los referentes metodológicos necesarios para orientar la 

investigación formativa crítica, seleccionando aquellos pertinentes a su problema de estudio. 

4. Argumentar, a partir de la experiencia, las implicaciones epistemológicas y metodológicas para 

la definición de un problema relativo a la exclusión social por discapacidad y diversidad y 

diseñar un método adecuado al estudio de ese problema. 
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Contenido sintético: 

 Semana 1 a 11 

 

Seminario Teórico I: 

Procesos de exclusión y 

construcción social de la 

discapacidad 

1. La problemática de 

la discapacidad, 

intersectada con 

otras formas de 
diversidad, desde 

una perspectiva 

histórica y de 

derechos. 

 

2. Enfoques dominantes 

para la concepción y 

estudio de la 

discapacidad, 
incluyendo el 

asistencial y el 

médico 

rehabilitatorio. 

3. Enfoques críticos, 

autogestivos y 

emancipatorios de 

la discapacidad, 
intersectada con 

otras formas de 

diversidad. 

Seminario Teórico – 
Epistemológico I:  

Epistemologías de las 

discapacidades desde la 

perspectiva 

interseccional y 

colaborativa 

1. La perspectiva 
cartesiana frente al 

sujeto situado y el 

vínculo con el Otro. 

 

2. La colonialidad del 
conocimiento y la 

violencia epistémica 

en el saber, el ser y el 

poder.  

3. Interdisciplina y 
diversidad 

epistémica para el 

análisis de las 

exclusiones.  

 

Seminario Teórico – 
Metodológico - Práctico 

I:  

Incidencia, inclusión, 

accesibilidad y 

exigibilidad de derechos 

1.  Reflexión y 
reflexividad desde la 

práctica y sus 

implicaciones 

metodológicas 

desde la 
colaboración y el 

vínculo con los 

sujetos. 

 

2. Reflexión 
metodológica crítica, 

política y ética en la 

definición de un 

problema de estudio y 

un objeto de la 
realidad.  

 

3.La definición con 
intención crítica de 

un objeto de 

estudio vinculado a 

su contexto, al Otro 

y al Nosotros. 
 

 

 

Modalidades de conducción del proceso de enseñanza-aprendizaje: 
 

a) Enfoque del proceso de enseñanza – aprendizaje:  

 

El proceso de enseñanza-aprendizaje parte de la realidad vivida por el alumnado en su contexto socio-

histórico. A través del diálogo y la reflexividad, se realizan ejercicios de conceptualización y teorización 
que permiten volver a esa realidad con nuevas perspectivas y orientaciones para su transformación. 

Esta lógica articula los tres ejes transversales del módulo (teórico, epistemológico y metodológico-

práctico) en torno a la investigación formativa. 
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b) Organización de los contenidos:  
 

El objeto de transformación de este módulo se despliega, a través de los Seminarios, atendiendo a tres 

aspectos específicos:  

1. La construcción social de las miradas dominantes y contrahegemónicas de la discapacidad 

y la diversidad, sus confluencias y sus perspectivas críticas. 
2. Las demandas, movilizaciones y nuevos desafíos para la inclusión de la discapacidad y la 

diversidad en los contextos nacionales y en el ámbito global. 

3. La discapacidad y diversidad en el presente desde los discursos y prácticas de los diversos 

sujetos sociales. 

 

De manera transversal a los objetos de transformación definidos para cada uno de los módulos, en los 
Seminarios Teóricos se abordan los debates conceptuales que permiten comprender y poner en tensión 

las problemáticas sociales de la discapacidad, intersectada por otras formas de diversidad. En los 

Seminarios Teórico - Epistemológicos se abordan los debates sobre la producción de conocimiento que 

se derivan de las problemáticas en este campo, mientras que en los Seminarios Teórico – Metodológico - 

Prácticos se llevan a cabo visitas y trabajo de campo en instituciones y organizaciones vinculadas a la 
discapacidad, con acompañamiento del equipo docente, con la finalidad de comprender, diseñar y 

evaluar las alternativas más pertinentes para la realización de la investigación formativa, misma que se 

origina y busca responder a las problemáticas detectadas y a las elecciones del alumnado. 

 

La presentación sintética de los contenidos que se incluye previamente, tiene el propósito de que el 

equipo docente acompañe al alumnado durante dieciocho horas-semana-trimestre y conduzca 
globalmente el módulo. Dicho equipo aborda los distintos contenidos, independientemente de si estos 

se enfocan a la asesoría de la investigación formativa, o si se ubican como prácticos, metodológicos, 

epistemológicos o teóricos, mediante un programa operativo trimestral diseñado conjuntamente. 

 

A través de los contenidos incluidos, el alumnado reflexiona críticamente sobre los enfoques 
dominantes y los emergentes, al tiempo que analiza tanto las posturas epistemológicas clásicas como 

aquellas que consideran el ámbito político y los contextos sociohistóricos. En un sentido similar se 

revisan distintas metodologías de intervención y las prácticas existentes respecto de las personas con 

discapacidad, intersectada con otras formas de diversidad. De conformidad con la perspectiva del 

sistema modular, el punto de partida y eje articulador de las diferentes vertientes de reflexión tiene 

como referente permanente y central las contradicciones y problemáticas nacionales y del sur global. A 
partir de la reflexión crítica de la diversidad de los enfoques disponibles, esta Especialización ofrece 

esta propuesta con el propósito de contribuir a la igualdad y la justicia social. 

 

La investigación formativa, como elemento central del Sistema Modular, aunque surge inicialmente 

como una estrategia pedagógica, dado que se trata de una forma de aprender, puede también 
considerarse un enfoque investigativo, debido a que pretende contribuir o incidir en la transformación 

social. Tal como se propone en esta Especialización, su puesta en práctica pretende la integración 

crítica de saberes en torno a un objeto de transformación y un problema eje, se nutre de la dialéctica 

práctica-teoría-práctica y retoma los enfoques participativo, colaborativo y vinculado a los sujetos.  
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c) Organización de la docencia:  

La UEA se imparte a través de dieciocho horas, que incluyen doce teóricas y seis prácticas, durante 

cada una de las once semanas de duración del trimestre, que son asumidas por el profesorado 

responsable del módulo. Las horas prácticas incluyen la realización de visitas y trabajo de campo en 
instituciones, organizaciones, movimientos y espacios públicos relacionados con la temática de la 

Especialización, así como la asesoría para la elaboración de la Idónea Comunicación de Resultados, 

mismas que se llevan a cabo en el Seminario Teórico-Metodológico-Práctico.  

 

El acompañamiento de la Idónea Comunicación de Resultados se realiza mediante asesorías por 

equipos a lo largo del trimestre y a través de dos sesiones plenarias de presentación de avances ante el 
equipo docente completo del módulo, una a mitad del trimestre y otra al final, recibiendo 

retroalimentación desde los tres ejes transversales. Durante el Módulo I, este acompañamiento se 

orienta a que el alumnado logre, en su investigación formativa: a) responder a un problema social 

vinculado al campo de estudio, b) plantearlo en forma compleja e interdisciplinaria, y c) contar con una 

discusión teórica que incluya los referentes propuestos en la Especialización.  
 

La modalidad de impartición de esta Especialización es escolarizada y presencial. No obstante, la 

modalidad extraescolar o remota puede ser utilizada en casos justificados tales como emergencias 

sanitarias nacionales o cuando el alumnado en condición de discapacidad lo requiera debido a la 

disponibilidad de medios para su accesibilidad y a sus condiciones de movilidad, entre otros.  

 

d) Estrategias pedagógicas 

Las estrategias pedagógicas que se utilizan tienen como punto de partida y referente central las 

experiencias previas del alumnado, así como aquellas que se realizan durante la Especialización. Estas 

experiencias giran en torno a las problemáticas sociales enunciadas en los objetos de transformación y 

se analizan en forma contextualizada y en vínculo con la información pública disponible.  
 

Con base en ello, se realizan ejercicios analíticos, de contrastación teórica y de elaboración de 

estrategias de incidencia a través de lo cual se busca mantener un diálogo colaborativo y horizontal con 

los sujetos sociales implicados. Las estrategias didácticas incluyen el análisis de casos y de modelos 

institucionales, así como de metodologías de investigación e intervención que ya son desarrolladas por 

otros sujetos sociales. Con base en ello, se realizan ejercicios analíticos y de contrastación teórica que 
permiten que el alumnado desarrolle sus propias propuestas.  

 

La investigación formativa se lleva a cabo en equipos y se revisa y retroalimenta con todo el grupo. De 

modo que las tareas se abordan colectivamente y, al mismo tiempo, cada integrante realiza trabajos 

específicos y adquiere un compromiso en conjunto con quienes forman su equipo. El grupo, en 
plenaria, es el referente para exponer, clarificar y valorar los avances de cada equipo, siempre contando 

con el acompañamiento del equipo docente. 
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e) Estrategias de nivelación conceptual del alumnado 

 

1. Durante el primer trimestre se lleva a cabo una evaluación diagnóstica del alumnado a fin 

de valorar sus conocimientos previos respecto de la discapacidad, diversidad, inclusión, y 

accesibilidad desde un enfoque de las Ciencias Biológicas y de la Salud, las Ciencias y Artes 

para el Diseño y las Ciencias Sociales y Humanidades.  

2. Con base en ello, se identifican las brechas y necesidades formativas en cada integrante del 

alumnado, a partir de lo cual se definen las carencias en cuanto a los contenidos básicos y 

se conforman subgrupos de trabajo para abordarlos.  

3. Cada alumna/o es asignada/o a un área de conocimiento distinta a aquella de la que 

proviene y en la que expresa una mayor necesidad de nivelación respecto del grupo. A 

través de estas sesiones complementarias que se imparten durante el primer trimestre, 

todas las personas que cursan la Especialización nivelan su formación desde una 

perspectiva interdisciplinaria. 

4. Al término del trimestre, se lleva a cabo una evaluación del nivel de logro alcanzado por el 

alumnado a través de esta estrategia. En caso de no lograr el propósito deseado, el Comité 

Académico establece una estrategia complementaria para alcanzarlo.  

5. Asimismo, se realiza una evaluación de esta estrategia de nivelación a fin de ubicar nuevos 

retos y aprendizajes para su realización en las sucesivas generaciones.  

6. El programa y la bibliografía de cada una de las áreas de nivelación queda disponible para 

todo el alumnado a fin de que cada persona pueda complementar su formación a partir de 

sus necesidades y utilizarlo de manera autónoma. 

 

Esta estrategia de nivelación se impartirá mediante un total de tres horas/semana/trimestre, 

que forman parte del total de las 18 horas/semana/trimestre que conforman el módulo I y sus 

contenidos específicos son definidos en el Programa operativo conjunto, de conformidad con lo 

establecido en el Plan de Estudios.  

 

Modalidades de evaluación: 

 

Se utilizan metodologías de evaluación diagnóstica con la finalidad de ubicar y tener como punto de 

partida los conocimientos y experiencias con que cuentan las y los participantes desde antes de cursar 
esta Especialización. Se enfatiza la evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje a través de la 

realización de investigación formativa que se realiza a lo largo del trimestre.  

 

Se prioriza la coevaluación y la autoevaluación porque, conforme al enfoque constructivista del Sistema 

Modular, estas modalidades favorecen la autorregulación del aprendizaje y conciben la evaluación como 

un proceso colaborativo y multidireccional. Los criterios e instrumentos con los que se realiza la 
coevaluación y la autoevaluación son definidos por el equipo docente al inicio del trimestre, y sus 

resultados constituyen un insumo para la evaluación numérica de cada componente, junto con la 

constatación de los contenidos previstos en la investigación formativa. La coevaluación y 

autoevaluación se llevan a cabo a través de una rúbrica cuyos criterios se establecen a partir de los 

objetivos del módulo.  
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Se utilizan metodologías de evaluación cualitativa que incluyen valoraciones y retroalimentación que el 

equipo docente hace del conocimiento del grupo o de los equipos y que se centra en la ubicación de 

áreas de oportunidad para la mejora. 
 

La evaluación numérica del Seminario Teórico se obtendrá a partir de la constatación de la inclusión de 

los contenidos teóricos del trimestre en la investigación formativa. La que corresponde al Seminario 

Teórico-Epistemológico se obtendrá con base en la inclusión de las discusiones en este campo en la 

investigación formativa. De manera similar, la evaluación numérica del Seminario Teórico-

Metodológico-Práctico se obtendrá a partir de la inclusión, en la investigación formativa, de los debates 
y aportes que se realicen durante el trimestre.  

 

La investigación formativa será evaluada a partir de avances trimestrales acumulativos. Al término de 

la Especialización, las investigaciones formativas trimestrales se presentarán como Idónea 

Comunicación de Resultados y deberán contar con los siguientes componentes: a) responder a un 
problema social vinculado al campo de estudio, b) plantearlo en forma compleja e interdisciplinaria, c) 

contar con una discusión teórica que incluya los referentes propuestos en la Especialización, d) 

expresar su posicionamiento onto-epistémico, e) proponer una metodología, f) diseñar una estrategia de 

intervención y evaluarla, g) proporcionar información empírica o de campo, h) elaborar conclusiones 

con base en los distintos componentes de la investigación, i) incluir adecuadamente un sistema de citas 

y j) contar con presentación, redacción y ortografía adecuadas.  
 

Si bien la investigación formativa de cada trimestre deberá incluir, en forma progresiva, los contenidos 

correspondientes a cada uno de los incisos mencionados, durante el Módulo I se espera que el 

alumnado enfatice la elaboración de los incisos a), b) y c). Durante el Módulo II, destaque los 

correspondientes a los incisos d), e) y f), mientras que en el Módulo III, enfatice los incisos h) e i). El 
inciso j) se valora durante los tres trimestres. Esta distribución de avances se compagina con los 

contenidos curriculares correspondientes a cada trimestre.  

 

Para obtener la evaluación sumativa global del módulo es necesario calcular un promedio ponderado 

conforme a los siguientes porcentajes por componente:  

 
Seminario Teórico: 25%  

Seminario Teórico – Epistemológico: 25 %  

Seminario Teórico – Metodológico - Práctico: 25%  

Avance de la Idónea Comunicación de Resultados: 25% 

 

El avance de la Idónea Comunicación de Resultados se valora en el Seminario Teórico-Metodológico-

Práctico por el equipo docente, con base en los avances acumulativos que cada equipo presenta en las 

semanas de avance del trimestre. Asimismo, se considera la valoración de la persona que asesora del 

equipo que la desarrolla.  

 

La coevaluación consiste en la valoración entre equipos en plenaria; la autoevaluación, en la valoración 

que el alumnado hace de su propio proceso. Ambas contribuyen a la retroalimentación cualitativa del 

módulo. 
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Para acreditar el módulo es necesario que el alumnado obtenga una calificación aprobatoria (S, B o MB) 

en cada componente.  

 
La escala para determinar la calificación es:  

De 0 a 59: NA (no acreditada)  

De 60 a 74: S (suficiente)  

De 75 a 88: B (bien)  

De 89 a 100: MB (muy bien)  

 
 

Bibliografía   
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Barnes, C. (1998) “Las teorías de la discapacidad y los orígenes de la opresión de las personas 

discapacitadas en la sociedad occidental”. En: Discapacidad y Sociedad. Pp. 56-76. Barnes, C. 

(2012) “The Social Model of Disability: Valuable o Irrelevant?”. En: Watson, No., Roulstone, A. y 

Thomas, C., The Routledge Handbook of Disability Studies. London: Routledge. Pp. 12-29.  

Barton, L. (coord.) (1996). Discapacidad y sociedad. Madrid: Ediciones Morata.  
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Fundación Luis Vives. 
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McRuer, R. (2006) Crip theory. Cultural signs of Queerness and Disability. USA: NYU Press.  
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