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Presentacion

LOS SUCESOS DE LOS ULTIMOS MESES, desde marzo de 2020, nos han hecho ex-
perimentar, como nunca, el miedo y la zozobra respecto al destino de la hu-
manidad vy, particularmente, de cada una de nuestras sociedades en el orbe. La
magnitud de los impactos que ello tuvo afecta todos los érdenes de la sociedad,
la economia, la politica y la cultura. Desde las ciencias sociales y las humanidades,
consideramos que es un imperativo hacer un ejercicio de confrontacion entre
nuestras teorias con la realidad, toda vez de que uno de los compromisos de las
ciencias sociales es explicar las raices y los elementos que construyen el orden
social, pero también las raices y los elementos que estan detras de las coyuntu-
ras de crisis como la que vivimos con la pandemia global iniciada en el 2020.

Este ejercicio de confrontacion tedrica con la apabullante realidad que
de pronto nos ha caido encima es uno de los objetivos de este catilogo de co-
laboraciones académicas aportadas por los miembros del area de investigacion
“Sociedad y Territorialidad” del Departamento de Relaciones Sociales de la
Universidad Auténoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. Desde diversas
trincheras tedricas y desde una diversidad de técnicas y métodos de aproxima-
ci6n a la realidad global, este texto de reflexidn tedrica y practica contiene un
cuerpo de trabajos que se aproximan a una explicacion y confrontacion con la
realidad, asumiendo el valor de sopesar nuestros marcos tedricos frente a una
realidad que de pronto pareciera escaparsenos de las manos.

Este libro muestra, también, los productos y la identidad de un area de
investigacion, relativamente joven, que a lo largo de casi 20 afios trabaja en la
reflexién de la teoria social y, en particular, acerca de los problemas de la so-
ciedad y el territorio desde una perspectiva interdisciplinaria. Hemos incluido
cuatro colaboraciones de académicos vinculados de alguna manera con nues-
tra Universidad y con sus trabajos, especialmente con nuestra area, a quienes



LA TEOR{A SOCIAL FRENTE AL ESPEJO DE LA PANDEMIA GLOBAL

les agradecemos por ayudarnos a lograr este proposito. Mas alla de ello, el es-
fuerzo y el mérito de este libro es de la UAM-Xochimilco, del Departamen-
to de Relaciones Sociales y, especialmente, de los académicos que componen
el area de Sociedad y Territorialidad y los colaboradores invitados vinculados
con nuestros trabajos.

El texto lo dividimos en tres partes: en la primera, queremos ejercer esta
voluntad de confrontacién o de exposicion de algunas teorias sociales frente
a la realidad de la pandemia global iniciada en 2020; esta parte, que denomi-
namos “La teoria social frente al espejo de la pandemia”, estd compuesta por
dos trabajos en los que se parte de alguna de las teorias sociales para explicar
ciertos fendmenos relativos a la crisis sanitaria. La segunda parte, denominada
“Territorialidad y pandemia. Una reflexioén necesaria”, se integra por tres tra-
bajos que analizan tematicas contrastantes, donde radica su riqueza: el primero
estudia el espacio publico; el segundo expone lo que pasa en México en tér-
minos educativos frente a la pobreza, la brecha digital y las politicas educativas
de emergencia; y el tercero trata sobre la recuperacion de historias familiares
en el espacio privado. Finalmente, la tercera parte, “La investigacién: los otros
datos”, esta compuesta por dos textos que incluyen tematicas diversas de la
realidad, donde se analizan los efectos de la pandemia desde analisis distintos.

El texto en su primera parte abre con una colaboracién del profesor Jor-
ge E. Brenna B., quien hace un recuento critico de la evolucion de las teorias
clasicas del biopoder y la biopolitica, frente a un fenémeno devastador que
casi toda la humanidad enfrenta desde los primeros meses de 2020 y que tiene
consecuencias radicales en el mundo acerca de la manera como lo estibamos
habitando hasta ese momento. Le sigue una colaboracion del joven doctoran-
te Jorge Luis Morton quien, a partir de las herramientas en la teorfa del ac-
tor desde la perspectiva de Latour, busca examinar la forma en que un virus
resquebrajé varios aspectos de la sociedad en los primeros meses de 2020, y
como se dibujaran las relaciones sociales después de la pandemia, desde una
vision que va mas alla de una explicacién antropocéntrica de lo social, con la
que se clerra esta seccion.

La segunda parte abre con un tercer capitulo elaborado por Georgina
Campos y Gabriela De la Mora, quienes ante las preguntas sesta extraviado el
espacio publico?, ;qué papel tendra éste después de la pandemia?, ;serd posible
que las teorias del espacio pablico como contenedor de la heterogeneidad social
y de actividades, permanezca y perviva como hoy lo conocemos?, responden
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PRESENTACION

desde la teoria propuesta del “animal pablico”, del antropbélogo Manuel Del-
gado, analizan los problemas y paradojas que representa esta pandemia para el
espacio publico. Le sigue el trabajo de los profesores Sonia Comboni y José
Manuel Juarez, quienes analizan, a la luz de la teoria de Pierre Bourdieu, asen-
tada en los conceptos de capital cultural, capital simbdlico, habitus y campo, las
desigualdades educativas, proponiendo que éstas no son el fruto tnicamente
de las capacidades individuales, o de la simple distribucién desigual de recur-
sos entre grupos sociales, sino del funcionamiento de campos donde estos re-
cursos (materiales y simbolicos), y las practicas que condicionan a partir del
habitus, adquieren valores y obtienen recompensas desiguales. Todo ello da ori-
gen a las nuevas relaciones que se crean entre lo ptblico y lo privado y que
se funden en un solo espacio, el hogar como ambito obligado en la crisis sa-
nitaria y el confinamiento consecuente. La seccidon cierra con una interesante
investigacioén tedrica y empirica de la profesora Laura Diaz Leal que estudia
al covid 19 como un fenémeno global que trastoca a la poblacién mundial
bajo la consigna: “quedarse en casa, trabajar y aprender en casa”, que supone
una carga importante y una modificacion disciplinaria para todas las personas
y familias. Su estudio recoge las vivencias y los efectos de la pandemia en un
grupo de familias de la Ciudad de México con hijos pequefios y con recursos
para responder a las demandas tecnoldgicas para trabajar y aprender desde casa.
La tercera y Gltima seccidn presenta un sexto capitulo, obra del profesor
Alfonso Ledn, quien analiza algunas definiciones de los movimientos sociales
y expone ejemplos de movilizaciones sociales a nivel internacional en paises
como China, Estados Unidos, Francia, Japén y algunas de las movilizaciones
sociales mas importantes que tuvieron lugar en las Gltimas décadas en México,
a fin de mostrar como se configuran, asi como el papel que tienen las tecno-
logias de informacién y comunicacién (TIC) en las expresiones mas recientes
de la movilizacion social en el marco de la pandemia de 2020. Finalmente, esta
seccidn la cierra un interesante aporte del profesor Jaime Romero, en el que
reflexiona sobre las bondades de bajar la velocidad, abrazar a los seres queridos
y mirar el mundo desde la ventana. Desde la mirada de Zygmunt Bauman,
Jaime Romero propone repensar las formas en que se organiza la sociedad, a
partir del hecho de quedarse en casa sin quitar la mirada critica a las condi-
ciones econdmicas, politicas y sociales en que viven los mas desfavorecidos.

11






Introduccidén

LA HISTORIA DE LA HUMANIDAD —nos han dicho— es la historia del desarrollo
y la expresién de una entidad o sujeto suprahumano que determina la evolu-
ci6n de las sociedades. Para unos es la historia de la lucha de clases, para otros
es el desenvolvimiento del espiritu absoluto, para algunos es la odisea evo-
lucionista del propio humano frente a la naturaleza. Pero también podemos
decir que la historia es la acumulacién de mitos, imaginarios e ideas apoca-
lipticas que marcan los limites ciclicos de periodos de la historia humana. En
ocasiones, estas marcas estan signadas por temores o profecias apocalipticas.
Asi, desde hace cientos de anos la sociedad y los poderes han recurrido, por
diversas razones, a una narrativa apocaliptica:' el fin de los tiempos se anuncia
con el rostro de una catastrofe climatica, bioldgica, césmica o la apariciéon de
entidades-otras (extraterrestres) que anuncian la culminaciéon del tiempo co-
nocido. Los tiempos modernos —por referirnos a los altimos tres siglos—, y
sobre todo el nuevo milenio, nos muestran la aparente realidad de los efectos
psicologicos, biologicos y politicos de algunos brotes epidémicos politicamen-
te utilizables por los poderes en la sociedad tardo moderna.

La pandemia global de 2020 tiene el sello, como en otras ocasiones de
la historia de la humanidad, del temor, del miedo apocaliptico.Y esto es com-
prensible cuando mas del 70% de la poblacién mundial se vio obligada a estar
confinada en sus espacios privados para no contagiar o para no ser contagiado
por la ferocidad y la virulencia del virus covid-19. Comportamiento que, como
en el pasado, implico rupturas demograficas, econdmicas, sociales y culturales

! Una narrativa apocaliptica describe un probable destino calamitoso o cataclismico de la

humanidad. Con una visién generalmente pesimista, se avizora el final de la civilizacién por

una guerra nuclear, plaga, o algin otro desastre general terrestre o cosmico.
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para la especie humana en diferentes sociedades.Y ya sabemos que, si en el
pasado se confinaba a los enfermos para alejar la posibilidad de contagio a la
poblacidn sana, el fendmeno ahora parecid voltearse de cabeza cuando vimos
que los confinados eran los sanos mientras que la poblacidon enferma deam-
bulaba, sin saberlo o bien sabiéndolo, e iba a llenar los espacios hospitalarios
disponibles en el mundo en una suerte de apocalipsis zombie.

Mucho se ha discutido acerca de que la pandemia, y su manejo, mostrd
descarnadamente las desigualdades sociales que se expresaban en las capaci-
dades para afrontar los riesgos del contagio en un mundo en el que, de por
si, el riesgo ya se habia instalado desde hace varias décadas, como lo expresa
el socidlogo Ulrich Beck (1998), en su ya clasica obra La sociedad del riesgo,?
quien se refiere sobre todo al medio ambiente y a toda clase de incertidum-
bres sanitarias y sociales, crisis de la vida familiar y del trabajo, y en cuanto a
la posibilidad de una pandemia fue radical, identificindolas como un riesgo
global. Por cierto, en sus Gltimos trabajos enfatiza que los gobiernos no es-
tarian preparados para una crisis pandémica; de ahi que la teoria de la socie-
dad del riesgo sea bastante real desde el punto de vista de la percepcidn social
como una crisis que podria ser mortal. El sociélogo aleman reitera que todos
estamos en el mismo barco global y a todos nos afectan los riesgos y las ame-
nazas, pero también sefala —a partir de la teoria social— que las desigualdades
sociales estan directamente vinculadas con el riesgo.

Se percibe también un regreso del Estado a la centralidad de los procesos
sociales, después de que la globalizacién lo habia soslayado a un lugar secun-
dario frente a los poderes trasnacionales que dirigian abiertamente el sentido
y la organizacién de la globalizacién. Después del antiestatismo del discurso
neoliberal —y de las democracias liberales—, nadie se atreveria a negar ahora el
protagonismo y los renovados poderes de los Estados nacionales para intentar
tener a raya una pandemia impredecible que parece escurridiza y desafia los
sistemas politicos y de salud en los diferentes paises. En América Latina es pa-
tente el reto frente a un virus que destapa las cloacas de la corrupcion buro-
cratica y los limites de los politicos para transitar a una racionalidad estratégica
mas alld de su inmediatez electoral o su apego al poder. La complejidad del
manejo de la pandemia, mis que la letalidad del virus, es la prueba de fuego
para los sistemas de salud, y para las instituciones que debieran desplegar una

> Ulrich Beck, La sociedad del riesgo. Barcelona, Paidds, 1998.
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INTRODUCCION

racionalidad estratégica mas alla de los intereses politicos, econdémicos inme-
diatos que parecen preocupar a los burdcratas mas que los cientos de miles
de vidas que han estado en juego ante esta precaria responsabilidad social de
la que han hecho gala sobre todo en nuestra region.

Los cientificos sociales, mas que hacer gala de certidumbres tedricas —que
ya no las hay, seamos sinceros—, tenemos que aceptar la sorpresa con la que los
acontecimientos se han presentado en los ya largos Gltimos meses que lleva
golpedndonos la pandemia, que desestructura nuestro mundo y abre pregun-
tas nuevas, poniendo entre signos de interrogacion varias de nuestras certe-
zas tedricas, al tiempo que transforma nuestra vida cotidiana (armada en una
normalidad que ya se fue). Por ello, en este momento critico es un imperativo
plantarle cara a la realidad desde la trinchera de quienes elegimos a la teoria
social como arena de investigacién de la realidad.

En todos los paises se le da la bienvenida a Estados de excepcién (o al me-
nos intervencionistas) concentrando poderes extraordinarios bajo la coartada
de la emergencia sanitaria y la vigilancia del bien comiin, abriéndole el camino
a una militarizacion extraordinaria de la vida ptblica y a un poder inédito de
la tecnocracia tecnocientifica, asi como a narrativas sociales justificadoras del
confinamiento y la ampliacion del poder tecnocientifico y militar del Estado.
Una logica bélica que no lucha precisamente contra el virus sino, al parecer,
contra algunos sectores de la sociedad.

La biopolitica compite con la necropolitica segtin la sociedad de que se
trate.Y la poblacion lo acepta como parte de la nueva normalidad o estado de
emergencia. Todos aplauden encerrados y a merced de la vigilancia permanen-
te de un Estado que simula cuidar a la poblacién mientras realiza sus propios
calculos de costo-beneficio politicos junto con otros actores sistémicos con
capacidades de enfrentar la pandemia muy superior a los de la poblaciéon mas
desfavorecida. Los Big data y la inteligencia artificial son dos variables cada
vez mas presentes en esta realidad emergente que configura ripidamente un
nuevo mundo: rastreos digitales, vigilancia con drones, dispositivos de reco-
nocimiento facial y otras formas sofisticadas de control social no se utilizan
solo para combatir a un virus. ;Qué es lo que debemos aprender de todo ello?

En primer lugar, reconocer que el mundo no gira en torno a la especie
humana: nos aferramos a un antropocentrismo miope que ha producido de
manera irresponsable un caos ecosistémico, que afecta todos los ambitos de la
vida social y econdmica y, mas atin, que ha herido mortalmente a un mundo

15
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natural para el que sélo bastd una semana o un mes de inactividad humana
y ausencia de desechos toxicos para que la vida salvaje y la naturaleza reco-
braran sus espacios ancestrales (insolitas imagenes de animales circulando por
calles vacias) para asombro de las sociedades encarceladas bajo vigilancia de
sus carceleros democraticos.

Finalmente, hemos de reconocer que la pandemia pone nuevamente en
el debate a aquellos sujetos politicos de las diferentes ideologias emanadas de
la modernidad y su reacciéon posmoderna. El individuo, la clase, la raza son
variables que las teorias sociales —o las ideologias— han hecho aparecer como
filtros de anilisis para explicar los efectos de la pandemia o bien para refren-
dar sus narrativas ideologicas en un afan de buscar enemigos virtuales o chivos
expiatorios. Las teorias conspirativas son una manifestaciéon de este afan por
encontrar explicaciones a lo que estamos padeciendo mas alla de las teorias
que, en el pasado, estaban autorizadas para otorgarnos las explicaciones cien-
tificas legitimas para comprende el orden y el desorden. Hoy, la ciencia y las
religiones callaron. Lo que vivimos supera ese tradicional dualismo antagdni-
co moderno: orden/desorden, bien/mal, amigo/enemigo, poder/subordina-
ci6n, publico/privado, hombre/naturaleza, individuo/comunidad, egoismo/
solidaridad. Los imaginarios apocalipticos estan presentes hoy mas que nunca
porque las certezas se han esfumado hasta para quienes desde el poder podian
controlar un ntimero de variables de proteccion mayores que los de la pobla-
cién sometida al trabajo asalariado y a una alienacién tecnologica y media-
tica que, a la hora de la pandemia, s6lo sirvid para mitigar el aburrimiento y
ocultar la renovada jaula de hierro que se construye y que se debe desmantelar
con las armas de la reflexidn, la resistencia social y la solidaridad. En ese cami-
no andamos y es el propdsito de este estuerzo colectivo de reflexion tedrica.
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Gestion de la vida... administracion de la muerte
Biopoder, biopolitica y necropolitica

en la pandemia global de 2020

Jorge E. Brenna B.

Introduccién

EN sUS REFLEXIONES sobre el extranjero o lo extraiio en su obra Sociologia: estu-
dios sobre las formas de socializacién [1986 (1908)], Simmel reflexiona acerca del
papel de los sentidos que producen un sinfin de emociones que se integran a
la diversidad de formas de socializacion. Al hablar de las metrépolis mundia-
les y sus diferentes eventos comerciales, culturales, etcétera, donde de pronto
confluyen una infinidad de individuos de procedencias diversas, se produce
paulatinamente una sensacion dual: de lejania e inmediatez, al mismo tiempo,
frente al continuo contacto con los otros. Es lo que podria ser llamado como
la férmula del pathos de la distancia.

Los eventos relevantes que tienen lugar en las grandes metropolis euro-
peas creaban la ilusion de que, de pronto, se estaba en el ombligo del mundo
en donde la multitud es diversa —que no homogénea—, exponia a la comu-
nidad a una atmosfera de “sospecha distante” entre los seres humanos como
extrafios. Diversidad “racial” en la que, justamente, la raza blanca europea se
enfrentaba a razas de matices diferentes; unos extrafios que parecian habitar
los confines mas desconocidos del mundo (la idea del bdrbaro como extrafio).
Ast eran percibidos los ofros en las metropolis que se autodenominaban cen-
trales en la civilizacién occidental y que hoy experimentan una crisis global
que les afecta a la par que esa “periferia” tan rechazada (;la hay aan?).

La reaccion a esta dualidad de lejania e inmediatez fue el sindrome del mie-
do al contacto descrito por Simmel como un miedo al roce fisico; finalmente,
al focamiento que determina gran parte de los comportamientos sociales en los
sectores “civilizados” de las metropolis urbanas. Habia que vigilar cada mo-
vimiento, que intervenir en el contacto con los extrafios en lo que Simmel
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describe como “una reaccidn sofisticada” del sistema nervioso central ante la
sensacidn de amenaza al cuerpo entero y no sélo una reaccién impulsiva. Lo
anterior se constituyé como un signo de los “tiempos modernos” que paso
a ser comun a la mayoria de las culturas que colocaban a la lejania de las co-
sas, los objetos y a los otros como un factor comtn a los ineludibles contac-
tos cotidianos.

Posteriormente, unas décadas después, el socidlogo Erving Goftman, de
la escuela del interaccionismo simbélico,' hace similares reflexiones encaminadas a
establecer que cada situacidn interactiva queda marcada a partir de un paquete
simbdlico que portan los sujetos y que proyectan a las situaciones cotidianas.
Asi, los sujetos parecerian estar determinados en su conducta cotidiana por
las significaciones que tienen para si mismos.Y éstas se ponen a prueba en la
interaccion social que los individuos tienen entre si'y que utilizan para inter-
pretar dichas relaciones entre siy con las cosas. El interaccionismo simbdlico
como corriente de la sociologia contemporanea establece que, sin interac-
cidn social, no puede existir vida social alguna ya que el hecho mismo de la
interaccidn es el proceso central que arma las relaciones entre los individuos
a partir de los significados sobre el mundo que los rodea.

En su obra Estigma: la identidad deteriorada, Goffman (2006) innova en el
analisis de los cuerpos socialmente estigmatizados. El concepto de “estigma”
proviene de los griegos cuando se refieren a los signos corporales como in-
dicadores de algo malo y poco habitual en el estatus de quien los porta. Pos-
teriormente pasan a referirse a signos corporales de naturaleza divina en el
marco del imaginario cristiano. En el mundo moderno el concepto de estig-
ma se refiere a una situacidén que en si misma es un mal y no tanto sus ma-
nifestaciones corporales. Los cuerpos estigmatizados, sefiala Goffman, no son
los que son “previsibles”, es decir, aquellos que observamos en las actividades
cotidianas y que a pesar de cumplir roles diferentes a los nuestros son pre-
visibles, esto es, estin normalizados (2006: 12). Mientras que existen como

! “[...] para este enfoque el individuo es a la vez sujeto y objeto de la comunicacién, en

tanto que la personalidad se forma en el proceso de socializacién por la accién reciproca
de elementos objetivos y subjetivos en la comunicacién. Esta consideracién convierte al
interaccionismo simbdlico en una corriente de pensamiento que se sitta a caballo entre
la psicologia social, por el énfasis dado a la interaccidn, y la sociologia fenomenoldgica,
por la consideracion de la interaccién como base para la construccion de significaciones

basadas en el sentido comtn en torno a las definiciones de la realidad social” (Rizo, 2011).
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tales, encuentran en ello su propia identidad. En este tipo de cuerpos marca-
dos encontramos los que vulgarmente son llamados “deformidades” o “abo-
minaciones”, o bien aquellos que son observables por un comportamiento
vulgarmente llamado “desviacion” o “anormalidad”; igualmente aquellos que
se dan por la pertenencia a un grupo social diferente que también conlleva
una marca de anormalidad (sectas, tribus, etcétera). Es interesante hacer notar
que el socidlogo canadiense denomina “contactos mixtos” a aquellas interac-
clones entre cuerpos normales y estigmatizados en una situacién de copre-
sencia fisica. Esos contactos mixtos pueden verse también marcados por una
costumbre o habituacion, es decir, por una rutina de normalizacidn de estas
coexistencias en las cuales el rechazo inicial va, paulatinamente, dando lugar
a una aceptacion debido a la frecuencia. La aportacién de lo que la sociedad
ha establecido como estigma supone estrategias de enmascaramiento; es decir, el
estigma implica informacién compleja, por ello hay que encubrirla.

En el contexto actual de la pandemia, estar infectado por el virus su-
pone un estigma que debe evitarse por el riesgo de rechazo social o bien,
si se tiene, hay que encubrirlo mediante la simulacién de normalidad o el
confinamiento publico (en una clinica u hospital) o privado (en el hogar del
estigmatizado-infectado). Usualmente el estigmatizado es aislado como una
suerte de rechazo social o prevencidon de un posible contagio colectivo. En
la actual pandemia, la posibilidad de contagio hace que los sujetos “sanos” se
aislen en un espacio de autoconfinamiento obligados por una autoridad que,
preventivamente estigmatiza a todo ciudadano infectado (guilty), “hasta que
se demuestre lo contrario”, en términos de no estar contagiado. En tanto el
poder gubernamental decreta un estigma colectivo: el contagio.

Biopoder y biopolitica en el proyecto moderno

La modernidad pone al centro tanto la cuestion del poder como la gestion
de la vida.Y cuando nos referimos a los vinculos entre la politica y la vida
no podemos evitar pensar en la obra de Michel Foucault, quien hace —pre-
cisamente— esta vinculacion entre vida biologica y politica. Hay que distin-
guir con mucha rigurosidad entre la soberania del poder en la antigiiedad y
el poderio politico en la modernidad. Para el poder y el Estado modernos lo
central es el control de la poblacidon como fuente de la legitimidad del poder.
Es en Historia de la sexualidad (1986) donde Foucault establece la centralidad

21



LA TEOR{A SOCIAL FRENTE AL ESPEJO DE LA PANDEMIA GLOBAL

espacial del cuerpo humano como dispositivo para el establecimiento de las
relaciones de poder a partir de procesos de “normalizaciéon”, mediante di-
versos dispositivos. Normalidad y anomia se convierten en los ambitos del
comportamiento social que replican y refuerzan, en un mismo momento, el
arreglo del poder. Por otra parte, en su obra El nacimiento de la clinica (2007),
Foucault enfoca la biopolitica en su dimensioén institucional como una he-
rramienta del poder, dejando fuera las relaciones de poder que se inscriben
en el cuerpo, concluyendo que para el poder el tratamiento mas adecuado
para el control de los cuerpos debe incluir politica y cuerpo de una manera
ineludiblemente entrelazada. Para la modernidad, el nacimiento de la clinica
unifica la mirada médica y el ambito higieno-céntrico como un espacio que se
expande cada vez mis y se vuelve mas denso en tanto se enfoca en la enfer-
medad y en el sujeto como paciente.

Las epidemias han sido un fenémeno que pone a prueba el biopoder y
la biopolitica en tanto que se constituyen en una acumulacidn de factores re-
activos en los cuerpos individuales respecto de un agente patdgeno externo.
En Foucault, el concepto de anatomo-politica y el bio-poder son dos polos de
desarrollo de la misma gran tecnologia disciplinaria (la maquina disciplina-
ria). Para el filosofo francés, el poder no se trata de un a priori universal, sino
que “es el nombre que se presta a una situacién estratégica compleja en una
situacién dada” (Foucault, 1986: 113).

Foucault critica el enfoque economicista-marxista, que representa al
poder como algo externo a las relaciones de produccidén, por operar —a la
vez— de forma negativa y represiva. Antes que ser trascendente o externo a las
relaciones de produccién, el poder es inmanente, al modo de varios vectores
desplegados desde las instituciones o aparatos ideoldgicos del Estado, como la
familia, la escuela, la religion, entre otros, que se constituyen en instancias me-
diante las que el poder se extiende, desde el Estado hasta afectar las relaciones
sociales. En efecto, la tecnologia disciplinaria opera en el espacio/tiempo para
actuar individualizando los cuerpos, no mediante la represion, sino a partir
de una clasificacién del efecto temporal sobre el cuerpo y la construccién de
ingeniosas estructuras, subjetivas y objetivas, desde donde se pueden desple-
gar técnicas de vigilancia jerarquica que, por medio del juicio normalizador
y del examen minucioso, operan el disciplinamiento y la gestiéon de los cuer-
pos. Por eso, para la economia del poder, fue mas eficaz y rentable “vigilar que
castigar” (Foucault, 1999: 298).
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En suma, la sociedad disciplinaria estd vinculada con el concepto de
biopoder y con los dispositivos como la sexualidad, la seguridad y, en general,
con el moderno arte de gobernar los cuerpos y el cuerpo social. El biopoder
foucaultiano, mas que un concepto, es un problema que alude a una situacién
estratégica y a relaciones de fuerza escenificadas en el centro de la vida mis-
ma. El biopoder es calculo del poder en una economia liberal que genera un
arte liberal de gobernar traducido como biopolitica. Se trata de afirmar la vida
(bios), organizarla, gestionarla, administrarla y no tanto negarla por medio de
la represidn o la coaccion.

Giorgio Agamben y la biopolitica

Del biopoder a la biopoliticala modernidad se desenvuelve centralizando siempre
la vida y su gestion como los dispositivos inherentes al poder. Dos perspectivas,
dos temporalidades y dos génesis: una de tipo arqueoldgico-genealdgico (bio-
poder) y otra de caracter ontologico (biopolitica). Una temporalidad que ubica
la biopolitica en la modernidad y otra que la ubica en el origen de la politica.

Para Agamben, la biopolitica es una realidad originaria, sobre todo en su
aspecto soberano (;quién detenta el poder?). La biopolitica moderna muestra
su verdad mas profunda en Auschwitz (el espacio de la nuda vida), a la par que
el estado de excepcidn se convierte en regla (al margen del orden juridico),
y va coincidiendo con el espacio politico, y de exclusidon-inclusion en el que
la vida (z0é/bios), entran en una zona de indiferenciacion.

Giorgio Agamben es un pensador italiano cuyos principales desarrollos
tedricos provienen de la observacion de situaciones extraordinarias en las cua-
les a gestion de la vida en su minima expresion —esto es, en sus niveles huma-
namente mas basicos— (campos de concentracién, migrantes, confinamientos,
victimas de la guerra y el terrorismo, hambrunas, etcétera) le llevaron a unas
conclusiones por demas interesantes. En el marco de la observacion reflexi-
va de estas situaciones, el profesor italiano desarrollé en su obra Homo sacer
(2010) (Hombre sagrado) el argumento de que la vida calificada® esta relacionada

S

“Agamben acude a una figura juridica que tiene su origen en el antiguo derecho romano:
el Homo sacer. Los tribunos, magistrados que representaban los intereses de las tribus ro-
manas, estaban protegidos por una ley sagrada; alli se estipulaba que la figura del tribuno

era inviolable y cualquier persona que intentara atentar contra su persona era declarado

23



LA TEOR{A SOCIAL FRENTE AL ESPEJO DE LA PANDEMIA GLOBAL

intimamente con el caso de la vida desnuda. E1 Homo sacer es un arquetipo que
revela el vacio de la vida bioldgica que se ha salido del ambito de las institu-
ciones legales en las cuales funciona el estado de derecho y su variante el es-
tado de excepcién. Ambos intimamente ligados.

Ahora bien, se piensa en un estado de excepcién® en tanto suspension del
estado de derecho, como una situacion de exclusion-incluyente que deja fuera
del derecho la vida biolégica dejando solamente adentro la vida politica y el
estado de derecho.Y se habla de una normalidad en la medida en que siempre
es posible suspenderla y dar lugar a una situacidn extraordinaria y colocar, de
manera centrifuga, la importancia del poder como un componente biologico
de la vida en la sociedad y el Estado modernos.

Immunitas/ Communitas

En un sentido parecido, la obra de Roberto Esposito gira en torno a lo bio-
politico; conceptos como la inmunidad y la comunidad, el contagio, etcétera, nos
llevan a enfocar la historia politica como un paradigma inmunitario. ;De qué
se trata todo esto?

Se refiere a una tendencia, inherente a los cuerpos, a protegerse decidi-
damente frente a una amenaza externa, por ¢jemplo, de un contagio que afecta
la vida interna, la sobrevivencia o el modelo vital o identitario, lo que anula el
sistema inmunologico expresandose en la politica. El contagio es la mayor ame-
naza que revela que se han roto los limites identitarios de un cuerpo biologico

Homo sacer, es decir un hombre proscrito. La palabra sacer se relaciona con el término sa-
grado, que quiere decir ‘separado’. E1 Homo sacer podia ser asesinado por cualquier persona
sin que este acto fuese condenado de manera alguna. A su vez, su patrimonio quedaba a
disposicion del Estado y se entregaria a los templos plebeyos. Agamben pretende mostrar
con esta figura la paradoja de cdmo se puede excluir de manera legal de la vida politica, de
sus derechos, e incluso de la vida misma del individuo” (Cavallazzi y Guerrero, 2010: 287).
El“Stato di Eccezione” de Agamben propone la hipotesis de que “la declaraciéon del estado
de excepcién ha sido sustituida de forma progresiva por una generalizacién sin prece-
dentes del paradigma de la seguridad como técnica habitual de gobierno” (2004: 27) o,
“paradigma constitutivo del orden juridico” (2004: 17); el cual, ya desde la Primera Guerra
Mundial habria sustituido “la excepcionalidad de la situacién militar... (por) la econémica”

(2004: 25).
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o social; en ese sentido, la sociedad los ha expresado como guerra o conflictos,
ya sea territoriales, raciales, identitarios, religiosos, nacionales, etcétera. Commu-
nitas (2007) funciona como el propio sistema inmunologico frente a un virus.

Para Roberto Esposito existe una loégica inmunitaria que atraviesa to-
dos los lenguajes de la modernidad, sobre todo en sus dimensiones juridica y
médica.Y desde ahi se proyecta a la dimension biopolitica. En su obra Immu-
nitas (2009), el filosofo italiano entiende este proceso, precisamente, en térmi-
nos de normalizacion y medicalizacién. De ahi que concluya que la mayoria
de las practicas gubernamentales tienen como finalidad la gestion de la vida
y su caracter determinante en el juego del poder. Para existir, el poder tiene
que garantizar la potencialidad de la vida como su objeto determinante. En
este sentido, el poder establece las condiciones para que los sujetos gocen de
condiciones de libertad como uno de los requisitos de la vida en términos
de biopolitica. Pero junto a la libertad de los sujetos, a quienes se le aplica el
juego de la biopolitica, también existe la capacidad de resistir e ir en su con-
tra (Esposito 2006).

En efecto, para Roberto Esposito, la biopolitica en su logica inmunita-
ria es un aspecto fundamental en la consolidacién o conformacién del Estado
moderno. Una légica que protege la vida mediante aquello que la niega; es
decir, la proteccion de un cuerpo sometiéndolo a una dosis de aquello que lo
llevaria a la muerte. El marco en el que se desenvolveria esta l6gica inmunitaria
es decisivo en la modernidad, en la que priva un proceso de individualizacién
complejo y una ruptura paulatina de los lazos comunitarios. De este modo la
inmunizacién buscaria, justamente, prevenir la dinamica del contagio como
limite en el que se estableceria una fragmentacion al interior de la comunidad.

Es importante sefalar aqui que para el filésofo italiano la légica inmu-
nitaria produce espacios de des-socializacion (como el confinamiento de la po-
blacién en la pandemia de 2020) en tanto terapia que evite una exposicion
de la comunidad, o una parte de ésta, al contagio. Sin embargo, esta dinimica
de inmunizacidn, si es agresiva e intensiva, acabara atacando al propio cuerpo
que protege. Al parecer esto es lo que estd detras del fendmeno del nazismo
que colocé al factor biologico por encima de toda consideracion rematando
con una estrategia politica de caricter biopolitico y arribando a una forma
inédita de “biocracia” (Jay Lifton, 2004).

En el modelo hobbesiano, por ejemplo, frente a una amenaza violenta
en el estado de naturaleza, los individuos tienden a replegarse en si mismos,
es decir, en su comunidad, y en términos sociales a partir de un pacto social
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que supone la creacion de la forma estatal, de tal suerte que la violencia que
prevalece en el estado de naturaleza quede dominada dentro del propio sistema
social. Es una suerte de exclusion o transformacion de la violencia, domesti-
cada dentro del sistema cuya naturaleza destructiva pasa a ser exterioridad (el
Leviatan) y su descontrol queda fuera de los limites comunitarios. Algo simi-
lar a lo que ocurre con un virus cuando inoculamos una vacuna o un anti-
doto. Ahora bien, ;qué tan valido es el uso indistinto de este paradigma en la
politica y en la biologia?

La decodificacién del concepto de inmunidad —nos recuerda Esposito—
se construye del prefijo in, que es negacidn, y munus, que se asume como res-
ponsabilidad social. Etimolgicamente hablando es una relacion de oposicion
y dependencia reciproca entre inmunidad y comunidad, de ahi la referencia
al dualismo inmunitas y communitas. Roberto Esposito trabaja el concepto de
biopolitica derivado del pensamiento de Michel Foucault, aunque para él el
tema es la justificacidn sobre si disolver o no la relaciéon entre bios-zoé pen-
sando en la “vida natural” (Zoé) y la “vida formada” (bios).

El camino que ha seguido este pensamiento es similar al concepto de
biopolitica de Foucault y Agamben. Sin embargo, el realismo politico en la
vision de Esposito se diferencia en tanto sefiala que la politica y la vida se en-
trecruzan en las relaciones de poder y las coloca (como pensamiento y accion)
en la subjetividad humana. Para ello, la introduccidn de la categoria de inmu-
nizacion como clave analitica de la biopolitica, en el enfoque y perspectiva de
Foucault, en el sentido de que el poder no es una sustancia que se adquiere o
se conserva. Esta forma de secularizar la politica en la modernidad y su ges-
tién rescatan la técnica del poder (téchne) frente a la teologizacién ético-moral
de las categorias politicas; es decir, principalmente la nocién de soberania,
ofreciendo una vision realista y objetiva sobre como opera la administracion de
la vida (Esposito 2006).

Contrario a la visiéon agambiana de homo sacer (hombre sagrado), Espo-
sito plantea que la vida sagrada (zoé) no es un dato natural sino, también, un
producto del poder soberano, es decir, es vida formada (bios). De este modo, el
problema en la relacién bios-zoé estriba en que la vida natural como tal, como
dato biolégico, es el aspecto mas importante de la biopolitica: “la vida en su
simple mantenimiento biologico” (2006: 25).Y ésta no puede ser separada de
la vida en su version social o politica debido a que es una conjuncion.

Para Roberto Esposito, uno de los mayores problemas del debate biopo-
litico es que no puede haber un concepto transparente que medie entre vida
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y politica; la division entre zoé/bios como conceptos excluyentes no existen;
“al contrario de lo que es presupuesto en el concepto de biopolitica: no exis-
te un poder externo a la vida, asi como la vida no se da nunca fuera de rela-
ciones de poder” (2006:18). Asi, Esposito desarrolla el concepto de impolitica,
que tiene como funcién comprender un nivel que consiste en el desprendi-
miento de las categorias politicas de la modernidad (soberania, democracia,
libertad, seguridad, etcétera), que traduce la soberania como biopoder, sin la
gubernamentalidad, sélo como una mera traslacién o metamorfosis del poder sobera-
no en biopoder (Esposito, 2006b).

La politica de la muerte

La biopolitica —como lo sefialamos— emana de un concepto introducido por
Michel Foucault relativo a los cambios en las formas de gobierno en la mo-
dernidad.Todo un paquete de practicas, tecnologias y racionalidades de carac-
ter politico orientadas al gobierno de la vida. Correlativamente, o tal vez en
contraposicion, aparece el concepto de la necropolitica reterido a las politicas de
gobierno que facilitan o permiten la muerte como un dispositivo de control
de la poblacion. Una politica del poder que pretende decidir quién muere y
coémo. La pandemia trajo a colacién y ventild las estrategias de unos gobier-
nos que han puesto en practica el biopoder y la biopolitica; y nos permitid
conocer la manera en que administran el fenémeno epidémico, y observar los
patrones visibles de repeticidon en un lapso relativamente corto. Actualmente,
los gobiernos realizan intervenciones publicas destinadas a detectar situacio-
nes de riesgo o peligrosidad, y no s6lo en el plano de lo politico (por ejemplo,
disidencia, movimientos sociales violentos y hasta el terrorismo). También en
situaciones de riesgo sanitario que puedan poner en peligro la higiene piibli-
ca, el control de la vida e indirectamente el orden sanitario en los hogares, los
centros de trabajo y en los espacios comunitarios.

Lo que ahora vivimos es que cada vez es mads visible una necropolitica mads
que una biopolitica. Cada vez es mas visible un comportamiento de los gober-
nantes que revelan una cierta ligereza al momento de tomar medidas en un
contexto de patente mortalidad; iniciativas en las que los ciudadanos puedan
morir con un “cierto orden” —o dignidad— y ésta quedaria garantizada por
la posibilidad de morir dentro de un sistema de salud que legitima la muerte
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como un mal menor normativizado y regulado. Por algo se dice que “la otra
pata” del nuevo capitalismo del siglo XXI surge con la necropolitica.*

El concepto de necropolitica fue acunado en el 2006 por el filésofo
camerunés Achille Mbembe (2011) y raipidamente se ha convertido en un
concepto clave para entender la politica contemporinea en el marco de las
pandemias recientes, como la que actualmente padecemos. Para el filosofo
africano, la expresion minima de soberania recae en el poder en términos de
su capacidad de dictar quién puede viviry quién debe morir. La necropolitica, se-
gin Mbembe, va de la mano con el concepto de necroeconomia ya que una de
las funciones del capitalismo actual es producir poblacion excedente a gran
escala, cuando esa poblacién ya no es susceptible de ser explotada, sin embar-
go, sigue siendo necesario gestionar sus vidas, aunque sea en su minima ex-
presiéon.Y una manera de administrar estos excedentes es exponerlos a todo tipo
de riesgos a menudo mortales. Otra forma utilizada frecuentemente es el aisla-
miento y el confinamiento en zonas de control (reservaciones, gulags, etcétera):
la practica de la zonificacién. En este marco se puede comprender todo el pro-
blema de la crisis de los refugiados que proviene de dos formas de catastrofes:
las guerras y las devastaciones ecoldgicas que se retroalimentan mutuamente.

La biopolitica y 1a necropolitica son inherentes y funcionales al capitalismo
del siglo XXI (preservar la vida y la salud para garantizar el flujo de la acu-
mulacion). Como podemos observar, en el poco tiempo relativo que lleva la
pandemia, ésta ha dejado millones de muertos, aunque también ha produci-
do cuantiosas fortunas para unos pocos empresarios como los duefios de los
sistemas de comunicacion o de la industria farmacéutica y visiblemente en
el gran negocio trasnacional de vender dos mil millones de dosis de vacunas
para equilibrar la inmunidad del rebafio.’

* Segiin Mbembe (2011), la otra pata del nuevo capitalismo del siglo XXI emerge con la
“Necropolitica”. Desvela con ella una nueva forma de dominacién, sumisiéon y tribu-
to ampliando el término “biopoder” de Foucault. Distanciindose de las consideraciones
tradicionales sobre la soberania, en este ensayo discute la hipotesis “de que la expresion
ultima de la soberania reside ampliamente en el poder y la capacidad de decidir quién
puede vivir y quién puede morir”. Es el surgimiento de un parapoder que parece empujar
a una via en el continente africano: la salida del Estado.

Poco después de que la Organizacion Mundial de la Salud declarara al covid-19 una pan-
demia mundial el 11 de marzo de 2020, los mercados colapsaron y las economias de todo el

mundo se hundieron en la recesién. Al mismo tiempo, cientos de multimillonarios cayeron
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Dice el fildsofo camerunés, que “el sistema capitalista se basa en la dis-
tribucién desigual de la oportunidad de vivir y morir”;y agrega: “esta logica
de sacrificio siempre ha estado en el corazén del neoliberalismo, que debe-
riamos llamar necroliberalismo. Este sistema siempre ha funcionado con la idea
de que algunas vidas valen mas que otras. Los que no tienen valor pueden ser
descartados”. Como dicen por ahi: es el auge del capitalismo de desastre lo que
viene después de la pandemia. El capitalismo en su fase necropolitica incentiva
los riesgos y los desastres para sacarles una importante rentabilidad.®

sNecropolitica hoy?

Lo anterior revela una situacién que sin duda amenaza las bases de nuestra
convivencia social y politica. Hoy, con el pretexto de combatir al coronavi-
rus, la democracia liberal es vapuleada y el sistema econémico trastocado de
manera palpable. Consecuentemente, el tema del poder es metamorfoseado a
la par que las distintas versiones del coronavirus. Hasta hace un par de afios el
avance de la globalizacion habia desplazado al Estado a un espacio marginal,
por debajo de la dindmica de las corporaciones trasnacionales y los poderes
de las élites globales. Sin embargo, hoy podemos ver que la lucha contra la

de las filas de la lista de Forbes, capturando una instantinea del impacto de la pandemia en
la fortuna de las personas mas ricas del mundo. Entre esos recién llegados hay al menos
40 nuevos participantes que extraen sus fortunas de empresas involucradas en la lucha
contra el covid-19. Algunos, como el director ejecutivo de Moderna, Stéphane Bancel, y
el cofundador de BioNTech, Ugur Sahin, se han convertido en nombres conocidos gracias
a las vacunas que ayudaron a desarrollar. Otros se enriquecieron haciendo de todo, desde
equipos de proteccion personal y pruebas de diagnoéstico hasta tratamientos con anticuer-
pos y software que ayuda a las autoridades a programar campafias de vacunacion, que seran
esenciales para reabrir las economias y volver a la vida normal (Tognini, 2021).
¢ El indice de medicién 2021 de la fundacién de la industria farmacéutica encontrd que
la mayoria de los productos aprobados desde 2018 se han dirigido a “enfermedades no
transmisibles mas rentables [que enfermedades transmisibles menos rentables] [...] Asimis-
mo, segiin informaron, el anilisis de 2021 mostré que sélo dos productos recientemente
aprobados se enfocan en las enfermedades tropicales desatendidas (ETD) [...] Y en el caso
del covid-19, la industria sélo habria empezado a moverse una vez que quedé claro que
el brote afectaba tanto a paises ricos como pobres, pues eso abrid el potencial de ingresos

farmacéuticos sustanciales” (DWW, 2021).
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pandemia incrementd el papel del Estado como centro de ejercicio de poder.
Es en el nivel estatal donde se toman las decisiones para el combate de la pan-
demia, tales como el autoaislamiento, las restricciones a la circulacion local e
internacional, a las libertades de transito y las modificaciones en la esfera labo-
ral,y en general la declaracién abierta por un Estado de emergencia.Y al parecer,
el retorno del Estado al primer circulo de poder en las naciones manifiesta
también una “dinamica de suicidio” en tanto que mina su propia base filo-
sofica e ideoldgica en la que se asentaron el Estado y la democracia liberales.

Las fronteras existentes, esos limites territoriales que marcaban la linea
de enfrentamiento entre dos realidades politicas diferentes, se han reforzado
ante la amenaza de un extrailo que pueda causar un dafo sanitario a la comu-
nidad (inmunitas). Aunque, al mismo tiempo, han sido borradas —a medias— en
el momento en el que se aplican medidas sanitarias dictadas en unos centros
de poder trasnacional —como la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)—y
otros centros de poder trasnacional de indole privada (las élites financieras en
la 6rbita occidental han estado muy activas en este ciclo pandémico).’

El confinamiento ha interrumpido casi por completo la l6gica del mer-
cado impactando los mecanismos de equilibrio entre la oferta y la demanda,
los acuerdos celebrados a nivel laboral y sus regulaciones en el mercado de
trabajo y en el de los productos han quedado, si no anulados, al menos desta-
sados de su propia inercia y logica. Las restricciones para trabajar, apelando a
los riesgos higiénicos, minan el flujo del desenvolvimiento del sistema capi-
talista metamorfoseandolo.

Para los Estados centralistas y autoritarios parece el momento ideal en
tanto que las libertades han quedado suspendidas en gran medida: la suspen-
sion de la libertad de movimiento, de reunién, la participacion ciudadana de-
mocratica, estan bloqueados y resulta dificil volver a reinstalar una dinamica
de libre circulacién y libre expresion mientras la paralizacion de las liberta-
des individuales esté restringida aduciendo un estado de emergencia. Nos

7 “La forma en que defino (Naomi Klein dixif) el ‘capitalismo catistrofe’ es muy simple:

describe como las industrias privadas emergen para beneficiarse directamente de las crisis
a gran escala. La especulacién sobre las catistrofes y la guerra no es un concepto nuevo,
pero se intensificd claramente con la administracién Bush a partir del 11 de septiembre,
cuando el gobierno declard este tipo de crisis de seguridad sin plazo, y simultineamente la
privatizé y externalizd; esto incluyé la privatizacién del Estado de seguridad nacional, asi

como la invasion y ocupacién (privatizada) de Irak y Afganistan” (Solis, 2020).
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encontramos en el umbral de una dictadura posliberal. ;Podemos hablar del sur-
gimiento de una nueva forma de Estado que empieza a funcionar con nuevas
reglas atin no escritas?

Parece que el estado de emergencia, decretado globalmente, posibilita
un cambio radical en la esfera del poder, tal como lo habiamos conocido en
los regimenes democraticos que sostenian instituciones que garantizaban los
derechos basicos de una ciudadania que se sabia protegida por un Estado de
derecho. Hoy tenemos en el centro de la esfera de poder estatal a funciona-
rios tecnoOcratas, militares, epidemidlogos e instituciones especializadas en la
gestion de la vida para circunstancias extremas. La amenaza que representa el
virus parece obligar a los principales lideres politicos a decretar “condiciones
especiales” para la gestidon de la vida y la administracidn de la muerte que no
siempre garantizan el control total de las situaciones, pero las legitiman.

La recurrente suspensiéon de las normas legales comienza a ser un he-
cho cotidiano “normalizado” que genera nuevas pautas de comportamiento
y nuevas practicas sociales. Parece estar naciendo el Estado dictatorial, antipo-
da del Estado liberal democratico, con objetivos, fundamentos y principios radi-
calmente diferentes.

¢Qué tipo de poder se desplaza, con una velocidad vertiginosa, a un
espacio cada vez mas lejano de la sociedad y, por ende, de la ciudadania?

Un desplazamiento a las esferas de especializaciéon militar, tecnologica y
médico-sanitaria, fundando una nueva racionalidad que responde mas a la fuer-
za del decreto, unilateral y vertical, que a las libertades. Parece que la fuente
de legitimidad del poder es ahora la vida desnuda, el yo sobreviviente y, desde
el punto de vista de la sociedad de redes —Castells dixit— estamos transitando
vertiginosamente a un sistema de vigilancia total-totalitaria que anula el espa-
cio privado y el espacio publico en aras de un ente colectivo autoubicado de
manera soberana por encima de toda una sociedad fragmentada: el retorno del
Leviatan de Hobbes (;es que se habia ido?).

Hablamos de un régimen de vigilancia médico-militar montado en la
existencia de un virus que desata transformaciones que crefamos imposibles.
Estamos hablando de la gestacion de una dictadura punitiva que se sale de la
mayoria de los parametros del Estado liberal que habiamos conocido hasta
antes de 2020. Pareciera ser la gestaciéon de un Estado que cobra tal centra-
lidad que puede, en un momento dado, ya no coincidir con las fronteras de
las naciones realmente existentes. Un Estado sin ideologia ni reglas politicas, mas
alla de la l6gica de la supervivencia, de la vida desnuda, y la centralizacion del
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poder como principio Gltimo que no tendria un significado légico ni legiti-
mo. Como se dice: entrar en la etapa de la dictadura puede ser relativamente
facil, pero salir de ésta puede ser practicamente imposible.

Vivimos una realidad en la cual ya no se trata de sujetos, de individuos,
de personas, de familias, de ciudadanos o entes privados. S6lo existe un suje-
to: el virus que esta sometiendo, por intercurso del poder estatal, a la comu-
nidad; que puede convertir a cualquiera en un otro —vivo o muerto—y, por lo
tanto —diria Esposito—, en el enemigo de la Comunidad; y para Agamben, en
un “enemigo de la vida desnuda”.

La lucha contra esta vida desnuda le da a la nueva dictadura el estatus de
nuevo sujeto; la sociedad misma, sometida a la dictadura, se convertird en una
vida desnuda, ya no individual sino colectiva, que estaria regulada y organiza-
da por un Estado dictatorial que tiene su propia racionalidad tecno-militar e
higienocéntrica. E1 miedo al coronavirus hace que la sociedad y los individuos
estén listos para seguir cualquiera de los dictados de aquellos que se han res-
ponsabilizado de levantar un Estado de emergencia y crear el puente hacia un
Estado de excepcién.®

En efecto, las bases de esta dictadura en ciernes se levantan sobre la base
del hecho del combate al virus y no sobre la base de ideologias o principios.
Como ya lo hemos dicho en otro texto, se trata de una dictadura higiénica, mé-
dico-militar que enarbola una légica posliberal para la cual el Ginico tratamiento
eficaz para esta sociedad desnuda, para este Yo sobreviviente, sera la cancelacidon
de los derechos y la disolucion de las identidades. Hasta hace un par de afos
se hablaba de que la sociedad global se encaminaba hacia el establecimiento
de un gobierno mundial y de una democracia global; a partir de la pandemia in-
gresamos a una era de fragmentacion social, de un retroceso hacia sociedades

8 “[...] el estado de panico le dio carta blanca a los Estados para implementar tecnologias

de control y seguimiento, con aplicaciones que geolocalizan los méviles, bajo la excusa de
monitorear a los infectados por el covid-19. Si bien estos sistemas desde hace tiempo se
aplican en otros paises, en América Latina su uso todavia generaba debate. ‘Lo que uno ve
en Asia, ese manejo del pandptico estatal en términos de datos biométricos, datos de salud,
es un cambio stper significativo donde hace dos o tres meses probablemente nadie hubiera
permitido que el gobierno tuviera capacidad para seguirle. Esto se abre como una alter-
nativa en control de salud publica, pero siempre en manos equivocadas es muy peligroso’,

indica la especialista chilena” (Osorio, 2020).
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cerradas y de una lenta pero continua generalizacién de dictaduras radicales, a
la manera del régimen de China “comunista”, vislumbrandose un escenario
distopico de horror, tal vez mas patético que los campos de concentracion
nazi y los confinamientos en los gulags de la Siberia soviética.

Hacia una obligada vida social virtual

Deciamos que el confinamiento social, mas alld de impulsos conspiracionis-
tas, ha sido inevitable verlo como una estrategia de la puesta en marcha de
un estado de excepcion una vez que la situacion de emergencia haya dado pie
a una renuncia voluntaria, en pro de la supervivencia, a los derechos civiles,
econémicos y sociales que previamente habian sido garantizados por un Es-
tado de derecho de factura democratica y liberal. Sin embargo, pareciera que
lo que hoy legitima el poder estatal es el discurso cientifico,la nueva religiéon del
posneoliberalismo, un discurso que —en primer lugar— prioriza el distancia-
miento social en aras de extirpar la amenaza del contagio. Todo ello a fin de
poder digerir cientificamente la validez del decreto que nos ha llevado du-
rante mas de un ano a un confinamiento social que, irremediablemente, nos
conduce a aceptar sin resistencia y voluntariamente un estado de excepcion
en casi todas las esferas de la vida de nuestra sociedad.

Hoy, en todas partes se nos pretende convencer de que el confinamien-
to y la conservacién de una vida precaria son medidas duras y necesarias en
nombre del bien comiin que esta por encima de los intereses individuales, sean
sociales 0 econémicos.Y pareciera que, entre mas rigidas han sido las deci-
siones estatales para vigilar e implantar el confinamiento social, mas son los
méritos de los estados de emergencia que dicen estar gestionando la vida,
aunque mas bien —deciamos— administran la muerte sobre todo en los paises
subdesarrollados, pero no sélo en ellos. El filésofo coreano Byung Chul-Han
(2020) lo ha dicho en su texto La emergencia viral y el mundo de maiiana, donde
se plantea la pregunta: ;como se pueden entender las libertades bajo el marco
del confinamiento social impuesto por la pandemia? Su respuesta/pregunta
es contundente: “;La tirania no es también un medio de suprimir la vida?”.

Paraddjicamente, los mismos principios que desde el siglo XVIII fue-
ron las bases filosoficas o ideologicas para levantar las sociedades de-
mocraticas y el Estado liberal son ahora los que legitiman a la dictadura
higienocéntrica, ya que ahora es el bien comiin la coartada para el uso y
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ab-uso de la vigilancia digital (el Big Data) como uno mas de los disposi-
tivos del arte de gobernar (la gubernamentalidad foucaultiana) y como una
cruda técnica disciplinaria para imponer a la atomizada y dispersa sociedad.
Estamos ante la presencia de una forma inédita de la biopolitica: el confina-
miento como técnica disciplinaria que construye nuevas subjetividades sociales,
una biopolitica de la seguridad, legitimada cientificamente, que invade todos los
discursos, desde el nivel mas bajo de la sociedad hasta el propio discurso cien-
tifico empoderado y absorbido por un Estado con poderes renovados.Y lo mas
interesante no es solo el agudizamiento de la vigilancia, el disciplinamiento,
la gestion de la vida y la administracién de la muerte, pues hemos llegado al
punto de que optamos voluntariamente por el autodisciplinamiento: el fantas-
ma del contagio nos obliga a no tocarnos, no tocar los cuerpos y los objetos
de nuestro entorno como lo haciamos siempre. De ahi que estemos transitan-
do hacia una necesaria vida social virtual como la inica manera de tener una
vida social garantizada por la inmunidad que nos garantiza la virtualidad digital.

Epilogo pesimista

Para Carl Schmitt, en el estado de excepcion es un soberano el que se pone
fuera de la ley para restablecer su orden. La excepcion no puede subordinarse
a la regla pues lo determina todo (Galindo, 2003).Y el lugar natural del es-
tado de excepcidn es, sin duda, el campo de concentracion que se ha vuelto un
simbolo de la politica moderna. Pilar Calveiro (2007), haciendo una interpre-
tacidn a partir de Agamben, sefiala que “a la vez que el derecho establece las
formas de la violencia legal que lo conservara, también contempla la posibi-
lidad de otra violencia conservadora del derecho, pero mas intensa y de ma-
yores alcances, una violencia que estando mas alld de los limites del derecho,
fuera de la ley ordinaria es no obstante legal”. Se trata de la violencia que se
habilita en el estado de excepcion.

Lo irénico del campo de concentraciéon al que hace referencia Agam-
ben es que, en la politica moderna, todo esta en ¢él, no existe un exterior al
mismo, sino que todos, victimas y verdugos, detentadores del poder y opri-
midos, fodos estamos dentro, pero con discursos distintos (Reyes, 2003: 92). Mas
¢quién decide el estado de excepcién en las economias globales capitalistas?

En el actual contexto de economia globalizada parece que la respuesta
es que las soberanias nacionales estin socavadas y los gobiernos trasnacionales

34



GESTION DE LA VIDA... ADMINISTRACION DE LA MUERTE

utilizan los poderes soberanos de los Estados nacionales para construir estados
de excepcion primero en las naciones mas débiles institucionalmente.Y es el
propio Carl Schmitt quien sefiala que la estatalidad estd llegando a un mo-
mento terminal y que el Estado como unidad politica, esto es, como monopolio
de la decisién politica, estd por acabarse (citado por Agamben 2004). Lo que se
inaugura con todo esto es un Estado de no-derecho emanado de un estado de
emergencia en el que la excepcidn se transforma en regla y las medidas anor-
males o extraordinarias han sido sustituidas por la anomia de las soluciones.

Actualmente la vida en la mayoria de las ciudades en los Estados naciona-
les democraticos es muy similar al confinamiento de los campos de concentra-
cibén o a los guetos preliminares en los que se confind a la poblacién excluida
en el nazismo. Las decisiones del Estado sobre los estatus juridicos de algunos
entes biologicos como los embriones humanos, los inmigrantes indocumen-
tados o cualquier ciudadano con identidades decretadas como amenazantes
por el Estado nazi pasaban inmediatamente a ser motivo de confinamiento.

De manera analoga, los sistemas juridicos en las democracias occiden-
tales descansan en una ficcién que permite la mayor exclusion de la vida. To-
dos los ciudadanos hemos pasado a ser habitantes de un gigantesco campo
de concentracién cuya actualidad se oculta tras la mascara del bien comun, la
seguridad sanitaria y lo que queda de la democracia liberal.
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La teoria de actor red y el resquebrajamiento de la vision
antropocéntrica del mundo frente al covid-19

Jorge Luis Morton Gutiérrez

Introduccién

UN VIRUS HA PROVOCADO que se replantee la relacién de los seres humanos
con los objetos, con aquello que no es humano, y con la naturaleza misma.
Una simple proteina de material genético que depende de una célula para
reproducirse hizo despertar el sistema inmunoldgico de la sociedad humana.
Lo anterior se manifiesta en la forma en que diversos paises ejecutaron varias
medidas para contener la expansion de ese adversario con base en las reco-
mendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y de politicas
publicas locales.

Asi, las consecuencias del covid-19,! también llamado sindrome respira-
torio agudo dos (SARS-CoV-2) (OMS, 2020), obligan a examinar, a partir de su
impacto en diferentes ambitos de la sociedad, como es que diversas areas del
conocimiento como la sociologia, la economia o las ciencias politicas resultan
incompletas, si no se incluye en sus mecanismos de analisis la relacién de las
personas con las cosas y por ende también su relacién con el mundo natural.

Por ende, en aras de examinar por qué el covid-19 tiene un impacto
tan significativo en la vida humana, se retoman las herramientas de la teoria
de actor red que, a pesar de no ser nueva, resulta extremadamente Gtil para
comprender la relacion entre actores humanos y no humanos; sirve para com-
prender, de acuerdo con Brunno Latour (2012), la relacion entre los objetos y
las personas; esto brinda un resquicio de luz a la infodemia, pandemia de noti-
cias falsas, que centran sus teorias conspiratorias en hipdtesis que no pueden

' De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (2020), covid-19 es el nombre que

se le asigné al nuevo coronavirus que surgié en 2019.
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concebir que el virus no fue fabricado intencionalmente por el hombre. Esto
significa que con la pandemia, parafraseando a Latour (2012), surge un enor-
me flujo de datos mientras que los objetos, sin importar su relevancia, efi-
ciencia o centralidad, tienden a ser relegados al fondo del escenario al tiempo
que se interrumpe el flujo de informacién, y mientras mas importantes son,
mis rapido desaparecen. Las plataformas sociales, en especial Facebook, re-
flejaron durante los primeros dos meses de la pandemia una cantidad de in-
formacion, de teorias, y de notas relacionadas con el virus SARS-CoV-2. Pero
la relevancia del virus y las teorias cientificas respecto a su origen pasaron a
un segundo grado.

Ahora bien, esto no quiere decir que se culpe a las plataformas socia-
les de darle un lugar antropocéntrico a la pandemia de 2020, por el contra-
rio, éstas han servido para fomentar movimientos sociales importantes. Por
ejemplo, Castells (2012) menciond: “Facebook,YouTube y Twitter y la ocu-
pacidn del espacio urbano crearon un espacio publico hibrido de libertad que
se convirtid en una de las principales caracteristicas de la rebelion tunecina”.
Sin embargo, las platatormas sociales, la desinformacién, y una empecinada
mirada antropocéntrica han hecho que tanto los origenes del virus como su
importancia en las relaciones humanas, quede bajo una densa niebla ciega a
las personas en su propia verdad.

Brian Lee Hitchens pasaba buena parte de su tiempo compartiendo su
hipétesis, su verdad, en las redes sociales: él —como muchos usuarios—* creia
que “el SARS-CoV-2, el causante del covid-19, es un virus fabricado, que esta
relacionado con la tecnologia celular 5G o que sdlo causa algo similar a la
gripe” (Spring, 2020). La perspectiva de Brian se suma a un discurso coti-
diano, constante, que permea en la concepcion de los saberes a partir de una
idea de la verdad mediada y alimentada por la incipiente participacion de los
algoritmos, lo que ayuda a generar un espacio estéril donde s6lo existen res-
puestas antropocéntricas enfocadas en el hombre como causante directo de
todo fenémeno. En el caso especifico de la plataforma social Facebook, “las
decisiones de los usuarios juegan un rol importante para limitar la exposi-
cibén a contenido diferente al preferido” (Bakshy, Messing y Adamic, 2015; en
Rodriguez, 2018).

2 Inflexién del autor.
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Asi, a efecto de abordar este articulo, que tiene como intencién exponer
una explicacién de los origenes del covid-19 y sus consecuencias mis alla de una
mirada antropocéntrica, primero se realiza una breve explicaciéon de la teoria
de actor red y su funcionamiento. Ademas, se explican algunos conceptos y
herramientas dentro de esa teoria, los cuales sirven para examinar la relacién
del covid-19 con los cambios en las redes sociales humanas concretadas en fe-
némenos econémicos, de movilidad y distanciamiento social. Los conceptos y
herramientas en torno a la teoria de actor red son: la relacién entre humanos
y no humanos, la nocién de actantes, y la definicién de cuasi objetos.

Posteriormente, se aborda de forma breve qué es el covid-19, dado que
es el actor en el que se centra este texto. Para ello, primero se expone qué
son los virus, como se distinguen entre si,y como operan, en aras de tener un
marco claro respecto de la naturaleza de ese actor. Posteriormente, con base
en las herramientas de la teoria de actor red y las definiciones planteadas sobre
los virus, se examina la importancia del covid-19 dentro de la esfera social que
tradicionalmente se considera casi exclusivamente gobernada por los humanos.

Después se analiza el impacto del covid-19 en cinco fendmenos sociales:
distanciamiento social, voluntario e involuntario; la interrupcion de movili-
dad global y local; la crisis econdémica provocada por la pandemia de 2020; la
interrupcion de los aparatos productivos, y la caida de los precios de petro-
leo. Estos fendmenos, ademas de tener una estrecha relacion entre si, ilustran
de forma puntual cdmo los hechos sociales no estan exentos de la interven-
cién de actores no humanos. Asimismo, examinar esos cinco eventos ayuda
a comprender los limites de la vision antropocéntrica de la sociedad y de las
ciencias sociales y humanidades.

Al final se plantean una serie de conclusiones respecto de las areas de
oportunidad en torno al analisis de los efectos que ha ocasionado el covid-19.
Para ello, se analiza el cambio que tuvo el mundo después de que las perso-
nas detuvieron su movimiento. Asimismo, se plantean algunas reflexiones que
pueden ayudar a mejorar la sociedad humana a partir de una vision menos
antropocéntrica del mundo.
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La teoria de actor red
frente a la vision antropocéntrica de la sociedad

La teoria de actor red, de Latour y Woolgar, surgid en la década de 1970 con
la publicacién de Laboratory Life (1979) (Bencherki, 2017). A pesar de algunas
controversias que ha enfrentado, los postulados y herramientas de esta teoria
han servido para que algunos académicos como Castells y Van Dijck indaguen
fendmenos como la movilizacion social a partir de las tecnologias de informa-
cién y comunicaciéon (TIC), asi como el impacto y la repercusién de las plata-
formas ligadas a éstas.

El mundo humano cambié de forma extraordinaria durante los prime-
ros cuatro meses de 2020. De enero a abril, los seres humanos presenciaron la
mayor pandemia en 80 afios, asi como el posible inicio de una crisis econd-
mica no vista desde la gran depresidn; la interrupcion de movilidad ha pues-
to en peligro a industrias como la aviacion de pasajeros y el turismo; ademas,
se vivid la mayor caida de los precios del petroleo desde que se tiene regis-
tro. Sin embargo, esos eventos, estrechamente relacionados entre si, no fueron
resultado de una persona o un grupo de personas ni tampoco fueron conse-
cuencias de un desastre natural insdlito, por el contrario, fueron producto de
una compleja relacion entre objetos y humanos que se puede explicar con la
teoria de actor red:

La teoria de actor red ha sido desarrollada por estudiantes de ciencia y tecnologia
y su afirmacién es que es completamente imposible entender lo que mantiene
unida a la sociedad sin reinyectar en su tejido los hechos fabricados por las cien-
cias naturales y sociales y los artefactos disenados por ingenieros (Latour, 2017).

La teoria de actor red incorpora a los actores no humanos en los ele-
mentos de andlisis de la sociedad. Sin embargo, Latour (2007) plantea que di-
cha teoria no es la afirmacion vacia de que los objetos hacen cosas en lugar
de las personas; menciona que ninguna ciencia social puede cuestionar qué
y quién participa sin explorar todos los posibles actores, incluidos los actores
no humanos. Ademas, explica que lo nuevo en la teoria de actor red “es que
los objetos se resaltan repentinamente no sélo como actores completos, sino
también como lo que explica el paisaje contrastado con el que comenzamos
a ver los poderes dominantes de la sociedad, las enormes asimetrias, y el ejer-
cicio aplastante del poder”. Esto es, la teoria de actor red pone a los objetos
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como un mecanismo que ayuda a comprender de forma mas puntual no sélo
los fendmenos sociales sino también las fuerzas ligadas a los fenémenos so-
ciales. Por ende, si bien un objeto no puede explicar por si mismo lo social
ni puede equipararse en importancia a los humanos, si puede complementar
el andlisis y por ende la explicacién de como las fuerzas sociales se articulan.

Asi, el objetivo de esta teoria no es simplemente resaltar el papel de los
no humanos dentro de los procesos de socializacién, dentro del mundo social,
sino también reconocer su rica complejidad (Latour, 2017); para ello, busca
incorporar dentro de los nodos sociales, dentro de la configuracién de las re-
des cuyo analisis solamente se ha basado en la relacién de humanos con hu-
manos, a los objetos y los nodos ligados a elementos naturales y artificiales.
Por ejemplo, la teoria de actor red reconoce a un documento legal como un
nodo que tiene la capacidad de influir dentro de los procesos de socializacion,
ya que pone en marcha sus c6digos normativos sobre los sujetos.

Latour (2017) plantea que el punto clave es “que cada entidad, incluido
el yo, la sociedad, la naturaleza, cada relacion, cada accion, puede entenderse
como elecciones o seleccién de conjuntos cada vez mas finos que van desde la
estructura abstracta o actantes a actores concretos o actores”. Dentro de los ac-
tores se encuentran justamente los objetos que al formar parte de un conjunto
o una serie de conjuntos en los nodos de los procesos de socializacién resaltan
como actantes. Asimismo, se puede definir a los actantes como aquellos objetos
que ejercen movimiento sobre otros actores en movimiento (Latour, 2007).

Dentro de los actantes se encuentran los cuasi objetos que basicamente
son actantes en movimiento y capaces de transformar a quienes lo hacen de-
bido a que ellos transforman el objeto en actividad (Latour, 2007). Por ejem-
plo, un paquete que se pide en una plataforma como Amazon o Mercado
Libre se puede considerar como un cuasi objeto debido a que transforma a
otros actores y los actores que ejercen el movimiento. Asimismo, con base en
el ejemplo del paquete, se puede ver como los objetos poco a poco comien-
zan a vincularse entre si, asi como con otros actores humanos: un actor hu-
mano ordena un objeto que es empacado por otro ser humano y asimismo
este objeto provoca que otro ser humano se mueva para entregar el objeto
que el primer actor humano pidio.

La importancia de los cuasi objetos dentro de los procesos de socializa-
cién y de acciones sociales fue palpable para Latour (2007) cuando escribid:
“Las cosas, los cuasi-objetos y los apegos son el centro real del mundo social,
no el agente, la persona, el miembro o el participante, ni la sociedad ni sus
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avatares”. Con base en esa afirmacién y en la advertencia que el mismo autor
hizo respecto de la teoria de actor red, podemos comprender que los objetos,
si bien no representan a la sociedad ni piden sustituir el rol de las personas, si
forman una parte fundamental en que las personas se relacionan entre si. Por
ello, Latour (1999) senala que hay un cierto sesgo antropocéntrico en el rol
de no humanos y explica con detalle que la pareja de humano/no humano
debe sustituir la gigantesca dicotomia entre sujeto y objeto.

En sintesis, la teoria de actor red, si bien no busca reemplazar la impor-
tancia de las personas dentro de los procesos sociales, si establece a los objetos
y los elementos no humanos como factores importantes dentro la sociedad.
Por ende, a partir de las herramientas concretadas en los conceptos de actante
y cuasi objeto de la teoria, este articulo examina la forma en que el covid-19
logra alterar el movimiento de muchos actores humanos e incluso de esferas
completas a las que pertenecen, como la economia.

Qué es el covid-19

En aras de comprender el rol del covid-19 dentro de los procesos de socializa-
ci6n, debemos tener claro, con base en la literatura académica, qué es y como
funciona, con la intencién de incorporarlo en el proceso de analisis, para en-
tender de forma holistica como influye en diferentes procesos de socializacion.

Un virus es un agente patégeno que se replica a partir de las células y
basicamente es un fragmento de material genético envuelto en una cipsula
de proteina rodeada de grasa que puede infectar a pricticamente cualquier es-
pecie viva. No es un ente vivo porque no se puede reproducir por si mismo,
pero tampoco es necesariamente algo muerto, inerte, propio del reino de las
cosas; por ende, debido a su compleja naturaleza, su estatus como algo vivo
esta en constante disputa. Asimismo, tal como existen diferentes especies de
plantas, animales, insectos, hongos y bacterias, existen diferentes tipos de virus
con caracteristicas puntuales y peculiares como los virus cuyo material gené-
tico es el acido de sodio ribonucleico (ADN) y otros cuyo material genético
es acido ribonucleico (ARN) (Santiago y Ojeda, 2018: 64).

Dentro de los géneros de los virus, que asimismo se derivan de familias,
se pueden distinguir a los coronavirus, los herpes-virus, los retrovirus, los pa-
piloma virus, rabio virus, etcétera (Gelderblom, 2004). Cada uno de esos virus
se diferencia entre si tanto por su composicion anatémica, por las proteinas
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que le dan forma —por ejemplo, las que tienen forma de corona y le dan su
nombre a los coronavirus—, asi como por su composicion quimica y modo de
reproduccién. Dentro del modo de reproduccion algunos lo hacen con base
en su ADN y otros a partir del ARN que puede estar configurado como una
espiral, una molécula simple o circular (Gelderblom, 2004).

Asimismo, los virus pueden ser clasificados de acuerdo con la enfermedad:

En este caso se observan los efectos patogénicos de los diferentes virus en re-
lacién con su hospedero. Sin embargo, este sistema de clasificacién presenta el
problema de que hay muchos virus que dan como resultado sintomas similares
(Céceres y Vasquez, 2004).

Por consiguiente, se puede ver que cada virus tiene una composicion
morfologica, quimica y reproductiva que los ayuda a distinguirse entre si, mas
alla de las enfermedades que provocan. Esto es importante porque permite
comprender que no todos los virus son iguales ni se producen de la misma
manera,lo cual ayuda a navegar entre la gran cantidad de informacién en torno
a ellos y sirve para entender de forma mas clara su posible impacto en la so-
ciedad, por ejemplo:

Las repercusiones que tienen los virus en nuestra vida cotidiana no sélo se li-
mitan a las infecciones humanas sino a aquellas en plantas y animales que afec-
tan a la industria y a la economia. Basta con recordar el brote de influenza aviar
H7N3 que tuvo lugar en México en el 2012 (Carranco, 2014).

Para examinar el impacto que provocoé el covid-19 en la sociedad, es
pertinente preguntar: ;qué es el covid-19?, ;como se contagia y cual fue su
origen? De acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS, 2020),
el covid-19 es un virus de la familia de coronavirus relacionado con el virus
del sindrome respiratorio agudo o SARS por siglas en inglés. Asi como éste, la
evidencia sugiere que el covid-19 tuvo un origen zoondtico, es decir, a partir de
una mutacién que le permitid transmitirse de murciélagos a humanos con la
ayuda de una especie animal intermedia como el pangolin (Lam et al., 2020: 3).

La forma en la que el covid-19 se contagia, asi como otros coronavirus
endémicos a los humanos o de origen zoonético, se da en el momento en que
particulas de saliva, secretadas al hablar, estornudar o toser, son introducidas
en las vias respiratorias de la persona. Esto es, ya sea de forma directa, cuando
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las particulas entran en las vias respiratorias después de que alguna persona
enferma las secreta. Asi como de forma indirecta, cuando una persona toca su
rostro después de haber tenido contacto accidental con superficies contami-
nadas con particulas del virus.

Finalmente, mis alla de las teorias conspiratorias y de las noticias falsas
que abundan en diversos sitios de internet, la hipotesis mis aceptada del ori-
gen del virus plantea la posibilidad de que éste surgié en un mercado de carne
en la provincia de Wuhan, en China (Lam ef al., 2020: 3). Con base en que el
cuerpo de evidencia sigue reforzando la hipdtesis mas aceptada del origen del
virus, es posible insertar otros elementos de analisis, otros actores no humanos,
otros nodos, para comprender como ha afectado a la sociedad durante el 2020.
Asimismo, es importante resaltar que esta teoria, la cual es mas sélida respecto
del origen del virus, resquebraja muchos de los argumentos planteados en las
teorias de la conspiracidn, entre éstos que el SARS-CoV-2 es una combinaciéon
entre los virus de inmunodeficiencia humana y sindrome respiratorio agudo.?

Considerando que el virus afecta a la sociedad de manera indirecta, se
puede romper la visién antropocéntrica anclada a la narrativa que dicta que
todos los fendmenos sociales estan dictados Gnicamente por actores sociales.
Sila hipétesis del covid-19 resulta ser cierta, entonces se debe aceptar que ese
simple pero importante actor no humano surgid debido a procesos naturales
que poco tuvieron que ver con la manipulacién directa de los seres humanos;
pese a que existan y se creen historias, rumores y teorias de conspiraciéon que
no pueden concebir al virus como un actante independiente.*

Asimismo, si el covid-19 surgid dentro de un mercado donde se venden
gran cantidad de animales y que otros virus zoondticos nacieron de la invasion
del ser humano en diversos habitats naturales, es imperativo concebir que el
ser humano y su sociedad no estan aparte de la naturaleza. Por ejemplo, los
mercados de Wuhan son producto de una actividad humana que ahi haciné
una gran cantidad de animales, lo que cre6 las condiciones ideales para que
los virus pudieran saltar entre especies, infectando asi a las personas.

> Afirmacién sacada de contexto [https://notibomba.com/el-coronavirus-es-una-combi-

nacion-entre-sida-y-sars/].

Dentro de las teorias de la conspiracién se encuentran las que dicen que el virus fue
parte de un programa secreto de armas bioldgicas impulsadas por el gobierno chino, o la
suposicion de que un un grupo de espias chino-canadienses llevo el virus a Wuhan para

comenzar la epidemia (Robinson, 2020).

46



LA TEORfA DE ACTOR RED Y EL RESQUEBRAJAMIENTO DE LA VISION ANTROPOCENTRICA

El virus que detuvo al mundo

El covid-19, como actante, logr6é detener los mecanismos y cadenas de pro-
duccion global. Industrias como la automotriz, cuyas cadenas de ensamblaje
son trasnacionales, fueron practicamente paralizadas de la mano de una baja
en el consumo. Asimismo, las medidas del distanciamiento social paralizaron
otra serie de industrias que se consideraron —bajo la lupa de diferentes gobier-
nos— como no esenciales.’ Asi, se detuvieron sectores como la construccion y
la industria de la produccion de bebidas alcoholicas.

Sin embargo, mas alla de las industrias y negocios no indispensables que
forman parte de la economia formal, gran parte de las personas que laboran
en la llamada economia informal en muchos paises siguieron ejerciendo sus
actividades. En México, el trabajo informal ocupa al 56.9% de la poblacion
(Inegi, 2018) y puede definirse como aquella actividad asociada con altos ni-
veles de vulnerabilidad (Cuevas, Antolin y Regla, 2016). Esto es importante
ya que las personas que laboran en la economia informal son en extremo vul-
nerables, “como los comerciantes ambulantes, que comen con lo que venden
al dia” (Garcia, 2020).

En el sector informal existe la necesidad de salir a trabajar dado que se
carecen de los medios para realizar la mayoria de esas actividades econémicas
en condiciones de distanciamiento social voluntario, lo que provoca un ma-
yor riesgo de contagio. Ahora bien, ligado a este sector, existe otro conocido
como economia gig, que agrupa a personas que trabajan en plataformas como
Uber, que tampoco pueden frenar sus actividades dado que en la mayoria de
los casos no cuentan ni con seguridad social ni con un salario fijo. Asimismo,

> Dentro de los sectores que, por lo menos en México, se consideraron esenciales resaltan:
sector financiero, actividades para la recaudacién tributaria, distribucién y venta de ener-
géticos, gasolineros y gas, generacién y distribucién de agua potable, industria de alimen-
tos y bebidas no alcohdlicas, mercados de alimentos: supermercados, abarrotes, mercados
y tiendas de alimentos preparados, servicios transporte; produccion agricola, ganadera y
pesquera; actividades agroindustriales, sector quimico, productos de limpieza, ferreterias,
servicios de mensajeria, guarderias e instancias infantiles, asilos y hogares para la tercera
edad, refugios y centros de atencién para mujeres y niflos victimas de violencia, el sector
de telecomunicaciones y medios de informacion, servicios funerarios y de inhumacién;
aeropuertos, puertos y ferrocarriles, conservacién y mantenimiento de infraestructura cri-
tica (Archivo Expansion, 2020).
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el covid-19 propicid el aumento de personas que laboran en la economia in-
formal como estrategia de emergencia (CEPAL, 2020), debido a que muchas
empresas despidieron a quienes trabajaban en la economia formal.

En relacién con los codigos de interaccion entre personas, €stos, como
se menciond en la introduccidén, también fueron alterados por las medidas de
contingencia ante la pandemia. Dado el modo de transmision del virus, mues-
tras de afecto y de respeto corporales como el saludo de manos, los abrazos
y los besos en la mejilla, quedaron suspendidos. Asimismo, nuevos c6digos se
crearon en el espacio publico acompanados de sefialamientos para que la gente
tenga distancia entre si en las filas del supermercado o como el uso obligato-
rio de cubrebocas en lugares como el transporte publico, donde la distancia
social no puede ser posible.

Otro elemento sumamente afectado por el covid-19 fue el movimiento
global y regional de personas, ya que si viajan a algin lugar el virus viaja con
ellas. Por ejemplo, la industria de la aviacion de pasajeros fue afectada debido
al cierre temporal de fronteras, por el temor a viajar, y debido a controles cada
vez mas restrictivos en cuanto a los vuelos. Ademas, muchos eventos masivos
tuvieron que ser cancelados dado que contradecian las medidas de distancia-
miento social y esto a su vez provocd que los vuelos con personas que pre-
tendian asistir a esos eventos fueran suspendidos.

Simultadneamente, otro sector golpeado por la interrupcién de movi-
lidad global y regional fue el turismo —que en algunas regiones del mundo
comenzd a verse como una plaga—; simplemente se detuvo, ya que se cance-
laron vuelos y muchas personas quedaron atrapadas en lugares de alojamiento
debido a que no pudieron regresar a su pais de origen. En México, el sector
turistico cayd 57.3% (Infobae, 2020), y las playas, parques y otros destinos que
atraen a masas de viajeros curiosos y de turistas ansiosos fueron cerradas, igual
que hoteles, hostales y lugares de hospedaje ligados a plataformas electrénicas.

Por consiguiente, varios paises que dependen de la industria del turismo,
del movimiento de personas hacia sus territorios, fueron afectados. Congresos
internacionales, conciertos, conferencias, exposiciones y eventos deportivos
que movian enormes cantidades de humanos, simplemente se suspendieron
para frenar la movilidad del virus. De este modo, el covid-19 alterd una gran
cantidad de nodos ya que al ser en extremo contagioso obligd a transformar
varios codigos que asimismo detuvieron el movimiento de las personas.

En la industria de la aviacion se observa que el movimiento de las per-
sonas se detiene y con ello los aviones; por consiguiente, se paraliza la labor
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de pilotos, personal de asistencia aérea y de mantenimiento. En ese momen-
to, a partir de la relacién del movimiento de actores humanos y no humanos,
se puede ver que una persona puede ser influenciada por el movimiento del
covid-19, que trastorna el movimiento de un objeto, que a su vez altera el
movimiento de otros actores humanos. Pero, explicar lo anterior desde una
perspectiva antropocéntrica seria casi imposible, ya que se atribuiria la pau-
sa de la industria de la aviacidon de pasajeros a una simple fuerza social que
fue influenciada por algo abstracto y por ende se ignorara una perspectiva de
analisis mas compleja.

Otro fendmeno que trajo consigo la pandemia y el actante ligado a ésta,
es la crisis econdmica global cuyas consecuencias atin no se pueden cuantificar,
aunque ahora provoca oscuros escenarios. De acuerdo con el Banco Mundial
(BM), se espera que la pandemia ocasionada por el covid-19 empujara entre 40
y 60 millones de personas a la pobreza extrema (Gerszon, Lackner, Castafie-
da y Wu, 2020). Asimismo, Kristalina Georgieva, directora gerente del Fondo
Monetario Internacional (EMI), advirti6: “[...] las perspectivas de crecimiento
mundial, que para 2020 son negativas: se prevé como minimo una recesién tan
aguda como durante la crisis financiera mundial o peor” (Georgieva, 2020).
Finalmente, Angel Gurria, secretario general de la Organizacién para la Coo-
peracién y el Desarrollo Econémicos, coment6:“|...] la pandemia trae consigo
el tercer y mayor choque econémico, financiero y social del siglo XXI, después
del 11 de septiembre y la crisis financiera mundial de 2008” (Gurria, 2020).

En consecuencia, se puede observar que el covid-19 alterd de forma su-
cesiva varias redes al formar parte —como actante— de éstas; asimismo, se puede
apreciar la forma en que diversas redes influyeron entre si convirtiéndose en
actores. De acuerdo con Khaler (2012):“La perspectiva de la red como actor
difiere del enfoque estructural al incorporar enlaces definidos por el intercam-
bio y creados por agentes; la estructura (mas alla de la existencia de una red)
es menos central para los intereses de investigadores”. Con base en la nocién
de una red como actor, es posible observar que las caracteristicas de la red y
su efectividad pueden ser transformadas por los agentes al mismo tiempo que
estas redes transformadas pueden inferir dentro de otras.

Otro fenémeno ligado al confinamiento, y a la necesidad de sobrevivir
fuera del encierro voluntario, avivo la llama en la cdmara de eco de la caja ne-
gra perteneciente a las plataformas sociales. Dado que, con base en un estudio
realizado porVosoughi ef al. (2018 en Mansilla, 2020), en las redes sociales las
noticias falsas, las fake news, se difunden mas rapidamente que las verdaderas o
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las fuentes verificadas. Asimismo, las plataformas sociales las convierten en un
circulo vicioso en el que recompensan con noticias falsas a quienes interactian
positivamente con éstas; es decir, si un joven de 23 anos se engancha mas con
una noticia que dice que el covid-19 fue creado en laboratorio para derribar
la economia, que con una noticia verificada sobre el virus, entonces la pla-
taforma mostrara mas noticias falsas que verdaderas en el perfil de ese joven.

Por ende, las plataformas digitales se anclan a la desinformacién creada
en torno al virus y se transforman en ese cuasi objeto, un objeto que ejerce
movimiento sobre otros actores, a partir de lo que aprende de ellos. En Mé-
xico, esto provoca que las personas creyeran, al inicio de la pandemia, que la
Comision Federal de Electricidad (CFE) condonaria o haria prorrogas en tor-
no al pago del servicio de energia eléctrica (Animal Politico, 2020). Eso pro-
vocd que muchos usuarios se engancharan con esa noticia y la compartieran
hasta que fue aceptada por gran parte de la comunidad mexicana en las pla-
taformas sociales.

Asimismo, en México muchas personas han compartido noticias falsas
alimentadas por teorias conspirativas que plantean que una vacuna contra co-
vid-19 puede modificar nuestro material genético (Verificado, 2020) o remedios
falsos que prometen curar la enfermedad (Hernandez, 2020). Ahora bien, esto
no quiere decir que las plataformas sociales no quieran combatir la desinfor-
macidn, pero tal como un virus, éstas necesitan de las personas, de los actores
humanos para reproducirse (Staft, 2020). De acuerdo con van Dijck, Poell y
de Waal (2018):“Si los usuarios de Twitter o Facebook no tienen ni idea de
como obtienen noticias falsas en sus flujos de informacion, es probable que se
deba a que ignoran el cebo de clics subyacente de los modelos comerciales”.

En suma, la aparicién del covid-19 como actor no humano le brinda
fuerza a otro actor no humano materializado en las plataformas sociales y sus
algoritmos. Estos altimos fomentan la propagacion de noticias falsas con el
fin de reproducirse y pese a las buenas intenciones de los administradores de
estas empresas, es muy complicado alterar los tipos de aprendizaje de maqui-
na una vez que corren los modelos.® Asi pues, ademas de la pandemia se crea

¢ De acuerdo con la institucién LearnQuest (s/f), en la plataforma Coursera, los algoritmos de

aprendizaje profundo funcionan a partir de algoritmos que aprenden de los resultados y de
las instrucciones de otros algoritmos. Eso se conoce como modelos. Sin embargo, el profesor
Brent Summers plante6 que una vez que los modelos corren se produce el fenémeno de

caja negra en el cual es casi imposible saber por qué el modelo tomé ciertas decisiones.
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una infodemia, una pandemia de desinformacion que en buena parte motivd
la elaboracién de este ensayo.

Finalmente, otro fenémeno que alterd de forma indirecta el covid-19, al
ser actante de redes que actuaron sobre otras redes, fue la caida de los precios
de petroleo. El 21 de abril de 2020, el precio global del petrdleo cayd, incluso
a menos de 38 dolares el barril (Ambrose, 2020), debido a un par de eventos
que se dieron durante la pandemia de 2020. El primero fue la guerra de pre-
cios entre Arabia Saudita y Rusia, lo que ocasioné que, junto con la Organi-
zacion de Paises Exportadores de Petroleo (OPEP), aumentara la producciéon
de combustible f6sil en aras de bajar los precios de éste (Ambrose, 2020); el
segundo fue cuando las cadenas productivas se paralizaron debido a las me-
didas de distanciamiento social.

Por consiguiente, la caida de los precios del petroleo se debid al efecto
del covid-19 en una gran cantidad de redes y sus actores. Por un lado, el vi-
rus hizo que se diera una disputa por los precios de petrdleo, esto lo convir-
tié en un actor que afectd las ganancias de una gran cantidad de personas; asi,
puso en riesgo las economias de varios paises. Ademas, el precio del petrdleo
se vio mis afectado en el momento en que el covid-19 detuvo las cadenas
productivas y las redes de mercado que suelen consumir ese combustible f6-
sil para funcionar: si la sociedad humana fue paralizada, de igual modo se pa-
ralizaron todos los sistemas que requieren de petroleo para que ésta esté en
movimiento y por ende paraliza el movimiento del petroleo, lo que crea una
sobre oferta que altera su precio.

Asi, el covid-19 activd de forma violenta el sistema inmunologico global,
rompid lo que Han (2012) llama el exceso de positividad. Por ende, de manos de
un actor no humano, se regresd a un estado que el mismo Han describié como
el momento de la resistencia inmune que se da siempre que “el extrafio no ten-
ga ninguna intencién hostil, incluso cuando de ¢l no parta ningtin peligro, sera
eliminado a causa de su ofredad”. Debido al virus se cerraron fronteras, se ter-
mind el escenario optimista, se detuvo el movimiento de personas y la interac-
cibén intima y personal —la cercania social— se vio como algo peligroso y nocivo.

Conclusiones

Latour (2017), en su libro Reassembling the social, hizo una breve reflexion so-
bre el impacto que tuvo el antepasado del covid-19, el SARS. El autor, sin
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saber que el coronavirus SARS seria un presagio anecddtico de la pandemia
de 2020, menciond: “Aquellos en cuarentena debido al virus del SARS su-
pieron dolorosamente que ya no podian asociarse con padres y parejas de la
misma manera debido a la mutacién de este pequefio bicho cuya existencia
ha sido revelada por la gran institucién de epidemiologia y la virologia”. Las
palabras que articul6 Latour en ese momento, en torno a lo que era una epi-
demia, sirvieron como nota de precaucion para todos aquellos que piensan
que la sociedad solamente es la esfera de los actores humanos.

Asi, se debe concebir al covid-19 como lo que es, un actor no humano
fuera de su control, capaz de influenciar casi por si solo a la sociedad. Ademas,
es pertinente tener en cuenta la enorme posibilidad de que ese virus, si bien
fue consecuencia de la actividad humana, no necesariamente fue creado por
los humanos con la intencién de lastimar a los mismos humanos. Esto es, se
debe ver al virus mis alld de la perspectiva expuesta en la enorme cantidad
de narrativas que se hayan en muchas teorias de la conspiracidn dispersas por
internet y que se empenan en seflalar que ese virus sélo pudo existir debido
a la manipulacién directa de los seres humanos.

Por consiguiente, considerar como posible lo que sitios como 4chan.
com’ afirman como explicaciones plausibles de la pandemia de 2020, que el
virus fue fabricado intencionalmente por el ser humano y por ende tiene un
papel secundario en la sociedad, es volver a tener una mirada miope sobre el
rol de los actantes o de los actores no humanos en la sociedad. Los viajes se
cancelaron por decisiones humanas, las escuelas fueron cerradas por decisio-
nes humanas, el precio del petrdleo se fue a los suelos debido a que bajo el
consumo humano. Sin embargo, cada fenémeno humano que se detuvo fue
influenciado por algo que no lo es.

Ahora bien, junto con el movimiento de los nodos humanos, de las
personas, de los sujetos y actores que se consideran el centro de todos los es-
tudios en las ciencias sociales, otros actores que fueron detenidos por la inci-
dencia humana, por la invasién y la forma en la que han alterado su espacio

7 En abril de 2020 un grupo de personas alega obtener una serie de contrasefias de la OMS,
Bill Gates y Linda Gates. Ese fenémeno y ese grupo de contrasefias provocaron una serie
de teorfas de conspiracién, por ejemplo: “Un sujeto en Twitter identificado como @
AlexaanderSa alega que la filtracién no fue de contrasefias sino de correos de la Fundacién
de Bill Gates, los cuales supuestamente tenian documentos sobre la cruza del virus SARS y

el VIH, el cual daria origen al covid-19” (Contreras, 2020).
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y su vida, comenzaron a moverse. En las playas de Acapulco, México, otrora
atiborradas de turistas cuyos desechos contaminan sus aguas, el mundo natu-
ral regreso a los tonos turquesa de sus aguas y los animales marinos retomaron
—por un breve suspiro— ese espacio. Ademis, en la misma ciudad de Acapulco,
el destino comenzd a ver fenémenos que se pueden describir simplemente
como bellos, presentes, por ejemplo, en la bio-luminiscencia nocturna de sus
playas (Villagémez, 2020).

En otras latitudes del planeta, los actores no humanos, esos que son ig-
norados como elementos fundamentales dentro de la sociedad, volvieron a
transitar espacios que quedaron vacios porque sus habitantes humanos se que-
daron en sus propias jaulas. Por ejemplo, peces volvieron a nadar en los canales
de la emblematica Venecia (Moulds, 2020).Y en Nara, Japdn, los venados sika
comenzaron a salir de su tranquilo hogar en el parque de Nara para transitar
libremente por las calles de la que fue la primera capital fija del pais del sol
naciente (Ktretchmer, 2020).

La pausa en las relaciones humanas, este mundo que para una especie
entera se paralizd de muchas maneras, debe servir de pauta para reflexionar
sobre la forma en que las personas se relacionan con su entorno. El covid-19,
mas alla de todos los problemas, crisis sanitarias y cambios en los codigos de
socializacién que ocasiond, trajo consigo una oportunidad para reflexionar
la perspectiva antropocéntrica que reina en las ciencias sociales. La sociedad
humana tiene la oportunidad de reflexionar y cambiar su relacién con la na-
turaleza, de respetarla, de admirarla, de apreciarla de nueva cuenta.

Sin embargo, la pausa, el confinamiento o la imposibilidad al privilegio
de éste, junto al auge cada vez mas pernicioso a plataformas sociales incluida
WhatsApp, han potencializado el surgimiento de otro actor no humano que
imprime movimiento sobre las personas. Asi, las plataformas sociales, pese a los
menores 0 mayores esfuerzos de sus administradores, difunden informacién
falsa para recompensar con una dosis de emociones a los usuarios que engan-
chan en discusiones y conversaciones. Los arboles falsos de plastico® se convierten
en una realidad disonante con la realidad porque el virus SARS-CoV-2 produjo
otro virus, una enfermedad que aument6 los sintomas de la desinformacion.

Se debe resaltar que desde principios de 2021, con la distribucion de
vacunas contra el SARS-CoV-2, la infodemia presentd otro sintoma. Dada la

¥ Titulo de una cancién del grupo Inglés Radiohead considerada como pertinente metéfora.
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velocidad con la que se desarrollaron las vacunas para contener el covid-19,
mucha gente se mostr6 escéptica sobre su seguridad y comenzaron a surgir
teorias que desacreditan su uso. El fenémeno, de nueva cuenta apoyado por
las enormes hordas de desinformacion en internet, se puede explicar desde
lo social; por ejemplo, para ahondar en la toma de decisiones de las personas
“han surgido dos principios generales en la literatura: 1) la toma de decisio-
nes humana no puede predecirse con precision sin hacer referencia al con-
texto social; y 2) los patrones regulares de toma de decisiones, incluidas las
respuestas a las recompensas y los castigos, pueden predecirse tanto dentro de
culturas particulares y entre culturas”.

Uno de los argumentos en contra de las vacunas contra el covid-19 fue
la velocidad de su desarrollo. Ademas, el hecho de que son producto de inter-
vencidn directa humana, lo que le da mas argumentos a narrativas antropo-
céntricas que se pueden disipar como memes cuasi argumentados en distintos
polos de internet. A esto se le suma la desinformacion, término que Van Dijck
et al. (2018) usan en lugar de noticias falsas (que consideran algo nebuloso)
para referirse a la “informacién falsa difundida deliberadamente para engafiar”.

Entre los elementos de desinformacién en contra de las vacunas del
covid-19 se destaca que éstas aumentan el tamafo del busto, que contienen
elementos que provocan magnetismo, 0 que son una terapia genética experi-
mental (Verificado, 2021). El porqué la gente consume publicaciones con ele-
mentos que promueven la desinformacioén se puede explicar con el hecho
de que no todas las personas conocen la trayectoria de la vacuna como obje-
to. Los objetos, de acuerdo con la teoria de actor red, no son actores pasivos
y sus alteraciones influyen en las trayectorias de innovacion; por ejemplo, en
el caso de las vacunas de covid-19, éstas fueron desarrolladas con tecnologias
que se pusieron en practica desde afnos antes para combatir epidemias de vi-
rus similares como el SARS y el MERS (Ball, 2020).

En efecto, la sociedad estd conectada con objetos, pero también con ac-
tores del mundo natural que al ser ignorado dejé escapar un actante en extre-
mo sencillo que frend a la sociedad. E1 2020 fue el afo que todo se trastornd,
pero también fue el ano en que muchos animales, plantas y especies, volvie-
ron a caminar en lugares que fueron cercados por las fronteras de la actividad
humana. Si bien el movimiento de los seres humanos no se puede detener,
como menciond Han (2020), “los turistas seguiran pisoteando el planeta”; si
se puede re-imaginar y reconfigurar un espacio donde todos —incluidos los
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animales y actores naturales— puedan coexistir para que no surja otro corona-
virus y para que el mundo sane.

En conclusidn, la parte positiva de la pandemia de 2020 esti en el he-
cho de poder ver a los actores naturales como parte de esa sociedad. Ademas,
si este virus surgi6 bajo condiciones de hacinamiento de animales, que tam-
bién se dan en la produccion masiva de carne y huevos, se debe pensar la re-
lacién de los humanos con los animales y la manera en que se consumen los
productos que se extraen de ellos. Al final, como lo dijo el comediante Bill
Maher: “Tt mantienes animales en jaulas y mira quién termina siendo el pri-
sionero” (Maher, 2020).

El mundo no se detuvo, solamente se pararon una serie de actividades
en clertas redes de la sociedad humana. Los animales no dejaron de migrar,
los depredadores no dejaron de cazar y los virus de mil tipos no dejaron de
infectar. Al contrario, con la pausa que el covid-19 le trajo a la actividad hu-
mana, el mundo natural, en especial sus animales, recuperd por un momento
los espacios que le fueron arrebatados por el hombre y su visién antropocén-
trica.
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¢Espacio publico extraviado?
Realidades y condiciones para su reencuentro

por el animal puablico en tiempos de covid

Georgina Isabel Campos Cortés
Gabriela De la Mora De la Mora

Introduccién

DESDE LA TEORfA SOCIAL CONTEMPORANEA, “antes de la emergencia sanitaria
denominada covid-19”, se pensaba al espacio publico como: 1) espacio co-
lectivo, lugar de transito, de lo que esta siempre en movimiento y donde ocu-
rren encuentros sociales recurrentes que involucran diversos ambitos de la
vida humana; 2) como objeto de estudio mantenia los ejes de discusion que
intentaban precisar si era un espacio comun susceptible de ser recuperado y
rehabilitado, asi como hasta donde era posible ceflir sus objetivos a la no mer-
cantilizaciéon y enfatizar estrategias acordes con el fortalecimiento de la con-
vivencia social bajo una cogestion publico-privada; 3) asimismo, se analizaban
las disputas por su dominio, para comprender y establecer el uso o la forma
en la que se dispone y se le ha secuestrado cotidiana o recurrentemente por
colectivos bajo diferentes banderas, que lo tomaban en protesta para ser vistos
y escuchados por los gobiernos local y federal; o por los amantes de lo ajeno y
la delincuencia que también lo ha capturado.

A un ano y dos meses de la declaratoria oficial de la pandemia y encierro
social, se ha precisado en distintos foros cientificos y como medida precauto-
ria gubernamental, tanto a escala nacional como internacionalmente, el retrai-
miento del individuo de los espacios de interaccion social fisica, con el fin de
evitar el incremento de contagios. Lo anterior supone el “vaciamiento de estos
espacios”’; lo que gener6 reflexiones sobre la pérdida de libertades a partir del
establecimiento de formas estrictas de vigilancia desde las entidades guberna-
mentales que llevan al surgimiento de espacios de disciplinamiento y control
hacia los ciudadanos y sociedades, que en los casos mas drasticos implican la
imposicion de estados de excepcion, con el auxilio del uso de la tecnologia,
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siendo la herramienta principal de los nuevos mecanismos de vigilancia los
teléfonos inteligentes, las cAmaras de seguridad publica instaladas en las calles
y la internet para lograr el efectivo control de los individuos.

Esta reflexion requiere una atencién multidisciplinaria ya que, de ser es-
pacios colectivos, relativamente transparentes y abiertos, pasan a ser espacios
vigilados y controlados, lo que hace evidentes temas relacionales y de obliga-
da reflexion socioldgica; por ende, nos parece pertinente reflexionar sobre la
existencia del espacio ptblico en términos de funcidon ante un enemigo in-
visible como el virus SARS-CoV-2.

Es urgente la comprension tedrica y empirica sobre las implicaciones
que tiene el vaciamiento del espacio publico y la supuesta reapertura progre-
siva, acompanada de medidas e imposicion de formas de control de la afluen-
cia de personas en espacios de encuentro e intercambio. Asimismo, inicia el
acelerado detrimento de la salud mental y la acumulacién del estrés como
secuelas del encierro, a la par de la soledad, la pérdida del empleo, la pérdida
de familiares y la creciente sensacién de vivir con una libertad coartada. Ante
esto, cabe preguntarnos ;qué tipo de encuentros sociales pueden efectuarse
en el espacio publico hoy, ante los riesgos que implica el ejercicio de liberta-
des elementales como el libre transito o la permanencia en un lugar, que son
caracteristicas fundamentales del espacio pablico? A partir de lo anterior, nos
propusimos contestar las siguientes preguntas: ;jes posible que las teorias del
espacio publico, entendido como contenedor de la heterogeneidad social y de
las actividades sociales, permitan explicar el estado actual del mismo?, ;qué es
el espacio publico hoy?, ;como se trastocan o resignifican los contenidos del
espacio publico durante la pandemia y en los escenarios post-presenciales?

Paradojas de la teoria a la practica:
experiencia, libertad, miedos y afioranza

El espacio puiblico, como concepto polisémico, requiere ser comprendido distin-
guiendo sus caracterizaciones, como objeto y condicidn fisico-territorial o por
su condicion sociorrelacional. Este concepto tiene una “pluralidad de significa-
dos, sentidos y dimensiones: politica, fisica, urbana y otros mas” (Carrién, 2016).

Las definiciones existentes desde diversas perspectivas suman a la poli-
semia, aunque existen intentos por reducirlo al ambito de la ideologia domi-
nante o a los espacios urbanos abiertos. Sin embargo, tres criterios y principios
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basicos siempre permanecen: es de utilidad o de interés comtn para todos (una
comunidad o colectivo), se hace y desarrolla a la luz del dia, es lo manifiesto y
lo ostensible; y lo que es de uso comun, lo que esta abierto y es accesible para
todos (Rabotnikof, 2010). Esta definiciéon abarca las diferentes dimensiones
encuadrando el derecho a la ciudad como inalienable y un espacio publico
en continua construccion.

Por su parte, Jordi Borja lo define desde una visiéon sociologica, geogra-
fica y urbanista, reconociendo su dimension fisica como un espacio funcio-
nalmente polivalente, que articula todo con todo, ordena la urbe, facilita el
encuentro, el intercambio, la movilidad y la accesibilidad de los recursos ur-
banos, asi como la permanencia de las personas. No se reduce a un suelo con
un uso y funcién especializados, sino que es la ciudad misma, comprendida
como un lugar abierto y accesible para todos (Borja, 2003).

Desde la antropologia, Manuel Delgado (2004) reivindica que es un es-
pacio meramente fisico, sin historia, sin ritos que lo revistan de connotaciones,
significados y normas sociales; pero también un limite, un espacio liminal, por
ello, el espacio ptblico como un territorio virgen que puede ser explorado,
recreado y apropiado, inaugurando nuevas formas sociales que sugieren una
ciudad verdaderamente viva, que escapa al disefio y la prevision planificadora
y se presta a la innovacién y el mantenimiento espontineo de la vida social
(Garcia, 2004;Vivas, Pellicer y Lopez, 2008, citados por Fernandez, 2012). En
sentido estricto, Delgado afirma que los espacios fisicos, que en conjunto son
caracterizados como publicos, s6lo son emplazamientos, ya que en realidad
es la interaccidn la que define como publico al espacio en que se inscriben
(citado por Fernandez, 2012: 242).

Fernando Carrién (2016) precisa:

[El espacio publico es una relacidén, no un espacio| las concepciones dominantes
[...] son tributarias de las corrientes del urbanismo moderno, ya que sus com-
ponentes hacen referencia exclusiva a un lugar fisico (espacio) que tiene una
modalidad de gestiéon o de propiedad (ptblica). Esta concepcion es restrictiva,
ya que el espacio ptblico no se agota ni estd asociado Gnicamente a lo fisico-
espacial (plaza o parque), de manera unitaria (un parque) o como sistema (la
trama urbana). Es relevante entenderlo a partir de la interrelacidn, de su con-

dicién urbana y su cualidad histérica.
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El espacio puablico cumple funciones multiples y simultineas que, en
conjunto, suman presente al pasado y trascienden el tiempo y el espacio. Es
el lugar donde existe mayor densidad de infraestructuras, y es tal que puede
representar la base material de una ciudad, lo cual significa que de ésta de-
pende el funcionamiento y la especificidad de la ciudad. Entonces, si el es-
pacio publico se define en relacién con la ciudad, es porque la ciudad es el
espacio que concentra la mayor heterogeneidad social, por la simple razén de
su densidad poblacional. Sin embargo, los espacios paiblicos urbanos son for-
mas diversas de encuentros, tangibles (plazas) e intangibles (imaginarios), que
permiten reconstruir la unidad en la diversidad (la ciudad) y definir la ciu-
dadania (democracia). Entonces, la ciudad es una comunidad politica que se
constituye en el espacio publico (Carridn, 2016).

Uno de los derechos fundamentales de la ciudadania frente a la ciudad,
es el derecho al espacio publico, porque permite la asociatividad e identifica-
ci6n con otros de manera libre, construyendo asi la polis. Se trata de un ambito
de relacion y encuentro donde la poblacidén socializa, se informa, se expresa
civica y colectivamente.

Pero el espacio ptblico no es autdnomo de la sociedad productora de
la ciudad, sino por el contrario, es resultado de la accion colectiva de los su-
jetos sociales urbanos y en ese proceso se constituye la poblacion en ciuda-
dania vy, por tanto, la ciudad en comunidad politica. Es asi como el espacio
publico organiza la ciudad, se trata de un conjunto de puntos de encuentro,
un sistema de lugares significativos donde la sociedad puede representarse y
visibilizarse (Carrién, 2016).

Entonces el espacio ptblico se muestra como un elemento en constan-
te creacién y recreacién gracias a las relaciones sociales que en él acontecen.
Cualquier espacio considerado publico sélo mantiene su funcién si los ciuda-
danos o usuarios forman parte de él,y no s6lo eso, si son incluidos y proyecta-
dos a futuro incidiendo en la construccidn del espacio y la ciudad, asumiendo
la corresponsabilidad en su calidad de ciudadanos.

“Tal y como nos recuerda Isaac Joseph, el espacio ptblico es vivido como
espaciamiento, esto es como ‘espacio social regido por la distancia™ (Delga-
do, 1999: 33). Si bien su definicién antropologica y socioldgica se desarrolla
en torno a las actividades, apropiaciones, experiencias o usos; también era un
espacio evidente, transparente, tangible y objeto de conflictos disimiles.

Manuel Delgado plantea en la Introduccion al Animal piiblico: 1o urbano
es un tipo de sociedad que puede darse en la ciudad y no sélo en lo urbano,
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mas ahora en tiempos de covid, las ciudades son efectivamente grandes asen-
tamientos de construcciones estables y habitadas por una poblacién numerosa
y densa (Delgado, 1999: 11).

Todo aquello que comprendiamos como espacio publico para glorificar
y reconocer o denostar a quien detenta el poder, es vigente, ya que “el espa-
cio publico tiende a constituirse en escenario de un tipo insolito de estruc-
turacion social, organizada en torno al anonimato y la desatencién mutua o
bien a partir de relaciones efimeras basadas en la apariencia, la percepcidn in-
mediata y relaciones altamente codificadas y en gran medida fundadas en el
simulacro y el disimulo”, ademas de la posible salvaguarda que pretendemos
mantener a sana distancia (Delgado, 1999: 12).

El animal publico es el ser social, el ser individual expresandose en li-
bertad y de acuerdo con reglas sociales impuestas, pero que se aprenden y se
moldean. Como estrategias optamos o no, las perfilamos o nos adaptamos.
Las adoptamos, las cuestionamos o las desechamos, pero son necesarias para
redefinir nuestra identidad, en lo individual y en lo social.

La ausencia de la presencia social en estos espacios hace hincapié en la
necesidad de ésta para construir o bien confirmar la identidad social. Lo que
alude a un valor simbélico que no radica en lo fisico 0 monumental que pue-
de contener o no lo publico. El valor simbdlico radica en la capacidad que
éste tiene para transmitir libertad de ser vistos y mirar, de ser controlados y
controlar, de distinguir y de reconocer lo propio y lo ajeno; es decir, todos los
sentidos que operaban para transitarlos hoy se reactivan como necesidad ha-
cia lo publico, hacia la libertad, hacia el despliegue de imaginarios y temores,
una adrenalina antes reservada y jamas planteada como primera opcion ante la
expectativa de lo insospechado vy, pese a la incertidumbre que nos expulsé de
ellos, esa adrenalina a lo desconocido: al virus o al contagio. Hoy nos conmue-
ve la aforanza del espacio publico como espacio vital, supone un riesgo que
vale la pena para reencontrarnos de manera individual y social con los otros.

El temor al virus es superado por la necesidad de reencontrarnos en li-
bertad, pero con nuevos aprendizajes incorporados en nuestro actuar en el
espacio publico, a partir de la aplicaciéon de medidas de higiene basicas como
el uso de cubrebocas, distancia de 1.5 a 2 metros de otros, uso constante de
gel antibacterial y evitar espacios cerrados o con poca ventilacion y luz solar.
Hoy se tiene una presencia cada vez mayor en las calles, en la basqueda de un
equilibrio personal y de salud mental, asi como por la necesidad de reactivar
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la economia. Aun cuando plazas, plazuelas, quioscos, parques, bibliotecas, etcé-
tera, como infraestructuras y equipamientos que en nuestros imaginarios han
sido construidos como publicos, se mantienen cerrados o con un aforo con-
trolado y medidas cautelares (aplicacion de gel, toma de temperatura, ademas
de la condicidén de portar cubrebocas y caretas). La calle es nuestro objeto de
dominio, del retorno a lo puablico, a ser parte de la nebulosa idea y actividad
que nos libera del enclaustramiento, porque la calle es la médula comunica-
tiva de los espacios publicos y ésta esta retomando el ritmo.

Experiencias pasadas ante pandemias

El retraimiento de los individuos del espacio publico como medida necesaria
en pro de la salud de todos, se ha utilizado en otros momentos de la historia
humana; por citar algunos casos, podemos mencionar el de la ciudad de Pa-
ris, cuyo centro a mediados del siglo XIX era singular, porque conservaba la
estructura que tenia desde la Edad Media, siendo los barrios una red de calles
estrechas y la altura de los edificios impedian la circulacion del aire. Asimismo,
registraba un crecimiento demografico con una alta densidad poblacional. En
las casas se hacinaba la poblacidn, lo que originaba insalubridad diagnosticada
y denunciada por los higienistas, para los que la pauperizacion del centro era
una consecuencia tanto de la estrechez de las calles y la altura de los edificios,
que limitaba y provocaba la dispersion y concentracidn de los hedores, sien-
do los principales portadores de enfermedades y muerte.

En este caso, detras del diagndstico de insalubridad se tenian objetivos
politicos y estratégicos para la seguridad y control del espacio, buscando con
su transformacion, el control y la dispersion de manifestantes, es decir, evitar
barricadas e insurrecciones que pudieran impedir el libre transito de la au-
toridad. Por otro lado, con la apertura de avenidas y calles se buscaba rediri-
gir la atencidn hacia los monumentos pablicos y seccionar, dividir y debilitar
cualquier movilizacién de la poblacién.

En el caso de México, con la gripe espanola de 1918 (también llamada
peste roja, muerte purpura o influenza espanola) se aplicaron pautas para el
distanciamiento social y el paulatino cierre de espacios ptblicos como medi-
das cautelares tomadas por el gobierno para el control de la propagacion de la
enfermedad. Gémez (2020) afirma que, de tres olas de la pandemia, la segunda
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tuvo efectos negativos mayores, porque se carecié de prevision y organizacion

por parte de las autoridades sanitarias, ademas de la reiterada popularizacién y

aplicacidon de métodos curativos alternativos' que no estaban probados cienti-

ficamente, y que carecian de eficacia real. Una vez que la situacion se sali6é de

control, la autoridad aplicé medidas que desde un inicio pudieron cambiar la

historia. Las cifras de enfermos y decesos, y mas importante atn, la participa-

cién y disposicidn de la sociedad civil fue crucial para eliminar el nimero de

contagios, logrando erradicar la gripe:

1

Los reportes de la presencia de casos en mas de la mitad del territorio nacional
y el nmero inusitado de muertes obligaron a las autoridades federales a adoptar
medidas mas agresivas que el Consejo de Salubridad General organizé en alrede-
dor de cinco objetivos: identificar y aislar los casos, controlar el espacio publico,
limitar los movimientos de la poblacion, educar al pueblo e influir en la conducta
de la gente. Lo primero que se hizo fue tratar de identificar los casos y aislarlos en
los hospitales y consultorios de las beneficencias, y en los lazaretos creados expro-
feso por empresarios y hacendados en diversos estados de la republica.

De manera paralela, se clausuraron los centros de reunion (clubes, teatros, cines,
fondas, cantinas, pulquerias ¢ iglesias) y a los pocos dias se cerraron las escue-
las. La Basilica de Guadalupe sell6 sus puertas el 17 de octubre. El trafico de las
ciudades se suspendidé de 11 pm a 4 am, tiempo que se aprovechaba para regar
las calles con una solucién de creolina, un desinfectante que se utilizaba en fa-
bricas, talleres y criaderos. La practica de barrer las calles en seco se prohibid
por el temor a que el polvo diseminara la enfermedad. El gobierno prohibi6 la
venta de alimentos en la calle, lanz6 una fiera campana contra el beso y amena-
26 con aplicar multas de 500 pesos a los enfermos que salieran de su domicilio
y con llevar a la circel a quien lanzara escupitajos en la via pablica. Se ordend
también que no se velera a los muertos y que se les enterrara de inmediato. En
la Ciudad de México, los agentes sanitarios locales visitaron las vecindades para

obligar a sus residentes a limpiar sus viviendas y llevar a las personas “desasea-

A los contagiados se les administraba aceite de ricino o sal de higuera como purgantes y
después sulfato de quinina, un antipaltdico con propiedades analgésicas. Los sanos tam-
bién tomaban quinina con fines preventivos, con frecuencia disuelta en bebidas espirituo-
sas. Bayer ofrecia a un peso y cincuenta centavos tabletas de aspirina y fenacetina para la
influenza. También se usaron los cocimientos de huachichili —un antipirético tradicional—,
los polvos de Dower —una mezcla de ipecacuana con opio—, el oro coloidal —un antiin-
flamatorio—, el cacodilato de guayacol y el jarabe de capulin —dos expectorantes naturales.

Todos eran medicamentos paliativos (Gémez, 2020: 594).
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das” a los bafos que se instalaron en la antigua prisién de Belén, pues conside-
raban que la falta de higiene era una de las causas del contagio.

La tarea de informar y educar a la gente quedd en manos de las brigadas sani-
tarias —15 a 20 estudiantes de medicina y médicos especialistas en formaciéon
supervisados por un médico graduado— creadas para este fin especifico por el
Consejo de Salubridad General.

A la gente se le recomendo utilizar mascarillas de algodon en las calles, evitar el saludo
estrechando la mano y caminar en lugar de usar el transporte piiblico. Se le aconsejo tam-
bién pasar el mayor tiempo posible al aire libre, exponerse al sol, sofocar los estornudos
y la tos con un pariuelo, lavarse manos y cara al llegar a casa, y limpiarse boca y nariz
por lo menos dos veces al dia con alguna solucién antiséptica, como el acido boérico, el
acido fénico o agua oxigenada. Se le recomendé también aislar a los enfermos,
hervir su ropa y sus sibanas, y fumigar sus habitaciones con icido sulfuroso, va-
pores de formalina o vapores de hojas de eucalipto (Gémez, 2020, 594-595).

El énfasis que sefalamos en el parrafo anterior por medio de cursivas,
tiene relacidén con las recomendaciones que se aplican en la actual pande-
mia causada por el SARS-CoV-2, exceptuando el comentario: “‘se les aconsejo
también pasar el mayor tiempo posible al aire libre”. Esta omisién en el caso
actual es central para el analisis que aqui nos ocupa, ya que nos remite a la
sensacion de la pérdida de nuestra libertad para salir y transitar por las calles
y espacios donde se construye lo ptblico.

Los casos historicos referenciados nos permiten contrastar lo que ha ocu-
rrido con la actual pandemia respecto de la ocupacion del espacio publico.
A través de diversos medios de comunicacién masiva (principalmente redes
sociales como Facebook, Twitter y WhatsApp) se divulgaron teorias conspira-
cionistas que sostienen que la pandemia emerge a partir de un virus creado en
un laboratorio; por lo tanto, se trata de un hecho provocado, que tiene como
misidn desactivar a la poblacion y su capacidad de actuar colectivamente, en
el mas amplio sentido de la palabra. Lo anterior constituye la antesala para el
establecimiento de controles y formas de vigilancia permanentes. Mas alld
de que este hecho sea verdad o ficcidn, no sobra precisar sobre momentos y
condiciones similares en otras latitudes y tiempos, incluido México, en el que
los anales de la historia han dado testimonio sobre la retraccidn social, cierre
de espacios y el consecuente cambio en la disposicién fisica y de funciones
por salubridad o higiene, como algo que no es inédito, es decir que, detras de
cada politica urbana, por modernizacién o por salubridad, los objetivos poli-
ticos y econémicos han sido mas dominantes que los sociales.
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Aun cuando no se puede afirmar ni mucho menos probar que la pan-
demia es estrategia gubernamental o una politica global para vaciar los espa-
cios de sentido y controlar a la poblacidn, lo cierto es que hoy los espacios
son objeto de abandono y desatencion estatal por falta de mantenimiento, ya
que adecuarlos y mantenerlos es tarea del gobierno.

Aunque la teoria dice que el espacio publico refiere a espacios conce-
bidos para un sinntimero de actividades como contenedores de la expresion
y libertad de encuentros y desencuentros. A partir de la experiencia de en-
cierro 24 horas por siete dias, por mas de 365 dias, se colocan en el centro de
nuestra atencion la afioranza por esos espacios abiertos. Esos recursos en otro
momento se 1os ofrecian como una fuente y escapatoria de la rutina, y hoy
irreductiblemente y de manera emergente tuvimos que convertirlos y trasla-
darlos a espacios privados o nuestras casas-habitacion, y por medio de tecno-
logias de la informacion llevamos a cabo nuestro trabajo;y socializamos con
personas cercanas y no tanto de manera virtual.

En los dos primeros meses, cuando empez6 la pandemia, las directrices
de las autoridades gubernamentales y sanitarias sobre la estrategia “Quédate en
casa”’, fueron inconsistentes, lo que se hizo patente con la poca implementaciéon
de la medida por parte de la poblacién mexicana, entre las muchas razones
estan: no creer o ignorar la existencia del virus, informacidn oficial contradic-
toria, desconocimiento del ejecutivo y del secretario de salud, quienes sin aval
cientifico se arriesgaron a afirmar que la pandemia no era tal, incluso durante
varios meses afirmaban que la situacién no era para alarmarse, pues se trata-
ba de un simple virus similar a la influenza estacional. Los espacios publicos
no figuraron como escenarios de desestrés o disipacion alternada, sino que,
para amplios grupos de la sociedad, éstos no pudieron estar libres de presen-
cia humana, pues son muy relevantes por razones econémicas y de empleo.

Segtin la Encuesta nacional de ocupacion y empleo (ENOE), al tercer trimes-
tre de 2019, la tasa de informalidad? laboral nacional fue de 64.2%, en tanto
para la Ciudad de México se registrd 51% de probabilidad de casos de ocu-
pacion informal. Para noviembre de 2020, la ENOE precisa un incremento en
la ocupacién informal registrando en nimeros absolutos a 29.8 millones, al

> El empleo informal engloba las ocupaciones cuyas condiciones de trabajo no se encuen-
tran reguladas por un marco legal, entre las actividades que podemos nombrar estan los

servicios domésticos, vendedores ambulantes, franeleros o limpia vidrios, etcétera.
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tiempo que la tasa de informalidad laboral 1 (TIL1) se situd en 56.3% (Inegi.
2020). Si bien estos datos son previos y durante la pandemia, son utiles para
tener una idea aproximada de la presencia de sujetos en la calle, a pesar de las
recomendaciones de aislamiento social. Para muchas personas el encierro vo-
luntario o necesario generé la contrapropuesta del hashtag# Quédate en casa,
si puedes, yo no; ya que, para muchos, quedarse en casa suponia perder el em-
pleo o su fuente de ingresos, ampliandose los riesgos de salud al terreno de la
economia personal y familiar.

Ahora bien, ademas de las razones econdmicas y laborales que supo-
nia no asumir el quédate en casa como una condicién necesaria para evitar
la exposicidn al virus, per se existen condiciones de insalubridad en espacios
publicos debido a la alta concentracion y transito de personas en espacios sin
ventilacion adecuada por periodos prolongados, especialmente en el transporte
publico, las oficinas, los locales y centros comerciales, los mercados vy las calles
donde el flujo y encuentro constante de personas los vuelve lugares de “alto
riesgo”. La falta de informacién sobre las medidas para prevenir contagios,
aunado a la propagacién de informacién falsa sobre el virus y las formas de
contagio y prevencion, resultoé una estrategia imposible de acatar sobre todo
para quienes debian llevar a cabo actividades de subsistencia en entornos de
gran contacto social. Sin embargo, también existen caracteristicas estructura-
les en las ciudades que pueden inducir a la propagacidn del virus.

Estandares urbanos vs pandemia: vigencia del espacio publico
como contenedor de multiples actividades

Fernando Carridn alude a la cita de Ando Rosi: las catastrofes no ocasionan
cambios urbanos por si mismas, sino que se aceleran las transformaciones que
ya se estaban imaginando; si bien producen cambios, éstos estan dentro de las
tendencias que ya se avizoraban dentro de cada una de las ciudades (Carridn,
2020). En México existe una demanda de vivienda, la que se intentd atender
desde el ano 2000, cuando el gobierno de la Ciudad de México perfild una
estrategia de redensificacion urbana® para controlar el crecimiento de la ciu-
dad causado por el incremento de vivienda regular e irregular. Esta estrategia

> Reconversion de los espacios urbanos (CREA, s/f).
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deriv6 en nuevos problemas asociados con la posible ubicacién de desarrollos
inmobiliarios ubicados en la periferia de grandes ciudades, donde los servi-
cios publicos basicos y de equipamiento eran deficientes y de mala calidad.
Como alternativa se propuso la reconversion o reciclamiento® de espacios y la
densificacion se planted como solucién para resolver el crecimiento expansi-
vo de la mancha urbana, asi como para acondicionar o habilitar espacios para
servicios o viviendas, pero desde el interior de la ciudad.

La redensificacién de la Ciudad de México tuvo como marco legal la
estrategia denominada Bando Dos, con la cual se propuso densificar® la ciu-
dad central, espacio-zona con infraestructura y equipamiento funcionando,
conformada por las alcaldias Benito Juirez, Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo y
Venustiano Carranza fueron y han sido, a lo largo de los Gltimos tres gobier-
nos (2000-2006, 2006-2012,2012-2018) de la Ciudad de México, la zona de
la ciudad en la que se han generado proyectos de planeacién urbana, acele-
rando la propuesta de los proyectos verticales. De los resultados producidos
a partir de la promulgacion del Bando Dos, se registran “mas de 40 mil per-
misos para construcciones verticales, aumento del costo del suelo, un auge
inmobiliario vertical y una oferta inmobiliaria residencial del 67% para de-
partamentos en 2018, ademas de una mayor demanda de servicios para pro-
yectos verticales” (CREA, s/f).

Asi como estas estrategias de planeacion existian antes de la pandemia y
sus consecuencias sociales, econémicas y psicologicas, planteaban retos como
sostener estos espacios en constante redefinicién paisajistica, tematica, arqui-
tectonica, monumental y urbanistica con fines practicos, culturales, econd-
micos, sociales y mercantiles. Sin embargo, en mayor medida eran objeto de
especulacidn para apuntalar las ciudades a nivel global como espacios-ciudad
para consumo nacional e internacional a partir del desarrollo inmobiliario, la
inversion de capitales y la generacién de atractivos turisticos.

* Los términos reconversién o reciclamiento de espacios se definen como la transforma-

cibén, ocupacién o recuperacion desde zonas industriales hasta edificios abandonados para

la densificacion.

o

La densificacion se define como el conjunto de procesos por el que las ciudades buscan ser
mas compactas, eficientes equitativas y sustentables. En lugar de expandir su crecimiento
hacia nuevos territorios de manera horizontal, la ciudad crece en su interior no sélo de
manera vertical sino también reciclando y desarrollando los espacios intraurbanos aban-

donados o subutilizados para su mayor o mejor uso (CREA, s/f).

73



TERRITORIALIDAD Y PANDEMIA. UNA REFLEXION NECESARIA

Victor Delgadillo (2014) menciona que la planeacién urbana en Amé-
rica Latina se cifié a patrones y estandares internacionales compartiendo ex-
periencias, que denomina como “urbanismo a la carta”:

[...] se refiere a acciones puntuales, planes estratégicos y megaproyectos con un
desarrollado mercadeo urbano que tal como un “ment” con diversificado ori-
gen de esas “recetas” urbanas, se realizan con inversion publica, aunque no sélo
mejora y amplia los espacios ptblicos en las dreas mas rentables y visibles de las
tres ciudades, Buenos Aires, Quito y la Ciudad de México, sino que revaloriza
la propiedad privada, pero dicha inversién puablica no es recuperada. Ademas, al
no realizarse este tipo de acciones publicas (ni en su dimension fisica ni eco-
noémica) en espacios publicos, en los barrios populares ni en las periferias dis-
tantes, dichas acciones contribuyen a la profundizacién de la segregacion social
y espacial de la ciudad.

Sibien es cierto que urge una vision interdisciplinaria para dirigir la po-
sible planeacién y ordenamiento de espacios, se requieren visiones que aumen-
ten lo organizacional,lo ambiental, la seguridad ptblica y la integracioén social.

En la actualidad, en la Ciudad de México, ademis de la pandemia, la po-
sible organizacion y el continuo programa de recuperacion de espacios publi-
cos se enfrenta a problemas-retos sedimentados, pero sin fecha de caducidad.
Esto significa que ademas de la comprension de la nueva normalidad con su
necesaria pauta de distanciamiento social fisico, valdria la pena fijar nuestra
atencion en las pautas constantes de las politicas ptblicas que existen desde el
primer gobierno electo de la COMX y que pueden multiplicarse con el pre-
texto de la seguridad sanitaria.

Nos referimos en especifico a las estrategias que desde los programas
parciales y el Bando 2, a partir de los cuales se fundamenté el necesario des-
plazamiento de actividades y poblaciones “no deseables”, con el propdsito de
“rescate” de imagen y proyeccidén de la centralidad y monumentalidad, es de-
cir, por la forma como es concebido oficialmente tanto en su aspecto como
en su dinamica; de los resultados de esta politica podemos enunciar la reubi-
cacion de actividades (informales) y con ellos sus hacedores, la reduccion y
re-direcciéon de carriles ademas de la creacién de nuevas rutas del metrobas
en el area central de la ciudad y se establecio el dia del peatdn.
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Paradojas en torno a la experiencia del disfrute
en los espacios publicos

Antes de que tuviera lugar la pandemia, los espacios publicos eran transitados,
se les consumia o usaba con cierto recelo, con fobias hacia otros sujetos, asi
como rechazo a ciertas actividades, y posibles experiencias o sin sabores por
suceder, tal es el caso de la violencia, la delincuencia y los asaltos. Sin embar-
go, no cabia en el imaginario de los ciudadanos no interactuar con otros por
los riesgos que representaba para la salud fisica y emocional de las sociedades.

Los espacios publicos eran valorados por un reducido grupo de aficio-
nados al arte de andar y estar de manera diurna o nocturna en sus alrededo-
res, o bien los flaneur o amantes de lo inesperado, para quienes bajo su propia
cuenta y riesgo se exponian o esquivaban los posibles riesgos o simplemente
asumian la posibilidad de coincidir en los encuentros con otros, de manera
efimera en el tiempo y espacio.

Asimismo, lo ptblico también se trata de espacios en los que se aprecia a
los otros a la distancia, ya que el uso prolongado o la aficién a las nuevas tecno-
logias de informacion (TIC) a las que ciertos grupos de edad y estratos sociales
les han cedido el poder de acaparar nuestra atencién e interés, de abstraernos
mas alld de la corporalidad que ocupamos en el espacio pablico presencial.Y
es que, si bien es cierto que por medio de estas tecnologias podemos conocer
mundos distintos y lejanos sin tener que movernos de lugar, la contracara de
esta experiencia virtual es que las TIC propician el desinterés de la experiencia
in situ y lo que de ello deriva, y a estar vigilado sin siquiera saberlo.

No obstante, en tiempos de pandemia la navegacién y experimentacion
de vivencias virtuales por medio de estas tecnologias se ha sobrevalorado, prin-
cipalmente porque muchas de las actividades que anteriormente se llevaban a
cabo en el espacio pablico, se trasladaron a la intimidad personal y familiar del
hogar con el uso de las TIC, llevando al espacio puablico nuestra privacidad en
modo virtual. La tecnologia, las redes sociales, el 4G y 5G se han convertido
en recursos fundamentales ante la imposibilidad de acudir a espacios de inte-
raccidn social fisica, son para muchos un paliativo para enfrentar la soledad y
ayudar a superar el “insalubre” contacto social presencial y directo.

Desde las ciencias sociales, repensar el espacio pablico en su dimension
interactiva directa y postpresencial nos lleva a entender y valorar su singula-
ridad y a reconocer nuevas posibilidades de volcarnos hacia él, para su uso y
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disfrute. La nueva presencia del individuo social en el espacio publico requiere
asumir una civilidad, a partir del cumplimiento de indicaciones sanitarias que
son la norma de la nueva normalidad y de las nuevas formas de interacciéon
social. Asimismo, en tiempos de enclaustramiento hay una forma novedosa
de mirar, pensar e incluso afiorar la manera como nos relacionabamos antes de
la pandemia y redefinir el papel del espacio ptblico en nuestra vida diaria.
Nos referimos al valor subjetivo sobre lo que se espera y podemos encontrar
y desarrollar en el espacio publico.

La crisis causada por SARS-CoV-2 puso de manifiesto varias lagunas en
el espacio publico, entre las que se incluyen problemas de accesibilidad, flexi-
bilidad, disefio, gestion y mantenimiento, conectividad y distribucién equita-
tiva en las ciudades (ONU Habitat, 2021). Sin embargo, es una paradoja que,
antes del virus, los espacios publicos que eran objeto de transiciones de uso
peatonal o de mercancias, de encuentros y desencuentros estacionarios, mo-
mentaneos o fugaces, de miradas entre propios y/o desconocidos, ahora son
resquicios que despiertan nuestro temor a un ente desconocido y microsco-
pico, y lo que antaio nos angustiaba e identificibamos como elementos de
cuidado y atencidn como: gafas, paliacates y gorros, hoy son tendencia y for-
man parte de los nuevos protocolos de indumentaria necesarios para relacio-
narnos con otros en contextos publicos presenciales.

Son tiempos en los que, forzadamente, hemos mantenido distancia el uno del
otro y resguardados en nuestros espacios domésticos evitamos los actos colecti-
vos. Hemos olvidado los estadios, los teatros y hasta los museos cuidando nuestra
salud fisica y arriesgando nuestra salud mental. Atemorizados por el enemigo
microscopico, hemos dejado de lado la participacion colectiva en la construc-
cién de una identidad social. Es asi que, como vélvula de escape, la posibilidad
de tomar la plaza vuelve a llenar el imaginario colectivo y finalmente derrama
el ansia participativa trasformada en la toma del espacio publico, ese que tenia-
mos olvidado (Diaz, 2020).

El temor a un virus super6 el miedo al asalto, a mitines y marchas, a las
manifestaciones publicas de cualquier indole, que tenian secuestrado al espa-
cio publico. La velocidad y eficiencia de actuacién del virus vacio los espa-
cios publicos no como areas de transito o andadores, sino como espacios de
estancia, reposo y ocio. El temor se increment6 y permed nuestras vidas, al
grado de no convocar al encuentro con el otro.
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Sobre este tema, el filésofo Byung-Chul lamenta mucho la distancia
social, ya que si bien es una necesidad sanitaria, en su opinidn, también es algo
que destruye la dinamica de lo social, debido a que acaba con los rituales y las
costumbres de crear experiencias junto a otros (Retamal, 2021).

La identidad social, no se alimenta ni se estructura en el aislamiento y si
lo hace, se plantea de otro modo, de manera no presencial y dependiendo de
una pantalla que se ha convertido en herramienta fundamental para mantener
nuestros vinculos relacionales personales y laborales. La salud mental se puso
en juego,® pasamos de las rutinas y horarios estresantes, al replanteamiento de
agendas en un espacio acotado, ya sea departamento o casa; enfrentando a las
familias y sus miembros a administrar y compartir los espacios y nuestros tiem-
pos. La rutina anterior de convivencia familiar —de ver, apreciar e interesarnos
por los propios en tiempos acotados— se modificd abruptamente, enfrentan-
donos a una realidad desconocida y no controlada, que nos llevd a compartir
nuestra privacidad 24 horas al dia los siete dias de la semana.

Después de un afio y dos meses de enclaustramiento social, el interés
por el retorno a la calle recrea la necesidad de la rutina, de transitar, estar y
recrear el espacio publico. Aun cuando antes se despreciaba el estrés de estar
fuera de casa, hoy se aprecia como una condicién necesaria para sobrevivir
y sortear la experiencia de nuestra naturaleza de seres sociales y relacionales.

Carolina Huffmann precisa:

“No se sabe lo que se tiene hasta que se pierde”. Nunca antes en nuestras vi-
das hemos extranado tanto los simples momentos cotidianos de sentarnos en
un banco para observar la plaza, saludar al vecino en la calle o jugar con los ni-
nos y ninas en el parque. Esta pretension de espacios comunes en tiempos de
aislamiento fisico se manifiesta en intervenciones de ciudadanos y ciudadanas
desde los balcones de sus viviendas como las canciones de vecinos en ciudades
de Italia que se hicieron viral (Egger y Hauffmann, 2020).

¢ Byung-Chul Han describe al “corona blues”y cémo afecta a la salud mental de la pobla-

ci6n: “El comienzo del siglo XXI, desde un punto de vista patologico, no seria ni bacterial
ni viral, sino neuronal. Las enfermedades neuronales como la depresién, el trastorno por
déficit de atencion con hiperactividad (TDAH), el trastorno limite de la personalidad (TLP)
o el sindrome de desgaste profesional (SDP) definen el panorama patologico de comienzos
de este siglo”. Es el estado depresivo que se ha propagado durante la pandemia. Durante
la cuarentena, sin contacto social, se agudiza la depresion, que es la auténtica pandemia del

presente, en la sociedad del cansancio (Filgueira, 2021).
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Hoy mas que nunca el espacio puablico es una valvula de escape al cons-
trefiimiento de la esfera privada; lo publico se nos revela como el escenario
donde nos expresamos de diferentes formas y a diferentes ritmos. Es en lo
publico donde el tumulto nos lleva a su compas; la experiencia o la vivencia
colectiva nos permite desplegar multiples formas de ser: el individuo es y se
identifica en lo social.

Incluso ONU Habitat (2021) considera que los espacios publicos de-
ben ser parte de la respuesta a la pandemia, tanto para limitar la propagacion
del virus como para promover nuevas formas de vida en las sociedades y los
individuos ante la nueva normalidad. Con distancia, con desconfianza, con
medidas cautelares, lo cierto es que la vivencia en lo pablico nos reconforta,
nos inyecta la posibilidad de convivir en singular, de mostrar y reservar bajo
eleccidn personal, fragmentos o historias de vida personal, seleccionando qué
mostrar, a quién y con quién. El proceso selectivo en lo publico nos constru-
ye y define socialmente y nos otorga una individualidad que sélo comparti-
mos en privado también selectivamente. Sin embargo, en lo ptblico seguimos
siendo sujetos privados y seres sociales.

El sujeto, el actor, es social; es un animal pablico que demuestra domi-
nio, integracioén y estrategias de comunicacion en lo social y en lo ptblico.
Por otro lado, el espacio puablico es objeto de gestion y disposicion estatal,
pero no basta, éste no existe si en €l permanece la concepcion de ser objeto
estatal, existe porque en ¢él las relaciones sociales son su contenido, lo eviden-
cian, aun siendo objeto de reglamentaciones para regular y contener la per-
manencia de un sinnimero de usuarios:

[..] la existencia de mecanismos destinados a no perder de vista la manera como
la sociedad urbana se hace y se deshace, desparramandose por ese espacio pt-
blico que reclama y conquista como decorado activo. Sucede s6lo que esos
dispositivos de control no tienen garantizado nunca su éxito total. Es mas, bien
podria decirse que fracasan una y otra vez, puesto que no se aplican sobre un
publico pasivo, maleable y docil, que ha devenido de pronto totalmente trans-
parente, sino sobre elementos moleculares que han aprendido a desarrollar todo
tipo de artimafas, que desarrollan infinidad de mimetismos, que tienden a de-
venir opacos o a escabullirse a la minima oportunidad (Delgado, 1999: 34-35).

La actividad social en el espacio publico permite afirmar que en €l los
actores sociales, los ciudadanos, son sus protagonistas, con una alteridad diversa,
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con multiples propoésitos y formas singulares de comportamientos y de rela-
cionarse, donde la cero tolerancia es ignorada o donde ésta no existe porque
todo puede ser fugaz o dejar de serlo en un instante evanescente.

No obstante, a la par de la anoranza y paulatina recuperaciéon del es-
pacio como relaciéon y como territorio de transito; también esta en proceso
de construccion o consolidacion una nueva modalidad de “espacio publico
virtual”, que al estar acotada a las posibilidades que sblo permite recrear la
tecnologia y en condiciones particulares, en las que lo fugaz deja de ser con-
dicién ineludible porque si el encuentro queda registrado en alguna parte de
la web o servidor, adquiere otras propiedades y naturaleza. Asimismo, también
puede ser excluyente y selectiva, ya que si no existe acceso a las herramien-
tas e instrumentos tecnoldgicos que recrean el espacio de interaccion virtual,
no es posible fomentar la inclusion y el fomento de las libertades, ni el ejer-
cicio de lo relacional.

A manera de conclusion

La pandemia por SARS-CoV-2 trajo nuevas e interesantes formas de interaccién
social, que hacen hincapié en la necesidad de comprender ;para qué existe
el espacio publico? Con lo publico nos referimos a las calles, los parques, las
avenidas, a todos aquellos espacios que como vias principales y secundarias
funcionan como arterias que suministran y comunican a los sujetos sociales,
las mismas que han experimentado hoy un vaciamiento de las actividades e
interacciones sociales presenciales.

Los espacios publicos como objeto de gestion estatal permaneceran; y
una y otra vez seran objeto de intervencidn, planeacién y modelacién. Desde
una mirada técnica, politica y econémica podran conceptualizarse, significar-
se e intentar redefinirse. En tiempos de crisis sanitaria, como sefiala Carrién
al citar a Rost, las catistrofes no generan cambios urbanos por si mismas, sino
que se aceleran las transformaciones que ya se estaban imaginando. En la crisis
actual, la OMS y la ONU alertan de la necesidad de contar con espacios publi-
cos de calidad, los gobiernos nacionales, como el caso mexicano en la Ciudad
de México, se replantean llevar a cabo algunas intervenciones para dotar de
espacios sanitariamente seguros y abiertos para la ciudad, de generar equipa-
miento e infraestructuras en areas concretas.
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Hoy el espacio publico ha develado un valor oculto, ignorado o subva-
lorado, un valor simbdlico y subjetivo: vida cotidiana, actividades formales e
informales, miradas a la distancia, emplazamientos fortuitos, singulares modos
de estar o esquivar el encuentro con el otro; todos estos aspectos suman y no
restan a su eficacia. En ellos se encuentra la experiencia que se requiere, ade-
mis del desarrollo de los sentidos, de la libertad de ser y transitar, de sorpren-
derse o de extranarse ante lo que permanece y ante lo que cambia y se va.

Lo fortuito nutre esa idea que se tiene desde lo individual y define al
espacio publico, donde todo circula y fluye en un incesante movimiento que
no se concreta en un espacio fisico denominado publico, el aparente desor-
den es el concreto orden que se gesta en la actividad. El animal pablico es el
transednte, un desplazado entre sitios, entre experiencias de manera voluntaria.
Su ir y venir le permite convencerse de que es invisible y, al mismo tiempo,
no lo es. En tiempos de pandemia y sobre todo en un mundo postpandemia,
el espacio publico es y seguira siendo el escenario de la interaccidn, del jue-
go y baile de mascaras (literalmente hablando), de la alteridad existente, de lo
irregular y las experiencias fragmentadas, alternadas, estacionales o regulares,
el fluido esencial que alimenta el plano subjetivo.

El repliegue de actividades y de la poblacion a los espacios privados,
vacid la ciudad y los espacios publicos logrando un estado de excepcidn, asi
como la facil instauracién de un estado de vigilancia potencial y real que no
solo se constrifie a nuestra presencia en el espacio publico, sino también a la
vigilancia de nuestros cuerpos desde una dptica biopolitica, como lo recupe-
ra Manuel Delgado de Michel Foucault:

Este proceso [...] como el de la instauracién en la ciudad del estado de peste, si-
guiendo el modelo de las normativas que, siempre en las postrimerias del XVIII,
se promulgan para colocar el espacio ciudadano bajo un estado de excepciéon
que permita localizar y combatir los “focos de la enfermedad”,“un espacio ce-
rrado, recortado, vigilado en cada uno de sus puntos, en el que los individuos
estan insertos en un lugar fijo, en el que los menores movimientos se hallan
controlados, en el que todos los acontecimientos estan registrados, en el que un
trabajo ininterrumpido de escritura une el centro y la periferia, en el que cada
individuo estd en todo momento localizado, examinado y distribuido entre los
vivos, los enfermos y los muertos”. Todo ello para instaurar una sociedad per-
fecta que en realidad no es una ciudad sino una contra-ciudad (Foucault, 1990,
citado por Delgado, 1999: 179-180).
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Desde los primeros meses de encierro se redescubri6 el valor del es-
pacio publico como escenario de y para lo social, de las experiencias que se
producen desde la otredad, se vuelve a descubrir como territorio sin limites,
sin fronteras, y la cotidianidad que en ¢l acontece. Su sentido se reconstituye,
desde el momento en que se le afiora, no es la ciencia ni la planeacién lo que
lo dota de sentido, son las relaciones sociales y su transito continuo los que lo
conforman a diario. La voragine que define y conlleva estar en el espacio pa-
blico, hoy todavia cerrado o con limites para acceder y permanecer en él, nos
enfrenta a tratar de comprender qué hacer con y en los espacios publicos en
un contexto postpresencial. Entonces el espacio publico pervive, y requiere
abordarse interdisciplinariamente para hacer una radiografia de su valor sim-
boélico, para allanar en los imaginarios que genera, para validar su utilidad so-
cial y cultural, antes que politica y econémica.
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La multiplicacién de la desigualdad en educacion
a partir de la brecha territorial en el acceso a la tecnologia
en tiempos de covid-19

Sonia Comboni Salinas

José Manuel Juarez Niiiez

Introducciéon

MEXICO ES UN PAIS DE DESIGUALDADES educativas pronunciadas, vinculadas
principalmente con el origen social y la condicién étnica de nifos, nifas y
jovenes. Si se atiende especificamente a las desigualdades en los aprendiza-
jes, la evidencia de los altimos 15 aflos muestra su persistencia en el tiempo.

La cobertura o escolarizacidn, casi universal de la educacidén basica, que
en el caso de México se refiere, sobre todo, a la poblacion de alumnos de entre
6y 12 aflos, contrasta con los resultados diferenciados que obtienen los alum-
nos de las diversas modalidades escolares y de los distintos estratos socioeco-
némicos en las pruebas estandarizadas, asi como con los crecientes niveles de
marginacion y los persistentes indices de desigualdad en el pais; ello da lugar
a una paradoja que muestra, por un lado, el avance de la cobertura educativa
bésica y de la escolaridad de la poblacién; por el otro, la desigual distribucién
de los aprendizajes, en sintonia todo esto con la desigualdad social y la pobreza.

La pandemia no s6lo ha desvelado en su cruda realidad estos hechos, sino
que los ha multiplicado, demostrando la incoherencia de que las sociedades
pueden avanzar aparentemente en el acceso a la educacion, por diversos me-
dios electronicos o de acceso masivo a las comunicaciones, como la radio o la
television, y con materiales ad hoc, construidos demasiado rapido para pensar
la diversidad social que atienden. Las grandes brechas tecnoldgicas y de ac-
ceso a las mismas, tan profundas y persistentes como la pobreza creciente en
el pais, representaran un grave retroceso en la construccién de la igualdad y
la equidad social y, peor atin, en el acceso a los aprendizajes y a las oportuni-
dades equivalentes en funcion de su situacioén y condicién socioecondémica y
del territorio donde se asientan (Andriano, 2020).
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El aparente divorcio entre los mecanismos de ingreso a los servicios edu-
cativos y el acceso a los aprendizajes y a los bienes que reducen la pobreza,
permite plantear la posibilidad de que antes que un paliativo contra el rezago
social, los procesos educativos no sdlo reflejaran y reproduciran las grandes
diferencias sociales, econémicas y culturales que se dan en el pais, sino que,
mis bien, las agudizaran por el entre juego que implica la desigualdad social
y su impacto en los procesos de construccién de conocimientos y de acceso
a los aprendizajes.

El objetivo de este texto es analizar a la luz de la teoria de Bourdieu,
asentada en los conceptos de capital cultural, capital simbolico, habitus y cam-
po, el cual propone, de manera resumida, que las desigualdades educativas no
son el fruto Gnicamente de las capacidades individuales, o de la simple distri-
bucion desigual de recursos entre grupos sociales, sino del funcionamiento
de campos donde estos recursos (materiales y simbdlicos), y las practicas que
condicionan por medio del habitus, adquieren valores y obtienen recompen-
sas desiguales, al tiempo que se oculta el caricter educativamente arbitrario
y socialmente asimétrico de estos mecanismos de valoracién y recompensa.

También nos interesa analizar las diversas respuestas que se dan frente
a la pandemia en algunas regiones del pais y como el acceso profundamente
diferenciado a las posibilidades de construccion del conocimiento, de diver-
so tipo, y desde logicas diversas, fortaleceran el sentido del arbitrario cultural
y la teoria del don, invisibilizando atin mas, la violencia simbdlica implicada
en este proceso.

Otro de los ejes se desarrolla, en el estudio de las nuevas relaciones que
se crean entre lo publico (la escuela) y lo privado (el hogar) que se funden en
un solo espacio, sobre todo tomando en cuenta que para las poblaciones de
bajos recursos, en general, y justamente por la carencia de los diversos capitales
legitimados, han delegado en la escuela los procesos de aprendizaje de lo que
consideran los conocimientos socialmente necesarios para “salir adelante”, y
han apostado en ella, como su tnica posibilidad de “salida”, capital simbélico
y cultural. La pandemia los confronta y confunde en lo que para ellos es un
espacio otro, inaccesible desde el punto de vista de su matriz de practicas y su
ethos, dejandolos en la incertidumbre y en una cotidianidad incomprensible.
Desde ahi que la reproduccién de las condiciones socioeconémicas de los di-
versos agentes se concretara, cancelando las posibilidades objetivas de cambio
y acceso a las oportunidades sociales u otras, a partir de la naturalizacién de
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la desaparicion de la escuela como forma de construir un futuro diferente, o
como medio de cambio social.

Desigualdades regionales en el campo educativo

La desigualdad social considerada como la diferencia que experimentan los
miembros de la sociedad no s6lo en sus ingresos econoémicos, sino en el ac-
ceso a los bienes y servicios publicos, entre éstos a la salud y a la educacidn,
es una constante en nuestro pais, justificada politicamente como la diferen-
cia en la formacién y nivel educativo de los ciudadanos pertenecientes a di-
ferentes clases sociales.

La desigualdad educativa es una de las constantes del sistema educativo
mexicano, dadas las disparidades regionales y la posibilidad de atencidn a los
niflos y las niflas que habitan estados tradicionalmente considerados como
pobres y con cierto atraso social como Chiapas (Mérida y Acuiia, 2020), Oa-
xaca (Martinez, 2020), Guerrero (Brisenio, 2020), y ciertas regiones de Puebla
y Veracruz, donde la poblacién indigena representa un porcentaje importante.

En tiempos normales, la disimilitud se manifestaba, entre otros aspec-
tos, en la calidad de la educacidn impartida mediante la imposicién de la len-
gua dominante, el espafiol, a una nifiez hablante de una lengua indigena, lo
que dificulta su aprendizaje; con frecuencia tienen maestras 0 maestros recién
egresados de las normales cuya experiencia se limita a la practica docente del
altimo semestre de su formacién. En algunas comunidades se trata de una
educacion compensatoria como la que ofrece el Consejo Nacional de Fo-
mento Educativo (Conafe). En otras situaciones, los nifios y las nifias acuden
a campamentos agricolas o a los albergues que, por lo general, son escuelas
multigrado, unidocente.

La realidad de la educacién en el campo es muy distinta de lo que puede
ser la educacion en los suburbios de una gran ciudad, aunque ambas realidades
tengan semejanzas en las deficiencias de los servicios educativos. Las escuelas
rurales por lo general son de tipo multigrado, es decir que uno o dos maes-
tros 0 maestras se encargan de todos los grados de manera simultanea, lo que
aumenta la dificultad de la labor docente, pero también del aprendizaje por
parte de los alumnos de diferentes edades que cursan varios grados escolares.
A ello se puede anadir que muchos de los padres de estos nifios son jorna-
leros migrantes y en cada estacion de cosecha llevan consigo a sus hijos que
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deben enfrentar mayores dificultades para su escolaridad vy, por consiguiente,
para su aprendizaje. En este tiempo de covid-19, muchos padres continuaron
con sus labores agricolas, tnico medio de subsistir y de mantener a su fami-
lia. Los ninos no cuentan con equipos electronicos que les permitan seguir
las clases a distancia o televisores para seguir el programa “Aprende en Casa
I1”, esto dificulta el trabajo de los docentes para impartir clases y evitar que se
atrasen mas de lo que ya estaban antes de la pandemia. Todas estas situaciones
reflejan la desigualdad social, econémica y de acceso a la cultura y, en parti-
cular, a la educacidon escolarizada, reproduciendo el habitus familiar sobre la
trayectoria escolar de los hijos:

Esta critica se ha apoyado en la teoria de la reproduccion social, que releva la
influencia marcadora que ejerce el habitus familiar sobre la trayectoria escolar
de la infancia. Esta nocién busca ser la expresidon tedrica de un complejo
sistema estructurado y estructurante de percepciones, valoraciones, preferencias,
decisiones y practicas que, a su vez, suponen mentalidades y estilos de vida
diferenciantes entre clases sociales. Se trata de la puesta en practica de un sentido de
percibir, valorar, preferir, ser y hacer, econdémica y culturalmente condicionados.
Lo anterior se ordena a partir de complejos procesos interrelacionarles o lo que
Bourdieu (2011) denomina estrategias familiares (Gobbins, 2014).

El aprendizaje, para ser significativo, debe responder a las necesidades de
los ninos, y éstos deben construir un habitus de lectura que les permita cons-
truir un habitus de estudio, entendiendo por habitus una disposicién interna
que ayuda a pensar, sentir obrar de determinada manera (Bourdieu y Passeron,
1977). La adquisicién o construcciéon del habitus implica una practica social
repetida constantemente, primero de manera consciente y con esfuerzo, a lo
largo del tiempo se transformard en una manera de actuar inconsciente. En
esta etapa podriamos afirmar que se ha adquirido el habitus de la lectura, del
estudio, y por consiguiente de la disposicion para el aprendizaje. Es impor-
tante no confundirlo con lo que se ha dado en llamar competencias, aunque
evidentemente implica una competencia: saber leer contribuye al habitus de la
lectura y éste contribuye a la construccion del habitus del estudio que es de
caracter social, puesto que implica la interaccién continua del sujeto con las
instituciones culturales como la familia y la escuela, y una disposicién interna
para construir un esquema de accién que se manifiesta en multiples ocasiones,
formando parte intrinseca de la practica social del sujeto que se identifica con
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su clase social en la forma de hablar, de actuar y de responder a las demandas
sociales de su entorno. Por ello, el habitus escolar es mis dificil de adquirir para
los alumnos que viven en un entorno social poco favorable para el estudio. La
clase social de pertenencia influye fuertemente en la trayectoria escolar de los
hijos debido al habitus de clase y familiar (Bourdieu y Passeron, 1977 y 2004).

En estos tiempos de covid-19, esta desigualdad se acrecienta debido a
las dificultades de acceso a las clases por parte de los alumnos que habitan el
campo o las zonas marginadas de las grandes ciudades como México, Guada-
lajara, Monterrey, Puebla. Ademas de los estados que tradicionalmente cuentan
con una gran poblacidén marginada, lo que impide la adquisicion del habitus
de la lectura y del estudio, dificultando el acceso a la informacién escolar v,
por consiguiente, al aprendizaje.

La reproduccién de las condiciones de distanciamiento social comien-
zan por las socioecondmicas que enfrentan las familias, que se agravan en el
acceso diferenciado a la cultura legitima' (Bourdieu y Passeron, 1977), cuando
las escuelas y las circunstancias del magisterio en zonas marginadas y rurales
son radicalmente distintas de las escuelas ubicadas en zonas urbanas y, dentro
de éstas, las ubicadas en zonas de alta categoria inmobiliaria, es decir, zonas
habitadas por las clases medias medias y medias altas, asumiendo que las altas
son consumidores de la educacion privada (Gubbins, 2014).

La teoria del capital humano, propuesta por Schutz en la década de 1960
(1968), durante la posguerra, propuso considerar a la mano de obra como ca-
pital humano, al igual que el capital econdmico necesario para la produccion;
entre mayor capital humano mayor posibilidad de produccion. De esta ma-
nera, la educacidn es vista como un proceso de formacion de capital humano,
una inversiéon que beneficia a los individuos y de manera indirecta al pais, al
posibilitar una mayor productividad de la mano de obra formada. Esto posi-
bilita comprender la diferenciacion social que se sufre a partir del diferente
acceso al bien educativo, ya que su costo se eleva y depende de la capacidad
econdmica de cada familia para invertir en la educacidn de sus hijos e hijas.

Por una parte, el Estado trata de ofrecer una educacion general para to-
dos los ciudadanos; por la otra, las clases con mejores posibilidades econémicas

! La cultura legitima, para Bourdieu, consiste en todo aquello que se ensefia en las escuelas,

y las manifestaciones culturales propuestas por el Estado por medio de los procesos ideo-

légicos que se imponen como la cultura dominante.
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se dirigen al sector privado por considerar que su oferta educativa es mejor y
econdémicamente rentable a futuro. Esta idea de la economia de la educacién
permea casi todos los sistemas educativos del mundo. En México se manifies-
ta en una infraestructura diferenciada entre las escuelas urbanas ptblicas y las
ubicadas en zonas marginales de la ciudad y en el campo, asi como en las es-
cuelas ubicadas en territorios ocupados por las poblaciones indigenas del pais.

El capital humano, en términos de Becker (1964), en esencia parte de
su idea basica:

[...] considerar la educacion y la formacion como inversiones que realizan in-
dividuos racionales con el fin de incrementar su eficiencia productiva y sus in-
gresos. Supuso ademds que el agente econdémico (individuo) en el momento
que toma la decisién de invertir o no en su educacidn, arbitra entre los cos-
tos de la inversion (por ejemplo, el costo de oportunidad —salario que deja de
percibir por estar estudiando— y los costos directos, es decir, los gastos de es-
tudios) y los beneficios que obtendra en el futuro, si sigue formandose (citado
por Pérez y Castillo, 2016).

Desde esta perspectiva tedrica, la desigualdad se presenta en la imposibi-
lidad de invertir en educacion por parte de las clases populares cuyos ingresos
son insuficientes como para costear una educaciéon en escuelas privadas y mu-
cho menos en el nivel superior. Por su parte, el Estado no realiza una discrimi-
naciéon positiva con estas poblaciones y mas bien tiende a dejarlas marginadas
con escasos recursos econdmicos, una infraestructura deficiente y un profe-
sorado con poca experiencia. A pesar del Programa de Becas de Educacion
Basica para el Bienestar Benito Juarez de apoyo econdémico a las familias en
situacién de pobreza, las desigualdades se multiplican ya que se considera a la
educaciéon como una mercancia y no como un derecho. Otros estudiosos con-
sideran que la desigualdad social es consecuencia de ciertas politicas estatales:

Estos trabajos muestran una serie de caracteristicas comunes: sefialan que exis-
ten en México entidades relativamente avanzadas y rezagadas separadas por
brechas que s6lo pueden abatirse en grandes periodos |...] Entre las rezagadas
es posible contar a Chiapas, Oaxaca, Guerrero y Michoacin; la escala estatal
no permite un analisis completo de la problematica, ya que ésta se intensifica
conforme el enfoque se mueve hacia segmentos mas pequenos, tales como los

municipios o los centros escolares; y la prevalencia de las condiciones socioe-
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conémicas y de pertenencia a grupos vulnerables como determinantes de la
desigualdad (Favila y Navarro,2017).

Segtin estos autores y de acuerdo con el coeficiente de Gini, los estados
que presentan mayor desigualdad educativa son Chiapas, Oaxaca, Guerrero
y Michoacan; ademas, cabe mencionar ciertas regiones de Puebla y Veracruz.
Esta desigualdad se manifiesta también en la diferencia existente de afios de
escolaridad entre los estados mas avanzados y los que presentan un mayor
atraso. De acuerdo con los datos proporcionados por los autores de esta in-
vestigacion para el 2015, 1a Ciudad de México tenia un promedio de 11.12
afos de escolaridad, seguida de Nuevo Ledn (10.27) y Sonora (10) y los Glti-
mos lugares los ocupaban Michoacin (7.93), Guerrero (7.80), Oaxaca (7.52)
y Chiapas (7.29).

Cuadro 1
1. Ciudad de México 11.12 17. Tlaxcala 9.27
2. Nuevo Ledn 10.27 18. Jalisco 9.25
3. Sonora 10.00 19. Nayarit 9.16
4. Baja California Sur ~ 9.91 20. Durango 9.15
5. Coahuila 9.90 21. Campeche 9.14
6. Baja California 9.76 22. Yucatin 8.82
7. Aguascalientes 9.73 23. San Luis Potosi  8.82
8. Quintana Roo 9.62 24. Hidalgo 8.72
9. Sinaloa 9.58 25. Zacatecas 8.63
10. Querétaro 9.55 26. Puebla 8.49
11. Colima 9.53 27. Guanajuato 8.38
12. Estado de México 9.53 28. Veracruz 8.20
13. Tamaulipas 9.51 29. Michoacan 7.93
14. Chihuahua 9.47 30. Guerrero 7.80
15. Tabasco 9.31 31. Oaxaca 7.52
16. Morelos 9.30 32. Chiapas 7.29

Estados Unidos Mexicanos 9.16

La media nacional era de 9.16, por lo tanto, la Ciudad de México estaba
por arriba de esta media por casi dos anos, bastante alejada de Chiapas por casi
cuatro anos. Estas desigualdades regionales tienen nombre y apellido de ninos
y jovenes que no concluyen los ciclos de formacién secundaria y abandonan
el sistema educativo, o tienen un alto porcentaje de poblacion sin ninguna
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escolaridad. En la siguiente grafica se presenta la diferencia de poblacién sin
escolaridad que el conteo de poblaciéon de 2015 mostrd y los autores resal-
taron para ilustrar las diferencias regionales existentes en el México de hoy.

Grafica 1
Proporcién de la poblacion de 15 anos y mas
sin escolaridad por entidad federativa*

Ciudad de México
Nuevo Leén
Coahuila

Sonora

Baja California
Aguascalientes

Puebla

Michoacin

Veracruz

Oaxaca

Guerrero

Chiapas 14.55

* Sélo se presentan los primeros seis lugares y los tltimos seis.
Fuente: Favila y Navarro (2017).

De acuerdo con Favila y Navarro, la desigualdad educativa se ve refle-
jada también en la desigualdad de los ingresos. Sin embargo, referimos al lec-
tor a consultar el texto de estos autores cuya investigacién recupera muchas y
variadas obras sobre el tema como un estado del arte critico, dado que rebasa
los objetivos de este trabajo.

La escuela antes y durante el covid-19,
medio de reproduccion de la estructura social

A pesar de las diversas reformas que ha sufrido, la escuela sigue siendo un es-

pacio ajeno para muchas de las poblaciones que atiende, tanto en las ciudades
como en el agro; en ella atn no se han incorporado aprendizajes significativos
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y pertinentes, asi como formas de ver y de construir los mundos de vida, que
permitan el acercamiento y la apropiacion de la escuela por estas comunidades;
mis bien siguen respondiendo a necesidades marcadas por visiones construidas
en espacios muy distintos a los de sus usuarios, de acuerdo con definiciones
y politicas que ignoran las necesidades de aprendizaje de las poblaciones que
atienden. Por consiguiente, la desigualdad social se manifiesta también en las
diferentes oportunidades de acceso a la educacién, lo que limita la adquisi-
cién de un capital cultural importante suficiente para continuar en el siste-
ma educativo con mayores probabilidades de éxito escolar y, con ello, sienta
las bases para un desarrollo profesional exitoso, que se refleja en un trabajo
bien remunerado. Por tanto, de acuerdo con algunos autores que consideran
a la escuela como un instrumento de la reproduccidn social en las sociedades
donde el capitalismo implanté su 16gica, la educacion virtual es una modali-
dad mas de la diferenciacion social.

La desigualdad en la educacion en tiempos de covid-19

En estos tiempos de pandemia, la inequidad social® se manifiesta plenamente
en la posibilidad de una educacidén pertinente on line para todos aquellos ni-
Nos y ninas que cuentan con una computadora, tableta o, incluso, un celular
inteligente (smartphone) y dispongan de internet y luz eléctrica en sus hogares
que les permita seguir clases individuales o en pequefios grupos llamados bur-
bujas en algunas escuelas privadas,’ a diferencia de aquellos que sdlo cuentan
con la television compartida entre varios hermanos o hermanas y los tiempos
de recreacion de los padres de familia, particularmente de las amas de casa que
no trabajan fuera de su hogar y cuyo mundo recreacional son las telenovelas.
Asimismo, la desigualdad se manifiesta entre las familias de origen popular,
cuyos padres trabajan fuera del hogar y no cuentan mas que con la formaciéon

> La desigualdad de oportunidades para acceder a bienes y servicios como vivienda, educa-
ci6n o salud se sefiala como una de las causas, pero también como una de las consecuencias
de esta situacién.

Los grupos burbuja agrupan a unos cinco o seis alumnos que reciben clase por internet
en un solo domicilio, donde se retinen para seguir la clase con los respectivos maestros
o maestras. Haciendo de ese domicilio la escuela. Los maestros trabajan desde su hogar,

volviéndola el salon de clases.
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primaria, muchas veces incompleta y se encuentran descalificados para asistir
a sus hijos en las cuestiones escolares; de aquellos padres de familia que tienen
una formacion mas elevada, cuentan con posibilidades de tiempo para auxi-
liar a sus hijos e incluso con cierta capacidad para reemplazar a la maestra o
el maestro de educacién primaria. Ello aumenta las diferencias en el acceso a
la educacion y en la posibilidad de una educacion pertinente y significativa.

El arbitrario cultural y la violencia simbélica
en la educacién en tiempos de covid-19

Los programas de educacidn para el “aprende en casa”, aunque estan delinea-
dos por la Secretaria de Educacion Pablica (SEP), es un hecho que los maestros
los operativizan de acuerdo con su preparacion para este medio de educaciéon
e improvisan lo mejor que pueden la teoria del arbitrario cultural, ya que los
contenidos estin impuestos por la SEP sin ningin fundamento ontoldgico, es
decir, son esos, pero pudieron ser otros, los que la clase dominante conside-
ra legitimos y necesarios (Bourdieu y Passeron, 1977); y el doble arbitrario
cultural se opera cuando los maestros responsables llevan a cabo el programa
con sus propias estrategias de enseflanza que son tan relativas como los mis-
mos contenidos. En esta situacién, quienes mas salen con deficiencias en su
aprendizaje son los miembros de las clases populares, dado que los simbolos
vehiculados por los contenidos corresponden a los de las clases dominantes,
lo que implica una cierta violencia simbdlica sobre los miembros de las clases
sociales mas desfavorecidas cultural y econdémicamente: los marginados del
sistema. Por otra parte, las limitaciones espaciales que tienen en sus hogares
para seguir las clases por television, internet, radio, son un factor mas de des-
igualdad social y de las condiciones de aprendizaje.

La violencia simbolica se ejerce a partir de la obligacién de retener los
contenidos dispensados por los maestros y la necesidad de dar testimonio de
haber realizado los ejercicios, las famosas evidencias: fotografias de sus tareas
y enviarlas por correo electronico, o por WhatsApp, con lo cual se manifiesta
una forma de imposicion de los contenidos recurriendo a la autoridad esco-
lar para recordar la autoridad pedagogica del o de la maestra que en el pro-
ceso de imposicion determinan las tareas y el modo de entregarlas, haciendo
uso de su autoridad para imponer los contenidos legitimados por los orga-
nismos oficiales.
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Relacionada con esta teoria de la violencia simbdlica, recuperamos la
idea de Marcel Mauss sobre el don en antropologia y retomada por Bourdieu
en el analisis socioldgico de la escuela como dispensadora de conocimientos
y, en cierta manera, de valores, ya que los padres de familia de las clases popu-
lares ven el aprendizaje como un don, sus hijos tienen o no tienen el don de
aprender. En este aspecto, el don se convierte en sindnimo de capacidad, dis-
posicidn para el aprendizaje, en un valor. De modo que si los hijos no apren-
den es porque no tienen el don, en este caso se trata de un don otorgado por
Dios, o la divinidad cualquiera que ésta sea. Desde esa perspectiva podriamos
aventurar la hipdtesis de que se trata de un bien simbdlico, es decir, del capi-
tal simbolico en tanto los agentes desconocen las relaciones de poder ocultas
en esas relaciones sociales, en este caso las que conlleva la escuela, y no las ven
como diferencia y distincién de clase social, sino como orden social (Fernan-
dez, 2013: 45) y lo viven bajo la creencia de “asi lo quiso Dios, Dios asi lo
quiere, es la voluntad de Dios”, por lo cual se resignan a la vida que les tocod
en suerte, sin reconocer la desigualdad intrinseca de su posicion social frente
a las demas clases sociales: “La acumulacion de capital simbdlico, fundada en
una capacidad diferencial de apropiacién de objetos de consumo, constituye
un elemento fundamental en las estrategias de distincion”, lo que explicaria
los mecanismos de la aceptacién de la desigualdad social entre las clases so-
ciales: “El desconocimiento de los fundamentos reales de esas diferencias y de
los principios de su perpetuacion es lo que hace que el mundo social no sea
percibido como un espacio de conflictos entre grupos con intereses antagd-
nicos, sino como un orden social” (Fernandez, 2013: 45).

La falta de formacion de las y los maestros o lo privado
frente a lo publico: el espacio hogar-escolar

Otro elemento de la desigualdad es la falta de formacién de las y los maes-
tros para el manejo de la educacidén on line. No se desconoce el esfuerzo que
realizan muchos maestros para responder a una exigencia nueva, procuran-
do formarse sobre la marcha en el uso de las nuevas tecnologias con el fin de
impartir sus lecciones, independientemente de la falta de una infraestructura
idonea, haciendo de su casa el salon de clases y los nifios de su casa la escuela,
con todas las incomodidades que puede representar trabajar en un hogar cuyo
movimiento cotidiano no permite el aislamiento necesario para el proceso
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de ensefanza y aprendizaje. Esta realidad afecta tanto a los maestros como a
los alumnos. Por otra parte, se pone de manifiesto la ausencia de formacion
previa de muchos docentes para el proceso de ensenanza a través de internet,
ya que sus métodos y estrategias de enseflanza son esencialmente diferentes
de las empleadas en la educacién presencial y experimentan la necesidad de
aprender como todo alumno que desconoce procesos y usos de las nuevas
tecnologias. De aqui que la formacion a distancia del magisterio haya sido
una actividad necesaria por parte de la Secretaria de Educacion Pablica, mu-
chos de ellos limitados por la ausencia de internet en sus lugares de residen-
cia, o la falta de equipo adecuado para ellos y para sus alumnos. Esta situaciéon
da lugar a actividades creativas, como visitar a sus alumnos en sus hogares, te-
ner una escuela rodante, hablar por videoconferencia o por teléfono con sus
alumnos, enviar mensajes por WhatsApp; sin embargo, no se pueden superar
situaciones adversas sin los instrumentos necesarios y una adecuada formaciéon
y competencia en el uso de estos dispositivos; por lo cual, se puede avanzar
la hipétesis del bajo rendimiento escolar de los ninos y las fallas en el apren-
dizaje. Es loable la labor de los maestros, pero esto no debe reemplazar la ac-
ci6n conjunta del Estado para brindar una educacion satisfactoria a todos los
alumnos y alumnas del pais.

Por otra parte, la relacion hogar, espacio privado frente a escuela, espa-
cio publico, se diluye y se confunde al hacer de un espacio privado el espacio
de una actividad publica, rompiendo la intimidad del primero por medio de
la tecnologia y los medios de comunicacién que utilizan internet:

He aqui, un resultado de la transgresion de lo publico y lo privado: el panoptismo
urbano. Tecnolégicamente sutil, sofisticado, éticamente cuestionable, pero, joh
asombro!, socialmente aceptado y, en numerosas ocasiones, también legitimado
(Foucault, citado porValera, 1999: 22-24) [como ocurre con las clases on line].

La nueva normalidad escolar autoriza la penetracién legitima en el es-
pacio privado, en la vida privada de los hogares cuyos miembros reciben cla-
ses por internet y descubren al invasor los lugares que son visibles, pero desde
los que no se puede ver qué hace el invasor. Esta es la realidad del panoptico:
“El Pandptico es una maquina de disociar la pareja ver-ser visto: en el anillo
periférico, se es totalmente visto, sin ver jamas; en la torre central, se ve todo,
sin ser jamas visto” (Foucault, citado por Valera, 1999).
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La educacidn en linea se convierte en un pandptico, una torre de con-
trol tecnoldgico, que sigue el trabajo escolar de los estudiantes y penetra de
alguna forma en la intimidad del hogar, controlando si los estudiantes trabajan
y si hay adultos que apoyen el trabajo escolar de los alumnos o no. Al mismo
tiempo puede ser un lugar de observacion para saber si la o el maestro trabaja,
esta presente, haciendo de su hogar el espacio publico del salon de clases. Esta
relacion dialéctica privado-publico se convierte en una relacion de vigilan-
cia, en términos de Foucault, una relacién de poder y por tanto de violencia
simbolica aceptada y legitimada culturalmente por la situacion de pandemia:
“Quédate en casa”,“Aprende en casa”.

Limitaciones y carencias de los hogares

La actual situacion pandémica evidencia, sin duda alguna, la falta de prepara-
ci6n de maestros y maestras de todos los niveles educativos, pero particular-
mente en el nivel basico para servirse de las nuevas tecnologias aplicadas a la
educacion. Para la mayoria de los hogares mexicanos ha sido una revelacion
desoladora: no contar con los medios electronicos para que sus hijos pudiesen
seguir las clases con un minimo de privacidad y tranquilidad para poder con-
centrarse. Es posible que la violencia intratamiliar se vea agudizada cuando los
hogares no cuentan con mas de un espacio donde aislarse después de una dis-
cusion familiar y los sentimientos de frustracion y de ira aparecen de manera
violenta en alguno de los miembros de la familia (Valera, 1999).

Esta realidad se nos ha impuesto y los problemas que experimentamos
como sociedad estan a la vista. La escolaridad durante el confinamiento por
el covid-19 se ha visto seriamente afectada por multiples factores, de los cua-
les enumeramos algunos sin pretender ser exhaustivos:

1. Falta de preparacién de maestros y maestras para trabajar a distancia,
utilizando las tecnologias de informaciéon y comunicacién (TIC).

2. Hacer del hogar del maestro el salon de clases y la casa de los ninos
una escuela sin infraestructura.

3. Dificil mantener la atencién de nifios y jovenes en las clases virtua-
les o por television, o por WhatsApp mediante celular.

4. En muchos hogares se carece de internet para recibir las senales de
la Secretaria de Educacién Publica.
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La brecha digital entre el campo y la ciudad; muchas zonas rurales
no tienen internet por lo cual no pueden acceder a la comunicacién
educativa.

Incapacidad de los padres de familia para asistir a sus hijos en las ta-
reas y seguimiento de las clases virtuales.

El estrés experimentado por los ninos ante el confinamiento, la au-
sencia de sus amigos y la imposibilidad de correr, gritar y manifestar
sus emociones y sentimientos de frustracion.

Las dificultades que deben superar las familias que tienen dos o mas
hijos en niveles diferentes o en el mismo, pero diferente grado.

El estrés experimentado por madres y padres de familia ante la difi-
cultad de asesorar a sus hijos en sus deberes escolares y hacer frente a
sus labores profesionales o de sus trabajos para mantener a la familia.
La violencia intrafamiliar representa también un obstaculo para el
aprendizaje de ninos y ninas cuyos hogares carecen de espacios que
se puedan dedicar exclusivamente al trabajo escolar.

Imposibilidad de asistir a la telesecundaria o a la preparatoria a dis-
tancia.

Ausencia del servicio de internet, y el servicio irregular de las com-
paiiias telefonicas que dificultan el seguimiento continuo de las clases
por Zoom o Classroom. El seguimiento por WhatsApp no es facil
debido a lo pequeno de la pantalla para seguir las lecturas o activi-
dades propuestas.

Falta de materiales adecuados a esta modalidad educativa.

La fatiga de los y las maestras por las horas pasadas en linea, por cual-
quier medio que sea.

El uso de la tecnologia implicé un reto para docentes y familias. Si los

maestros/as convirtieron su habitacién en el saldén de clases; los alumnos, nifas,
ninos y jovenes tuvieron que hacer de su casa la escuela: clases, recreo, comida,
diversion, aburrimiento y descanso, todo en uno: el hogar. No es de extranar
el tedio experimentado por tantos dias de encierro, trabajo mas pesado frente
al televisor, la computadora, la tableta o el celular y el desconcierto de los pa-
dres que de la noche a la manana se vieron transformados en preceptores de
sus hijos para asistirlos en el proceso de aprendizaje a distancia, cuando ellos
mismos no tenian idea de lo que eran los contenidos escolares y la descalifi-
cacion de sus conocimientos frente a los nuevos contenidos. Obviamente la
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desigualdad social existente en este pais permite pensar que numerosas fami-
lias si han podido hacer frente a esta contingencia y logran tener una cierta
formacidn para sus hijos, lo que seguramente aumentara la desigualdad social
y de oportunidades para los nifios con menos recursos o de plano marginados.

Para los maestros y maestras no ha sido diferente, hay quienes tenian co-
nocimientos sobre el uso de las tecnologias, pero posiblemente nunca o pocas
veces las habian aplicado para la enseflanza a distancia. Hoy todos y todas de-
ben hacer este trabajo desde su habitacién-salon de clases, tratando de seguir
las guias que la SEP ha puesto a su disposicidn y algunas maestras que tratan
de innovar en su proceso de aprendizaje personal para ayudar a los alumnos
en su aprendizaje colectivo. Sin embargo, esto no es la realidad para todas.
Algunas maestras han manifestado sus dificultades frente a la incertidumbre
producida por la nueva normalidad educativa:

“La tecnologia es complicada para mi, imaginense para los alumnos o los pa-
dres, o los abuelitos que cuidan a nuestros alumnos”, “no tengo sefial en casa,
en ocasiones el internet se desconecta”,“los papas no cuentan con dispositivos
tan avanzados para entrar a las plataformas”, “tengo papas analfabetos”,“mi hijo

ocupara la computadora para sus clases en linea, yo, ja qué hora!” (Ortega, 2020).

Padres y madres que trabajan, ;a qué hora podran ayudar a sus hijos e
hijas en el cumplimiento de sus deberes escolares? Esto hace que con frecuen-
cia envien correos electronicos a sus maestras/os para solicitar aclaraciones o

pedir ayuda con el fin de cumplir con sus tareas. Con ello:

La vida deviene en un momento de eleccion: una eleccion grave, una elecciéon
dolorosa y a menudo fundamental; una eleccién entre la carrera y las obliga-
ciones morales, entre los deberes laborales y las demandas de las personas que
necesitan de nuestro tiempo, nuestra compasion, cuidado, ayuda y socorro
(Bauman, 2011: 106).

Es decir, de los alumnos e hijos que requieren ayuda para salir adelante
en sus compromisos escolares. Maestras que son esposas y madres, con debe-
res familiares en el hogar y que deben compartir el tiempo con las clases en
linea, que absorben mas tiempo que la ensenanza presencial. Son seres huma-
nos con limites y obligaciones mas alla de la ensenanza.
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Larga seria la lista de dificultades que enfrentan tanto las familias como
las y los maestros para asegurar que los nifios, ninas y adolescentes contintien
con su aprendizaje. Sin embargo, el afio escolar contintia, algo siempre se pue-
de aprender, y la realidad es que ya nada sera igual a pesar de la resistencia de
la escuela al cambio.

Zygmunt Bauman (2011: 106) considera que “la tecnologia ha pene-
trado en la mayoria de los hogares y nos acosa continuamente haciendo del
hogar la oficina”, estando todo el tiempo al servicio incondicional de las re-
laciones laborales.

Realidad que viven los maestros y de cierta manera los padres de familia, ya
que no hay intervalos de recreacion, todo es trabajo intelectual o manual, pero
todo es un continuum de labor cotidiana entre los deberes de los hijos para con
la escuela y las tareas propias del hogar “conectados como estamos, de forma

perpetua, a la red de la oficina (para nosotros la escuela) (Bauman, 2011: 106).

La tecnologia ha entrado a los hogares, en unos mas en otros menos, es
posible que haya hogares donde todavia sea imposible lograrlo, pero la socie-
dad y la escuela experimentan cambios que dan pie a “la nueva normalidad”,
también en el campo educativo. Es un reto que todos: familias y escuela, go-
bierno y sociedad, debemos enfrentar y buscar alternativas que posibiliten el
aprendizaje de niflos y nifias, la recuperacién de los procesos creativos de co-

nocimiento y de su transmision a las generaciones en proceso de maduracion.

Disponibilidad de internet por regiones
y acceso a la educacion en linea

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) publicd las estadisti-
cas de 2019 sobre el uso de las nuevas tecnologias y el acceso a internet de
la poblacién urbana y rural. De acuerdo con estos datos, en México hay 80.6
millones de usuarios de internet, que representan 70.1% de la poblacion de
seis afilos 0 mas. Esta cifra revela un aumento de 4.3 puntos porcentuales res-
pecto de la registrada en 2018 (65.8%) y de 12.7 puntos porcentuales respec-
to a 2015 (57.4%).

De los 80.6 millones de usuarios de internet de seis anos o mas, 51.6%
son mujeres y 48.4% son hombres, una cantidad ligeramente mayor de usuarios
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femeninos que los masculinos. El porcentaje de poblacion con acceso a inter-
net es del 70.1%. Lo cual significa que el 30% restante no tiene acceso, parti-
cularmente en las zonas rurales (Inegi, 2019).

Segtin datos de Inegi, los tres principales medios para la conexién de
usuarios a internet en 2019 fueron: celular inteligente (95.3%); computadora
portatil (33.2%), y computadora de escritorio (28.9%). Las principales activi-
dades de los usuarios de internet en 2019 correspondieron a entretenimiento
(91.5%), obtencién de informacion (90.7%) y comunicarse (90.6%). No se
especifica si la informacion tiene que ver con los contenidos escolares o no.

En el censo de 2020 se contabilizaron 35 219 141 viviendas. Pero so-
lamente 20.1 millones tienen acceso a internet (56.4%), ya sea mediante una
conexion fija o mévil, lo que significa un incremento de 3.5 puntos porcen-
tuales con respecto a 2018 y de 17.2 puntos porcentuales en comparacion
con los resultados de 2015 (39.2%). Esto significa que 44% de viviendas ca-
rece de este servicio.

En cierta manera existe congruencia ente los datos de la Encuesta y el
Censo de poblacién y vivienda que muestran que un poco menos de la mitad de
los hogares no cuenta con acceso a este servicio. Por tanto, la recepcién de los
mensajes escolares es restringida dejando a alumnas y alumnos de este sector
en desventaja frente a los compaileros que si cuentan con este servicio en sus
hogares.

Entre 2017 y 2019, los usuarios en la zona urbana pasaron de 71.2 a
76.6%, mientras que en la zona rural el incremento fue de 39.2 a 47.7% de
usuarios de 6 afios 0 mis. Aunque fue mayor el incremento en el campo que
en la ciudad, no llega a equipararse en condiciones de acceso generalizado
a este medio de comunicaciéon. No todos tienen computadora en sus casas;
internet es muy inestable y con frecuencia les impide seguir las conferencias
por Zoom o Meet Google, lo cual dificulta, e incluso imposibilita el apren-
dizaje. Por otra parte, las fallas en internet son frecuentes y los usuarios iden-
tificaron como principales problemas, al conectarse a la red, la lentitud en la
transferencia de la informacion (50.1%), interrupciones en el servicio (38.6%)
y exceso de informacién no deseada (25.5%).

Ahora bien, si consideramos los datos arrojados por la Encuesta nacio-
nal sobre disponibilidad y uso de tecnologias de la informacién en los hogares (Ine-
g1, 2019), se deduce que el pais cuenta con 86.5 millones de usuarios de esta
tecnologia, lo que representa 75.1% de la poblacion de seis aflos 0 mas y un
incremento de 3.6 puntos porcentuales respecto de 2015. Nueve de cada diez
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usuarios de teléfono celular disponen de un celular inteligente. La propor-
ci6n de usuarios que sdlo dispusieron de un celular inteligente tuvo un cre-
cimiento de 23 puntos porcentuales entre 2015 y 2019 (65.1 contra 88.1%,
respectivamente) (SCT, 2020).

Esto nos permite deducir que una gran proporcién de nifios y nifias sélo
ingresan a internet por medio del smartphone, lo que dificulta el seguimiento
de los cursos y la comunicacién con sus maestras y maestros, obstaculizando
realmente el aprendizaje e incluso la ayuda que les puedan ofrecer los padres
o madres de familia.

Hogares con computadora

La posesiéon de una computadora tampoco es una realidad generalizada para
todo el conjunto de la poblaciéon mexicana:

[s6lo] 43% de la poblacion de 6 anos o mas es usuaria de computadora (49.4
millones). La proporcién es menor en 8.3% comparada con los usuarios que
habia en 2015 y menor en dos puntos porcentuales respecto de los registrados
en 2018. La proporcién de hogares que disponen de computadora registrd un
descenso marginal, al pasar de 44.9% en 2015 y 2018 a 44.3% en 2019, 1o que
significa una reduccién de 0.6 puntos porcentuales (SCT, 2020).

Estos datos no permiten avanzar la hipdtesis de que 51% de la poblacién
de 6 afios y mis no tienen acceso a internet por este medio, ya que 56% de
los hogares no disponen de computadora, lo cual es una limitante para seguir
las clases por internet para una gran proporciéon de ninos, nifias y jévenes de
ambos sexos en edad escolar.

Televisién digital

El uso para fines educativos de la television y de internet para los nifios y ni-
nas de 6 aflos y mas a través de los canales de television libre y de paga, asi
como por YouTube, por medio del Programa Aprende en Casa Il e Internet,
ha sido una de las estrategias puesta en marcha por el gobierno a fin de hacer
frente a la contingencia del covid-19 y no interrumpir la formacién de los
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30 millones de estudiantes de educacion basica y media superior. Las univer-
sidades pusieron en marcha sus propios programas mediante diferentes plata-
formas y de los canales de Zoom y de Google Meet, asi como de sus propias
plataformas. De esta manera se evité el cierre del ciclo escolar pasando a to-
dos los alumnos al siguiente grado como se hizo en algunos paises de Amé-
rica Latina. Sin embargo, seguir los cursos por television también se dificulto
debido a diferentes situaciones y causas: aunque la mayoria de los hogares
cuentan con un televisor digital (76.5%), lo que representd un aumento de
3.6 puntos porcentuales respecto de 2018. E1 96% de los hogares del pais re-
cibe la senal de television digital a partir de televisor digital, sefial de televi-
sion de paga o decodificador (SCT, 2020; con datos de Inegi, 2019) y canales
de television libre* que retransmiten las clases de ocho materias impartidas en
preescolar; 10 en primaria y 12 en secundaria. Todas éstas seran evaluables. A
estas asignaturas se anadié una nueva que esVida saludable, dado el alto indi-
ce de obesidad infantil y de varias comorbilidades del covid-19 en adultos, lo
que ha incidido considerablemente en el deceso de muchas personas conta-
giadas por el covid-19 en México.

Sin embargo, la calidad de esta educacion es cuestionada por los padres
de familia que consideran que es mala, puesto que no es igual que la presen-
cial, donde la relacion maestro-alumno ayuda al aprendizaje. Asimismo, se po-
nen de manifiesto las dificultades que experimentan los padres que trabajan y
no pueden ayudar a sus hijos en el seguimiento a clases y en la elaboracion de
sus tareas escolares, incluso si son personas preparadas, profesionales y/o em-
presarios, pero carecen de tiempo para apoyar a sus hijos e hijas en las tareas
escolares. Esta es una realidad en el caso de los padres que laboran en el cam-
po, 0 en suburbios marginados que carecen de estos medios electronicos para
seguir los cursos propuestos por la SEP, y dificultan la labor de los maestros.

La reproduccién de las condiciones de pobreza es algo previsto por la
Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (Cepal), lo cual agra-
va las condiciones de la desigualdad social y plantea que:

[...] antes de enfrentar la pandemia, la situacion social en la region se estaba de-

teriorando, debido al aumento de los indices de pobreza y de pobreza extrema,

* Canales Once 11.2,Televisa 5.2; TV Azteca 7.3; Imagen television 3.2 y Grupo Multime-
dias 6.3.
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la persistencia de las desigualdades y un creciente descontento social. En este
contexto, la crisis tendrd importantes efectos negativos en los distintos sectores
sociales, incluidos particularmente la salud y la educacién, asi como en el em-
pleo y la evolucion de la pobreza (Cepal, 2020a).

Por su parte, la Unesco identifica grandes brechas en los resultados
educativos, que se relacionan con una desigual distribucion de los docentes,
en general, y de los docentes mejor calificados, en particular, en desmedro
de paises y regiones con menores ingresos y de zonas rurales, las que suelen
concentrar ademas a poblacion indigena y migrante (Unesco, 2016; Messina
y Garcia, 2020).

En América Latina, 83% de los maestros y maestras de primaria y 84%
de los de secundaria carecen de instrumentos adecuados y de una formacion
en el uso de estas tecnologias (Unesco). La pandemia ha dejado al descubier-
to y agravado las desigualdades en materia de educacion, particularmente la
falta de formacion de los maestros en la educacidn en linea, ya que sus mé-
todos y actividades son esencialmente diferentes a los empleados en la edu-
cacion presencial. De aqui que la formacién a distancia del magisterio haya
sido una actividad necesaria por parte de la Secretaria de Educacion Puablica.

El mayor peligro consiste en no reconocer el poder de la educaciéon en
la reconstruccidon de sociedades mas inclusivas, resilientes e innovadoras. No
basta con proteger la financiacidn de la educacion; reducirla seria un suicidio.
Aligual que nuestras economias, la educacion necesita incentivos; sin embargo,
ha carecido practicamente de visibilidad en las asignaciones de presupuestos,
con 0.78% de la totalidad asignada al sector. Llegar a los mas marginados no
es tampoco una prioridad, con s6lo uno de cada cinco paises que ha pues-
to en marcha mecanismos de financiacién equitativos. Es una visiéon limitada
creer que invertir ahora en la educacién permitird en el futuro economizar
fondos en este ambito: una inversion inmediata en programas de recupera-
cién y actualizacién puede atenuar en 75% los costos de reparacion de los
danos provocados por la covid-19. El Reino Unido, los Paises Bajos y Suecia
se hallan entre los paises europeos que han proporcionado paquetes especi-
ficos para apoyar la continuidad del aprendizaje y el desarrollo de las com-
petencias. En Estados Unidos, el Care Act prevé 31 mil millones de ddlares
de financiaciéon de urgencia destinados a estudiantes, escuelas, instituciones y
todos los estados del pais.
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Conclusiones

La inequidad social se manifiesta en varios aspectos debido a la diferencia de
posesion de capitales: econdmico, cultural, social y simbdlico de los diferentes
actores sociales, segiin el territorio ocupado y el acceso a los bienes simbo-
licos que ofrece la escuela y las posibilidades reales que tengan de apropiarse
de esos bienes. No es tnicamente el capital econémico el que interviene en
estas diferencias, sino sobre todo el capital cultural y simbdlico que contri-
buyen a la constitucion de un habitus familiar que se manifiesta en el campo
de la educacién de manera diferenciada segiin la pertenencia de clase de los
sujetos sociales, asi como de sus posibilidades de acceso a la tecnologia puesta
en uso para acercarse al mundo cultural y simbdlico de la ensenanza a distan-
cia (en linea). Todo ello supera las capacidades individuales que pueden sos-
tener un relativo éxito en la escuela presencial, pero no permiten este aspecto
al carecer de los medios tecnologicos de acceso permanente a los mensajes
escolares, lo que impide la recreacion de un habitus escolar que fortalezca la
tenacidad en el aprendizaje por estos medios. La asimetria social, es decir las
diferencias de clase, se manifiestan también en el acceso a estos mecanismos
que facilitan el aprendizaje convirtiéndose en un instrumento de reproduc-
cién de las diferencias sociales.

Las desigualdades regionales también estan presentes en este “Aprende
en Casa II”” dadas las diferencias en el acceso a estos medios de comunicacion,
dependiendo del lugar geografico que se ocupa. Los habitantes de las gran-
des ciudades y ciudades medias que cuentan con un buen servicio de tele-
comunicaciones —television, celular, internet— tienen mayores probabilidades
de acceso a la informacién educativa que aquellos que habitan en los subur-
bios marginados y particularmente en el campo, en comunidades indigenas
o en campamentos de jornaleros agricolas cuyos hijos e hijas se ven obliga-
dos a asistir a estas escuelas compensatorias del Conafe y que en tiempos de
covid-19 no han tenido acceso a la educacién por internet y dependen de la
buena voluntad y actividad creadora de las y los maestros que se ocupan de
ellos, dada la dificultad o imposibilidad de los padres de asistirlos en la reali-
zacidn de sus tareas escolares. Con frecuencia, esta imposibilidad se acompana
de la resignacién de que los hijos no estan hechos para el estudio, no tiene el
don de aprender y es mejor que se dediquen a ayudar en las tareas del cam-
po. Finalmente, es el destino o la voluntad de Dios, como la imposicion de
una voluntad ajena a la suya, una violencia simbodlica que se impone en sus
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vidas y los lleva a aceptar el destino manifiesto como practica del habitus fa-
miliar y de clase.

Las relaciones entre el hogar y la escuela a distancia manifiestan una
nueva relacion entre lo privado y lo puablico, penetrando en la intimidad de
los hogares tanto de maestros y maestras como de los alumnos, haciendo del
espacio privado un espacio publico y limitando el espacio puablico a un ho-
gar que funciona como salén de clases y patio de recreo, lugar de trabajo y de
descanso, espacio de relaciones sociales y familiares. Un espacio que dificil-
mente ofrece condiciones adecuadas para el aprendizaje, dadas las caracteris-
ticas de los hogares y del enclaustramiento obligado durante la pandemia, que
impide la concentracién de los nifios y adolescentes en el seguimiento de sus
lecciones por los medios electronicos a su disposicion, debido a las distraccio-
nes en un ambiente poco propicio. En este momento, los mas desfavorecidos
son los alumnos cuyas condiciones econdémicas, situacién social y condicién
de clase constituyen barreras importantes para el aprendizaje en general, y en
particular para el aprendizaje a distancia, al no contar con las condiciones ne-
cesarias para crear un habitus de estudio y condicionados, en cierta manera,
por el habitus tamiliar que los distancia de la escuela y de la cultura legitima.

Una vez controlada la epidemia, el regreso a clases presenciales exigira
un trabajo extra por parte de los y las maestras, para poner al corriente a to-
dos los alumnos que, por lo general, han recibido una deficiente formacién en
estos periodos de encierro obligado. No se puede suponer que el aprendizaje
haya sido satisfactorio y pertinente. El retorno a clases presenciales de manera
paulatina y escalonada no sera suficiente para nivelar los aprendizajes no lo-
grados. El esfuerzo debe ser de la sociedad en su conjunto: gobierno, autori-
dades educativas, supervisores, directores de los planteles, ciudadanos, padres
de familia y de todos los alumnos, independientemente de su edad y grado
escolar. S6lo asi se podra superar el rezago que se traia antes de la pandemia y
el que ésta ha provocado. La educacién como hecho social es responsabilidad
de todos los ciudadanos desde el lugar que ocupemos en la escala social, para
superar la proletarizacién de la ensefianza en las escuelas publicas y propiciar
aprendizajes significativos y pertinentes para todos.
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Covid-19: vivencias familiares en la Ciudad de México

Laura Diaz Leal Aldana

La pandemia, fendmeno global, regional,
nacional, local y familiar

El covid-19 y las familias. Las vivencias y sentires de las familias frente a las
recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud

LA GLOBALIZACION ES UN FENOMENO profusamente estudiado,' intimamente
relacionado con el tema central de este trabajo, toda vez que la pandemia del
covid-19 esta presente en el mundo entero. La diseminacién del virus ocurre
por medio de las amplias redes de transportacidn, debido a la enorme movi-
lidad de viajeros y de bienes y servicios en todo el orbe (tierra, mar y aire).
Por su extension, esta crisis es una de las mas severas como catastrofe de sa-
lud. Al multiplicarse sin limites de fronteras, edades, razas o sexos, ha cuestio-
nado la efectividad de los sistemas de atencidn sanitaria, pablicos o privados,
en todas las regiones.

Las repercusiones han racaido simultineamente en gobiernos, aparatos
productivos y prestaciéon de servicios; por supuesto, afectan a la sociedad en
su conjunto. Todo ello se encuentra imbricado en una compleja interrelacién
politica, econémica, social, cultural y familiar.

El mundo en general, y México en particular, combaten un problema
que abarca mdaltiples procesos y cambios en la estructura social, en la comu-
nicacidn y organizacién familiar. Antes de esta calamidad los sistemas de sa-
lud publica en paises como el nuestro estaban rebasados en diversos ambitos,

' En una somera revision se pueden encontrar decenas de textos actuales de autores diversos

que dan cuenta de esta realidad abrumadora (concepto de globalizacién).
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a lo que se agreg6 la privatizacién neoliberal: “Como ha dicho Yuval Noah
Harari: ‘Los gobiernos que ahorraron gastos en los ultimos afios recortando
los servicios de salud, ahora gastaran mucho mis a causa de la epidemia™ (en
Ramonet, 2020).

La prolongacién de este mal aumenta la confusién, provoca miedo y
desesperanza en grandes nucleos de la poblacién, sentimientos acompanados
de un desconocimiento del fendémeno, habida cuenta de que el virus es in-
material; estd ahi, pero no sabemos donde.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es la rectora de las accio-
nes de prevencion y atencién en este padecimiento. Aun asi, la diseminacion
sigue en aumento: al 23 de abril de 2021, el total de fallecidos en el mundo
llega casi a tres millones de personas, de los cuales, el continente americano
representa practicamente la mitad. Estados Unidos, Brasil y México (los mas
poblados) reportan 80% de los fallecidos y los que se sumen.

Las medidas preventivas y de atencion sugeridas por la OMS, y puestas en
marcha por todos los gobiernos, consisten en el uso de cubrebocas, el lavado
continuo de manos, no tocarse la cara, mantener la sana distancia, quedarse
en casa, trabajar y aprender en casa... El éxito de las mismas recae en todos
los habitantes del planeta si y sélo si se logran cumplir. El asunto convoca a
tres actores: la OMS, que orienta las medidas; los gobiernos que las sugieren
o imponen, y la poblaciéon que decide asumirlas o no. A estos actores habria
que agregar la vacuna, circunstancia vinculada con una produccién masiva y
confiable por las grandes empresas y laboratorios farmacéuticos, a la capacidad
econdmica de cada pais para adquirirlas y a la experiencia para su aplicacion.

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) da cuenta de que el
progreso en la vacunacién ha sido —y contintia siendo— “desigual e injusto”,
menos del 5% de los 198 paises del orbe acaparan 75% de los dispositivos (no-
ticias diarias de la ONU). Castells (2020) tiene razén al advertir que: “[...] si la
mayor parte de los 7 500 millones de humanos no puede acceder a la vacuna,
la interdependencia global mantendra el flagelo mientras el virus siga activo
en alguna regién del planeta”.

Ademas de estas prevenciones sociales, econémicas, politicas y culturales,
los epidemidlogos Lederberg, Gorman y Zimmer, sefialan que no hay certeza
de que las vacunas sean la solucion sobre la epidemia, toda vez que los virus
mutan (The New York Times, 2020: 5).

Por lo que respecta al desarrollo de la infeccién en México, se estable-
16 un semaforo con cuatro colores para evaluar el riesgo/territorio: el rojo
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significa “maximo riesgo”’; seguido del naranja, “alto riesgo”; el amarillo, “ries-
go moderado”; y el verde, “bajo riesgo”. Al 23 de abril de 2021, ninglin esta-
do de nuestro pais estd en rojo; mas de la mitad refleja el amarillo; una tercera
parte el verde y solo seis el naranja (informacidén oficial publicada en todos
los periddicos nacionales). La Ciudad de México (CDMX) es la mas riesgo-
sa del pais con 105 personas activas por cada cien mil habitantes y la mayor
tasa de mortalidad (ello se explica por la densidad en la zona metropolitana).

En este escenario tan prolongado en el tiempo, el contacto corporal se
ha restringido por la sana distancia y nos obliga a ““[...] imaginar una ternura
diferente; el confinamiento propicia la melancolia, la soledad” (Barbeta, 2020).
Todo ello afecta directamente al grupo familiar. Previo al analisis de las vi-
vencias familiares en la Ciudad de México —que da titulo a este capitulo—, se
estima conveniente advertir que mas temprano que tarde las ciencias sociales
habran de dar mayores elementos sobre lo que estd pasando en nuestro en-
torno fisico y emocional, sus causas y efectos.

En su esfuerzo sanitario, politico y moral por preservar su existencia, la
sociedad pierde su coordinacién como un todo y cada sistema social, preocu-
pado en primera instancia por su propia subsistencia, genera comportamientos
que obstruyen el funcionamiento del resto.“La sociedad se transforma, para-
ddjicamente, en un virus en si misma’ (Mascarefio, 2020: 13).

El papel de las ciencias sociales

En este contexto, los cientificos sociales se han planteado cémo investigar, ex-
plicar y aportar nuevo conocimiento sobre esta realidad. Se cuestionan acerca
de la inclusién de la sociologia para enfrentar los desafios que el flagelo pro-
voca, ciertamente como un problema de salud, pero con bifurcaciones signi-
ficativas en los sistemas de organizacion social (Domingues, 2020: 7).

En la “sociedad del riesgo”, Ulrich Beck (1999: 1-3) enumera —antes
de la aparicién de la pandemia— al medio ambiente, las infecciones, la inesta-
bilidad econdémica y el mercado laboral. No estaria de mas agregar que este
conjunto de riesgos tiene efectos en la estabilidad familiar. En lo relativo al
coronavirus, releer a Beck es importante. En uno de sus mas recientes docu-
mentos enfatiza que las sociedades y los gobiernos estaban muy desarticula-
dos para enfrentar los riesgos en general, lo que se ha demostrado con la plaga
en todo el mundo.
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Desde el ataque a las torres gemelas de NuevaYork (2001) el terrorismo
se hizo global, lo que significé una amenaza para la seguridad y la libertad,
asi como para los derechos humanos. En consecuencia, el mundo exacerb6 la
vigilancia (camaras de tiempo completo en practicamente todos los espacios).
El virus fortalece esta individualizacién del control maximizado por la eco-
nomia global. Como dice Habermas (2009), reiterado por Bauman,? el mie-
do es atin mas poderoso que la economia, al tratarse de un factor subjetivo:

El estado de miedo [...] evidentemente se ha extendido en los Gltimos anos en
las conciencias de los individuos y [...] se traduce en una necesidad real en si-
tuaciones de panico colectivo,a los que la epidemia vuelve a ofrecer el pretexto
ideal. Asi,en un circulo vicioso, perverso, la limitacion de la libertad impuesta
por los gobiernos es aceptada en nombre de un deseo de seguridad inducida
por ellos mismos y que ahora intervienen para satisfacerla (Agamben, 2020; en
Bizberg, 2021: 94).

Las instituciones publicas y privadas en todo el orbe, tuvieron que res-
ponder a la nueva realidad en términos de salud, trabajo, educacidn, entre otras
demandas sociales. Las respuestas han variado segtn los recursos, capacida-
des y conocimientos de las naciones. Sin dejar de reconocer los esfuerzos de
todas ellas, las dificultades han estado presentes, en todos los sistemas; asunto
que afecta directamente a las familias, por las variadas responsabilidades que
tienen que afrontar y dar una respuesta sistémica equilibrada.

Comprender esta complejidad invita a situar a las familias en su contex-
to y facilitar el analisis. En ello se acude al concepto de cultura, debido a que
la sociedad se integra por diversos grupos socioecondémicos que conforman
distintos niveles y formas de apropiacion cultural, diferentes concepciones del
mundo, mitos, creencias...

> El miedo derivativo como un sentimiento de ser susceptible al peligro: una sensacioén de
inseguridad (el mundo esta lleno de peligros que pueden caer sobre nosotros y materializarse
en cualquier momento sin apenas mediar aviso) y de vulnerabilidad (i el peligro nos agrede,
con pocas posibilidades de escapar de €l). Estos miedos son de tres clases: los que amenazan
el cuerpo y las propiedades de la persona. El miedo derivativo es facilmente disociado en
la conciencia de quienes lo padecen, de los peligros que lo causan; este miedo derivativo

infunde el sentimiento de la inseguridad y la vulnerabilidad (Bauman, 2017: 11-12).
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La cultura

Para Morin (2003), existen diferentes formas de observar. Describe como

podemos movilizarnos conjuntamente desde tres angulos: el individuo, la so-

ciedad y la especie, de modo que ni la realidad de unos u otros se excluyan.

Estos tres entes se generan y regeneran continuamente.

La cultura y la sociedad constituye la realizaciéon de los individuos; la interac-
ci6n de estos mismos es la perpetuacion de la cultura y la autoorganizacion de
la sociedad. Cada uno de éstos actiia como medio y fin, pues cada uno genera
y regenera al otro, en una relacion dialdgica y antagonista.

La sociedad reprime, inhibe al individuo y el individuo aspira a liberarse del
yugo social; la especie constrife a los individuos a su finalidad reproductiva,
pero éste puede escapar a la reproduccion al tiempo que satisface su pulsion
sexual y sacrifica a su progenie.

Individuo, sociedad y especie son antagonistas y complementarios, esto cons-
tituye la base de la complejidad humana (Morin, 2003: 58).

La cultura es la herencia social de los humanos, las culturas alimentan las

identidades individuales y sociales en lo que éstas tienen de especifico.

Es el conjunto de modos de vida creados, aprendidos y trasmitidos por una ge-
neraciéon a otra entre los miembros de una sociedad particular. Es la formacién
colectiva y anénima de grupos sociales. Spengler la entendié como “la concien-
cia personal de toda una nacién [...] conciencia que, en su totalidad, concibid
como un organismo viviente y que, como todos los organismos, nace, crece y
muere” (Spengler, 1934: 147; en Abbagnano, 1983: 276).

Para Giménez (2002: 27),“la cultura simplemente implica no disociarla

nunca de los sujetos sociales que la producen, la emplean o la consumen. No

existe cultura sin sujetos ni sujetos sin cultura [...] todas las manifestaciones

culturales tendrian que referirse siempre a un espacio de identidad”.

La familia

Recordemos que la familia es una institucién social desde tiempos inmemo-

riales; es objeto de estudio de las ciencias sociales, con multiples enfoques de
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acuerdo con cada cultura y tiempo historico. La evolucién que ha sufrido su
organizacién estd intimamente vinculada con los cambios contextuales. Sega-
len (1992: 20) sefiala que este saber empirico y sensible sobre la familia, pro-
voca que sea uno de los temas mas cargados en el plano ideoldgico.

A la familia se le considera como un sistema integrado en su interior
por varios subsistemas (parental, de pareja, fraternal, etcétera). Dicho sistema
se encuentra a su vez interrelacionado con (e inmerso en) otros sistemas ma-
yores de tipo cultural, social, politico, econdmico, entre otros.Todos estos con-
juntos la influyen y, en muchos casos, la determinan. Por ello, la teoria general
de sistemas (TGS) resulta idonea para el analisis del tema de este articulo. La
TGS se caracteriza por una visién holistica e integradora, que contempla a la
familia como un sistema social abierto, sujeto a recibir informaciéon constante
del contexto y retroalimentarlo (en este caso la pandemia).

Por otra parte, el grupo familiar “[...] tiene la capacidad de construir sig-
nificados, de ‘dar sentido’ al mundo a su alrededor, asi como a aquello que le
esta sucediendo [...] las personas crean el sentido de las cosas, de los sucesos
que experimentan acerca de las acciones de los demas y de las suyas propias”.
Todo ello ayuda a responder e interaccionar con el mundo y entre si, pero
siempre con referencia a un conjunto de significados internos: creencias, mi-
tos y ritos que configuran el comportamiento generacional de los miembros
(1éase el covid-19) (Dallos, 2007: 20).

Las innovaciones que experimentan las familias van a la par de los avan-
ces tecnologicos que generan novedades en todos los ambitos de la sociedad.
De esto deriva que las relaciones y estilos de convivencia presenten las mis-
mas contradicciones y paradojas que experimenta la familia. Por un lado, los
individuos aspiran a una autonomia en sus decisiones y a un espacio de vida
propio; por otro, anhelan una vinculacion, una proximidad, una congregacion.

Este trabajo pretende reflexionar sobre la funcion de la familia en el mo-
mento actual, en su tarea de salir adelante de esta crisis existencial. Resulta
claro entender que la familia y los miembros que la componen representan el
espacio de cuidado y atencion para prevenir y contener la expansion del virus.

La familia, junto con el gobierno y las otras instituciones, deben per-
manecer unidos en esta tragedia, pues todo indica que s6lo en conjunto sera
posible superarla. Sin embargo, las familias han sido afectadas de muchas ma-
neras por el impacto de la infeccidn, lo que acenttia la urgente necesidad de
repensar las fuentes de seguridad y estabilidad familiar.
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Investigacidon empirica

Este marco de referencia configura la necesidad de conocer como la familia
asume esta grave responsabilidad que deviene en efectos puntuales produc-
to de las restricciones en la movilidad, el trabajo y la educacion en casa, y las
implicaciones de reinventar la organizacién en el hogar. En nuestro entor-
no es posible enfrentar el fendémeno al apoyarse en este nicleo primario, el
cual ha sido afectado integralmente. Por lo tanto, el presente articulo aspira a
mostrar los efectos de las restricciones en la organizacién interna que supo-
ne el trabajo y la educacion en casa, asi como las consecuencias en el estado
animico de los integrantes.

¢Por qué es importante enfocarnos en la familia? Porque finalmente en
ésta recae un compromiso colectivo producto de las politicas puestas en mar-
cha a escalas mundial, nacional y local. Independientemente de los resultantes
del trabajo, quiza una de las grandes ausencias en la construccion de las po-
liticas de prevencién ha sido la familia, eje de las principales responsabilida-
des. La hipdtesis es investigar la fortaleza de cada familia para atender —y en
su caso resolver, en la medida de sus posibilidades— esta situacion colectiva.

El covid-19 demuestra la fragilidad del empleo y la importancia de las
redes de parentesco como fuentes de sostenibilidad. México se distingue por
la presencia y participacién de la familia extensa (principalmente los abuelos),
en brindar compania y servicios a los matrimonios jovenes e incluso a los no
tan jovenes.

La economia de la informacién que estimula la globalizacion, la meca-
nizacion y la innovacidén tecnoldgica, es una herramienta indispensable para
llevar a cabo las politicas adoptadas, a pesar de que las economias neolibera-
les han socavado los derechos sindicales y laborales, agravando la inseguridad
econdmica. La pandemia demuestra las formas en que la vinculacion de be-
neficios criticos como el seguro médico al empleo, no han podido funcionar
plenamente. Los trabajadores despedidos pueden perder simultineamente el
acceso al seguro médico y a los ingresos necesarios para adquirir bienes y ser-
vicios en el mercado.

En ocasiones, esta situacion ha sido paliada cuando encontramos matri-
monios de ingresos medios que, en el dia a dia, ayudan a amortiguar la pér-
dida de puestos de trabajo de la pareja. En la actualidad, muchas mujeres de
estratos marginados ayudan a sostener la casa con su trabajo (limpieza, puestos
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de comida, etcétera). Esta circunstancia, sin embargo, se ha visto restringida
por el virus, mermando sus recursos.

Ast, el Estado necesita interactuar directamente con estos grupos exclui-
dos para atenderlos en esta dificil situacion. Esto significa tratar de asegurar
el acceso a un ingreso minimo, a la educacion y los servicios de salud, como
un derecho humano fundamental. También reconocer las relaciones familiares
de manera mis flexible y realista. Sélo los gobiernos nacionales (en México
el Gobierno Federal junto con las autoridades locales) pueden decretar me-
didas anticiclicas necesarias para detener este mal y otras crisis similares. S6lo
las politicas nacionales pueden fortalecer la base para el restablecimiento de
los seres humanos en lo individual (Cahn, 2020).

Por lo anterior, es evidente que el covid-19 ha tenido un efecto directo
en las dindmicas individuales y familiares. Las medidas preventivas adoptadas,
particularmente la de estar confinados en casa, restringen la convivencia y la
socializacion; se ha perturbado la vida comunitaria. R ealizar todas las activida-
des en un Gnico espacio resulta muy pesado por las diversas responsabilidades
a las que los padres tienen que dar la cara. Ello se agrava por lo prolongando
del encierro, con el agregado de la incertidumbre y el miedo.

Las nuevas exigencias para los padres y las familias que estan al cuidado
de sus hijos, se tornan complejas por una serie de factores, como el estrés pro-
vocado por el riesgo de salir y el hacinamiento en los sectores mas vulnerables.
Hay agobio derivado de la realizacién de actividades escolares y laborales me-
diante internet, para lo cual no siempre se cuenta con las habilidades necesa-
rias en la utilizacidn de la tecnologia o se carece de los insumos indispensables.

En la epidemia, los mas fragiles son los nifios pequefios, quienes no al-
canzan a comprender lo que ocurre. En este sentido, la responsabilidad de los
padres es compartir con los pequenios mensajes claros y directos sobre la si-
tuacién que se vive y asi tratar de explicar las razones de permanecer en casa,
“el porqué de las medidas que se han tomado y que afectan directamente
sus vidas. Quiza s6lo asi podran dimensionar y comprender las circunstan-
cias que han venido a cambiar la forma en que se relacionan con el mundo”
(Alvarez, 2020: 1).

Para situar al lector en el nivel de interpretaciéon que pretende este es-
tudio, conviene diferenciar el alcance de las medidas preventivas que tanto se

2

han mencionando. En un primer término, destaca que la OMS emitid “reco-

mendaciones”, puesto que carece de facultades para dictar obligaciones. A este
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espacio global (macro) le sigue un nivel regional que, en el caso de América,
se establece en la Organizacion Panaméricana de la Salud (OPS) y en cada pais
con sus autoridades respectivas de gobernanza en salud (nivel meso). En Méxi-
co, se dan dos tipos de instrucciones: unas obligadas, como el trabajo, la escuela,
asi como los hospitales y centros de salud ptblicos o privados en la atencion
de la pandemia; y otras voluntarias, que son para las familias y los individuos
(nivel micro). Es aqui donde se centra toda la atencion del capitulo, dado que
el cuestionario elaborado tiene la intencién de comprender la problematica en
este micro universo, sin el cual las recomendaciones macro o las instrucciones
y mandatos meso no funcionan. Si un grupo de familias no esta dispuesto a
colaborar disciplinadamente, pone en riesgo el edificio. De ahi la importancia
de concentrar este esfuerzo en la familia.

Con este bagaje se propuso indagar en la CDMX las vivencias® y los efectos
de la pandemia en un grupo de familias de ingresos medios, con hijos pequefios
(en razdn de las demandas tecnoldgicas para trabajar y aprender desde casa).

El cuestionario

Para alcanzar este objetivo, se elabord un cuestionario subdividido en 10 sec-
ciones, utilizando la plataforma de “Google” con la finalidad de obtener res-
puestas voluntarias. A la invitacion respondieron 60 personas de varias alcaldias
de la Ciudad de México.

En la primera seccion se recabaron los datos generales que permitie-
ron identificar el “modusvivendi” de las familias, sin necesidad de preguntar
el ingreso econémico. Se requirid su ubicacidon geografica (alcaldia, colonia,
calle). Ademis, sus datos socioeconémicos, incluyendo los habitantes en casa
(adultos mayores, adultos, adolescentes y menores; el tipo de familia, nuclear,
extensa, monoparental...), y las caracteristicas de la vivienda.

En la segunda parte se indaga sobre la infraestructura comunicacional
de la familia (tecnologias de informacién y comunicacién —TIC); la tercera se
centra en la percepcidn social ante la pandemia; el cuarto apartado habla de

La vivencia expresa, a la vez, las caracteristicas propias del organismo y las del contexto;
posibilita un modo de interpretar, valorar y otorgar sentido a la realidad, a la vez que refleja
la unidad de aspectos socioculturales y personales (Vygotsky, en Eausquin, Sulle y Garcia,

2016:99).
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las implicaciones que las medidas tomadas por el gobierno han sugerido para
prevenir el contagio.

La quinta seccién averigua en términos generales los efectos de la pande-
mia en la economia familiar; la sexta se refiere a la salud tanto personal como
de la familia. De aqui hasta la décima seccion se inquiere sobre la organizacién
familiar, la distribucién de las responsabilidades y la percepcién de las viven-
cias familiares. En estas tltimas secciones se agregd el reactivo de “explicar” la
respuesta, con la finalidad de que las personas pudiesen expresar sus sentires,
en relacién con el confinamiento y todo lo que conlleva.

Lo que mas despert6 el interés de la investigacion, es el sentir emocional
de las y los entrevistados en el proceso de establecer su disciplina, sus acuerdos/
desacuerdos y de fincar sus esperanzas. Mas alld de la opinion que pudiera tener
o imaginar la investigadora, se aplicaron técnicas de recabacion de informacion
para establecer regularidades que permitieran contar con datos sociologicamen-
te ordenados y asi orientar las conclusiones con pruebas cientificamente con-
frontadas. A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos. Es importante
senalar que el cuestionario se contestd desde mediados de diciembre (2020) y
principos de enero de 2021, es decir, a nueve meses de arreciar la pandemia e
instrumentado las recomendaciones de la OMS y las medidas gubernamentales.

Rasgos generales de la poblacién estudiada

Las 60 personas que decidieron participar se ubican en 12 de las 16 alcaldias
de la CDMX, siendo las mas representativas Benito Juarez e Iztapalapa, con
23 y 21.5%, respectivamente. El 54.9% restante se distribuye entre las otras
10 alcaldias: Alvaro Obregén, Magdalena Contreras, Tlalpan, Gustavo A. Ma-
dero, Coyoacan, Venustiano Carranza, Cuauhtémoc, Xochimilco, Tlahuac y
Miguel Hidalgo.

El cuestionario lo respondieron 42 mujeres y 18 varones. Sus edades
oscilan entre los 19 y 54 afios, con una edad promedio de 39.7 anos, la ma-
yor parte de la poblacion se concentra en los grupos de edad de 40 a 49 anos
(40%) y de 30 a 39 anos (35%), seguidos del grupo de 20 a 29 anos (13.3%).
En relacién con la educacion y el empleo, destaca que 88.3% son profesiona-
les (56.7% licenciatura, 23% maestria y 8.3% con doctorado); con nivel me-
dio superior, 5%; estudios técnicos, 3.3%;y secundaria, 3.3%. El 80% reporto
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contar con un empleo formal remunerado, 13.3% se ocupa en actividades del
hogar, y 6.7% tienen un empleo informal. En lo que se refiere a la vivienda,
se distingue que 60% de la poblacion refiere vivir en casa; 21.7% en departa-
mentos de edificio independiente, y 16.7% en unidad habitacional. De todos
ellos, 55% comenta que su vivienda es propia o compartida (35 y 20% res-
pectivamente), lo que no implica pagar renta por el inmueble, en contraste
con el 16.7% que alquila y 10% que paga una hipoteca. El1 56.7% cuenta con
tres habitaciones; 38.3% con dos, y 5% con una.
Se observa que las familias son:

e Nucleares, 65% (padres e hijos).
e Ampliadas, 21.7% (padres, hijos, abuelos y/o parientes).
e Monoparentales, 11.7% (10% con jefatura femenina; 1.7% masculina).

En cuanto al nimero de personas en casa:

e En 22 viviendas habitan entre una y tres personas.

e En 17 viviendas habitan entre cinco y siete personas.
e En dos viviendas habitan ocho personas.

e En una vivienda habitan 12 personas.

Hay 18 familias que refieren vivir con al menos un adulto mayor, pero
hay algunas que lo hacen con dos y otra mas hasta con tres:

e Ocho familias reportan un adolescente, y cuatro mas dos.

e 33 familias conviven con uno o dos nifios en primaria.
e 19 famlias con uno o dos nifos en preescolar.

Percepcién de la pandemia
En cuanto a la percepcidn de la tragedia, las respuestas se dividen en dos gran-

des grupos. El primero refleja un conocimiento popular acritico basado en los me-
dios de comunicacién masiva: 27 personas creen que el virus se origind en
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China;* siete seflalan que es un virus instigado por intereses econoémicos; dos
piensan que son estrategias de regulacién politica entre naciones; por alti-
mo, seis apuntan otras causas entre las que destaca “el contacto y consumo de
animales exdticos”. Este imaginario colectivo® propicia incertidumbre en la
poblacién, ya que no cuenta con informacién veraz que explique y no sélo
especule sobre las posibles causas que generaron la infeccidn.

Del segundo grupo, mas informado, 18 personas describen que las al-
teraciones al medio ambiente (explotacidon y destruccidén sistemética de los
ecosistemas en diferentes partes del mundo, han estimulado importantes des-
ajustes en el balance de la naturaleza). Otras respuestas se refieren a los proce-
sos evolutivos y a la aparicién de pandemias en la historia de la humanidad.®
El entendimiento mas formal de este grupo se nutre de documentos cienti-
ficos, por lo que la percepcion ofrece mayor certidumbre.

Efectos emocionales en las familias

Se ha reiterado que el interés de este articulo radica en conocer las viven-
cias familiares en relacién con el confinamiento, el trabajo y la educacion en
casa. Después de revisar exhaustivamente la informacion, se agrup6 en tres

* Una alusion del entonces presidente de Estados Unidos, Donald Trump, quien en un tuit

se refirié al patégeno como el “virus chino”, estd informacién se viralizé como otra pan-

demia (comunicacional).

> El imaginario colectivo “es un concepto de las ciencias sociales, acufiado en 1960 por Ed-

gar Morin, que designa al conjunto de mitos y simbolos que, en cada momento, funcionan
como “mente” social colectiva. Es alimentada, tanto en su dimension real como en su di-
mensién imaginaria (que se retroalimentan —transferencias y proyecciones—), de una forma
cuasi religiosa, por los medios de comunicacién [...] Se caracteriza por su neo-arcaismo, su
sincretismo y su universalizacion |...] Las catastrofes y desgracias funcionan como ‘Hades’
(imaginario negativo)” [https://es.wikipedia.org/wiki/Imaginario_colectivo], fecha de
consulta: 10 de marzo de 2021.
¢ El covid-19 cay6 en un mundo que ya conoce de reacciones inmunitarias generalizadas.
Las plagas las conoce desde la Antigiiedad (Davis, 2020). Mas atn, las tltimas dos décadas
se han empenado en preparar el escenario pandémico: SARS en 2002, gripe aviar en 2004
a 2000, gripe porcina en 2009, ébola en 2014 (Ashton, 2020; McCloskey y Heymann,
2020). ;Qué es lo extraordinario de esta situacién entonces? La sintonia socionatural de la
crisis: simultaneamente, su propagacion fisica como virus y su propagacion social (Masca-
refio, 2020: 11-12).
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categorias vivenciales: resiliencia,” malestar® y preocupacién.’ A su vez, estas tres se
desagregaron en otros tres sentires para cada uno, de manera que se obtuvie-
ron nueve emociones (cuyas definiciones aparecen en el Anexo conceptual al
final del texto) que se replican de acuerdo con cada una de las recomendacio-
nes de la OMS y seguidas por el gobierno, como se muestra en el Cuadro 1.

Las respuestas rebasan en nimero a los 60 entrevistados, ya que algunos
eligieron varias opciones.

Se podria apuntar, como un entrevistado lo implico, “que no importa
que estemos frustrados y desorganizados, nuestra proteccion lo vale”.

Ahora bien, en lo referente a las preguntas de quiénes de los integrantes
de la familia participan en las labores domésticas, en el Cuadro 2 se mide la
actividad de cada cual. Como se aprecia, las madres llevan la mayor carga del
trabajo que se realiza en el hogar (no sélo el doméstico), lo que parece expli-
carse por la tradicidon en cuanto a los roles de cada participante. Sin embargo,
ya se observa una mayor colaboracidn de los varones en el cuidado de los hi-
jos (as), lo cual no impide que algunos de ellos intervengan en el trabajo do-
méstico, especialmente los mas jovenes.

" Resiliencia o entereza es la capacidad para adaptarse a las situaciones adversas con resultados
positivos. La resiliencia se teje: no hay que buscarla, en la interioridad de la persona y en
su entorno, entre los dos anudan un proceso intimo con el entorno social. Desde las neu-
rociencias se considera que las personas mas resilientes tienen mayor equilibrio emocional
frente a situaciones dificiles. “Nunca se consiguen liquidar los problemas, siempre queda
una huella, pero podemos darles otra vida, una vida mas soportable y a veces incluso her-
mosa y con sentido” (Boris, 2003).

Malestar. Sensacién vaga e indefinible de mal funcionamiento organico, general o local. En
un sentido mas amplio, malestar es cualquier situacién que altera la tranquilidad o confort
de una persona, como pueda ser una indisposicion general del cuerpo, un disgusto, el abu-
rrimiento o la carencia de lo necesario. [https://es.wikipedia.org/wiki/Malestar|, fecha de
consulta: 3 de febrero de 2021.

Preocupacion. Aquella intranquilidad o miedo que algo le despierta a una persona. Por
ejemplo, una enfermedad que afecta la salud de un individuo puede erigirse en la prin-
cipal preocupacion de éste, o bien un desajuste en su entorno cercano [https://www.de-
finicionabc.com/general/preocupacion.php#:~:text=Una%20preocupaci%C3%B3n%],
fecha de consulta: 3 de febrero de 2021.
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Cuadro 1
Vivencias familiares relacionadas con OMS/Gobierno
Vivencias
1. Resiliencia 2. Malestar 3. Preocupacién
Recomendaciones a) Proteccion a) Aburricién a) Miedo
OMS/Gobierno b) Agrado b) Enojo b) Desesperacién
c) Esperanza c) Frustracién c) Desorganizacién
a) Proteccién: 35 | a) Aburricién: 10 a) Miedo: 3
1. “Quedate en casa” | b) Agrado: 9 b) Enojo: 4 b) Desesperacion: 4
Respuestas c) Esperanza: 9 ¢) Frustracién: 9 ¢) Desorganizacién: 10
a) Protecci6n: 18 a) Miedo: 2
2. “Trabajo en casa” | b) Agrado: 5 ¢) Frustacién: 6 b) Desesperacion: 4
c) Esperanza: 4 c) Desorganizacién: 11
3. “Aprende en casa” c) Proteccién: 16 | a) Aburricion: 6 b) Desesperacion: 10
e) Esperanza: 3 ¢) Frustracién: 20 | c) Desorganizacién: 7
Mayoritariamente
Se sienten: “Protegidos” “Frustrados” “Desorganizados”
Cuadro 2

Participacion en la vida familiar en el confinamiento

“Trabajo en casa” 33 madres 34 padres 9 hijos (as)

“Aprende en casa” 9 abuelos (as)

40 madres que apoyan 32 padres lo hacen 9 hijos (as) mayores
constantemente a los hijos (as) frecuentemente 3 personas externas
(eventualmente)
“Trabajo doméstico” | 57 madres intervienen 43 padres 9 Hijos (as) mayores

8 servicio doméstico

diariamente intermitentemente
(eventualmente)

La interpretacion acerca de la pandemia se complementa con la infor-
macién que alude a las preguntas abiertas que nos ayudan a comprender como
las familias experimentan este largo proceso. Sus opiniones y valoraciones son
importantes para ponderar la profundidad de su encomiable esfuerzo. Se ad-
vierte su responsabilidad y desempeno en la prevencién y control de la pro-
pagacidn cuando se les pide que expliquen o amplien sus respuestas, las cuales
se pudieron clasificar en cuatro cuestionamientos:
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¢Coémo viven el confinamiento?

¢Como valoran la medida del “trabaja en casa”?

¢Qué les ha significado la modalidad de “aprende en casa’?

¢Cuales son las implicaciones sobre la organizacién en el hogar y sus conse-

cuencias en las relaciones intrafamiliares?

Las respuestas ofrecieron multiples posibilidades de anilisis, de manera
que fue preciso realizar un esfuerzo de clasificaciéon para comprender la in-
terpretacién que a continuacidn se ofrece.

Interpretacidon

Asi, el analisis de las vivencias de la familia se dividi6 en cuatro apartados a
propdsito de encontrar una coherencia sistémica con las estrategias macro,

meso y micro mencionadas e igualmente con los cuadros 1y 2:

e Los efectos del confinamiento (estado de dnimo), y del trabajo en casa
(eficiencia/deficiencia) y la economia familiar (suficiencia/insufi-
clencia).

e Los efectos del confinamiento por el aprende en casa (actividad/can-
sancio), como resultado de la prueba-error de la estrategia educativa.

e Los efectos de las medidas preventivas y la higiene en la salud (posi-
tivas/negativas) y el estado de la salud individual y familiar (estable/
inestable).

e Los efectos de todas las medidas en las labores domésticas y sus im-

plicaciones en la convivencia.

En cuanto al primer planteamiento, en los efectos del confinamiento se
expresa un estado de animo alicaido, porque al aflorar amigos y familiares, no
poder salir a caminar, se agudiza el aburrimiento, aparece el estrés, la ansiedad
y hasta la desesperacion, particularmente para ajustar la economia de aquellos
que perdieron su trabajo o sufrieron recortes en su salario. Sin embargo, la
mayoria recibe un sueldo fijo, de manera que en general la economia fami-
liar permanece estable. Permanecer encerrados convoca a reflexiones perso-
nales y grupales que contantemente se ven interrumpidas por la crianza y el
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cuidado de los hijos y las demandas del hogar agregadas a las exigencias del
trabajo y la educacion en casa.

Por mas que se organizan juegos y actividades recreativas, “no se hallan
en el encierro”; requieren un gran esfuerzo de adaptacion al sentirse respon-
sables del acontecer familiar. En esencia se siente como una experiencia “ex-
trafia” a sus habitos.

El trabajo de oficina en casa esta desorganizado desde el origen, quien de-
manda no sabe todavia, cobmo, cuando y dénde solicitar los resultados a los su-
bordinados, de manera que los horarios son disimbolos (temprano, tarde, noche).

En la mayoria de los casos la pareja trabaja y se sienten muy agobiados
por las exigencias, de suerte que el tiempo que les queda permanece en ten-
s16n para atender las otras responsabilidades.

El aprende en casa obliga a una reorganizacion junto con el trabajo en
casa. Esto lleva a una reorganizaciéon interna que conlleva a diversos ajustes en
el espacio y en el tiempo (horarios), las rutinas han cambiado. La necesidad de
implicarse en actividades escolares se confronta con las habilidades docentes
ademas del requerimiento de amoldarse al uso de recursos y aprendizaje tec-
noldgicos; los horarios de ensefianza son muy largos (de 8 a 14:30), las tareas
muy pesadas y los profesores no ofrecen retroalimentaciéon de actividades. Los
niflos manifiestan miedo, angustia y enojo; los padres desgaste, desesperacion vy,
en ocasiones, frustracion; y siempre, mucho cansancio para todos.

Las medidas preventivas y de higiene se contemplan como positivas, a
pesar de la disciplina que reclaman; en su mayoria se sienten protegidos con
la esperanza de que pronto se acabe esta situacidn. En las familias estudiadas
cinco casos resultaron positivos a covid; se recuperaron conforme al proto-
colo a pesar de que uno de ellos contagid a toda la familia sin consecuencias
letales. Una familia perdi6 a su madre, pero no pudieron cumplir con los ri-
tuales de duelo y el apoyo compartido con sus seres queridos, por lo cual se
dificulté el proceso de duelo. Cinco familias conviven con parientes vulnera-
bles por enfermedades cronicas, y otro tanto con miembros de la tercera edad;
una persona esta en riesgo de perder la vida. Todas reportan pérdidas fatales
de familiares y/o amigos.

Las labores domésticas generan desorden y desorganizacion; todos los
espacios estan alterados, lo que provoca malestar y conflictos que obstaculi-
zan la convivencia, con lenguajes y actitudes eventualmente violentos. En la
mujer recae la mayor parte de esta responsabilidad, tanto en las directas como
en su asignacion a otros y la supervision. Los padres, hijos y abuelos solo
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ocasionalmente ayudan. Este trabajo provoca que aquellas madres que realizan
actividades de oficina, las terminen por las noches con el consabido cansancio,
estrés, angustia y hasta llegar al hartazgo en algunos casos.

Conclusiones

La pandemia ha exhibido, en la vitrina mundial, que el neoliberalismo y el
“capitalismo salvaje” han puesto en riesgo la vida en el planeta al exacerbar
la desigualdad, la violencia y el miedo, productos todos de la injusticia social.

La infeccidén muestra y confirma que la familia es el eje privilegiado
para unir esfuerzos de gran envergadura; que es factible convocar a gobiernos,
conjuntar recursos econdmicos, ideologias y religiones diversas y hasta anta-
gbnicas para salir adelante. Obviamente el grupo estudiado pertenece a una
clase media urbana y esforzada que vive de su trabajo y que ha recibido los
beneficios de la educacion superior en instituciones publicas. Ello nos coloca
en el camino de tender puentes para superar los abismos con respecto a los
millones de pobres en este pais y las grandes desigualdades socioecondmicas
que persisten: ses posible pensar que en la familia rural, semiurbana y urbana
encontremos respuestas que nos permitan construir y caminar por esos puen-
tes? La realidad ha demostrado que si lo es.

La pandemia y su atencidn integral (salud, educacion y trabajo) nos co-
loca frente a una prueba de fuego: resistir, adaptarse y cambiar con resultados
positivos, al asimilar las dolorosas pérdidas de vidas, las bajas en los empleos,
las crisis de salud y econémica, asi como la desorientacién politica que acu-
san las élites, causante de una incertidumbre global, regional, nacional y lo-
cal: s;sabemos cudl serd el curso de los acontecimientos?, ;hasta donde y hasta
cuando la resiliencia tendrd un limite?

En lo interno las familias estudiadas han reencontrado formas de con-
vivencia nuevas que los acercan a estructurar valores de mayor peso, solidez
en su entorno, mas alld del miedo y la ansiedad al restructurar la cooperacién
para superar los ineludibles conflictos.

Esta crisis holistica nos ha hecho conscientes de la capacidad que posee
la sociedad mexicana para enfrentar las diversas crisis coyunturales y las que
nos faltan en nuestro contrastante entorno; las cuales, sin duda, se apreciaran
como una alternativa para restructurar una comunidad nacional sobre la base
del bienestar integral.
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ANEXO CONCEPTUAL

Angustia. Respuesta psicoldgica ante los sintomas de la ansiedad, el miedo o un pe-
ligro. Estado de intranquilidad o inquietud intensas causado especialmente por algo
desagradable o por la amenaza de una desgracia o un peligro. Sometido a una fluen-
cia de excitaciones, de origen externo o interno que es incapaz de controlar (Laplan-
che y Pontalis, 1993: 27).

Ansiedad. Aprension, temor o desasosiego parecido al miedo, pero basado en una
amenaza clara. Es un estado mental que se caracteriza por una gran inquietud, una in-
tensa excitacion y una extrema inseguridad y preocupacién (posible taquicardia, res-

piracién agitada y sensaciéon de cansancio (Coon, 2003: G2).

Cansancio emocional. Fatiga, exceso de responsabilidad, debilidad o estimulos del
grupo familiar, insomnio, es la suma de un exceso laboral, con la responsabilidad de
asumir conflictos, responsabilidades o estimulos del grupo familiar (“esclerosis late-
ral amiotrofica”). !’

Cotidianidad. Asociada con el estilo de vida que alguien lleva; es un fenémeno de
hibitos y comportamientos que cada persona lleva en su dia a dia y que puede ser
completamente diferente entre un caso y otro, pero mas o menos igual para esa per-

sona en particular.

Depresion. Trastorno que se caracteriza por una profunda tristeza, decaimiento, irri-
tabilidad, baja autoestima, pérdida de interés por todo y disminucién de las funciones
psiquicas (Coon, 2003: G5).

Desesperacion. De la que sin duda también se puede hablar en sentido moral, es
mas bien un estado psicologico transitorio que designa el colmo de la tristeza o de
la decepcidn, pérdida de la paciencia, de la esperanza o por la impotencia de lograr
éxito (RAE, 2020).

Desorganizacion. Desordenar en sumo grado rompiendo la relacién existente en-
tre las diferentes partes.

Enojo. Por lo general, nos predispone el animo contra otra persona o contra una
situacion especifica que se nos ha vuelto desagradable o injusta. En este sentido, las

causas de un enojo pueden ser tanto externas como internas.

19 [ela.org.mx], fecha de consulta: 14 de febrero de 2021.
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Esperanza. Estado de animo optimista en el cual aquello que deseamos o aspiramos
nos parece posible. En este sentido, la esperanza supone tener expectativas positivas
relacionadas con aquello que es favorable y que se corresponde con nuestros deseos.'!

Estrés. Estado de cansancio mental provocado por la exigencia de un rendimiento

muy superior al normal; suele provocar diversos trastornos fisico y mentales.

Fastidio-aburrimiento. Sentimiento desagradable que genera un malestar no de-
masiado grave, provocado por multiples circunstancias que son altamente subjetivas;

si uno siente fastidio se percibira irritado, angustiado, estresado.'?

Fortaleza. Capacidad moral de una persona para resistir o sobrellevar sufrimientos
o penalidades.”?

Frustracion. Estado emocional interno resultante de la interferencia con la satis-
faccion de un motivo o bloqueo de un comportamiento dirigido hacia una meta.

Frustracion externa. Estado causado por un acontecimiento o condiciones que

obstaculizan la satisfaccién de un motivo que bloquea el progreso hacia el objetivo

(Coon, 2003; Glosario 8).

Miedo. Sensacién de angustia provocado por la presencia de un peligro real o imagi-
nario. El miedo convoca la vulnerabilidad, es dificil encontrarlo en estado puro, pues
a menudo entra en disputa con nuestros deseos, nos desespera y a la vez nos exhorta
al coraje, despierta sentimientos paraddjicos mezclando la esperanza, el dolor, la tris-
teza y la nostalgia (Casiraghi y Maggiori, 2019: 185).

Tranquilidad. Término originario del latin “tranquilitas”, cualidad de estar calmado.

Persona quieta sosegada, pacifica.'

' [https://www.significados.com/esperanza/], fecha de consulta: 14 de febrero de 2021.

12 [https://deconceptos.com/ciencias-sociales/fastidio], fecha de consulta: 14 de febrero de
2021.

3 [https://www.ecured.cu/Fortaleza#:~:text], fecha de consulta: 14 de febrero de 2021.

" RAE, Diccionario de la lengua espariola [https://dle.rae.es/tranquilo], fecha de consulta: 14 de
febrero de 2021.
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Los movimientos sociales en el mundo global

Una respuesta a nuevos problemas ptblicos

Alfonso Leén Pérez

Introduccion

Los ESTUDIOS TRADICIONALES mas importantes sobre el tema de los movimien-
tos sociales sittian su origen en los movimientos obreros. Karl Marx (1967)
catalogd a todo tipo de movilizacién social como un movimiento obrero y
los estudios posteriores se dedicaron a documentar las formas en las que se
organizaban y las movilizaciones que realizaban. Esta primera clasificacion,
sin embargo, era limitante en cuanto al potencial revolucionario que la mo-
vilizacion social podria alcanzar. Lenin (citado por Dimitrov, 1924) amplié
el concepto de movimiento social, explicando cémo la movilizacién social
de los obreros servia a los intereses del Partido Social Revolucionario con
el que mantenian una relaciéon de subordinacion. Hasta entonces, los movi-
mientos sociales eran de caricter revolucionario, ligados a una identidad de
clase, en particular a la clase obrera, y pugnaban por un tipo de cambio social
particular. A mediados del siglo XX, los movimientos sociales comenzaron a
ser estudiados como mecanismos de accidon colectiva, descentralizada, abier-
ta e inclusiva. Kornhauser (1959) senal6 que los movimientos sociales surgen
porque la sociedad esta desorientada y éstos, por su capacidad de actuacidn,
pueden reordenarla. Este sentido normativo positivo de los movimientos so-
ciales se ha sostenido a lo largo del tiempo y ha evolucionado. Turner y Killian
suscriben que los movimientos sociales se han estructurado como un tipo de
colectividad! “que actda con cierta continuidad para promover o resistirse a

! De acuerdo con Turner y Killian, el término colectividad refiere a un grupo de participa-

ci6n indeterminada y variable con un liderazgo cuya posicién estd determinada mas por
la respuesta informal de quienes se adhieren al grupo, que por procedimientos formales de
legitimacién de la autoridad (1987: 223).
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un cambio en la sociedad o en la organizacién de que forma parte” (1987: 4).
Michel Foucault, en su anilisis de las estrategias de oposicién que caracteri-
zaban a este tipo de movilizaciones, sefial6 que, hasta entonces, estas accio-
nes seguian el esquema identidad-opresiéon-liberacidn, que tenian un sentido
politico; sin embargo, al vincular la presencia del poder politico con lo social,
se creaba una identidad que cuestionaba el statu quo, emergiendo acciones de
resistencia que llevaban a elegir libremente respecto de lo que el poder impo-
nia y rechazar afirmaciones a realidades que se asumian como naturales (1984:
269-272). McCarthy y Zald definieron los movimientos sociales como “un
conjunto de opiniones y creencias que representan preferencias de cambio de
ciertos elementos de la estructura social y/o de la distribucion de recompen-
sas en una sociedad” (1977:1217). Tilly vinculaba la emergencia de los movi-
mientos sociales a un amplio proceso politico que intentaba que los intereses
excluidos tuvieran acceso a la politica establecida por medio de una dinami-
ca generalmente determinante de la agitacion social. Desde esta perspectiva
tedrica, los movimientos sociales se trataban de una serie continua de inte-
racciones entre individuos con exigencias y/o demandas ptiblicas en nombre
de un sector de la sociedad que era carente de representacion formal (1984:
303). Para Touraine, los movimientos sociales son el comportamiento colec-
tivo encarnado por actores organizados de distintas clases sociales, luchando
con sus adversarios de clase para lograr el control social de la historicidad? en
una comunidad dada (1981: 77). Touraine consideraba tres tipos de princi-
pios para los movimientos sociales: i) el principio de identidad; i) el princi-
pio de oposicidn; vy iii) el principio de totalidad, los cuales permiten que los
movimientos sociales se distingan de otros comportamientos sociales, pues los
actores que intervienen en éstos, se identifican a si mismos, a sus oponentes
sociales y a los temas en conflicto de manera definida en relacién con su his-
toricidad, mas que por decisiones institucionales o normas organizativas en
una sociedad. Melucci proponia una definicién de los movimientos sociales

? Touraine alude a historicidad como el sistema general de significado que fija las reglas
dominantes en una sociedad dada, por ejemplo, en la sociedad industrial el conflicto se
centraba en el enfrentamiento entre el capital y el trabajo; en la “sociedad programada”
se enfrentaban los profesionales con los intelectuales criticos. Los conflictos que tenian
lugar en una sociedad dada estaban subordinados siempre a un conflicto central, desde el
cual se podia hablar de un movimiento, el resto de los conflictos eran submovimientos,

movimientos comunitarios 0 movimientos nacionales (1981: 81).
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que consideraba tres dimensiones: i) como una forma de accién colectiva que
implica solidaridad; i) inmersos en un conflicto y por lo tanto de oposicion
a un adversario al que demanda los mismos bienes o valores; i) que rompen
con los limites de compatibilidad del sistema que éste puede tolerar sin alte-
rar su estructura (1989:29).

En la segunda mitad del siglo XX, la definicién de los movimientos so-
ciales los situaba en un contexto y esferas que incluyen lo cultural, econémico,
social y lo politico, considerando a otros sectores como los campesinos, estu-
diantes, profesionales, mujeres y grupos étnicos, y no solo al sector obrero. A
partir de la década de 1990, tomaron especial relevancia las teorias sobre los
movimientos sociales que consideraron una serie de elementos caracteristicos
y definitorios de los mismos, entre los que se encuentran: el comportamiento
colectivo, la movilizacidn de recursos y los procesos que les dan origen, par-
ticularmente los politicos.

Mario Diani debatid el concepto de movimiento social que hasta enton-
ces se habia estudiado como sindénimo de accidn colectiva con un significado
normativo positivo, en el que “los fenémenos sociales y politicos como las re-
voluciones, las organizaciones politicas o las campanas sobre un Gnico asunto,
eran definidos como movimientos sociales” (Diani, 1992: 2). McAdam, Ta-
rrow y Tilly (2001 y 2007, citados por Diani, 2003) proporcionaron un marco
tedrico mas amplio en el que se pueden situar las diferentes formas de accién
colectiva y dejaron atras la limitante de percibirlos sdlo bajo las etiquetas de
partido o grupo de interés. De esta manera, Diani planted que los movimien-
tos sociales son una dinamica social que consiste en un proceso en el que los
diferentes actores —individuos, organizaciones o grupos informales—, por me-
dio de una accién conjunta y/o de comunicacién, se definian y situaban en
el mismo lado de un conflicto social, es decir, se enfatiza de nuevo la idea de
una identidad colectiva compartida y resalta la conformacién de redes de in-
teraccion informal en las que destacan la protesta como accidén y practica sim-
bolica, generalmente antagénica para hacer frente a problematicas y conflictos
especificos (Diani, 1992: 3-13).

Sidney Tarrow (1992), en una linea similar, argument que los movimien-
tos sociales surgen de la accion colectiva de personas con recursos limitados,
alentados en ocasiones por lideres que toman la oportunidad de manifestarse,
aunque sea de forma esporadica, y aprovechan las redes, estructuras y conexio-
nes surgidas de la movilizacién para orientar su oposicion en conflictos con un
bajo coste. Esta idea conceptualizé a los movimientos sociales como aquellos
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desafios colectivos creados por personas que tienen objetivos en comin, con
la posibilidad de establecer una interaccién en la que resalta la solidaridad.
Manuel Castells (1998) propuso que los movimientos sociales son acciones
colectivas conscientes que tienen capacidad de orientar y transformar los va-
lores institucionales de la sociedad, tanto en caso de victoria como de derrota.
Ibarra y Tejerina (1998) senalaron que los movimientos sociales son un siste-
ma de narraciones de los conflictos, expresados socialmente y de las formas y
medios por los cuales la sociedad ha de transformarse.

La teoria sobre los movimientos sociales de la década de 1990, sin em-
bargo, continuaba limitandolos a colectividades que interactuaban desde una
serie de creencias compartidas y un sentimiento de pertenencia, solidaridad e
identidad con un grupo o ideologia. Esta caracteristica intrinseca de identidad
colectiva no implica por si misma la homogeneidad de ideas y orientaciones;
esto puede ocasionar, en un momento determinado, conflictos internos en-
tre las distintas redes que son parte del movimiento. Para preservar el movi-
miento social se necesita una continua realineacién y negociacion entre los
actores que son parte de éste.

A finales de la década de 1990, Meyer y Tarrow (1998) analizaron dife-
rentes sucesos que ocurrian en diversos paises, entre los que destacan las situa-
ciones particulares de democracias industriales avanzadas. En Estados Unidos,
la atencién se centraba en los conflictos derivados de las costumbres sexuales
del presidente Bill Clinton. En Europa Central y Oriental se vivia en la in-
certidumbre a causa de la caida del comunismo. En algunos paises de Africa,
Europa Suroriental y América Latina estallaron conflictos civiles, en los que
la movilizacién social parecid estancarse en una definicion en que las accio-
nes eran limitadas y no tendrian mayor trascendencia.

La llegada del nuevo siglo trajo consigo cambios en los mecanismos de
la accidén colectiva. Desde la academia se planted la cuestiéon de la necesidad
de diferenciar a los movimientos sociales de otras formas de accién colectiva
con la finalidad de estudiarlos por separado (McAdam, Tarrow y Tilly, 2001).
En este contexto, las perturbaciones ocasionadas por el neoliberalismo global
se convirtieron en el nuevo eje de analisis de las formas en que la sociedad se
movilizaba. Los conflictos que en la década de 1990 habian sido relativamente
contenidos, retornarian como movimientos con una mayor incidencia en la
sociedad, como ocurrid en Seattle, donde grupos nacionales e internacionales
se manifestaron en las calles y boicotearon un encuentro con la Organizaciéon
Mundial del Comercio. Esta manifestacion, de acuerdo con especialistas, fue
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el punto de partida que agité a los activistas de todo el mundo, mostrando
que los movimientos sociales adquirian nuevas dimensiones, con objetivos por
encima de los Estado-nacidn, combinando situaciones pacificas y violentas,
en movilizaciones que podian ser directas o por medios electronicos y con
alcances internos y/o trasnacionales. Con estas caracteristicas, las nuevas for-
mas de movilizacion social llevaron a pensar que nos encontrabamos frente
al nacimiento de una democracia global; no obstante, esto también significd
que se enfrentarian a formas de represion policial mas agresivas, que en los
casos menos graves implicaron la detencién de los manifestantes, y en los mas
graves la muerte de éstos (Santamarina, 2008).

Los atentados que tuvieron lugar en Estados Unidos el 11 de septiem-
bre de 2001 abrieron la puerta a nuevos conflictos trasnacionales. Estadistas y
académicos advirtieron que la época de las luchas y conflictos contenidos ha-
bia terminado, y la invasién de Estados Unidos a Afganistan e Irak como res-
puesta a los sucesos del llamado 9/11 impulsaron una nueva oleada de accién
social antibélica, que no logré frenar la guerra, sin embargo, mostraron el uso
de internet como herramienta novedosa y esencial para la movilizacién social.

En América Latina, los gobiernos apoyados por movimientos izquier-
distas e indigenistas alcanzaron el poder: Chile y Venezuela fueron los prime-
ros, seguidos de Bolivia, Brasil y Ecuador. Cada movilizacién fue producto
de diferentes conflictos internos, no obstante, todas sus campanas coincidian
en el rechazo al “neoliberalismo global”. Los cambios que surgieron como
consecuencia de estos conflictos sociales no fueron el tema central para los
estudiosos de los movimientos sociales, sino actualizar la conceptualizacion
planteada desde la década de 1990.

Las nuevas formas de manifestacion centraban el debate en dos proble-
mas basicos para el estudio de los movimientos sociales: la complejidad de
los mismos y la dificultad de establecer las fronteras entre éstos y otras formas
de accion colectiva. La complejidad de los movimientos sociales deriva de su
enorme heterogeneidad.’ El caricter polisémico de los movimientos sociales
es resultado de la diversidad de los objetivos y metas que cada uno establece,

> Movimientos pacifistas de estudiantes; aquellos en protesta contra la energia nuclear; los
que promueven la defensa de las minorias nacionalistas; los que luchan por los derechos
de la mujer;los derechos de los homosexuales; el derecho y proteccion de los animales; los
movimientos religiosos; los que pugnan por la medicina alternativa, los de la Nueva era, y

los ecologistas, s6lo por mencionar algunos ejemplos (Larana y Gusfield, 1994).
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lo que dificulta reconocer cuales son sus fronteras y por ende distinguirlos de
otras formas de accién. Retomando la definicidon de Melucci citada en lineas
anteriores, no existe unanimidad en la percepcidn, contenidos, perspectivas y
significados para definir completamente el concepto de movimientos socia-
les, por lo que delimitarlo y apuntar a criterios mas amplios en contextos es-
pecificos puede ayudar a dilucidarlo con una mayor precision.

En el momento de la industrializacion y construccion nacional del siglo
XIX, las investigaciones sobre los movimientos sociales comenzaron a desarro-
llarse. En este contexto sociocultural, empezaron a distinguirse las tradiciones
europeas y americanas de la accién colectiva. En la década de 1960, se difi-
cultan los estudios sobre los movimientos sociales por las tradiciones tedricas
que imperaban hasta ese entonces. Los paradigmas clasicos no eran suficientes
para explicar la emergencia de nuevos actores y contextos historicos, situa-
cién que perduraria aun en las décadas siguientes y hasta finales de la década
de 1990, en la que adquirieron nuevas caracteristicas.

En la actualidad, los cambios politicos, sociales, econémicos y culturales
como consecuencia de la globalizacién, han intensificado el uso de las tecno-
logias de la informacion y la comunicacidn (TIC), reconfigurando las formas
de organizacidén y la ejecucidn de las acciones planteadas por los movimientos
sociales. En los siguientes apartados se expondran distintos casos de movili-
zacion social, en particular, los que han tenido lugar en China, Estados Uni-
dos, Francia, Japon y finalmente el caso mexicano, con el objetivo de analizar
la cartografia de los movimientos sociales, su configuracion, caracteristicas y
alcances en los diferentes contextos, hasta lo que hoy conocemos. La meto-
dologia que se empled para construir este trabajo es de investigacion del tipo
documental y es pertinente senalar que, de acuerdo con la temitica del libro,
el capitulo presenta ejemplos de movilizacién que han tenido lugar en el con-
texto de la pandemia del covid-19 y que no necesariamente estan vinculados
con movimientos antivacunas o contra las decisiones tomadas por los distin-
tos gobiernos para contener los efectos de la pandemia.

Caso de China
Un ejemplo de la lucha constante por obtener derechos no concedidos a la
ciudadania, es China. La poblacion, principalmente joven, ha manifestado su

descontento con el gobierno y demandan una serie de derechos civiles que
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no se les ha otorgado con los cambios que hay en el régimen vy las institucio-
nes que integran el sistema politico.

Los conflictos sociales en China datan del siglo XIX caracterizados por
las Guerras del opio que tuvieron como consecuencia rebeliones y revueltas
a lo largo del pais. En el siglo XX, el crecimiento demografico y las acciones
tomadas para impulsar diversos sectores de la economia propiciaron mejores
condiciones de vida para la poblacidén; lo anterior, sin embargo, no daba fin
a problemiticas sociales que ocasionalmente generaban movimientos socia-
les aislados.

En 1905 surgié la Liga Revolucionaria Tongmenhui, formada por mal-
tiples grupos revolucionarios a finales de la dinastia Qing, quienes tuvieron un
papel importante en los cambios politicos, juridicos, econdmicos, culturales
y tecnoldgicos que llevarian a China a insertarse en el nuevo orden mundial.
El periodo de 1905 a 1911 estuvo caracterizado por un fuerte fendémeno de
migracién de chinos hacia otras ciudades o paises, a los que se llam6 chinos
de ultramar. El éxito de los chinos emigrantes y su riqueza cred aversion y un
sentimiento de xenofobia, tanto en los paises donde residian como en China,
lo que motivd a buscar nuevos métodos de movilizacidn politica, organiza-
ci6n, adoctrinamiento, propaganda, mitines de masas y el interés por controlar
las organizaciones sociales (Fierro de Jesus, 2015: 170). Debido al crecimien-
to del racismo antichino, se cred en 1849, en San Francisco, Estados Unidos,
el Zhingontang, una sociedad masénica china que se expandid hacia paises
como Canadi, México, Cuba y Pert.Y con el objetivo de defender a la co-
munidad china (Montes de Oca y Ortiz, 2009), se fusion6é con el Tongmen-
hui para apoyar el proyecto de fundacién de la Reptblica, situaciéon que durd
poco porque el Tongmenhui no reconocid el apoyo del Zhigontang. Las ca-
racteristicas del Tongmehui y Zhigontang muestran dos tipos de organizacién
y movilizacioén social en China, ambas heterogéneas. Primero, las asociaciones
que con un nivel menor de organizacién expresaban una relacion cultural,
politica y econémica; y segundo, las asociaciones que actuaban en el marco
de una sociedad secreta, con normas, rituales. Un mayor grado de organiza-
cién vy fines claros (Fierro de Jests, 2015: 174).

Las acciones realizadas por estos grupos tuvieron eco politico y en 1911
se logrd el establecimiento de la Republica de China y se les considero como
entes legales con participacion y poder politico y econémico, mostrando que
con un discurso nacionalista se puede organizar y lograr la movilizacién so-
cial con reconocimiento que aumentaria acorde a las coyunturas del pais.
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La creciente industrializacion del pais y la mejora del sistema educativo,
generaron un incremento de la clase media urbana, preocupada por el estado
de crisis nacional que se vivia. ElTratado de Versalles, que puso fin a la Prime-
ra Guerra Mundial, supuso para los paises que participaron en ella una serie
de condiciones que, en el caso chino, fueron consideradas humillantes, pues
pese a ser aliados del bando vencedor, su debilidad como pais les hizo ceder
a Japon importantes privilegios comerciales, generando en la poblacion chi-
na un profundo sentimiento antijaponés que se tradujo en protestas en todo
el pais y la manifestacién masiva de tres mil estudiantes en un evento que se
conocid como el Movimiento del 4 de mayo. El gobierno de Republica de
Pekin disolvid las protestas y detuvo a numerosos estudiantes provocando mas
disturbio y protestas en varias ciudades de China; no obstante, la fuerza de
la movilizacién social supuso la consolidacién de ideas reformistas del Guo-
mindang y un aumento en los adeptos del movimiento comunista que llevd
a la creacion del Partido Comunista Chino (PCCh). El Guomindag y el PCCh
fueron parte crucial del desarrollo politico de China (Nathan, 1998: 159).

El sentimiento nacionalista, que inicib en las primeras décadas del si-
glo XX en China, alent6 al rechazé del imperialismo. Después de la Primera
Guerra Mundial, China habia delegado en las companias y empresas extran-
jeras derechos sobre su soberania. Las tropas imperialistas podian circular
con libertad por los puertos chinos, resguardaban sus propiedades y poseian
el mando de los medios de transporte. En 1925, el gobierno de Cantén lan-
z6 una campana de boicot comercial a las companias de origen inglés, con
el mensaje simbdlico “no compre inglés”, que el proletariado de Shangai se
apropid y generd que el Consejo General de los sindicatos declarara huelga
general contra las companias inglesas. El movimiento de huelga se extendid
a otras ciudades como Hong Kong e incité al proletariado a la huelga y a la
lucha revolucionaria, que se mantuvo a riesgo de muerte e incluso motivod
a la organizaciéon de los primeros sindicatos campesinos. El alcance de este
movimiento gener6 una agitacién mayor que asusto a los lideres burgueses y
puso en riesgo la alianza entre el PCCh y la burguesia nacionalista. Las con-
signas de la clase obrera y del campesinado, mostradas como luchas indepen-
dientes, evidenciaron la necesidad de unificar a la nacion. Los campesinos que
se habian revelado contra los terratenientes fueron fusilados por revoltosos, y
el proletariado en huelga es obligado a desarmarse cuando el 12 de abril de
1927 son reprimidos en una sorpresiva matanza que derivo en la prohibicidon
de las huelgas y sindicatos.
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En las décadas siguientes a la primera revolucién China, el problema
agrario no fue resuelto y China continué siendo un pais atrasado, semifeudal
y semicolonial. Después de una larga guerra civil encabezada por Chiang Kai-
shek y los comunistas del PCCh liderados por Mao Zedong, salieron victoriosos
los segundos y se instaurd la Republica Popular de China el 1 de octubre de
1949. Posteriormente, entre 1949 y 1976 se ubica un cambio de filosofia y vida.

El 5 de abril de 1976 tuvo lugar una protesta en la plaza de Tianan-
mén, contra la medida tomada por las autoridades centrales para prohibir
las demostraciones de duelo por la muerte del Premier Zhou Enlai, un li-
der ampliamente respetado que estuvo involucrado en la lucha por el poder
politico contra otros lideres de larga edad del PCCh. Las demostraciones de
duelo consistieron en coronas funebres y poemas chinos que referian a an-
tiguos eventos historicos, sin embargo, muchos intentaron criticar a los lide-
res chinos en el gobierno. Esta forma de manifestacion social era una manera
de expresidn indirecta, no obstante, por la cantidad enorme de participacion
que revelaba el descontento social, el gobierno chino decidié retirar, el 5 de
abril, todos los poemas y coronas finebres. Deng Xiaoping, quien entonces
era el vice-premier, fue acusado por el gobierno de motivar a estas expresio-
nes. Xiaoping, en una manifestacion de patriotismo, dejé el poder en 1978.
Hasta 1989, con el gobierno de Xiaoping se produjo una apertura politica
y social con apoyo del gobierno comunista, sin embargo, en este ano se re-
gistran de nuevo movilizaciones de estudiantes y la masacre contra manifes-
tantes que buscaban combatir la desigualdad social. Estos sucesos ocurrieron
en junio de 1989 en la plaza de Tiananmén y es poca la informacién que se
puede consultar al respecto porque el gobierno chino ha censurado y/o bo-
rrado los registros de estos hechos.

Durante varias décadas, la movilizacion social en China se ha caracteri-
zado por la basqueda de la liberalizacion politica y el reconocimiento de los
derechos humanos. El régimen del gobierno chino ha censurado y reprimido
las manifestaciones sociales. El caso de Liu Xaobo, premio Nobel de la paz,
ejemplifica lo anterior, ya que fue acusado de subversion por la carta 08, la
cual convocaba a la defensa de los derechos humanos y una apertura demo-
cratica; en consecuencia, fue condenado a pasar 10 anos en prisiéon. En 2014
se cre6 en Hong Kong un movimiento que fue llamado la “Revolucion de
los paraguas”, el cual tuvo una duracién de tres meses y su objetivo era elegir
democraticamente al Poder Ejecutivo. El objetivo no se alcanzé en su tota-
lidad, pues los candidatos deben pasar por una evaluacion del gobierno de la
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Reptblica. Sin embargo, este movimiento fue trascendente por el uso de las
redes sociales, es decir, programas o aplicaciones que permiten una comuni-
cacion instantinea;a este fenémeno se le llamé tecnopolitica. Por la capacidad
y facilidad que tienen las redes sociales de transmitir informacién en tiempo
real, fue posible organizarse frente a los cuerpos policiacos, conseguir insumos
(como miascaras, toallas y parches), ademas de viveres para soportar las mani-
festaciones. En diciembre de 2014 se entregaron los lideres que impulsaron el
movimiento. Tras el arresto y el desgaste de otros lideres, el movimiento fue
perdiendo fuerza. A consecuencia de esto, en China, con excepcidon de Hong
Kong, estan bloqueadas las paginas o aplicaciones como Facebook y Google,
ademas de palabras como derechos humanos y democracia en los motores de
basqueda. Para el pardmetro de los gobiernos occidentales, este control del
gobierno sobre las redes de comunicacion es extremo.

En 2019 tuvieron lugar en Hong Kong una serie de protestas. Hong
Kong es una ciudad perteneciente a China, sin embargo, tiene su propia mo-
neda, sistema politico e identidad cultural; estuvo bajo el dominio britanico
hasta 1997, su sistema legal refleja atin el modelo britanico, que valora la trans-
parencia y el debido proceso. Los residentes de Hong Kong no se consideran
ingleses ni chinos, sino hongkoneses, con una Constitucién de facto que les
garantiza libertades que no estan disponibles en la Reptblica Popular China,
como el derecho a protestar, el derecho a una prensa libre y la libertad de ex-
presion. En los tltimos afios, el gobierno central de Pekin ha interferido en la
Ley Basica de Hong Kong, sobre la que dice tener jurisdiccion completa. La
Ley Basica establece que Hong Kong salvaguardara los derechos y libertades
de sus residentes durante los 50 anos posteriores a la entrega y/o devoluciéon
del territorio de Inglaterra a China. La movilizacién social en Hong Kong
esta constituida por multitudinarias marchas pacificas, huelgas generalizas,
colocacién de pancartas en las sedes de gobierno y, en casos mas reducidos,
enfrentamientos y vandalismo. La exigencia por mayores libertades y demo-
cracia ha reunido a mas de un milléon de personas.

Otra de las caracteristicas de la movilizacién social en Hong Kong fue-
ron las manifestaciones simbolicas, como el uso de un parche en el ojo, lue-
go de que una mujer resultara herida en un ojo en una protesta reprimida
por la policia; y las manifestaciones estratégicas en las instalaciones del Ae-
ropuerto de Hong Kong para hacer llegar a la comunidad internacional el
mensaje de lo que ocurre. Posteriormente, debido al anuncio del proyecto de
Ley que tenia como objetivo aclarar las lagunas que habia dejado el acuerdo
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de los dos sistemas de gobierno chino, durante varias semanas se produjeron
concentraciones, lideradas por Joshua Wong, asi como enfrentamientos con
la policia; estos movimientos llegaron al parlamento y a la central de policia;
la organizacién y manifestacion fue tal que provoco una huelga, la mayor en
los Gltimos 50 anos. En septiembre, la representante del Poder Ejecutivo, Ca-
rrie Lam, retird el proyecto de ley; aun asi, las manifestaciones aumentaron, lo
mismo que las confrontaciones hasta principios de 2020.

En diciembre de 2019, aparece en la ciudad de Wuhan en China, el vi-
rus SARS-CoV-2, causante del covid-19,lo que motivd a la movilizacidn social
de la ciudadania para presionar al gobierno en el control del virus. El gobier-
no chino restringi6 la salida y circulacién de su poblacion, suspendid la venta
de medicamentos como los analgésicos y bloqueé el traslado entre regiones.
Algunas de estas medidas fueron observadas como exageradas; no obstante, a
medida que avanzé la propagacion del virus los movimientos descendieron.
Sin embargo, el gobierno volvio a plantear el proyecto de ley y atrasé las elec-
ciones para el 2021, lo anterior es visto como un retroceso en el avance del
reconocimiento de derechos y para dejar de lado el sistema de dos gobiernos.

Movimientos sociales en Estados Unidos en el siglo XX,
la lucha constante por el reconocimiento de los derechos civiles

En la década de 1940 en Estados Unidos comenzaron a articularse movi-
mientos sociales que clamaban por hacer de la igualdad racial una realidad.
En la Constitucién de los Estados Unidos ya se consideraban algunas cues-
tiones respecto de la segregacidn racial, no obstante, éstas no eran aplicadas.
Las primeras movilizaciones sociales al respecto fueron criminalizadas con la
explicacion generalizada de que se trataban de escisiones violentas; sin em-
bargo, hasta los grupos mas radicales, como el Partido de las Panteras Negras,
desarrollaron su lucha por la via pacifica (Ariza, 2020). En la década de 1950,
el discurso antirracista se consolidé con mayor fuerza en ambos partidos del
Congreso y en 1954 se declar6 ilegal la segregacion escolar. En 1955, Martin
Luther King encabez6 la lucha por el reconocimiento de los derechos civiles
de la poblacién afroamericana, luego de que Rosa Parks, mujer de raza negra,
fuera encarcelada tras negarse a ceder el asiento en un autobts a un hombre
de raza blanca en la ciudad de Montgomery. A partir de este suceso, Luther
King, con una estrategia pasiva, promovié un boicot al transporte ptablico
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para hacer visible en la escena publica de Estados Unidos el enorme racismo
y segregacion que enfrentaba la poblacion afroamericana.

Con esos antecedentes, la década de 1960 se presentaria como uno de
los periodos mas convulsionados en la historia social contemporanea estadou-
nidense. Durante ese periodo la escena politica es irrumpida por nuevos ac-
tores sociales que buscaron transformar radicalmente a su sociedad. En 1964,
en medio de un complejo contexto ocasionado por el asesinato del presidente
John E Kennedy, tuvo lugar un fuerte filibusterismo que durd 83 dias y cul-
min6 cuando el Congreso aprobd la Ley de los Derechos Civiles que pro-
hibid la segregacion en los lugares publicos, la discriminacion en el empleo
y la educacién por motivos de raza, color, sexo, religién u origen nacional.?
La aprobacién de esta ley no acabd con el racismo ni la discriminacién, sin
embargo, asenté las bases de lo que se constituyd como un importante ins-
trumento para combatirlos al tratarlos como delitos criminales y sélo un afio
mis tarde se decreto la Ley del Derecho a Voto, que anul6 la discriminaciéon
electoral contra los afroamericanos y se aprob6 la Orden Ejecutiva 11246
que favorecia la integracién de las minorias raciales y para 1967 se declararia
inconstitucional la prohibicién de los matrimonios interraciales. Lo anterior
fue resultado de la fuerte movilizacion social de los afroamericanos y en las
siguientes décadas seria claro el avance institucional y legal, no obstante, la dis-
criminacion y el racismo son una constante en la historia de Estados Unidos.

El ano de 1968 fue un parteaguas para la movilizacién estudiantil a nivel
internacional. El activismo de miles de jovenes estadounidenses, que se ma-
nifestaron en la Convenciéon Democratica celebrada en la ciudad de Chica-
go, hizo visible el reclamo que caracterizaba a la movilizacién estudiantil en
distintos paises en ese ano: la consigna por un cambio politico y la protesta
contra el capitalismo. La movilizacidn estudiantil en Estados Unidos emergid
del coraje por el asesinato de Robert Kennedy, quien habia dado esperanzas
a favor de un cambio politico; empero, los reclamos de los estudiantes no se
quedaron en este conflicto interno, sino que generaron el espacio para pro-
nunciarse sobre otros sucesos, como la guerra que se libraba en Vietnam. El
conflicto armado se fue extendiendo, y a medida que hubo mas victimas esta-
dounidenses la protesta se generalizé con un alcance tal, que no es exagerada

* Afos mas tarde, se consideraria también como discriminacién no contratar o despedir a

personas por ser mayores de 40 afos.
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la percepcidén de los propios vietnamitas en esos afios, quienes consideraron
que la guerra de Vietnam también se libro en las calles de Estados Unidos. La
movilizacidén social antibélica se manifestd con actos que iban desde la resis-
tencia civil a la quema de cartillas del servicio militar, marchas, peticiones y
una fuerte polémica en la prensa escrita.

La década de 1960 en Estados Unidos fue el escenario de otro tipo de
movilizacién social protagonizada no sélo por los afroamericanos y los estu-
diantes. Nuevos actores sociales como los hippies, poetas, novelistas, dramatur-
gos, entre otros grupos, buscaron impulsar cambios en las estructuras politicas.
A partir de mecanismos pacificos de protesta, promovian la oposicién al statu
quo del régimen y de la poblacion blanca, se pronunciaban por la libertad se-
xual, las drogas, el rock, e influyeron en corrientes académicas e intelectuales.
La exacerbada conciencia e identidad de algunos de estos grupos, sumada a
las luchas estudiantiles, abrié el camino para el desarrollo de centros de estu-
dios afroamericanos, chicanos y de género en diversas universidades (De los
Rios, 1998). A estas manifestaciones sociales se les llamé contracultura, un fe-
némeno social nuevo que no se alineaba a las medidas institucionales y para
el cual el gobierno no estaba preparado.

La segunda ola del feminismo en Estados Unidos tuvo lugar también en
la década de 1960 y se extendid hasta la década de 1980. En 1963, Betty Frie-
dan publica La mistica de la feminidad, una obra en la que critica la forma en
que las mujeres son representadas en los medios dominantes. Ese mismo afo,
la Comision Presidencial sobre el estatus de la mujer, que habia sido creada
por John E Kennedy en 1961, publico el informe sobre desigualdad de gé-
nero escrito por Friedan. En este informe, Friedan recomend6 algunos cam-
bios para afrontar a la desigualdad de género, entre los que destacan el pago
de licencia de maternidad, un mayor acceso a la educacidén y la ayuda para el
cuidado de los hijos (Hunt, 2003). En sus escritos, Friedan analizaba la con-
tradiccidn existente entre la expansion de la educacion superior y profesional
de las mujeres y la presidon constante sobre las mujeres jovenes para contraer
matrimonio, asimismo, proponia que el trabajo era el mecanismo que daria
libertad a las mujeres y las exhortaba no solo a prepararse profesionalmente
a trabajar, sino a buscar colocarse en puestos relevantes. Friedan, para enton-
ces, ya hablaba de un tipo de “movilizacion” en el que las mujeres serian las
protagonistas (Bloch, 2013).

La contribucién econdmica del trabajo de las mujeres era reconocida
por el gobierno, no obstante, fue hasta la promulgacion de la Ley de Igualdad
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Salarial de 1963 que se modificé la Ley de Normas Laborales Justas para abo-
lir la disparidad en los salarios por cuestiones de género. En 1966, Friedan
se unid a otras mujeres y hombres para fundar la Organizaciéon Nacional de
Mujeres (NOW por sus siglas en inglés). Entre los logros mas significativos del
movimiento feminista impulsado después de la creacion de NOW, destacan la
Orden Ejecutiva de 1967, que extendia los derechos de discriminacién posi-
tiva a las mujeres; la Ley de equidad educativa de las mujeres en 1972;1a Ley
de igualdad de oportunidades de crédito;la Ley de no discriminacién promul-
gada en 1975 que exigia a las academias militares en Estados Unidos admitir
mujeres entre sus filas; la Ley de discriminacion por embarazo promulgada
en 1978; la prohibicién de la violacién conyugal (aunque ésta se concretd en
todos los estados hasta 1993) y la legalizacidn del divorcio sin culpa (legaliza-
da en todos los estados hasta 2010).

En los afios posteriores, el movimiento de liberacion de las mujeres se
dividié en facciones, una de feministas radicales y otra llamada faccion socia-
lista feminista, no obstante, el alcance del movimiento feminista impactd en
otros movimientos sociales, como los movimientos por los derechos de los
estudiantes y por los derechos civiles, en ambos casos las mujeres reclamaban
igualdad. En 1970 surgieron los estudios de las mujeres y la Universidad Es-
tatal de San Diego fue la primera Universidad en Estados Unidos en ofrecer
un programa de estudios de la mujer (Shaw y Lee, 2014). La primera oleada
del movimiento feminista tuvo lugar antes de la década de 1950 con la exi-
gencia de derecho al voto, la segunda ola abordé una multitud de cuestiones
como la sexualidad, la familia, el trabajo, derechos reproductivos entre otros,
que en una situacion tan convulsa como la que se vivia en Estados Unidos
con otros movimientos sociales, posibilitd un avance importante en materia
de leyes para buscar una mayor equidad en los derechos de las mujeres, mos-
trando que la movilizacidn social si puede alcanzar logros importantes a nivel
politico, no obstante, a nivel social atin queda mucho trabajo por hacer para
que la equidad entre hombres y mujeres se concrete en la practica.

La década de 1980 fue un periodo de continuidad a las pugnas iniciadas
en las dos décadas pasadas. Ante los hechos, se tuvo que reconvertir al pais para
abrir aquellos espacios que anteriormente s6lo eran para la poblaciéon blanca e
incluir a otros segmentos de la poblacion que tradicionalmente se encontra-
ban excluidos o limitados en sus derechos civiles. Las instituciones mostraron
un perfil mas flexible para atender el avance y crecimiento de nuevos grupos
sociales, especialmente los que tenian sus raices afro y latina, reafirmando que
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las demandas realizadas por medio de la organizacion social, politica y eco-
némica si pueden ser atendidas.

A 1nicios del siglo XXI, el movimiento social de los migrantes aparecid
en la escena publica estadounidense como consecuencia a la iniciativa de la
Ley de control de la inmigracién, proteccion de la frontera y anti-terrorismo
HH 4437, que establecia restricciones migratorias entre las que destacan: crear
un muro de 700 millas en la frontera entre México y Estados Unidos; impo-
ner penas a quienes emplearan a “ilegales” o indocumentados y declarar como
crimen el trabajar en esa calidad. Al considerar que esta Ley era una violacion
a los derechos humanos, al criminalizar a los migrantes y a quienes los asistie-
ran. Incluso, otros actores —como la iglesia catdlica— salieron a manifestarse en
contra de su aprobacion (Saavedra, 2008: 129). El movimiento tuvo un fuer-
te impacto en la sociedad estadounidense y generd una gran solidaridad que
se manifesté con el boicot contra marcas. Por la naturaleza del movimiento
se hicieron anilisis y algunos de éstos indicaban que esta organizacidn tenia
precedentes con el movimiento chicano en 1991 en South Central, en el cual
participaron también algunos grupos afroamericanos, ademas se indicoé que
existia una organizacion silenciosa que se configurd con el paso de los afios y
la participacién de estudiantes, la cual aportd creatividad y nuevas formas de
comunicacioén y organizacion.

En las Gltimas décadas surgieron varios movimientos sociales en Esta-
dos Unidos, como el de los “Dreamers”, jovenes que llegaron siendo nifios,
estudian y hablan inglés, pero no tiene la ciudadania estadounidense y luchan
por mantenerse en escuelas y universidades. Los Dreamers pusieron en mar-
cha practicas pacificas de desobediencia civil, incluyendo marchas y plantones,
asi como el uso extendido de testimonios conmovedores que fueron tomados
prestados del movimiento por los derechos civiles (Instituto Humanitas Uni-
sinos, 2017). En consecuencia, en junio de 2012 se aprobé la Accién Diferida
para los Llegados de la Infancia (DACA por sus siglas en inglés), una politica
migratoria que tiene como finalidad beneficiar a inmigrantes indocumenta-
dos que cuenten con un cierto nivel educativo. El programa no les otorga un
estatus legal o los reconoce como ciudadanos, sin embargo, les posibilita so-
licitar una licencia de conducir, un permiso de trabajo y obtener un niimero
de seguro social (Boundless Inmigration Inc., s/f). En el movimiento de los
Dreamers también podemos encontrar a los Undocuqueers (que pertenecen
a la comunidad LGBT) y los Undocublack (afroamericanos) que enfrentan un
doble estigma al ser indocumentados y ser parte de grupos minoritarios o
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discriminados por razéon de sus preferencias sexuales o su raza (Truax, 2013).
El Movimiento de Justicia en Defensa del Barrio (MJDB) fue creado en di-
ciembre de 2014 por 15 mujeres migrantes latinas, que se organizaron para
motivar a sus vecinos del Harlem Espanol ubicado en Nueva York, a mani-
festarse en contra del aumento arbitrario del costo de la renta de los depar-
tamentos ubicados en esa zona. Los propietarios de los departamentos del
Harlem Hispano amenazaron con desalojar a los inquilinos de bajos recur-
sos y utilizaron tacticas como el corte de servicios basicos con la finalidad de
cansar a los inquilinos y que éstos decidieran mudarse a otro lado (Gémez,
2016). En NuevaYork ya existia una Ley de Renta Estabilizada que protege a
los inquilinos que tienen cierto tiempo viviendo en un departamento e im-
pide a los propietarios aumentar los costos del alquiler de manera arbitraria;
sin embargo, en la practica esta ley tuvo que ser reforzada en 2019 haciendo
permanentes las reglas sin necesidad de que se renueven regularmente (Spec-
trum Noticias, 2019).

La larga tradicién de los movimientos sociales en Estados Unidos ha ser-
vido como referencia para la movilizacién social que tuvo lugar en el 2020,
cuando ciudadanos estadounidenses se manifestaron contra la clase politica
dirigente por las medidas tomadas para evitar la propagacion del covid-19.
El 15 de abril de 2020 se llevo a cabo una protesta en Michigan, llamada
“Operacion Gridlock”, que consistié en el bloqueo de las avenidas que ro-
dean el Capitolio estatal, y le siguieron protestas en los estados de California,
Colorado, Indiana, Kentucky, Oregon, Texas, Pensilvania, Carolina del Norte,
Washington y Ohio. Las protestas fueron convocadas sobre todo por seguido-
res del presidente Donald Trump, quien mostrd su apoyo a los manifestantes
en una serie de “tweets”. Los manifestantes buscaban “liberar” a los estados
de las restricciones impuestas, con el argumento de que éstas paralizaban la
economia del pais. Politicamente, el ritmo relativamente estable que la eco-
nomia estadounidense habia tenido antes de la contingencia era el elemento
con el que Donald Trump buscaria la reeleccidon en noviembre (Ximénez de
Sandoval, 2020). El que esta manifestacion estuviera alentada por el mismo
presidente generd una ola de criticas en las que se puso sobre la mesa el de-
bate de si las medidas adoptadas al extenderse el periodo de confinamiento,
provocarian una crisis econoémica, politica y social mayor y las consecuencias
que tendria eliminar estas restricciones como un posible aumento en el na-
mero de muertos en ese pais.
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Como corolario del analisis de los movimientos sociales en Estados Uni-
dos, en el escenario tan complejo que la pandemia genera, las problematicas
sociales persisten, ligadas estrechamente a temas de racismo y discriminacién
como ocurrid con la muerte de George Floyd, ciudadano afroamericano que
tras ser detenido con un uso excesivo de violencia por parte de cuatro poli-
cias en Minnesota, perdid la vida, hecho que generd una ola de indignacion
y protestas que llevo a las calles a miles de ciudadanos en distintos estados,
quienes se pronunciaron contra el racismo, la xenofobia y los abusos policia-
les. En el contexto que se vive por la pandemia, el hecho de que los manifes-
tantes salieran a las calles habla de que el hartazgo social es mas fuerte que el
temor a contagiarse del covid-19 y es importante senalar el poder de convo-
catoria que las redes sociales tienen, en especial plataformas como Facebook
y Twitter, desde donde se han organizado las manifestaciones mas relevantes
en los altimos afios.

Los movimientos sociales en Francia, la fuerte presencia
de la juventud en la movilizacion social

Los movimientos sociales en Francia se caracterizan por una fuerte presencia
de asociaciones juveniles. Tras la Primera Guerra Mundial se fue afirmando
un nuevo modelo de agrupacién juvenil, mas centralizado, de escala nacio-
nal, que modificaba sus modos de organizacién y de funcionamiento. Estos
movimientos sociales juveniles tienen su origen en agrupaciones menores de
militantismo asociativo en torno a la educacién, especificamente a la de las
instituciones religiosas. La contribucién de estos movimientos se encuentra
en la renovacidn y la formacion de cuadros laicos y eclesiasticos, de alcance
nacional, que reunia a jovenes de ambos sexos y de cualquier estrato social.
La Asociacion Catolica de la Juventud Francesa fue el ejemplo mis claro del
alcance del movimiento juvenil, agrupando a 180 mil miembros, con un nivel
de especializacion en la que figuraron organizaciones como los Jovenes Obre-
ros Cristianos y la Juventud Agricola Cristiana que en las décadas siguientes
creceria en nameros, haciendo latente su fuerza, especialmente para la for-
macién del escultismo catdlico masculino, como lo demostrd la asociacidon de
Exploradores de Francia, que pasé6 de tener cinco mil miembros en 1920 a 72
mil después de la Segunda Guerra Mundial. La especializaciéon de los movi-
mientos juveniles puede verse en la Liga Patridtica de Francia, la cual tenia un
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total de 190 mil integrantes distribuidos en tres ramas: Jovenes urbanos, Jove-
nes agricolas rurales y Educacién gratis. Los movimientos juveniles catdlicos
femeninos tuvieron también un alcance destacado. Las Uniones Cristianas de
Mujeres Jovenes en 1929 contaba con 15 mil integrantes; las Federaciones
Diocesanas de Chicas Jovenes congregaron aproximadamente a 300 mil per-
sonas. Para 1939, el porcentaje de chicas jovenes que se habian unido a algin
movimiento era de 15%, una cifra muy significativa (Baubérot, 2007: 21-29).
Los movimientos juveniles en Francia no se limitaban al militantismo
laico, sin embargo, los movimientos anticlericales tuvieron un crecimiento
modesto, justamente por no contar con el apoyo de las instituciones religiosas.
Por el contrario, los movimientos juveniles educativos con raices religiosas lo-
graron desarrollar colonias vacacionales y circulos recreativos, manifestaban su
identidad con el uso de uniformes, estandartes, saludos, desfiles, codigos, leyes
y juramentos para cada una de las asociaciones, estableciendo un sentimien-
to de identidad y pertenencia al grupo. Las divisas y consignas sobre “piedad,
estudio, accidon”, “cuerpo, alma y espiritu” y “ver, juzgar, actuar” orientaban
las movilizaciones y energias de la llamada accién catélica juvenil. Los movi-
mientos juveniles con base principalmente en la religiéon catdlica eran vistos
como algo mas que una simple etapa de vida. Los logros que alcanzaron por su
capacidad de organizacion, la asociacién con deberes y privilegios particulares,
presentaban caracteristicas novedosas que motivaron incluso a la imitacion.
En mayo de 1968, el escenario internacional vivia un momento com-
plejo, en el que los jovenes, particularmente los estudiantes, protagonizaban la
movilizacidén social. Francia no fue la excepcidn, y en el suceso conocido como
“Mayo francés” se dio una cadena de protestas en contra de la sociedad de
consumo, el capitalismo, el imperialismo, el autoritarismo y, en general, contra
las organizaciones politicas, el gobierno, los sindicatos y la propia universidad.
El movimiento fue iniciado por estudiantes a los que pronto se unieron
grupos de obreros industriales, los sindicatos y el Partido Comunista Francés,
aunque estos ultimos con objetivos laborales. El resultado de esta movilizaciéon
fue una revuelta estudiantil y una huelga general, la mas grande en la historia
de Francia, pues cont6 con la participacién de nueve millones de trabajadores.
La magnitud sin precedentes del Mayo francés comprometié al gobierno
encabezado por Charles de Gaulle, quien llamé a elecciones de manera antici-
pada en un intento por evitar una insurreccién revolucionaria dado el caric-
ter radical que la movilizacién habia adquirido. Las diferentes organizaciones
del movimiento social, sin embargo, no estaban interesadas en promover un
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golpe de Estado, su forma de proceder se inscribe en una larga tradicion de
manifestaciones de solidaridad provocadas por problemas politicos, iniciadas
por el movimiento estudiantil, apoyadas por el sindicalismo francés, con un
sentido radical, pero con un fuerte contenido ético y altamente movilizado-
ras (Tartakowski, 2000).

En la década de 1980 surgieron conflictos en varios sectores sociales.
En 1986, 700 mil estudiantes y profesores se movilizaron en contra de la Ley
Devaquet, que proponia el aumento al precio de los derechos de inscripcion
a la universidad. Por la amplitud del movimiento, el gobierno tomé medidas
de represion contra los manifestantes, dejando el saldo de un muerto y heri-
dos graves. Entre 1987 y 1988, maestros, trabajadores ferroviarios y enferme-
ras protagonizaron huelgas y luchas sindicales que fueron etiquetadas como
“corporativas” por considerar que se trataban de luchas para defender inte-
reses particulares.

En la década de 1990, el neoliberalismo buscaba insertarse como un pen-
samiento econémico y cosmovision sobre lo que deberia ser el nuevo orden
mundial y marcaba una serie de pautas para la configuracién entre las clases
sociales, y la instauracién de un “proyecto de organizacién de la vida social a
través de los imperativos del mercado” (Albo, 2008: 356) que pretendia esta-
blecer un “pensamiento tnico”.

En Francia, sin embargo, la reestructuracion neoliberal encontrd impor-
tantes resistencias. En 1993 y 1994, la evolucion de la opinion puablica mas
favorable hacia los conflictos sociales, la aparicion o consolidacion de asocia-
ciones y organizaciones sociales, las formas de lucha y experiencias innovado-
ras (Aguiton, 1999) serian caracteristicos de los movimientos sociales en los
aflos posteriores. En 1995, Alain Juppé establecié el Plan Juppé, que consistia
en un aumento de la carga fiscal a los trabajadores, la modificaciéon del régi-
men de pensiones y del régimen de proteccidén social con la finalidad de sal-
var el sistema de seguridad social que tenia un déficit de 240 mil millones de
francos (Aguiton y Bendaid, 1997). Esta medida de urgencia fue considerada
como agresion a los derechos sociales adquiridos y congregd a trabajadores del
sector publico, en especial de los transportes y el ferrocarril. El conflicto durd
dos meses y durante ese tiempo se produjeron una sucesién de movimientos
distintos, como el de los estudiantes, que se manifestaron por la inequitativa
distribucion del presupuesto a la educacion, siendo la educacién privada la
que captaba 30% de ese presupuesto y representaba sélo 4% de los estudian-
tes, por las condiciones de las instalaciones, la falta de personal administrativo
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y la insuficiencia de plazas; le siguié el movimiento feminista, que promovid
la defensa del derecho al aborto y logrd reunir a 40 mil personas.

Los movimientos sociales de 1995 mostraron la capacidad progresiva de
expansion que tiene la protesta social al lograr integrar a otros sectores como
reaccion a las medidas tomadas por el gobierno en detrimento de los derechos
de la poblacidn,“la accion huelguistica es el motor del movimiento social de
1995 mientras que la manifestacion es su proceso de reproduccion ampliada”
(Béroud, Mouriaux, Vakauloulis, 1998: 116), es decir que las manifestaciones
no eran sdlo expresiones de la huelga, sino que en su relacién reciproca eran a
su vez su principio estructurador (Béroud, Mouriaux,Vakauloulis, 1998: 115).

En 2018 surgié el movimiento de los Chalecos Amarillos, aprovechan-
do el auge y poder de convocatoria de las redes sociales, se llamo a la movili-
zacion ciudadana para protestar contra el alza del precio de los combustibles,
que habia aumentado de costo 23% para el diésel y 15% para la gasolina; la
injusticia fiscal y la pérdida del poder adquisitivo que fue 1.2% menor que en
2017, posteriormente se sumo la exigencia a que renunciara el presidente Em-
manuel Macron y la organizacién de un Referendo de Iniciativa Ciudadana.
Las acciones principales que se tomaron fueron los bloqueos a las carreteras
y varios eventos realizados cada sibado, desde el 17 de noviembre de 2018,
contando con una participacion de tres millones de personas. Se contabilizo
un aproximado de 6 400 manifestantes detenidos por la policia, 2 100 ma-
nifestantes resultaron heridos, entre ellos 22 perdieron un ojo, cinco se que-
daron sin una mano y 210 sufrieron heridas en la cabeza y se documentaron
mis de 500 casos de abuso policial (Bonet, 2019).

Frente a la gran movilizacion social, que se gestaba desde las redes sociales
y plataformas dedicadas, el gobierno francés decidié abrir al debate nacional
varios temas que resultaban relevantes para la sociedad francesa, agrupandolos
en cuatro grandes temas: 1) la transicion ecolodgica; 2) los impuestos y la po-
litica fiscal; 3) los servicios publicos; y 4) el debate democritico. Este intento
de apertura al debate, sin embargo, fue considerado por los ciudadanos fran-
ceses como una simulacién al presentarse en canales cerrados, con preguntas
y respuestas predisefiadas, por lo que, de nueva cuenta, la poblacién promovid
la organizacién del Verdadero Debate (le Vrai Débat en francés) que incluia
temas como: la democracia, instituciones, el RIC, economia, finanzas, trabajo,
cuentas publicas, expresion libre y temas de sociedad. Las protestas tuvieron
un importante impacto econémico; en la primera protesta las ventas cayeron
10%, en la segunda 44%, en la tercera 66%, y en la Gltima 97%; lo anterior, mas
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la presion ejercida por los ciudadanos franceses, llevo al presidente Macron
a renunciar al aumento de los impuestos al combustible y a anunciar varias
medidas sociales (Euronews, 2018).

Los movimientos sociales en Francia tienen una larga tradicion, caracteri-
zados inicialmente por una fuerte presencia de la juventud en un sentimiento
de identidad y pertenencia a un grupo, marca que seguiria siendo distintiva en
los movimientos sociales que se dieron a lo largo del siglo XX. No obstante,
estudiosos como Touraine (1996), analizaron las particularidades de los movi-
mientos sociales en Francia, encontrando que a diferencia de los movimientos
que sucedian en otras partes del mundo, éstos eran mas “corporativistas” por
no tener un proyecto de sociedad claro, tesis que fue refutada por estudio-
sos como Aguiton y Bensaid (1997), Béroud, Mouriaux y Vakauloulis (1998),
quienes consideraron que su visidon era muy restrictiva y excesiva a la luz de
la naturaleza dinimica e historica de los movimientos sociales. Recuperando
lo dicho por Tilly y Tarrow, los movimientos sociales aparecen como una res-
puesta y oportunidad para contrarrestar los efectos que tienen las decisiones
gubernamentales sobre los derechos y condiciones de vida de la poblacion,
esto significa que pueden ser promovidos en distintas esferas y contar con la
participacién activa de diversos sectores de la sociedad con pautas de inte-
raccién y manifestacién distintas incluso dentro de un mismo movimiento.

El auge de internet y el uso de las redes sociales, reconfiguraron las for-
mas de manifestacion en Francia, alcanzando niveles superiores de convocatoria
y participacién en un pais que histéricamente habia presenciado la fuerza de
la movilizacién social. Esta forma novedosa para convocar y llevar a cabo ac-
ciones se replico en otras partes del mundo, pero particularmente en Francia,
sus alcances traspasaron las fronteras de los paises vecinos en los que también
hubo presencia del movimiento de los Chalecos Amarillos.

Los movimientos sociales en Japon

La reconfiguracion de la movilizacion social
7/ 7/ . 7/ .
en un pais con un alto indice de desarrollo econémico

En la actualidad, Japon tiene una gran ausencia de movimientos sociales; sin

embargo, en las décadas previas a su desarrollo econémico se registran mo-
vimientos sociales que, de acuerdo con la evidencia bibliografica, datan de
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finales del siglo XIX y hasta después de la Segunda Guerra Mundial, promo-
vidos por las élites sociales, sin éxito, dado el sectarismo de los partidos poli-
ticos y la burocracia.

A finales de la década de 1960, Japon se vio sacudido por una ola de mo-
vimientos estudiantiles (Oguma, 2018) que forzaron al cierre de los campus
universitarios a nivel nacional. Japdn se encontraba en un contexto de “oc-
cidentalizacién” y en medio de un crecimiento intenso a una velocidad sin
precedentes. Las manifestaciones estudiantiles tuvieron su origen en el Bund,
una organizaciéon de nueva izquierda fundada por estudiantes radicales que
dividieron el Partido Comunista de Japén (PS]). La forma de organizacién
de los estudiantes consistia en numerosas facciones, sectas o Zengakuren, sin
embargo, la rivalidad entre éstas y el tamafo relativamente pequeno de cada
una, limitaba su capacidad para movilizar a un gran nimero de estudiantes.

En 1964, las Zengakuren intentaron protestar frente a la entrada de un
submarino nuclear estadounidense, en el puerto de Yokosuka, sin embargo,
solo unos cientos de estudiantes se presentaron. En octubre de 1967, un pe-
queno grupo de activistas tuvo un enfrentamiento violento con la policia en
el intento de evitar que el primer ministro Sato Eisaku viajara aVietnam. Uno
de los manifestantes fue asesinado y los estudiantes mas jovenes y trabajadores
que seguian la movilizacién por medio de sus televisores quedarian impresio-
nados por la lucha heroica que presenciaron y se afiliarian a las Zengakuren.
En octubre de 1968, miles de simpatizantes de las Zengakuren saquearon la
estacion de Shinjuku en el centro de Tokio. En las universidades mas impor-
tantes de Japon se establecieron los Consejos universitarios de lucha conjun-
ta, que se extendieron a otras universidades y escuelas secundarias de todo el
pais. Sin embargo, la falta de identidad u objetivos claros de estos Consejos, y
la incapacidad para formar parte de un movimiento mas grande, mengud los
animos del movimiento estudiantil, lo que, sumado al poco interés por la po-
litica nacional, los terminé reduciendo a movimientos pequenos que partici-
paban para mejorar la situacién dentro de sus propias universidades.

El extraordinario crecimiento econémico de Japon a finales de esta dé-
cada, hizo disminuir la pobreza y ya se configuraba a la nacién como una so-
ciedad de masas, lo que restaba al atractivo del marxismo y a la influencia que
el PSJ hasta entonces habia tenido; no es de extranar que los levantamientos
estudiantiles que mas resonancia tuvieron en la década de 1960 no represen-
taban mas alld del 20% de la poblacion estudiantil y sus pocas movilizaciones
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fueron demolidas con la aparicién de la Ley de Administraciéon Universitaria,
que facultaba a las fuerzas policiales para reprimir los disturbios en los campus.

La poblacion japonesa estaba cada vez mas satisfecha con su nivel de
vida, y los pocos movimientos que atn quedaban eran en extremo radicales,
llegando a asesinar a sus propios integrantes en actos a los que llamaban “la
purga”. Estos hechos alejaron a la poblacidn de las posiciones radicales y de
izquierda y la atencion se trasladé hacia otras problematicas como los dere-
chos de las mujeres, los discapacitados, marginados y excluidos del sistema de
seguridad social. En la década de 1980 la posicion de las organizaciones ci-
viles (OC) se enfocd en atender las dolencias y carencias del tercer mundo o
paises en vias de desarrollo. Otro perfil de OC fueron las ambientalistas que,
de acuerdo con sus informes y objetivos, educaban y concientizaban a la po-
blacién sobre los problemas de la contaminacién y el cuidado del medio am-
biente. A partir de la década de 1990 se observa un aumento de las OC vy, en
contraparte, los conflictos politicos fueron disminuyendo.

En la actualidad se observan redes de OC que promueven el desarrollo
de otros paises. Existen pocas manifestaciones y en el lenguaje de la poblacién
joven los movimientos sociales no existen como referencia social; el gobierno
ha transitado hacia un régimen de centro izquierda y las OC se caracterizan
por formar redes y ser participes en las protestas en las cumbres internacio-
nales por las consecuencias del modelo econémico, como la Red de accion
de izquierda G8, que emana de los movimientos de izquierda y promueven
la defensa de casi todas las causas globales, es decir, estan en contra de la po-
breza, la guerra, la desigualdad, el calentamiento global, entre otros. Asi nos
encontramos con el Foro de organizaciones no gubernamentales (ONG), el
cual incluia a 150 organizaciones que promovieron la defensa de los derechos
humanos y el medio ambiente en la reunién del G8 en el 2008; de acuerdo
con Amaneshi (2010), las organizaciones japonesas se dividian en dos: las que
consideraban que eran victimas de la globalizacion, y otras que Japon era de-
lincuente por lo que ocasionaban a los paises mas pobres. Bajo este contexto
se lograron algunas manifestaciones locales que terminaron en arrestos.

Actualmente, el tema del feminismo en Japon cobra relevancia; por ejem-
plo,a mediados de 2019 ya se citaba la importancia del movimiento #KuToo
(kutsu y kutssu significan zapato y dolor, respectivamente), el cual tenia que
ver con una joven que se quejaba por usar zapatos en su trabajo con un tacén
que le lastimaba. La resonancia fue tal que las autoridades de salud y de tra-
bajo intervinieron sin respaldar la solicitud indicando que se debia trabajar de
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acuerdo con las exigencias laborales (BBC News Mundo,2019). Lo anterior no
sorprende, primero porque Japon obedece a una tradicién disciplinaria muy
fuerte y a una imperante productividad por encima de cualquier tema; por
ello, en la clasificacion del Foro Econémico Mundial en materia de igualdad
de género, ocup6 el lugar 110 de 149 en el ano 2018. El movimiento #Ku-
Too, que 1inicid en las redes sociales y cont6 con un total de 19 mil firmas en
apoyo, pone de manifiesto que éstas tienen un amplio alcance; sin embargo,
el uso de internet en Japon no estd caracterizado por ser una herramienta de
la movilizacidn social, sino para consulta de informacion, trabajo y ocio; qui-
zas el momento en que una red social tuvo mayor relevancia en Japdn, fue en
2011 como mecanismo de comunicacién tras el Tsunami, para ubicar a per-
sonas que requirieran auxilio.

Los movimientos sociales en México

De obreros, profesionales y estudiantes
a las guerrillas y los reclamos en contra de la violencia

En México, los movimientos sociales importantes pueden citarse a partir de
la década de 1950. En 1956, el Frente Sindical Magisterial habia organizado la
lucha de la seccién novena del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Edu-
cacion (SNTE), con el fin de pedir mejores salarios. En 1958 —y contagiados
por la lucha de otros sindicatos como el de los telegrafistas, los médicos y los
ferrocarrileros— los maestros se manifestaron nuevamente para exigir 14% de
aumento salarial. El descontento vy la falta de respuestas del gobierno llevo a
la organizacién de una marcha del Monumento a la Revolucién hasta la Pla-
za de la Constitucién y la posterior toma de las oficinas de la Secretaria de
la Educacion Puablica (SEP). Los maestros realizaron durante casi un mes dos
mitines diarios en los patios de la SEP, en los que exigian el cese de la violen-
cia y el derecho a huelga. El 7 de septiembre, cuando el Movimiento Revo-
lucionario del Magisterio se proponia realizar una manifestacion para exigir
el reconocimiento de una nueva dirigencia sindical y apoyar las demandas de
los ferrocarrileros, los mas de 1 500 maestros que lo conformaron fueron re-
primidos de manera violenta.

En 1964 tuvo lugar el primer paro nacional de batas blancas, conforma-
do por médicos, enfermeras y demas trabajadores del sector salud quienes se
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manifestaron después de un largo tiempo de no ver mejoras en sus condiciones
laborales y no recibir tres meses de su salario, el resultado fue la creacién de
la Asociacidén Mexicana de Médicos Residentes e Internos, que llamaron a la
movilizacién social sin dejar de prestar los servicios de salud como principio
de solidaridad con la poblacion presente que apoyé al movimiento. El movi-
miento de las batas blancas hizo visible la necesidad de planificar la medicina
a nivel nacional y que las universidades debian generar los recursos humanos
con la cantidad y calidad que el pais requiere (Guzman, 2018).

El afio de 1968, como ya se ha mencionado en anteriores apartados, esta
marcado por una fuerte presencia y movilizacion estudiantil en diversas partes
del mundo. México no fue la excepcidn, y es el Movimiento estudiantil de
1968 precisamente uno de los hechos que marca un antes y un después en la
historia del pais. En su pliego petitorio, los estudiantes solicitaban la libertad de
los presos politicos; la derogacion del articulo 145 y 145 bis del Codigo Penal
Federal que aludia a la aplicacién de una sancidn con prision y multa a quienes
se reunieran tumultuariamente y perturbaran el orden publico;la desaparicion
del cuerpo de granaderos; la destitucién de los jefes policiacos Luis Cueto y
Ratl Mendioleo, asi como del teniente coronel Armando Frias; indemniza-
ci6n a las familias de los muertos y de los heridos por los actos represivos que
habian tenido lugar meses antes; que se deslindaran las responsabilidades co-
rrespondientes a los funcionarios involucrados en actos de violencia contra
los estudiantes; y la exigencia de un dialogo publico entre representantes del
Movimiento y representantes del gobierno. El 2 de Octubre, el Consejo Na-
cional de Huelga (CNH) llamé a un mitin en la plaza de las Tres Culturas, en
Tlatelolco, lugar en el que fueron reprimidos y abatidos por fuerzas policiales
y del ejército, en un hecho que pasaria a la historia como la Matanza del 68
en la que murieron cientos de personas, entre estudiantes y civiles.

Al movimiento estudiantil le siguié otro movimiento de los maestros
y los movimientos guerrilleros de la década de 1970, estos ultimos suscritos
en lo que se llamo la Guerra Sucia de la década de 1970 caracterizada por la
desaparicién forzada de al menos 600 personas en el estado de Guerrero, una
represion indiscriminada contra las bases de apoyo de la guerrilla y la pobla-
ci6n civil en general, asi como un estado de excepcion, crimenes de lesa hu-
manidad y una impunidad cronica que hasta le fecha se sigue viviendo en ese
estado (Roman, 2016: 13).

En 1994, en pleno auge del neoliberalismo, el Ejército Zapatista de
Liberacion Nacional (EZLN) se levantd en el estado de Chiapas durante el
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gobierno de Carlos Salinas de Gortari. Sus consignas fueron la defensa de los
derechos colectivos e individuales que histéricamente le habian sido negados a
los pueblos indigenas mexicanos;la construccion de un nuevo modelo de na-
ci6n fundamentado en la democracia, la libertad y la justicia como principios
fundamentales; y el tejido de una red de resistencias y rebeldias altermundis-
tas en nombre de la humanidad y en contra del neoliberalismo (Excélsior, s/f).

Los movimientos sociales surgen como respuesta en escenarios especi-
ficos. En México, el aumento de la inseguridad configuré nuevas formas de
movilizacion social y, a finales de la década de 1990, el sector empresarial con-
vocé a una marcha contra la inseguridad. De acuerdo con cifras oficiales, se
registraron un total de 11 659 homicidios dolosos, por lo que exigir un alto
a la violencia y a la delincuencia se constituyd como una demanda legitima
que motivo a 40 mil personas a manifestarse, las cuales fueron en su mayoria
victimas directas o indirectas de robos en casa habitacidn, asaltos a mano ar-
mada y secuestros.

La situacion de la delincuencia, sin embargo, no disminuy6 ni siquiera
con la llegada de la alternancia al Poder Ejecutivo y el 27 de junio de 2004,
catorce organizaciones civiles convocaron a la marcha “Rescatemos México”
que logré una asistencia de mas de un cuarto de millon de mexicanos con la
consigna “Ya basta” y exigieron a las autoridades acabar con la inseguridad en
todo el pais, una cifra historica en el contexto mexicano. La Asociacidon Civil
México Unido Contra la Delincuencia AC (MUCD) logré reunir a mas de 80
organizaciones civiles en la movilizacién junto con familias enteras, jovenes,
ancianos, amas de casa y personas en silla de ruedas, entre quienes estaban los
familiares de las victimas de secuestros y robos que enarbolaron consignas de
“Ni uno mas”y “Pena capital a los secuestradores”. Ocho meses después de
esa marcha, MUCD demando el cumplimiento de las siguientes acciones: ser-
vicio telefénico de emergencia para todo el pais con un s6lo namero telefo-
nico que permita denunciar emergencias de todo tipo;y el Registro nacional
del personal de seguridad putblica.

El 30 de agosto de 2008, alrededor de 80 mil ciudadanos vestidos de
blanco participaron en la marcha “Iluminemos México” en el entonces Dis-
trito Federal y otras entidades del pais. Esta manifestacion tenia dos caracte-
risticas: a) ciudadana, donde la protesta generalizada fue contra el secuestro; b)
sindical, y se manifestaba en contra de las reformas que se llevaban a cabo en
ese momento. El punto convergente en ambas es que pusieron en evidencia
la distancia y el descontento de diversos sectores sociales con sus gobernantes.
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Las protestas contra la delincuencia continuaron y en 2011, Javier Sicilia,
poeta, ensayista, novelista y periodista mexicano, cuyo hijo fue asesinado en
el estado de Morelos junto a seis personas mis, convocé a una marcha hacia
la Ciudad de México. Al grito unisono de “jEstamos hasta la madre!”, ocho
mil personas clamaron por la falta de avances contundentes para combatir la
inseguridad. Esta marcha se replicé en otras 30 ciudades del pais y en cuatro
paises: “Queremos paz, educacion, seguridad” gritaron los hombres y mujeres
que participaron en la misma.

El 26 y 27 de septiembre de 2014, la noticia de la desaparicion de 43
estudiantes de la Escuela Normal de Ayotzinapa cimbra a México. De acuerdo
con las primeras versiones, un contingente de estudiantes de la Escuela Nor-
mal Isidro Burgos de Ayotzinapa, ubicada en Iguala, Guerrero, se dirigian a
una manifestacion y fueron atacados por oficiales de policia, quienes los entre-
garon al grupo de narcotraficantes del cartel local Guerreros Unidos, quienes
al sospechar que eran parte de un cartel rival los ejecutaron, incineraron sus
cuerpos en un basurero y sus restos los arrojaron a un rio. Esta version oficial
presentada por la Procuraduria General de la Reptblica y conocida como la
“verdad historica”, fue desacreditada mas adelante por el Grupo Interdisci-
plinario de Expertos Independientes (GIEI), contratados por la Comisién In-
teramericana de Derechos Humanos (CIDH), quienes determinaron que los
estudiantes no pudieron haber sido incinerados en el basurero de Cocula al
no existir evidencia de que se hubiera registrado algtin incendio en dicho
basurero. Hasta la fecha (casi siete anos después), los familiares de los 43 estu-
diantes desaparecidos no tienen certeza de lo que ocurrid la noche del 26 y
madrugada del 27 de septiembre de 2014.

Los hechos y el actuar de las autoridades causaron indignacién en bue-
na parte de la poblacion, tanto en México como en el extranjero, quienes el
2 de octubre del mismo afio salieron a las calles a exigir la aparicién con vida
de los 43 estudiantes normalistas de Guerrero. La jornada de protestas llama-
da “Una luz por Ayotzinapa” fue convocada por diversos medios, entre los
que destaca el uso de las redes sociales como Twitter y Facebook. La respues-
ta tuvo un significativo alcance, pues ademas de las marchas encabezadas por
los padres de los estudiantes desaparecidos y en las que participaron miles de
decenas de personas, numerosos planteles educativos realizaron un paro de
actividades. En el Zocalo de Ciudad de México, los padres de los normalistas
dieron un plazo de dos dias a las autoridades para presentar a los estudiantes
desaparecidos o de lo contrario tomarian otro tipo de acciones.
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El 20 de noviembre de 2014 salieron diversos contingentes conforma-
dos por organizaciones civiles, organizaciones sindicales, asambleas interu-
niversitarias y personajes del medio del especticulo, los cuales partieron del
Angel de la Independencia, el Monumento a la Revolucién y Tlatelolco con
rumbo hacia el Zdcalo, la mayoria de los asistentes iban vestidos de negro. La
marcha buscaba ser una manifestaciéon pacifica para solicitar a las autoridades
la presentacidn con vida de los 43 estudiantes desparecidos, y ante la posibi-
lidad de que hubiese infiltrados se sumo a la consigna el grito “sin capuchas,
sin capuchas”. El recorrido fue pacifico; sin embargo, se registraron algunos
enfrentamientos entre manifestantes encapuchados y policias al inicio y al fi-
nal de la jornada de protestas, como los disturbios que se presentaron al final
del mitin en la Plaza de la Constitucidn, cuando algunos manifestantes tiraron
proyectiles incandescentes hacia Palacio Nacional, lo que ocasion6 el ingre-
so de elementos antimotines capitalinos y federales para replegar a los mani-
festantes en punto de las 21:45 horas para que media hora mas tarde, la Plaza
de la Constitucion vy las calles aledanas estuvieran totalmente en control de la
policia de la Ciudad de México vy la Policia Federal (La Jornada, 2014). Esta
protesta se replicd en otros estados del pais y su alcance fue incluso de ca-
racter internacional, pues en paises como Alemania, Australia, Bolivia, Chile,
Estados Unidos y Tailandia, entre otros, también se presentaron manifestacio-
nes en apoyo a las exigencias de los familiares de los 43 jovenes desaparecidos
(CNN México, 2014).

La situacién de violencia que el pais ha vivido desde hace décadas con-
tinu6 agudizandose, y el 1 de mayo de 2015 se registro el derribo de un he-
licoptero como reaccidn ante una tarea de reconocimiento en la llamada
“Operacion Jalisco”. En total se realizaron 39 bloqueos en 21 municipios del
estado de Jalisco, que tuvieron un saldo de 15 muertos, de los cuales seis eran
militares, un funcionario estatal y ocho presuntos delincuentes, ademas de la
quema de vehiculos y un total de 10 personas detenidas. Alto al Secuestro,
México S.0.S., MUCD y otras organizaciones civiles convocaron a una mar-
cha el 31 de mayo para protestar contra la violencia en el pais. Sin embargo,
a diferencia de las anteriores marchas por la paz, en esta ocasion también se
convocd a los ciudadanos para que se manifiesten en apoyo a las fuerzas fe-
derales y a las instituciones para que impongan la ley y logren la paz (Animal
Politico, 2015).

En México no es un tema nuevo que la movilizacidén social esté orien-
tada hacia la exigencia de justicia; sin embargo, en las Gltimas dos décadas ha
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sido la situacion de delincuencia y violencia generalizada la que motiva a las
personas a salir a las calles a manifestarse. Se reconoce que el auge de las re-
des sociales ha revitalizado la movilizacién social y es un mecanismo que ha
abierto los canales para facilitar la divulgacidn de la informacién en tiempo
real, con un poder de convocatoria mayor que en los tiempos en que internet
se presentaba como un recurso apenas novedoso y con otros fines.

En la Gltima década, el poder de convocatoria que tienen las redes so-
ciales es el punto de partida desde el cual se han organizado movimientos
con diverso nivel de importancia, como fue el caso de las llamadas “Marchas
Fifi” en México, que surgieron en las redes sociales, con eventos creados en
Facebook invitando a participar a quienes estuvieran en contra de las deci-
siones tomadas por el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador. Tanto en
Facebook como en Twitter se argumentd que se trataba de una marcha con
causa y auténtica, no con acarreados, promovida por sectores de clase social
alta que planted que su movimiento es por la democracia legitima en recha-
zo a las consultas simuladas, al autoritarismo, intereses politicos y particulares,
asi como mostrar su apoyo para dar continuidad al proyecto del Aeropuerto
Internacional de la Ciudad de México en Texcoco, cancelado por la adminis-
tracidn actual. Estas marchas no contaron con un gran namero de asistentes,
pero pusieron de manifiesto el descontento que un grupo social de la pobla-
ci6n tiene hacia el gobierno actual (Morales, 2018).

Las convocatorias hechas en redes sociales no implican un cambio ne-
cesariamente en la forma de actuar de anteriores movimientos sociales, como
lo demostro el bloqueo de avenidas principales ocurrido el 7 de octubre de
2019 por integrantes del Movimiento Nacional Taxista (MNT) en importan-
tes vias de acceso carretero a la capital y puntos como Reforma, Santa Fe ¢
Insurgentes, para exigir la salida del pais a aquellas empresas internacionales
que ofrecen servicio de transporte privado por medio de aplicaciones en te-
léfonos inteligentes, tales como Uber, Didi, Cabity, entre otras. En este tipo de
manifestaciones, las tecnologias de informacién y comunicacién (TIC) fueron
utilizadas no sélo para convocar al contingente participante de los bloqueos,
sino como un canal de comunicacién para el resto de la ciudadania que en
tiempo real informaba y se informaba de los lugares donde existian los blo-
queos y las alternativas viales a tomar para aquellas personas que necesitaran
trasladarse a sus centros de trabajo o de estudio.

Las TIC tienen también un papel importante para visibilizar las proble-
maticas que aquejan a la poblacion. En especifico, los movimientos feministas
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que tienen presencia internacional han dado cuenta del problema de violencia
de género que se vive en la actualidad, y México no es la excepcion. Existe
una larga historia de violencia de género en el pais, desde el fenémeno de las
muertas en Ciudad Juarez a principios de la década de 1990, hasta el incre-
mento exponencial en los tltimos afios del nimero de asesinatos de mujeres
en el Estado de México que han llevado a reformar las leyes para considerar-
los como feminicidios y con ello establecer mecanismos para activar alertas
de emergencia ante la desaparicion de mujeres y nifias, protocolos cada vez
mis enfocados y especializados en la atencidn de delitos de violencia contra
las mujeres, asi como penas mas altas para quienes resulten responsables de
ejercer violencia contra ellas.

Twitter es una de las redes sociales donde mas usuarias relatan y docu-
mentan experiencias de violencia que han vivido y sus historias se han hecho
virales en cuestion de minutos, alertan sobre la problemaitica y el modo de
operacion de los delincuentes, proporcionan datos de lugares y horarios donde
se presentan estos eventos, lo que ha permitido crear redes donde las mujeres
se aconsejan sobre medidas de prevencidn para evitar ser victimas de estos de-
litos 0 de como actuar en caso de encontrarse en alguna de estas situaciones.

Sin embargo, el hartazgo ante el lento reaccionar de las autoridades, de
la insensibilidad de éstas cuando una victima acude a interponer una denun-
cia, e incluso la impunidad con la que contintian operando los delincuentes,
ha llevado a colectivos de mujeres a protestar de otras maneras, aprovechando
la capacidad de convocatoria que tienen las redes sociales. Bajo la consigna
“Ni1 una menos” se han organizado y realizado marchas en varias ciudades del
pais, siendo las de la Ciudad de México las que mis atencién mediatica han
recibido y en las que hay un mayor ntimero de participantes. El saldo de estas
manifestaciones ha sido principalmente dano a los monumentos historicos,
edificios, instalaciones como el Metro y Metrobus, entre otros.

El movimiento feminista conformado por activistas, colectivos e insti-
tuciones impulsa otras formas de accidén convocadas por medio de las redes
sociales, tal como fue el paro nacional de las mujeres el 9 de marzo de 2020.
La convocatoria del paro circuld en plataformas como Twitter y Facebook
con los hashtags #UnDiaSinMujeres y #UnDiaSinNosotras invitando a las
mujeres en México a ausentarse de las calles, escuelas y lugares de trabajo, asi
como detener el resto de sus actividades diarias incluyendo el desconectarse
por ese dia de las redes sociales, con la finalidad de protestar contra los femini-
cidios y la violencia. El objetivo era visibilizar la importancia de la poblaciéon
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femenina en las esferas social y econémica, ademas de exigir politicas que
frenen la ola de feminicidios, el acoso y abuso contra mujeres en los espacios
publicos y privados. En el caso de las mujeres que no pudieron participar en
el paro, se les invitd a portar un panuelo o prenda color morado en un acto
simbdlico de apoyo a la causa.

La pandemia ocasionada por la propagacion del virus SARS-CoV-2 que
ocasiona el covid-19, tuvo lugar en marzo de 2020 en México, y ante un su-
ceso inesperado, se reconfigurd toda forma de organizacidn social y laboral.
Con el obligado cierre de negocios y centros educativos y de trabajo, el uso
de las TIC se convirtid, mas que en una necesidad, en un referente obligado
al que habia que transitar. Las medidas tomadas por el gobierno para hacer
frente a la pandemia, sin embargo, sélo agudizaron mas las desigualdades que
se vivian en el pais, incrementando el niimero de poblacidon en condicién de
vulnerabilidad, aumentando los casos de violencia intrafamiliar y/o doméstica
que pronto se visibilizaron en redes sociales, constituyéndose éstas como los
canales por los cuales se da cuenta de la situacidon que se vive.

En el Gltimo ano, las redes sociales han promovido un tipo diferente de
movilizacién social, probablemente mas pasiva pero que permite crear redes
solidarias de apoyo, conservando la caracteristica de solidaridad de la sociedad
civil y un objetivo y acciones definidas propias de los movimientos sociales
que han tenido lugar en el pais. Aun con las restricciones sanitarias, algunos
de los llamados youtubers han salido a las calles a documentar lo que viven
los sectores mas vulnerables de la sociedad, especialmente el impacto que ha
tenido en el comercio informal que vio afectado seriamente sus ingresos y
que a diferencia de comercios que han optado por laborar y ofrecer sus ser-
vicios por medio de aplicaciones, los primeros no han podido transitar hacia
estas formas de trabajo. Del mismo modo, las redes sociales son los canales
mas rapidos para el envio y recepcién de la informacidn, por lo que es posi-
ble identificar maneras de apoyar a la poblacién mas vulnerable.

Han sido numerosas las publicaciones en las que se invita a la pobla-
cién a consumir los productos y servicios de los pequenos comerciantes v,
del mismo modo, se llama a colaborar con donaciones monetarias o en espe-
cie a organizaciones civiles que dan apoyo y atencidn a poblacion vulnerable
ante las medidas de austeridad que el gobierno implementé. Las organizacio-
nes civiles vieron afectadas sus operaciones al dejar de recibir subsidio fede-
ral, lo mismo pasa con otros sectores de la sociedad, que ante la cancelaciéon
de diversos programas sociales enfrentan dificultades econémicas al dejar de
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recibir estos apoyos, situacién que parece inverosimil ante la emergencia sa-
nitaria que se vive.

La redaccion de este capitulo finaliza en mayo de 2021, un afio y un
mes después del inicio de las medidas de contingencia de lo que el gobier-
no federal llamé Jornada Nacional de Sana Distancia. Hoy son numerosas las
entidades que se encuentran en semaforo de contingencia naranja o amari-
llo, que se traducen en quedarse en casa si es posible o en la reanudacién de
algunas actividades, pero con precaucién y son pocos los estados que se en-
cuentran en semaforo verde, que implica un aumento considerable de las ac-
tividades presenciales y apertura de negocios, sin descuidar las medidas de
prevencién. No obstante, los efectos de las medidas tomadas por el gobierno
tederal dan cuenta del impacto econdémico que generaron en el pais con una
caida del 8.5% del producto interno bruto para finalizar el 2020, y aunque ha
aumentado al -5.5% no es suficiente para recuperarse. En ese contexto com-
plejo nos encontramos adaptandonos a lo que llamamos “nueva normalidad”,
que reconfigura las formas de interaccion social, pero que no ha menguado
el espiritu de lucha de la movilizacién social, como hemos observado en las
manifestaciones del Gltimo afio, con las marchas feministas, las protestas con-
tra las medidas tomadas por el gobierno federal para combatir la pandemia,
encabezadas principalmente por empresarios y la clase social alta, entre otras,
con un nivel de represion moderado pero sin soluciones y respuestas claras
sobre lo que se hara para disminuir el descontento en la poblacion y apoyar
a los sectores mas vulnerables.

Conclusiones

Los movimientos sociales no son fruto de un disefio previo, son respuestas a
contextos y problemas especificos. El término movimiento social puede ser
comprendido de formas distintas, sin embargo, existen coincidencias entre
los autores mas relevantes en la materia, entre las que destaca que se trata de
procesos conflictivos con una cierta estabilidad en el tiempo, impulsados por
personas con creencias compartidas e intereses comunes, quienes por medio
de formas de accidn colectiva fuera de canales institucionales persiguen de-
terminados objetivos. Esta dialéctica entre la propia lucha social y el trabajo
de teorizacion ligada a la misma, da cuenta de la dindmica que los movi-
mientos sociales tienen y que no estin centrados en un proyecto de sociedad
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alternativo, sino en la defensa de derechos, en contra de las decisiones guber-
namentales que afectan a la poblacidn y a exigencias justas para atender pro-
blematicas especificas.

Los casos aqui expuestos nos sirven para ejemplificar el desarrollo de los
movimientos sociales y sus caracteristicas particulares en contextos diferentes.
En el caso de China se suscriben movimientos sociales que dieron forma a
la actual Reptblica Popular de China, caracterizados por un sentimiento na-
cionalista que perdura hasta la actualidad y que se han visto limitados por la
fuerte represion que impera en el régimen chino. En Estados Unidos, la lucha
contra la discriminacién racial y la defensa de los derechos civiles es una de
sus caracteristicas distintivas y que a la fecha continda sin resolverse. La histo-
ria de los movimientos sociales en Francia nos muestra una alta organizaciéon
y movilizacion social, en principio ligadas a una identidad colectiva especifi-
ca y posteriormente a la lucha contra decisiones gubernamentales. En Japon,
una sociedad con un alto nivel de desarrollo econémico, pudimos observar
que hubo movimientos sociales impulsados y mantenidos por sectas de estu-
diantes; sin embargo, el alto desarrollo econémico y mejores condiciones de
vida en el pais, apaciguaron ese espiritu de lucha y las generaciones mas jo-
venes no identifican la posibilidad de movilizarse socialmente, ni siquiera en
los casos mas recientes alentados por los movimientos feministas. En México,
su historia en el siglo XX se caracterizd por la movilizacion social de diver-
sos sectores de la poblacidn y en movimientos guerrilleros focalizados en los
estados donde hay un mayor indice de pobreza. En los Gltimos afios, la razon
de ser de la movilizacién social es la exigencia para combatir la delincuencia
y la violencia que genera hartazgo en la poblacion no sélo porque el proble-
ma no disminuye, sino por el aumento de la corrupcién y la falta de acciones
que den solucidn a este problema.

¢En que confluyen estos casos internacionales? En el sentido de identidad,
la conformacién y las formas de organizacién y accién de los movimientos
sociales, incluso la forma en que han sido reprimidos. El sentido de identidad
y conformacioén refieren a la capacidad de congregar a diversos sectores de
la sociedad en una misma causa. Las formas de organizacidén son similares en
cada caso, incluso con el auge de internet y las redes sociales, las formas de
convocar a la movilizacion social suelen ser las mismas o sirven de ejemplo
para las demas y las acciones definidas también son parecidas, si son radicales
o pacificas dependerd del contexto. En cuanto a las formas de represion, se
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documentan los abusos policiales justificados en pro de mantener el orden
publico y en cada pais, incluyendo los mas desarrollados econémicamente, las
respuestas estan plagadas de violencia y en algunos casos han finalizado con
el establecimiento de un didlogo entre los que se manifiestan y el gobierno.

En ese escenario, las TIC han creado nuevas formas de comunicacién,
mis rapidas, de mejor calidad y que han servido como herramientas que po-
sibilitan la creacién y establecimiento de redes en las que las personas con
ideas, gustos e intereses similares se interconectan, siendo internet la piedra
angular que lo permite. Aunque no es posible medir de manera precisa el
impacto que las TIC tienen en la sociedad, es un hecho innegable que hoy
ocupan un papel importante en la vida cotidiana y en la configuracion de los
movimientos sociales actuales, como se ha demostrado en el contexto de la
pandemia por covid-19, al ser el canal mas utilizado para convocar, organi-
zar y concertar las manifestaciones de manera mas rapida y sencilla e incluso
con un alcance mayor.

La teoria sobre los movimientos sociales no puede quedarse estancada
en los planteamientos clasicos de la movilizacién social. Los alcances de esta
Gltima varian tanto como las razones que los originaron porque se tratan de
movimientos dinamicos que se reconfiguran en cada contexto y adquieren
nuevas caracteristicas sobre las cuales debemos mantenernos actualizados. Cabe
resaltar, en todo momento, que los movimientos sociales si tienen la capacidad
para impactar e incluso cambiar las decisiones gubernamentales.
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Zygmunt Bauman y la belleza de quedarse en casa

Territorios de la intimidad en tiempos de pandemia

Jaime Romero de la Luz

Introduccién

ANTES DE LA PANDEMIA por el nuevo coronavirus, ya se vivia una silenciosa
pandemia de soledad. En algunas sociedades se veian individuos saliendo a la
calle en busca de provisiones, evitando a toda costa el contacto fisico. Por si
fuera poco, los servicios digitales, en beneficio de la eficacia productiva, incre-
mentaron la velocidad con que circulaba la informacién y, del mismo modo,
las mercancias y los servicios. Ya bastaba con dar un clic en alguna aplicacién
para tener comida en la puerta de la casa o pagar los servicios teleféonicos o
recibir una despensa sin salir a la calle. Para Zygmunt Bauman: “Durante la
modernidad, la velocidad de movimiento y el acceso a medios de movilidad
mas rapidos ascendieron hasta llegar a ser el principal instrumento de poder
y dominacién” (2019: 15). Paradéjicamente, la movilidad que representaban
los medios de transporte cada vez mas rapidos, quitaban terreno al antiquisi-
mo ejercicio que representa el acto de caminar. Automoviles, barcos y avio-
nes cada vez mas rapidos se imponian en la industria militar o mercantil, pero
también, como un reflejo del suefio moderno, en la vida cotidiana de las per-
sonas. Mayores distancias en tiempos cada vez mas cortos. Sin embargo, en las
ciudades mas habitadas, el trafico es una evidente expresion del individualismo
cada vez mas exacerbado. En las calles y avenidas, pareciera librarse una com-
petencia por no llegar tarde. La puntualidad se volvid parte del sometimiento
aceptado bajo los principios del trabajo productivo o del empleo. Claro, sin
pasar por alto que también se volvia un signo de civilidad: el respeto por el
tiempo del otro. Llegar a tiempo se volvié un mandamiento mas en la religion
de la modernidad. Los relojes abrazando la muiieca, de alguna manera, eran
un signo de la moda, pero también el recuerdo inalterable de lo importante
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que se torné la puntualidad en la vida del individuo. Escribe Julio Cortazar
en su gran libro Historias de cronopios y de famas:

Piensa en esto: cuando te regalan un reloj te regalan un pequeno infierno flori-
do, una cadena de rosas, un calabozo de aire. No te dan solamente un reloj, que
los cumplas muy felices, y esperamos que te dure porque es de buena marca,
suizo con ancora de rubies; no te regalan solamente ese menudo picapedrero
que te ataras a la mufieca y pasearas contigo. Te regalan —no lo saben, lo terri-
ble es que no lo saben—, te regalan un nuevo pedazo frigil y precario de ti mis-
mo, algo que es tuyo, pero no es tu cuerpo, que hay que atar a tu cuerpo con
su correa como un bracito desesperado colgandose de tu muiieca.Te regalan la
necesidad de darle cuerda para que siga siendo un reloj; te regalan la obsesion
de atender a la hora exacta en las vitrinas de las joyerias, en el anuncio por la
radio, en el servicio telefonico. Te regalan el miedo de perderlo, de que te lo
roben, de que se caiga al suelo y se rompa. Te regalan su marca, y la seguridad
de que es una marca mejor que las otras, te regalan la tendencia a comparar tu
reloj con los demas relojes. No te regalan un reloj, ta eres el regalado, a ti te

ofrecen para el cumpleafios del reloj (1995: 12).

En la basqueda del tiempo propio estd la trampa; porque el tiempo no
es un bien. Sélo en el acto creativo o en la enfermedad mental se detiene el
tiempo, para el individuo. El reloj despoja al individuo de su ingenuidad, vol-
viéndolo consciente de su muerte y, del mismo modo, deseante de vivir mds.
Por otro lado, los relojes colgados en la pared de la oficina o de la casa o de
la fabrica, son el ojo que vigila la existencia expresada en la vida productiva
a cada palmo. Actividades irracionales como individuos cruzando un tramo
de la ciudad en auto, para subirse a una bicicleta o a una caminadora sujeta al
piso. El movimiento de la miquina cumple su cometido: transportar de for-
ma segura y rapida.

Otra dimension de libertad de movimiento, aunque fuera imaginaria,
podia sentirse en la vida on line desde la comodidad del sillon, como se evi-
dencia en Lo and behold: meditaciones sobre un mundo conectado, de Werner Her-
zog. Individuos con la cabeza enterrada en dispositivos del tamafio de la mano,
mirando sus redes sociales casi todo el tiempo. El extremo confort, la prisa y
el consumo exacerbado se volvieron los pasillos por donde se avanzaba ha-
cia el individualismo como destino y no como elecciéon. No hay escapatoria:
a mayor independencia mayor soledad. Las redes sociales como Facebook,
Instagram o Twitter de inmediato ganaron terreno como constructores de la
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realidad virtual en casi todos los rincones del mundo. Una diversidad de te-
léfonos inteligentes empezd a poblar las mesas de trabajo, las de los bares, las
de los salones de clase y cualquier espacio de socializaciéon. “Me siento mas
miserable de andar sin crédito que de tener hambre”, escuché que una vez
dijo una trabajadora en el metro. La era del vacio se presentaba en la ausen-
cia del otro como semejante, en las relaciones impersonales y sin conflicto,
en un narcicismo exacerbado. A mayores medios de expresion, menos cosas
que decir entre los individuos. Las redes sociales excedieron a los medios de
comunicacion y se instalaron como grandes burdeles de la vida privada. Se
pueden tener mil amigos en las redes sociales, pero no contar con ninguno
en la vida real. Porque el narcicismo del individuo incrementa la indiferen-
cia, como dijera Gilles Lipovetsky, por exceso y no por privaciéon (1998: 39).
Se ha abierto una nueva puerta en la dimensién de la realidad: la era virtual.
En las ciudades la sensacién de soledad es por exceso de gente y no por su
ausencia. En las redes sociales la soledad también es virtual; estar sin estar: el
enganoso juego del presente liquido, aludiendo a Bauman. Antes de la vida
on line, el encuentro entre dos extranos, aunque fuera un acontecimiento sin
pasado ni futuro (2019: 103), tenia un lugar en el espacio publico o privado.
Pero en la vida on line lo concreto finca sus muros, su cielo y su piso en gi-
gabites. Lo imaginario y los virtual escenifican el conflicto por la conquista
de la realidad. Hace algunos afios, antes de la era digital, los nifios que crecian
como hijos Gnicos, solian inventarse amigos imaginarios; seres que vivian en
el mundo de la imaginacion del nifio. Este fendmeno trajo consigo muchas
interpretaciones que iban desde los cuentos de fantasmas hasta diversas teorias
psicologicas. Sembrar la duda entre la realidad y la ficcidn. Los procesos de
la mente colocan al amigo imaginario en el mundo fantastico del niflo o, en
todo caso, para dar mayor dramatismo, en la mente hambrienta del adulto. La
constatacién de la soledad se concreta en el deseo imaginado. Pero otra cosa
sucede en relacidon con el amigo que habita en el mundo virtual. No sucede
ni en la mente ni en el espacio real. La red no es un lugar especifico. Ni el
tiempo ni el espacio cobran sentido. Si el amigo imaginario habita la men-
te, el amigo virtual habita la red. El tiempo y el espacio han sido alterados vy,
por consecuencia, también la idea de sujeto que predomina o, mejor dicho,
que habia predominado en el ambiente cientifico. Mandred Spitzer, desde el
campo de la neuropsiquiatria, dice: “La orientacidn temporal, espacial y personal
se contarian entre nuestras capacidades intelectuales basicas; en pacientes con
demencia, van mermando en este orden: tiempo, lugar, persona” (2013: 42).
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Si bien no podemos considerar la vida on line una especie de locura y mucho
menos un catalizador de ésta, si se podria pensar, desde el plano filoséfico y
social, una alteracion de la realidad; del curso del tiempo y del espacio don-
de se posibilitan los encuentros. Se pone en crisis la nocién del espacio pa-
blico con bancas, aceras y puntos de encuentro o desencuentro. Por mas que
la calle pueda ser, de alguna manera, una jungla donde todo puede pasar, el
estuerzo por la civilidad apacigua esa incertidumbre. Ese principio de civili-
dad, como dijera Bauman, se puede apreciar en los templos del consumo.Y
cito:“Los lugares de compras/consumo ofrecen lo que ninguna ‘realidad real’,
puede ofrecer afuera: un equilibrio casi perfecto entre libertad y seguridad”
(2019: 108). La libertad que representa el camino posible del deseo propio
y la seguridad que representa la civilidad de respetar el bien comun. Pero con
la llegada de la pandemia, se pusieron en evidencia los fragiles lazos que nos
mantienen como comunidad. El distanciamiento social, ademas de acrecen-
tar el precipicio del individualismo, multiplicé no sélo el extranamiento por
la otredad, sino su rechazo. Los espacios publicos fueron cerrados, aunque al-
gunos afortunados lugares de consumo resistieron bajo estrictas medidas de
seguridad e higiene. Asi, la vida social del individuo de la pandemia fincé su
nuevo escenario: el mundo virtual.

Los vertiginosos espacios del anonimato cobraban sentido en lo fugaz,
en la desechable y, principalmente, en el bajo riesgo que representa el mundo
virtual al no necesitar del otro, cara a cara (Augé, 1993: 83). La necesidad del
didlogo que implica una relacion intersubjetiva se vio reducida a un mondlo-
go hedonista disfrazado de relacidn virtual. En las discusiones apasionadas que
suceden en una cantina o en los lavaderos de una vecindad o en una mesa de
negociacion politica, si habia desacuerdo, se podia llegar incluso a los golpes.
Pero en la red, si no te gusta alguna actitud, simplemente se borra, se elimina, se
deshecha. Incluso el amor ya no s6lo nace en la intima danza de la mirada reci-
proca, sino también en el misterioso interés que significa dar o recibir un like.

La soledad se instalaba en el fondo de la conciencia no como una con-
quista, sino como un desierto implacable. La red no deja sentir ese desierto has-
ta que ya es demasiado tarde. En su dialéctica de la soledad, Octavio Paz, dice:

Al nacer, rompemos los lazos que nos unen a la vida ciega que vivimos en el
vientre materno, en donde no hay pausa entre deseo y satisfacciéon. Nuestra
sensacion de vivir se expresa como separacion y ruptura, desamparo, caida en

un ambito hostil o extrafio. A medida que crecemos esa primitiva sensaciéon
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se transforma en sentimiento de soledad.Y mas tarde en conciencia: estamos
condenados a vivir solos, pero también lo estamos a traspasar nuestra soledad y
a rehacer los lazos que en un pasado paradisiaco nos unian a la vida (1998: 82).

La soledad, en este sentido es el camino que se cruza para llegar al otro,
no el destino final de una fatidica existencia cegada en el yo. Buscarse en otra
carne, como diria Antonio Porchia. La soledad como inicio y fervor de bus-
queda incansable. El otro como salvacién. “Qué hermoso seria salvarse entre
dos manos”, como escribiera Maria Rivera en un bello poema.! Porque la so-
ledad, cuando se hace conciencia, también es una forma de la tranquilidad que
permite el acto creativo. La soledad como busqueda o conquista y no como
vacio o negacién. Navegar en el abismo, pero sin naufragar.

Quédate en casa

Bajo el lema de “Quédate en casa”, las autoridades sanitarias del pais —y del
mundo— emprendieron una campafa para intentar detener la pandemia por
el nuevo coronavirus. Muchas de las actividades econdmicas, culturales y re-
creativas se vieron en la necesidad de trasladarse de los espacios publicos a los
espacios de la intimidad. El territorio de lo virtual se mide en gigabites no
en kilometros, y las fronteras se cerraron hasta la casa, para luego expandir-
se hasta el infinito o, en su defecto, borrarse. Evidentemente esto trajo con-
secuencias en las formas de relacionarnos en la vida cotidiana, ya de por si
desgastada. El miedo a la enfermedad, el encierro y la pérdida de empleos
acrecentaron el estrés, y la violencia de género e intrafamiliar se agudizaron.
El acto de quedarse en casa, como era de esperarse en una sociedad hipe-
rindividualizada, pronto empezd a representar algo espantoso. Porque ante la
discrepancia no se puede cerrar la puerta o levantarse de la mesa y encerrarse
en su cuarto sin consecuencias, como sucede cuando se apaga la internet o
se elimina a alguien que no nos gusta en el Facebook. Quedaba en evidencia
que la sociedad individualizada estaba perdiendo la capacidad de negociar la
existencia con otras personas, y esto empeor6 con el riesgo de contagio. Para
M. Bajtin, asi como para R. Sennet (1978), la mascara permite al sujeto una

' [https://www.letraslibres.com/mexico/estabamos-en-eso-salvarnos].
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sociabilidad sin relaciones de poder ni sentimientos ocultos. En este sentido,
la civilidad se construia bajo los designios de la apariencia, y el carnaval re-
presentaba ese sentimiento de libertad que produce vivir oculto o en el ano-
nimato, pero en la vida ptblica. En este mismo sentido, con la pandemia se
hizo visible la mascarilla en su doble significacién: proteccién y anonimato.
La mascarilla o el cubrebocas, como se le conoce en México, represent6 de
manera casi inmediata el signo de civilidad y de salvacion. Porque la salud se
puso en riesgo. Ante la urgencia, la vanidad y la envidia se vieron eclipsadas
por el miedo a la enfermedad tanto personal, asi como la de los seres queridos.
Para Bauman, el cuidado de la salud en la sociedad individualizada se vuel-
ve una lucha constante contra la enfermedad. Cito: “El cuidado de la salud,
contrariamente a su naturaleza, se vuelve pavorosamente similar al esfuerzo
por estar en forma, igualmente insatisfactorio, de direccidén incierta y gene-
rador de una profunda sensacién de ansiedad” (2019:85). En una gran parte
de la sociedad con posibilidades economicas solventes, la salud y la belleza de
los cuerpos representaba la vanidad de estar en forma, comiendo productos
saludables a cualquier costo. Pero, por otro lado, la pandemia evidencié los
grandes indices de obesidad ocasionados por la comida chatarra que, sin afan
de dramatizar, azotaron y azotan al enorme sector de la sociedad mis desfa-
vorecida. En los albores de la pandemia, la sensacion de incertidumbre se so-
cializd en todos los sectores de la sociedad. El mundo exterior rapidamente
se convirti6 en un lugar de alto riesgo de contagio. Asi, el llamado a quedarse
en casa evidenciaba la gran incertidumbre cotidiana y material que significa
vivir al dia en una gran parte de sociedad. No se trabaja para ahorrar o planear
unas vacaciones; un gran namero de personas asentadas en lugares invisibles
(Bauman, 2019) (porque la sociedad no los quiere ver), trabajan para comer
al dia. No se habla de una incertidumbre epistemoldgica o existencial, como
de la que habla Edgar Morin en su libro La mente bien ordenada (2008), sino de
una incertidumbre ante la cotidianidad de una realidad social aplastante que se
evidencia en la frase dicha por un vendedor ambulante en una de las muchas
entrevistas que circulan en la red: “Si no salgo a trabajar, igual vamos a morir
de hambre”. Asi, el acto de poder quedarse en casa, cuando menos al princi-
pio, se convertia en un privilegio desolador.

Las primeras noticias de infectados en el mundo, al principio sonaban
remotas en nuestro pais. Pero pronto las calles se vieron desiertas cuando em-
pezd la campafa nacional de “Sana distancia” y “Quédate en casa”. Al prin-
cipio, gran parte de la sociedad se mostrd incrédula ante lo que se avecinaba.
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“Es un invento del gobierno”, se decia entre otras cosas. Pero cuando se em-
pezaron a cerrar los negocios considerados “no esenciales” y los contagios se
multiplicaron considerablemente hasta saber de casos cercanos, la sociedad
individualizada tocé fondo. En el pais no se llego a la necesidad del toque de
queda, argumentando violacién a las libertades individuales. Pero si se toma-
ron medidas de precaucion. “Salir si es absolutamente necesario, con cubre-
bocas y guardando distancia”, se escuchaba decir al secretario de salud como
un emisario del apocalipsis. Como expresion del egoismo, pronto se hicieron
presentes las compras de panico. Hubo un momento en que los cubrebocas,
el gel antibacterial y hasta el papel de bano escase6 o subié de precio en las
farmacias y los centros comerciales. Las calles vacias, lo comercios y los par-
ques cerrados empujaban a la vida cotidiana hacia la casa. El teatro, el cine, los
estadios y muchos otros lugares considerados de esparcimiento se vieron va-
clos. Las actividades de oficina, de docencia y muchas otras de caracter admi-
nistrativo se trasladaron al hogar. Otras actividades econdmicas no corrieron
la misma suerte, pues una gran parte de la poblacion tenia que salir a traba-
jar en los comercios ambulantes, en los centros comerciales y los lugares de
abastecimiento vitales para el desarrollo de la vida en la ciudad. La Central
de Abasto, como un ejemplo paradigmatico, muy pronto se puso en nimeros
rojos por la enorme cantidad de contagios que se desataron en su interior. La
campana “Quédate en casa”, mostraba las tremendas desigualdades sociales en-
tres los que pueden y los que no pueden. Salinas Pliego, como otros artistas y
empresarios, mostraba fotos de sus aventuras en su yate privado sorteando la
pandemia, diciendo desde ese lugar de confort que el coronavirus no existia.
Por otro lado, el caso de la sefiora Nancy, quien se sentia desesperada y explo-
to en llanto al saberse positiva y tener que subirse al metro en Pino Suérez,
para llegar a su casa al otro lado de la ciudad enValle de Chalco, evidenciaba
la situacién de vulnerabilidad a la que muchos mexicanos se enfrentaban al
salir positivos a la prueba. ;Qué hacer ante la incertidumbre que provoca la
muerte en las calles? Vivir al dia es un acto de sobrevivencia que ha enfren-
tado gran parte de la sociedad desde hace mucho tiempo. En un inquietante
documental titulado La teoria sueca del amor, aparece Bauman diciendo que, en
la sociedad individualizada, donde la independencia se ha vuelto parte de una
ley, el suenio del individuo se dirigid hacia el confort; la vida sin riesgos. Para
este socidlogo, la felicidad radica en superar las dificultades, no en el confort.
De alguna manera, el confort evidencia el vacio de la sociedad individualizada
y, al mismo tiempo, la enorme brecha de la desigualdad social: mientras unos
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viven bajo amplias comodidades que rayan los terrenos del lujo; otros viven
en la incertidumbre material que representa vivir al dia. No contar con un
espacio digno para el refugio ante la crisis, evidencia las enormes contradic-
ciones de la modernidad en crisis. Por si fuera poco, la locura de una sociedad
egoista se mostraba en los ataques a las enfermeras y a los vecinos contagiados.
Hay que identificar al enemigo a toda costa, para mantenerse a salvo. Pérdida
de empleos, recorte de sueldos y otros fendmenos del trabajo agudizaban el
problema que significaba quedarse en casa.

A pesar de las cifras que mostraban mis de millon y medio de muertes
y casi 70 millones de infectados hasta estos momentos, la economia no podia
parar. En Lombardia, en Londres y Nueva York, por poner los ejemplos mas
sonados, no quisieron detener las actividades comerciales (0 no pudieron),
trayendo como consecuencia a un gran nimero de infectados y muertes por
el virus. El llamado a quedarse en casa fue s6lo un paréntesis. Es muy dificil
renunciar al estilo de vida en las sociedades individualizadas.Y la Ciudad de
México no es la excepcion. En los puntos mas algidos de la crisis, los hospi-
tales publicos y privados estaban rebasados en su capacidad. Pero eso no fue
impedimento para ver las calles del Centro Historico colmadas de gente con
cubrebocas, mirando tras los aparadores. Posibles compradores desafiando a la
muerte, por mantener encendida la flama del deseo depositado en un par de
zapatos nuevos o en alguna prenda o aparato electronico. Ser sujetos del de-
seo, al menos como consuelo. Se puede renunciar a la salud, a la compania del
otro, a la sociedad, pero no al sentimiento de libertad que produce el deseo
de comprar o, en el caso mas radical, el centro de la misma existencia. Dice
Lipovetsky: “El consumo es una estructura abierta y dinamica: desembaraza
al individuo de lazos de dependencia social y acelera los movimientos de asi-
milacion y de rechazo, produce individuos flotantes y cinéticos, universaliza
los modos de vida” (1998: 112). Ante la emergencia sanitaria, el consumo de
mercancias siguid su curso natural. Los individuos flotantes y cinéticos, como
los nombra Lipovetsky, por medio del consumo, de alguna manera desarro-
llan o experimentan una sensacién de seguridad al superar la dependencia
social; es decir, no ser parte de la manada. Aunque Bauman, en su libro Vida
de consumo (2019), senala que el acto de consumir es algo que forma parte de
la vida cotidiana desde los origenes de la humanidad. Asi como se produce
se consume. Pero hay un momento revolucionario del consumo: el paso al
consumismo. El consumo forma parte de la necesidad material de vivir, casi
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de manera irreflexiva o espontanea. El consumismo, por otra parte, domina la
razén o, en su defecto, la dirige hacia el deseo encarnado en las ganas de vivir.
Compro, luego existo. Esa actividad también se vio trastocada por la pande-
mia. De nueva cuenta la vida on line cobraba sentido en las multiples aplica-
ciones de negocios como Uber Eats, Rappi o Didi Food que, bajo el lema de
“Queédate en casa”, engordaron sus carteras con la entrega a domicilio. Asi, los
consumidores no sélo experimentaban el sentimiento de libertad del que ha-
bla Lipovetsky, sino también la sensacion de “estar a salvo”, lejos del virus. La
crisis sanitaria ocasionada por el SARS-CoV-2, puso en evidencia los limites de
la modernidad que erige como bandera a la razén y al individuo como cen-
tro del mundo, asunto que ya estaba bastante superado. No se diga del olvido
en que se depositd el camino a la felicidad o a la existencia filosofica del ser.
La urgencia era clara: sobrevivir.

Pero para la sociedad individualizada que lleva una vida de consumo
como centro de su propia existencia, eso no importaba demasiado. Porque es
mas fuerte el deseo de vivir que la vida misma. El deseo insatisfecho, la pro-
mesa, es el fuego que alimenta la locura de comprar. Dice Bauman:

Mientras que los argumentos de la sociedad de consumo se basan en la pro-
mesa de satisfacer los deseos humanos en un grado que ninguna sociedad del
pasado pudo o son6 hacerlo, la promesa de satistacciéon sélo conserva su poder
de seduccidn siempre y cuando esos deseos permanezcan insatisfechos. Es decir,
siempre y cuando el cliente no esté “completamente satisfecho”, siempre y cuan-
do llegue a sentir que los deseos que motivaron y pusieron en marcha su bas-
queda de gratificacidon e impulsaron su experimento consumista no han sido

verdadera y plenamente satisfechos (2007: 70).

Ante dicha insatisfaccion, ante esa sensaciéon de carencia permanente, se
le sumé el miedo de contagiarse o de que se contagien los suyos, por eso, no
encuentro otra explicacion; la vida de consumo se materializé en el panico
que orill6 a la sociedad individualizada a justificar el desplome de los derechos
como la educacion, como la vivienda, como la salud, entre otros, y volverse
descaradamente mercancias. Ante tal escenario, donde algunos tienen mansio-
nes y otros viven en casas de lamina, donde unos viajan en aviones privados
y otros cruzan largas distancias a pie, donde unos “gozan” de la cobertura de
seguros médicos carisimos y otros no pueden ni comprar una aspirina, habra
que detenerse a reflexionar sobre el lujo, la velocidad, el confort, entre otras
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cosas, como los espacios que agudizan las enormes contradicciones de una
sociedad en medio de una pandemia.

Ante este escenario, mas alld de la felicidad o la existencia, hay una pre-
gunta que necesariamente nos tendriamos que hacer como humanidad: ;qué
es lo realmente esencial para vivir?

Palabra y sentimiento

Ya hace mucho tiempo, Aristoteles dijo que el hombre es un animal social por
naturaleza, porque necesita del otro para sobrevivir. Por si fuera poco, contintia
el filosofo, también se posee la palabra para nombrar el dolor o las alegrias, asi
como a la justicia y a la injusticia. En estos terrenos habra que reconocer el
papel de la mujer, para completar el sentido de la vida o la condicion huma-
na de la cual ha sido desterrada. Esta necesidad del otro, ese encuentro, no se
define en la intemperie sino en un principio de comunidad imperioso para
la vida diaria: la casa. Refugio, lugar de convivencia y representaciéon material
de esa necesidad concretada del otro y en el otro. ;Quién no se siente a sal-
vo al regresar a casa?, ;quién no se siente realizado o realizada al levantar los
muros de una casa para su familia? No es lo mismo el hospital o la iglesia o
el hotel que, de alguna manera, acogen, pero no alcanzan a cumplir con ese
sentimiento de pertenencia que deposita el formar parte de un hogar. Cito
al buen Aristoteles: “La comunidad perfecta de varias aldeas es la ciudad, que
tiene ya, por asi decirlo, el nivel mis alto de autosuficiencia, que naci6 a cau-
sa de las necesidades de la vida, pero subsiste para el vivir bien” (1998: 52). El
vientre materno es nuestro primer hogar, luego nos mudamos a vivir entre
los brazos de la madre y luego, al hacer conciencia del mundo y de la sole-
dad, por fin habitamos una casa. Sin importar los materiales ni las formas, la
casa es un refugio para soportar la noche y los pesados dias de trabajo. Lugar
de descanso, de convivencia familiar y, sobre todo, de salvacion. La casa es el
refugio, para la sobrevivencia. Recostarse sobre la cama, para sentir el latido
del propio corazdn o del que esta al lado significa regresar a esa necesidad del
otro de la que habla Aristoteles.

La ciudad, por otro lado, representa la conquista de la naturaleza en busca
de una vida mejor, lo que sea que signifique eso. La casa sintetiza esa necesi-
dad del otro en los términos mas simples de la convivencia cotidiana. ;Qué
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se necesita para sobrevivir a las inclemencias de la naturaleza? Lo basico es el
cobijo, el alimento vy, tal vez, el amor en sus formas mais rudimentarias.

Las fronteras de la intimidad entre los muros de la casa se conectan al
mundo exterior en un compilado de puertas y ventanas. No podemos quedar
en el aislamiento como en una esfera ciega. Porque la casa comparte vecindad
con otros habitantes, y esa vecindad también es necesaria para la reproducciéon y
resignificacion de la vida social. Aca empieza la complejidad de los asuntos que
se ponen sobre la mesa en este escrito. Porque también decia Aristoteles que el
hombre es un animal politico v, en ese sentido, amante de la guerra. El com-
portamiento social no se puede comprender tnicamente por la necesidad de
sobrevivencia antes planteada, sino por el deseo y el poder que despierta el
narcisismo que anula a la otredad.

Con la llegada de la pandemia, se podian ver las calles desoladas a tal
grado que, en algunos lugares del mundo, por la ausencia de la actividad hu-
mana, la vida animal y vegetal recuperaron terreno. Pero eso no es asunto de
este trabajo, sdlo quiero evidenciar que las actividades designadas al mundo
exterior, se vieron llevadas a la casa. El llamado teletrabajo se vio invadiendo
la intimidad de los hogares en poco tiempo. Oficinistas, profesores y muchas
actividades se posicionaron a través de la red, ocupando las salas o las habita-
ciones de las familias. Por supuesto, como dice el dicho: el show debia con-
tinuar. No se podia detener la maquinaria y sentarnos a ver llegar el final en
la inmovilidad. En los restaurantes o negocios de comida se podian ver letre-
ros diciendo: “El uso de cubrebocas es obligatorio” y “servicio Gnicamente
para llevar”. En los momentos de mayor indice de contagiados, se recomen-
daba salir Ginicamente si era absolutamente necesario. Los que podian lo ha-
cia, pero un gran nimero de personas, aunque quisieran, tenian que salir a
trabajar; ganarse la vida. Asi, los lugares pablicos, principalmente los conside-
rados de esparcimiento, tuvieron que ser cerrados. Salas de cine, discotecas y
muchos comercios considerados como “no esenciales” tuvieron que cerrar
sus puertas, y su actividad quedd en manos del ingenio y la perspicacia de la
gente. Hubo casos donde los mas osados ignoraron las medidas sanitarias y las
recomendaciones emitidas por la Secretaria de Salud y se realizaron eventos
sociales donde los asistentes terminaban contagiados, lo que dio paso a bau-
tizar ese tipo de reuniones como “fiestas covid”. La necesidad de juntarnos y
no perder la confianza en el otro, era el sintoma de esa otra pandemia de so-
ledad de la que hablamos al principio en este trabajo. A inicios de 2021, por
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ejemplo, se reportd en Cuajimalpa una fiesta covid (El Universal), donde llama
la atencién lo que dijo uno de los jovenes a las autoridades cuando llamaron
a la puerta: “A ver, propiedad privada, puedo hacer lo que quiera en mi casa”.
En cierto sentido, el joven tiene toda la razoén, porque el derecho a la propie-
dad privada es justamente unos de los derechos humanos ganados a lo largo
de la historia. Tanto su derecho a hacer fiestas es valioso e importante como
el derecho a no contagiarnos, lo que significa no hacer fiestas. Esto pone en
invidencia que lo que sucede en el interior de la casa, de la propiedad priva-
da, si afecta a los demas. Es mi casa y la puedo quemar si se me pega la gana;
no. Es mi hijo y lo puedo matar a golpes si lo considero justo; tampoco. Me
puedo contagiar y morir si asi lo decido; definitivamente no. Aunque la con-
vivencia de las fiestas para celebrar un cumpleanos era una actividad propia
del hogar, en los tiempos de pandemia era visto como un acto ilicito. No te
acerques. No mires. No hables.

Otras actividades, como la educacidén y el trabajo pasaron a realizarse
en los propios hogares. Ante la crisis econémica que representd la pandemia,
esto era un alivio y un privilegio del cual s6lo algunos podian gozar. Entonces
la intimidad de la casa se vio amenazada por la vida laboral. Estaba mal visto
hacer una reunién con amigos, pero no asi trabajar hasta altas horas de la no-
che si era detras de la computadora. Las clases en linea, por poner un ejemplo
cercano y que conozco, permitieron que se conozca los interiores (o cuando
menos un fragmento) tanto de profesores como de estudiantes. Eso, por un
lado. Pero, por otro, sobre todo, los miles de oficinista que se llevaron el traba-
jo a casa, en eso que llamaron teletrabajo (home office), la explotacidn del tra-
bajador se hacia mis aguda con mayor carga de trabajo sin horarios claros, sin
mencionar el tremendo cansancio que provoca el sedentarismo. Dice Bauman:

El trabajo desencarnado de la época del soffware, ya no ata al capital: le permite
ser extraterritorial, volatil e inconstante. La desencarnacion del trabajo augura
la ingravidez del capital. La mutua dependencia entre ambos ha sido unilate-
ralmente cortada; mientras la capacidad de trabajo sigue siendo incompleta e
insatisfecha si se la deja sola, y depende de la presencia del capital, el caso in-
verso ya no es aplicable. El capital se desplaza tranquilamente, contando con la
posibilidad de breves aventuras provechosas, confiado en que esas oportunida-

des no escasearan y que siempre habra socios con quienes compartirlas (2019).
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La velocidad y livianez con que se desplaza el capital, como sefiala Bau-
man, hace que el trabajo traspase los muros de la casa y la convierta en un salon
de clases, en una oficina, en una fabrica y en cualquier tipo de empresa lucra-
tiva. Asi, la familia ha experimentado ligeras mutaciones en sus costumbres co-
tidianas. Los lazos de confianza profunda que comparten los habitantes de una
casa, rapidamente se vieron amenazados por el trabajo en casa. Porque no sélo
tras de la mascara se experimenta la sensacion de libertad del individuo, sino
también en la proteccidn, en el sentimiento de pertenencia y en la necesidad
del bien del otro que produce habitar los territorios de la intimidad: la casa.

Reconocimiento y respeto

La dimensién individual del ser radica en la capacidad de ser reconocido y
respetado como individuo por los otros; es decir, por la dimension social del
ser. El individuo, parafraseando a Bauman (2019), es el peor enemigo del ciu-
dadano, porque el ciudadano encuentra su realizacién o su bienestar en el cui-
dado del bien comtn. El individuo, por su parte, es un ego desproporcionado
que se pierde en las inhéspitas junglas del yo.

Bajo los designios de la nueva normalidad, en las ciudades es urgente la
transicion del individuo al ciudadano. El cuidado de unos con otros sera vital,
por encima del confort individualista que nos ha llevado a una nueva crisis
civilizatoria donde debemos cuestionarnos los modos de vida. El consumo
sin limites, la velocidad del mundo virtual y el hiperindividualismo tendran
que ajustarse a la nueva normalidad en favor del bien comn. Cultivar la pa-
ciencia ante la enfermedad. Es el momento de cuestionarnos como humani-
dad la existencia o, mejor dicho, la coexistencia. La felicidad como btsqueda
y ensonacién de un mundo mejor. No querer curarse con una vacuna, para
continuar igual en la nueva normalidad. No ir al sintoma y aniquilarlo de un
golpe con la soberbia que ha mostrado la ciencia occidental en busca de la
vacuna y del enorme negocio que también eso representa. El confort no es
una forma de la felicidad que produce sentirse a salvo, sino un sintoma del
individualismo enfermizo.

La belleza de quedarse en casa con lo justo, con lo realmente esencial.
Tal vez la austeridad sea el camino o el descanso que debemos tomar, para
recuperar humanidad. El lujo, los excesos y el confort son formas de la vida
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organizada en torno al consumo, como se hace notar en el documental La
teoria sueca del amor de Erik Gandini. El valor humanizador de regresar a casa
sanos y salvos, de contemplar la vida en su plenitud, de asomarse a la venta-
na y apreciar la fortaleza de un silencio arbol o un edificio incendiado por
los rayos del sol o un cielo salpicado de nubes y pijaros. Detener el tiempo y
sentarse frente a la mesa a charlar con la familia de lo que hicieron en el dia.
El valor del pensamiento, la sensibilidad y la convivencia seran vitales en lo
que se avecina en la nueva normalidad. Quedarse en casa no sblo para estar
a salvo de la pandemia y de los otros, sino también para detener el tiempo y
repensar el sentido de la vida mas alla del éxito y del consumo. Por supues-
to, también se debe reconocer que quedarse en casa es un privilegio de unos
cuantos que, en primera, tiene casa y, en segunda, cuentan con un trabajo y
una economia que se los permite. La sana distancia nos exige otras formas de
acercamiento. Salir de los espacios del anonimato y conectar de otra manera
los anhelos y los suenos comunes. Quedarse en casa no es estar encerrados ni
cerrar los ojos con indiferencia ante el mundo que se desploma en muertos
y contagiados. En su libro Los “no lugares”. Espacios del anonimato, dice Marc
Augé: “En la realidad concreta del mundo de hoy, los lugares y los espacios,
los lugares y los no lugares se entrelazan, se interpenetran. El retorno al lugar
es el recurso de aquel que frecuenta los no lugares” (1993: 110). Deambular
por los templos del consumo o en la red, en busca de un sentido a la vida,
presagia el vacio que nos consume como sociedad. Si dejamos que la casa que
habitamos se convierta en un no lugar, cada vez mas ajena a nosotros mismos,
empezaremos a ser extrafios hasta entre familiares. Las nuevas generaciones
tienen amigos con los que pueden hablar casi todo el tiempo, estan a un click
de distancia. Tal vez la sociedad estd cambiando y hay nuevos c6digos en las
relaciones sociales, signos que cobran sentido mas alld de la realidad material
que se deposita en los muebles que envejecen o mueren, en los muros carga-
dos de recuerdos y memoria viva, en las puertas que se abren y cierran co-
nectando el mundo exterior con los territorios de la intimidad; tal vez eso
esté pasando y sea parte de la incertidumbre de los tiempos que se van. Tal
vez. Pueden cambiar muchas cosas. Incluso el cambio climatico nos pone en
focos rojos porque el mundo ha sido sobreexplotado en sus recursos y vida
en general. Respetarnos entre nosotros mas alla de sacarnos provecho. Dice
Bauman: “La esencia de la civilidad, repetimos, es la capacidad de interactuar
con extrafios sin atacarlos por eso y sin presionarlos para que dejen de serlo
o para que renuncien a algunos de los rasgos que los convierten en extrafios”
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(2019:113). Con el lema de “vive y deja vivir”, la sociedad de individuos en-
contrd la justificacién precisa y sin rodeos de la libertad conquistada, aun-
que haya sido a costa de su propia soledad. El llamado a quedarse en casa y la
sana distancia, pusieron en evidencia que lo verdaderamente insoportable era
el encierro, porque el distanciamiento social ya era una practica a la que nos
habiamos acostumbrado. Esa civilidad que se entiende con las practicas de
los buenos modales y la educacion que se encarga de la conducta y el com-
portamiento, tendrd que tambalearse, aunque sea un poco. Regresar al esta-
do previo a la civilidad, no para atacar al otro, sino para desde ahi discutir las
razones o practicas que nos trajeron hasta aqui. Dice el viejo Bukowski, en
su libro El capitan salié a comer y los marineros tomaron el barco:“Todos vamos a
morir, todos nosotros, jmenudo circo! Deberia bastar con eso para que nos
amaramos unos a otros, pero no es asi. Me aterrorizan y aplastan las triviali-
dades. Nos devora la nada” (2000: 06). La aceptacion de la muerte como una
cosa natural no significa abandonarse a sus brazos en el suicidio o en el ase-
sinato, sino encontrar identificacion en una de las cosas que nos unen y nos
han unido hasta ahora. Se pensaba que la Tierra era plana y no, era redonda.
Se pensaba que la Tierra era el centro del universo y tampoco era cierto. Se
han venido abajo muchas teorias en todos los tiempos. Pero lo tnico de lo
que tenemos certeza es de que vamos a morir. Esa es otra forma de regresar a
casa; no como final de la historia, sino como una oportunidad para aprender
a relacionarnos entre nosotros y con el entorno. Pero como es sabido, muy
rudimentariamente, la educacion comienza en la casa: lugar de sobrevivencia
y aprendizaje. Dice Bauman:

La supervivencia (la supervivencia animal, la supervivencia fisica y corporal)
puede conseguirse sin el amor a uno mismo. {De hecho, puede lograrse mejor
sin el amor a uno mismo que gozando de su compania! Es posible que los ca-
minos del instinto de supervivencia y el amor a uno mismo corran paralelos,
pero también pueden correr en direcciones opuestas [...] El amor a uno mismo
puede revelarse contra la continuacién de la vida. Puede instarnos a invitar el
peligro y a darle la bienvenida a la amenaza. El amor a uno mismo puede em-
pujarnos a rechazar una vida que no estd a la altura de ese amor y que resulta,
por lo tanto, indigna de ser vivida (2020: 108).

En este sentido, el acto de quedarse en casa no es por amor a uno mis-
mo, sino por un asunto de supervivencia. La pandemia puso en crisis el mito
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del amor a uno mismo como tabla salvadora. El cubrebocas, por ejemplo (y
estd comprobado), no protege al que lo porta de un posible contagio sino,
mis bien, es para ayudar al otro a que no se contagie en caso de ser portadores
del virus. El acto de sobrevivencia no serd un acto de individuos amandose a
si mismo y a sus seres mas cercanos, sino en comunidad. Porque el derecho a
la vivienda digna, a la salud digna, a la educacion digna, por mencionar sélo
algunos, no son asunto de individuos sino de la sociedad en su conjunto. Por
supuesto que algo anda mal cuando hay millones de personas en condicio-
nes muy precarias sorteando la vida, mientras otros tantos gocen de todos los
privilegios que se pueden tener. Una vez escuché en la calle a un indigente
decirle a otro: “Ayer se murié don Efrain; le dio un paro cardiaco antes de
llegar a su casa”, a lo que el otro respondid: “Si, yo por eso no tengo casa”.
Al principio me dio risa por el ingenio de la respuesta, pero luego me quedé
muy pensativo por la crudeza de la realidad ante la que se tienen que enfren-
tar millones de personas sin la oportunidad de recogerse en una casa.
Quedarse en casa, entonces, no serd s6lo una forma del aislamiento ne-
cesario para sobrevivir, sino el retorno a lo concreto de la existencia, una po-
sibilidad para reflexionar de fondo la reconstruccién de la humanidad perdida.
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