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Con este volumen se completaría un tercer libro sobre el tema, comparable con 
dos anteriores, que estudia el fenómeno migratorio permanente del país con un 
enfoque cuantitativo, tanto en el ámbito nacional como estatal. En México ac-
tualmente no existen publicaciones en los niveles planteados y menos con la 
continuidad que se está integrando, utilizando la información (bases de datos) 
que el Instituto de Nacional de Estadística y Geografía (Inegi) ha puesto a dispo-
sición de la investigación por medio de las muestras censales de los años 2000, 
2010 y 2020. Con estos tres volúmenes se podrán hacer cálculos intercensales 
de la migración interna del país en los ámbitos señalados, información que ac-
tualmente no existe, estimar patrones, tendencia y pronósticos de las variables 
involucradas en las publicaciones, con las herramientas estadísticas adecuadas, 
entre otras cosas.

El marco metodológico planteado en el libro parte de la explotación, estudio y 
análisis de las bases de datos de la Muestra Censal de 2020, así como de los plan-
teamientos de Ravenstein y Lee, al igual que de las reflexiones de Arango; estable-
cemos que la migración tiene cuatro conceptos o axiomas básicos para su estudio: 
un lugar de origen, un lugar de destino, el cruce de límites preestablecidos entre los 
lugares de origen y el destino, y una delimitación temporal, a partir de los cuales se 
desarrolla la primera parte del libro. Posteriormente, retomando una de las hipóte-
sis de Lee sobre el desplazamiento de la población en el ámbito estatal, se mide el 

Presentación
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volumen de los flujos migratorios, y se hace una descripción tanto a escala nacional 
como del intercambio interestatal de estos flujos, utilizando tres variables básicas 
en el estudio de la dinámica demográfica de la población: estructuras por edad, 
sexo y tamaño de localidad. En este sentido, en el trabajo nos planteamos su des-
cripción por medio de cuadros, gráficas e indicadores, ilustrando e interpretando 
sus tres componentes básicos: inmigración, emigración y saldos netos migratorios 
entre las 32 entidades federativas del país.

La migración interna es un fenómeno que sigue vigente y su impacto ya se hace 
presente y se acentuará aún más, en los próximos años, en las zonas donde se están 
realizando los megaproyectos del gobierno actual, una vez que éstos se encuentren 
funcionando.
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Las migraciones son tan antiguas como la propia humanidad y en México este 
principio se mantiene vigente desde épocas muy remotas. Aunque en algunas 
publicaciones se dice que el fenómeno migratorio interno del país ha perdido 
vigencia, en este trabajo se mantiene la tesis de que esto no es del todo cierto. 
En las exploraciones llevadas a cabo con datos del Instituto Nacional de Estadís-
tica y Geografía (Inegi) de las últimas tres décadas, se muestra que dentro de la 
dinámica demográfica del país el fenómeno migratorio sigue vigente no sólo en 
el ámbito estatal sino también en las diversas zonas que conforman el país.

La primera parte del título de este trabajo hace referencia a 30 años del estu-
dio de la migración, referencia que se hace en forma deliberada porque el libro 
es la continuación de otros dos que se elaboraron anteriormente, con datos de 
las muestran censales de 2000 y 2010.1,2 Ahora, con datos de la muestra censal 
de 2020, se expone el comportamiento del fenómeno migratorio en los ámbitos 
nacional y estatal mediante un estudio descriptivo de tablas, gráficas e indica-
dores de su volumen, siguiendo el esquema y la misma metodología de los dos 
libros mencionados, con el fin de mantener la comparabilidad y poder realizar 

1  Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Dinámica migratoria interestatal en la República 
Mexicana. Zinacantepec Estado de México, Toluca, México, 2005.

2 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración interna en México. Datos de la mues-
tra censal de 2010. Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochimilco/Universidad Au-
tónoma del Estado de México, Toluca, México, 2015.

Introducción
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estimaciones intercensales de las variables involucradas, proyecciones y estima-
ciones de sus tendencias. Las cifras que se presentan corresponden a la migra-
ción interna permanente en México, de aquellas variables que se consideran más 
importantes en el estudio del fenómeno migratorio: las estructuras por grupos 
de edad y sexo, tanto de los inmigrantes como de los emigrantes estatales del 
país. A escala nacional se proporciona la matriz de flujos migratorios de los 32 
estados (Mapa 1), el volumen migratorio tanto de atracción como de rechazo de 
cada entidad federativa, sus saldos netos migratorios, además de las estructuras 
por edad y sexo por tamaño de localidad. Este esquema de análisis se repite para 
cada entidad federativa que conforma el país.

Planteamiento del problema

En México se tienen los elementos necesarios para estudiar el fenómeno migrato-
rio desde diversos aspectos y enfoques, siempre que se tenga la información dis-
ponible, ya que esta temática se puede abordar tanto en el ámbito nacional como 
internacional. En este último, México comparte dos fronteras: una en el norte y 
otra en el sur, por lo que se convierte en un mosaico que ilustra muy bien las dife-
rentes facetas que presenta la migración internacional. En el contexto nacional, 
las grandes desigualdades entre los estados del norte y los del sur, incluidos los 
del centro, presentan de igual manera diversas aristas para estudiar el fenómeno.

En mi primer trabajo, publicado como libro sobre migración interna en el país, 
me encontré con algo que lo marcó: la dificultad de medir el fenómeno, lo cual ex-
presé así: “Uno de los problemas principales que se presenta en el estudio de la 
migración interna es cuantificarla, por lo que se convierte en el fenómeno demográ-
fico más difícil de estudiar”.3 porque no había datos que permitieran estudiar este 
fenómeno de manera directa. El trabajo que menciono es un estudio de siete re-
giones del país entre 1930 y 1990, con el uso de métodos indirectos en su medición. 

3 Rodrigo Pimienta Lastra, Análisis demográfico de la migración interna en México: 1930-1990. 
Universidad Autónoma Metropolitana y Plaza y Valdés, México, 2002, p. 24.
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Para el año 2000 el Inegi sorprendió con la denominada Muestra Censal del 
2000, una encuesta probabilística pegada al censo del mismo año con datos de 
2.2 millones de viviendas y múltiples variables captadas en el cuestionario am-
pliado del XII Censo de Población y Vivienda de esa fecha, tamaño que permitía 
estudiar en forma directa el fenómeno migratorio interno desde múltiples enfo-
ques. La migración dejaba de ser el fenómeno demográfico más difícil de estu-
diar, ahora se podía efectuar por medio de diversas variables sociodemográficas 
captadas en el cuestionario de la muestra. Con la base de datos que proporcionó 
el Inegi de ese año publiqué mi primer libro con estimaciones directas del fenó-
meno migratorio interno del país.4

En el censo de 2010 el Inegi repitió el ejercicio muestral del 2000, aunque 
ahora con una muestra de 2.9 millones de viviendas, lo que nos llevó a la ela-
boración de un segundo libro con la base de datos proporcionada, con la me-
todología y las características del primero. Acostumbrados ya a las encuestas 
censales de los dos censos anteriores, ahora con los datos de la Muestra Cen-
sal del 2020, de aproximadamente cuatro millones de viviendas, elaboramos 
este tercer y último libro, comparable con los dos anteriores, que si se trabajan 
de manera conjunta permiten obtener mayor información sobre el comporta-
miento de las variables utilizadas e, incluso, con el cuidado correspondiente, 
determinar algunos pronósticos y tendencia.

Decir que el fenómeno migratorio interno perdió vigencia es absurdo y, como 
se dice, para muestra basta un botón. En 2010 el país contaba con una pobla-
ción de poco más de 30 millones de personas de origen mexicano en los Estados 
Unidos de América, es decir, uno de cada cuatro mexicanos vive en ese país. 
En México se tiene que poco más de 20 millones de personas viven de manera 
permanente en un estado diferente al de su nacimiento; en otras palabras, uno 
de cada cuatro nativos del país vive en un estado diferente al de su nacimiento. 
Esto sin lugar a duda altera no sólo la dinámica demográfica de la nación, sino su 
distribución espacial, situación que queda más que documentada en los diversos 

4 Pimienta y Vera, Dinámica migratoria interestatal…, op. cit. 
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estudios realizados sobre las corrientes migratorias que se han dado del cam-
po a las grandes ciudades y en las últimas décadas a sus zonas metropolitanas.

En nuestro país, en 2000, el Censo de Población y Vivienda del Inegi repor-
tó 17,791,208 migrantes permanentes internos en el ámbito estatal; para 2010 
esta cifra subió en términos absolutos a 20,450,995 migrantes, lo que significa 
que en ese periodo 2,659,787 personas salieron de sus estados de nacimiento 
a establecerse de manera permanente en otro. En 2020, en términos absolutos, 
esta cifra llegó a 21,611,963 de personas, por lo que en esta ocasión el monto de 
los nuevos migrantes creció en tan sólo 1,160,968 personas,5 cifra que aunque 
menor a la anterior no es nada despreciable.  

Si bien en los últimos 10 años la migración interna se redujo, con los megapro-
yectos del gobierno actual su dinámica se va a reactivar no sólo en el ámbito na-
cional, sino también en el internacional; en el segundo caso en la región del tren 
Transístmico y en el primero en la región del tren Maya y la refinería Olmeca en 
Dos Bocas, Tabasco, sin perder de vista las zonas del norte y del centro, entre las 
que se encuentran los estados de Baja California, Nuevo León, Jalisco y México, 
donde el impacto mayor se tendrá en sus zonas metropolitanas.

Antecedentes

Como se sabe, el estudio de la migración se remonta al siglo xix, cuando se 
publicaron las famosas Leyes de la migración planteadas por Ernest Ravenstein 
en 1889,6 en las que se establece un marco de referencia para su análisis. Du-
rante muchos años se realiza un buen número de trabajos sobre el tema desde 
diversos enfoques, pero no se encuentra ningún aporte teórico que sobresal-
ga, hasta que en 1966 Everett Lee establece que hasta ese momento no hay 

5 Instituto Nacional de Estadística y Geografía, “Censo de Población y Vivienda 2020”, Subsis-
tema de Información Demográfica y Social, Aguascalientes, México, 2021. [https://www.inegi.
org.mx/programas/ccpv /2020/#Tabulados], fecha de consulta 6 de febrero de 2022.

6  E. G. Ravenstein, “The laws of migration, second paper”, Journal of the Royal Statistical Socie-
ty, vol. LII, junio, 1889, pp. 241-305.
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aportes importantes para el estudio del fenómeno y que a pesar de las críticas 
iniciales que se le hicieron a la propuesta de Ravenstein, ha resistido la prueba 
del tiempo.7 

Casi 20 años después de la aseveración de Lee, Arango asienta que los múlti-
ples trabajos publicados desde hace más de 100 años tienen como soporte teóri-
co los planteamientos de Ravenstein. También señala que la respuesta de éste a 
sus críticos se encuentra en su segunda publicación al establecer: “Soy perfecta-
mente consciente de que nuestras leyes de población, y las leyes económicas en 
general, no tienen la rigidez de las leyes físicas, estando como están constante-
mente interferidas por la acción humana”.8 A lo anterior, Davis agrega que esta 
formulación surgió “[...] como resultado de las expectativas generadas entre los 
científicos sociales por usar métodos análogos a los de las ciencias físicas, cuyos 
avances fueron importantes durante los siglos xvii, xviii y xix”.9

En trabajos más recientes acerca de la migración interna destaca el de Vignoli 
sobre migración urbana-urbana. El autor considera que la migración rural-urbana 
ha perdido importancia y que existen otras líneas de investigación poco explora-
das como la migración entre ciudades, en otras palabras, la migración urbana-ur-
bana. En este contexto, el autor realiza un estudio descriptivo en el que emplea 
los censos de población en 10 países de América Latina, entre los que se encuen-
tra México, donde evalúa los efectos de la migración en variables como la edad, 
el sexo y el nivel educativo.

Chan10 establece y conceptualiza diversas definiciones de los tipos de migra-
ción que se presentan en el caso particular de China. Este trabajo se enmarca 
en los últimos 25 años del siglo pasado, en los que se enfatiza de manera impor-

7  Everett S. Lee, “A Theory of Migration”, Demography, vol. 3, núm. 1, Ann Arbo, Michigan, 
1966, pp. 47-57.

8  Joaquín Arango, “Las leyes de las migraciones de E.G. Ravenstein, cien años después”, Revis-
ta Española de Investigaciones Sociológicas, vol. 32, Madrid, 1985, pp. 7-26.

9  K., Davis, “Social Science Approaches to International Migration”, Population and Develop-
ment Review, vol. 14, Los Ángeles California, 1988, pp. 245-261. 

10 Kam Wing Chan, “China, Internal Migration”, The Encyclopedia of Global Migration, Blackwell 
Publishing, 2013.
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tante la migración rural-urbana. El autor explica causas y determinantes de la 
migración en términos económicos, como la falta de empleo y los bajos niveles 
salariales en las regiones de origen.

En México tradicionalmente los estudios de la migración interna han sido de 
corte sociodemográfico, referidos principalmente a zonas pequeñas; pocos son 
los trabajos de análisis demográfico realizados en los ámbitos nacional, estatal 
y municipal, algunos de éstos de corte teórico y otros de corte descriptivo. Los 
más recientes realizan un análisis de la migración interestatal a escala nacional 
con los censos de 2000 y 2010 utilizando las muestras censales respectivas de 
esos años, lo que permite visualizar en términos cuantitativos la evolución del 
fenómeno, por medio de diversas variables demográficas, entre las que se en-
cuentran emigración, inmigración, saldos netos, tamaños de localidad, edad y 
sexo.11

En 2015 Cruz, Silva y Navarro12 publicaron un estudio en el que estimaron 
saldos netos migratorios a partir de los censos de 2000 y 2010, además de los 
conteos de población de 1995 y de 2005 del Inegi. En este trabajo se llevaron a 
cabo estimaciones intercensales en el ámbito estatal de los periodos mencio-
nados con un modelo de distribución territorial de la población, considerando 
como variables mortalidad, natalidad y migración, en el que manejan dos esce-
narios: por una parte el de alta movilidad de población y, por la otra, el de su 
concentración.

Es indudable que a la fecha no logra integrarse un cuerpo teórico consistente 
que pueda establecer las leyes que describan el fenómeno. En este trabajo se 
partió de cuatro conceptos básicos para su abordaje: lugar de origen, lugar 
de destino, cruce de límites estatales y delimitación migratoria permanente o de 
toda la vida. Con base en este esquema y los planteamientos de Ravenstein y 

11 Pimienta y Vera, Migración interna en México…, op. cit. 
12 Rodolfo Cruz Piñeiro, Yolanda Silva Quiroz y Ana María Navarro Ornelas, “La migración in-

terna en México: niveles y tendencias presentes y posibles”, en Rodolfo Cruz Piñeiro y Félix 
Acosta (coords.), Migración interna en México: tendencias recientes en la movilidad interesta-
tal, El Colegio de la Frontera Norte, Tijuana, Baja California, México, 2015, pp. 175-200.
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Lee, así como de las reflexiones de Arango, establecemos que el estudio de la 
migración tiene cuatro conceptos o axiomas básicos: 13

1. Un lugar de origen.
2. Un lugar de destino.
3. El cruce de límites preestablecidos entre el origen y el destino. 
4. Una delimitación temporal

A partir de los cuatro axiomas mencionados, en esta investigación se hacen 
estimaciones del volumen de la migración interna permanente del país en diver-
sas variables, con los datos de la muestra Censal de 2020.

Fuentes de información

Entre el 2 y el 27 de marzo de 2020 el Inegi realizó el Censo de Población y Vi-
vienda 2020, fijando como fecha de referencia las 00:00 horas del 15 de marzo. 
Junto con éste se llevó a cabo una encuesta en la que se obtuvo una muestra 
probabilística de aproximadamente cuatro millones de viviendas, a las que se les 
aplicó un cuestionario ampliado, que se agregó a la cédula censal. Con éste se 
buscó ahondar sobre diferentes variables sociodemográficas de la población, 
las cuales no es posible abordar en el censo, con el fin de obtener información de 
un mayor número de variables relacionadas con la población.14

La base de datos de la encuesta está integrada por tres archivos: a) vivienda, 
el cual incluye datos de identificación geográfica, características de la vivienda, 
número de residentes y hogares, además de la condición de migración interna-
cional y el número de migrantes por hogar; b) personas, donde se incluye, ade-

13 Rodrigo Pimienta Lastra, Los mapas de la migración interna permanente en México. Universi-
dad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochimilco, México, 2016, p. 12.

14 Instituto Nacional de Estadística y Geografía, “Censo de Población y Vivienda 2020”, op. cit. 
[https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/#Documentacion], fecha de consulta 11 de 
marzo de 2022.

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/
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más de la identificación geográfica, variables sobre parentesco, sexo, edad, lugar 
de nacimiento, derechohabiencia, discapacidad, servicios de salud, lengua indí-
gena, características educativas, religión, pertenencia étnica, estado conyugal, 
características económicas, lugar de trabajo, otros ingresos y fecundidad; 
y c) migrantes, en el que se tiene un registro por cada migrante internacional 
con su respectiva identificación geográfica.15 De estas bases de datos se trabajó 
el archivo de personas, del cual se seleccionaron las siguientes variables para des-
cribir y analizar a la población estudiada: ent (estado de residencia), edad, sexo y 
tamloc (tamaño de la localidad donde vive o se fue a vivir el migrante). 

El Inegi pone a disposición del público en general estas bases de datos, en su 
página electrónica, con el propósito de que cada quien, bajo su responsabilidad, 
pueda generar sus propios tabulados con los programas computacionales de 
su preferencia, sin estar sujeto a los que el proyecto consideró necesarios para su 
publicación. En el trabajo, además de las variables mencionadas, se utilizan datos 
censales de edad, sexo, estado de residencia y destino de la población total.

Antes de terminar este apartado se considera pertinente definir la variable 
migración. El concepto de migración lo construimos a partir de las variables lu-
gar de residencia y lugar de nacimiento. En el cuestionario el lugar de residencia 
se idéntica en forma automática, el estado donde se hace la entrevista y con la 
pregunta que se hace a la persona que responde, ¿en qué estado de la república 
nació? Cuando los nombres de estos estados no coinciden, se tiene identificado 
a un migrante.

Finalmente, para la obtención de cuadros e indicadores de las variables men-
cionadas se utilizó el paquete computacional spss versión 25.016 y Excel para la 
elaboración de cuadros y gráficas.

15 Idem.
16 IBM Corp. Released, “IBM SPSS Statistics for Windows, Version 25.0”, Armonk, NY. IBM Corp, 

2017. 
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En 2020 la población del país era de 126,014,024 personas, de las cuales 17.2% (21,611,963) eran migrantes, 
es decir, vivían en un estado diferente al de su nacimiento; de éstas, 51.9% eran mujeres y 48.1% hombres 
(Cuadro 1, gráficas 1 y 2). En las gráficas 3 y 4 se presentan las estructuras por edad y sexo de ambas pobla-
ciones, con el fin de observar el perfil de cada una y llevar a cabo algunas comparaciones.

República mexicana

Cuadro 1
Población total  y migrante del país por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total Población migrante1

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
   0 -  4  5,088,521  4,980,689  10,069,210  314,065  306,935  621,000 
   5 -  9  5,464,947  5,322,836  10,787,783  432,700  422,455  855,155 
 10 - 14  5,566,336  5,400,997  10,967,334  499,538  486,124  985,662 
 15 - 19  5,474,026  5,356,160  10,830,186  589,107  584,753  1,173,859 

 20 - 24  5,177,116  5,267,639  10,444,755  744,370  756,561  1,500,931 
 25 - 29  4,871,974  5,142,754  10,014,728  851,079  884,998  1,736,076 
 30 - 34  4,537,570  4,903,740  9,441,310  891,271  947,797  1,839,068 
 35 - 39  4,340,948  4,698,940  9,039,888  920,350  985,616  1,905,966 
 40 - 44  4,071,136  4,450,938  8,522,075  910,581  992,699  1,903,280 
 45 - 49  3,820,633  4,139,049  7,959,681  887,922  961,712  1,849,634 
 50 - 54  3,339,408  3,713,425  7,052,833  806,157  896,852  1,703,009 
 55 - 59  2,698,831  3,009,511  5,708,342  673,330  760,086  1,433,416 
 60 - 64  2,262,771  2,568,773  4,831,544  596,775  691,881  1,288,656 
 65 - 69  1,710,561  1,942,441  3,653,002  460,322  535,642  995,964 
 70 - 74  1,236,174  1,416,922  2,653,096  340,147  398,793  738,941 
 75 - 79  849,742  968,786  1,818,527  226,498  265,939  492,437 
 80 - 84  524,951  652,969  1,177,919  138,568  179,299  317,867 
 85 - +  434,912  606,900  1,041,811  106,901  164,142  271,042 
  Total  61,470,556  64,543,468  126,014,024  10,389,678  11,222,285  21,611,963 

Fuente: Inegi, Censo de Población y Vivienda 2020.
1 Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
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En el caso de la pirámide de la población total 
del país (Gráfica 3) se puede observar una base 
relativamente amplia que se ha angostado, en la 
cual se tiene que en el grupo de 0 a 14 años de 
edad se ubica 25.3% de la población; una cúspide 
en crecimiento, la cual contiene en el grupo de 60 
años y más a 12% de la población. En la parte inter-
media de la gráfica se encuentra 62.7% de las per-
sonas, que se considera en edades productivas y 
por su magnitud representa el denominado bono 
demográfico cuando su índice de dependencia es 
relativamente bajo, en este caso parece no serlo 
tanto, ya que es de 59.5 por ciento. 

Para el caso de la pirámide de la población mi-
grante (Gráfica 4) se observa que presenta una 
forma de ánfora, angosta en sus extremos y an-
cha en su parte central. En otras palabras, en la 
base de la pirámide se ubica 11.4% de la población 
en las edades de 0 a 14 años, en la cúspide que 
corresponde al grupo de 60 años y más se tiene a 
19% y, en el de 15 a 59 años el de edades producti-
vas, 69.6%. Todo esto quiere decir que una de las 
principales causas de la migración es la económi-
ca: migra gente joven, solteros, parejas sin hijos o 
parejas que dejan a sus hijos en sus lugares de ori-
gen al cuidado de sus familiares, donde cada una 
de estas personas generalmente lo hacen como 
una estrategia de sobrevivencia, tanto para las fa-
milias nucleares como para las ampliadas.

82.8%

17.2%

Nativos Migrantes

Gráfica 1
Población nativa y migrante 

en los estados del país

Fuente: Cuadro 1.
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En cuanto al grupo de mayor edad, se puede 
comentar que no muestra una migración impor-
tante, como ocurre en los países europeos, don-
de las personas en edad avanzada migran a luga-
res que les ofrecen mejores condiciones de vida, 
como puede ser un mejor clima y servicios de salud 
y esparcimiento, entre otras cosas.

En el Cuadro 2, la matriz de flujos migratorios 
interestatales, presenta una gran cantidad de in-
formación, de la cual comentaremos algunas va-
riables consideradas de mayor importancia. Inicia-
mos con la descripción por estado de nacimiento 
del migrante (columnas). En este caso los que más 
población expulsan hacia otras entidades, en or-
den de importancia, son la Ciudad de México con 
4,955,432 personas; Veracruz con 1,990,971; Mé-
xico con 1,344,291; Puebla con 1,080,205 y Oaxaca 
con 1,030,645. En este mismo sentido, los que me-
nos aportan población a este flujo son Quintana 
Roo con 88,963 y Baja California Sur con 42,130 
(Cuadro 2 y Gráfica 5).

En el caso contrario, los principales estados de 
atracción de migrantes en orden de importancia 
(subtotales por renglón) son los estados de Méxi-
co con 5,190,562 personas; Ciudad de México con 
1,679,063; Baja California con 1,463,949; Nuevo 
León con 1,319,964 y Jalisco con 1,067,778. En este 
mismo sentido, los estados menos atractivos para 
los migrantes son Zacatecas con 177,107 personas 
y Chiapas con 174,961 (Cuadro 2 y Gráfica 6).

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad y sexo de 

la población total del país

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad y sexo de la 

población migrante del país

Fuente: Cuadro 1.

4.0%
4.2%
4.3%
4.3%
4.2%
4.1%

3.9%
3.7%

3.5%
3.3%

2.9%
2.4%

2.0%
1.5%

1.1%
0.8%

0.5%
0.5%

4.0%
4.3%

4.4%
4.3%

4.1%
3.9%

3.6%
3.4%

3.2%
3.0%

2.7%
2.1%

1.8%
1.4%

1.0%
0.7%

0.4%
0.3%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres

1.4%
2.0%

2.2%
2.7%

3.5%
4.1%

4.4%
4.6%
4.6%

4.4%
4.1%

3.5%
3.2%

2.5%
1.8%

1.2%
0.8%
0.8%

1.50%
2.0%

2.3%
2.7%

3.4%
3.9%

4.1%
4.3%
4.2%

4.10%
3.7%

3.1%
2.8%

2.1%
1.6%

1.0%
0.6%

0.5%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres



24

  
Cuadro 2

Migración interestatal de la población total de la República mexicana

Estado de 
residencia

Estado de nacimiento

Ags BC BCS Camp Coah Col Chis Chih Cd Méx Dgo Gto Gro Hgo Jal Méx Mich Mor Nay

Ags 2,094 243 221 4,647 835 1,731 4,523 56,811 4,860 12,188 3,127 3,331 48,836 18,036 7,011 2,062 1,788

BC 6,389 15,622 1,582 9,610 15,255 92,176 20,184 83,351 43,827 52,438 87,775 10,948 133,144 38,791 114,029 15,155 72,374

BCS 540 14,059 450 2,800 1,550 11,803 3,834 24,755 8,400 7,527 68,144 2,283 16,142 14,651 11,231 2,683 5,994

Camp 123 591 80 677 296 26,132 1,888 8,343 1,503 1,762 2,287 862 1,405 3,284 3,754 586 338

Coah 2,730 2,039 429 803 705 9,998 26,312 21,894 77,230 8,643 5,359 3,588 8,431 11,938 5,730 1,976 1,156

Col 677 3,292 357 266 893 5,010 979 13,670 1,021 4,166 15,783 1,254 78,084 5,833 35,690 852 2,719

Chis 285 5,135 459 3,015 1,044 558 1,851 22,227 780 1,569 4,992 1,717 3,544 10,579 3,251 1,357 815

Chih 4,958 4,512 682 1,557 77,670 862 17,095 26,638 139,094 9,540 9,677 3,736 11,802 14,409 7,171 2,065 2,325

Cd Méx 7,059 8,257 1,438 3,432 10,328 3,170 37,747 11,068 8,269 77,314 100,959 116,438 44,653 387,717 120,952 34,857 4,085

Dgo 1,417 3,990 668 252 77,828 290 1,089 31,849 8,315 2,666 1,736 1,074 5,129 4,537 2,317 559 2,589

Gto 7,143 6,586 671 705 6,854 1,994 6,199 5,999 120,520 4,693 14,415 10,601 58,475 61,224 69,285 5,391 3,548

Gro 304 4,021 1,695 394 755 1,371 3,047 1,357 35,690 732 2,590 2,615 4,731 30,995 27,028 21,817 986

Hgo 1,055 2,331 266 468 1,767 590 5,235 2,139 214,070 1,543 9,035 9,879 7,132 156,134 10,470 4,180 795

Jal 41,814 25,532 3,168 1,378 11,400 51,038 24,244 12,238 131,366 13,691 60,940 48,197 20,475 51,053 162,496 7,506 76,792

Méx 8,024 9,922 1,464 3,388 10,388 3,042 54,062 10,791 3,109,758 10,409 128,556 150,451 259,911 54,789 202,549 50,011 5,051

Mich 1,338 7,931 724 694 2,360 15,528 7,101 2,302 78,284 2,166 57,781 69,592 5,115 60,983 57,157 4,035 3,886

Mor 696 2,012 251 449 1,452 468 5,118 1,569 123,686 1,079 6,419 167,523 7,662 5,078 62,088 15,289 815

Nay 1,150 10,148 979 230 1,175 2,836 9,871 1,800 12,173 4,776 5,480 14,609 1,352 115,845 6,787 14,495 1,415

NL 5,689 4,571 870 2,089 140,151 1,685 29,985 18,338 65,309 37,257 21,460 13,762 39,917 22,093 32,019 14,133 4,774 2,238

Oax 333 5,881 1,088 1,202 1,032 617 27,956 2,751 46,830 811 2,372 21,230 3,221 3,922 33,785 4,586 3,378 689

Pue 1,159 4,143 798 1,509 2,795 765 16,739 3,129 122,097 1,637 7,144 26,552 30,281 8,226 70,627 9,986 21,658 1,032

Qro 2,803 2,739 483 815 5,722 1,266 9,101 5,239 227,049 4,550 81,051 21,796 35,707 16,887 92,166 37,846 8,869 2,001

QR 1,036 2,011 477 47,331 3,187 988 116,657 3,096 100,388 3,208 4,990 31,213 5,064 11,449 29,880 7,638 6,696 1,330

SLP 4,882 1,278 246 373 7,268 595 2,207 3,054 39,289 2,911 20,942 4,570 11,539 13,296 18,301 5,946 1,746 999

Sin 972 28,650 4,088 475 3,782 2,018 4,796 21,609 13,123 41,740 8,290 28,934 1,989 19,923 6,868 10,779 1,592 26,821

Son 1,352 37,286 3,030 439 4,745 1,809 13,541 36,815 16,452 13,342 10,974 12,586 2,191 23,267 8,350 17,213 2,103 17,544

Tab 175 802 84 14,001 994 290 66,548 1,149 13,722 414 1,241 2,318 1,635 2,041 5,155 2,570 1,011 361

Tams 2,558 1,634 310 2,636 30,208 1,205 14,509 4,665 30,343 10,917 24,096 8,343 13,230 11,268 16,071 11,616 2,420 1,174

Tlax 288 824 132 227 445 150 2,408 519 37,036 338 1,857 2,956 14,282 1,783 22,820 2,447 1,715 221

Ver 1,220 6,254 964 7,424 4,800 1,569 37,665 10,041 88,987 2,466 7,354 12,906 38,970 10,094 53,954 10,798 5,782 1,428

Yuc 410 1,021 198 42,984 1,367 374 17,747 1,513 50,589 701 2,196 3,258 1,732 4,285 11,784 2,930 1,946 400

Zac 36,033 1,994 166 229 10,397 535 845 6,806 12,667 20,369 4,021 1,553 1,524 34,740 7,298 2,557 490 2,087

Total 144,612 211,540 42,130 141,018 438,541 114,254 678,362 259,407 4,955,432 464,734 646,602 966,482 654,244 841,477 1,344,291 953,793 220,687 244,381
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Cuadro 2
Migración interestatal de la población total de la República mexicana (continúa Cuadro 2)

Estado de 
residencia

Estado de nacimiento

Subtotal Otro 
país

Omisión 
al tema 

n/e
Total

NL Oax Pue Qro QR SLP Sin Son Tab Tams Tlax Ver Yuc Zac

Ags 3,229 2,870 4,115 1,755 261 11,062 2,535 1,532 720 3,514 741 6,872 358 64,522 276,430 13,735 2,194 292,359

BC 5,378 75,519 39,281 4,103 1,319 7,193 258,517 131,959 8,496 6,135 5,187 79,948 1,910 26,354 1,463,949 152,377 16,134 1,632,460

BCS 1,310 18,094 11,450 908 989 1,344 46,685 11,476 1,378 1,377 1,282 17,106 550 2,488 313,283 9,364 5,542 328,189

Camp 743 5,583 3,684 324 10,660 865 948 440 58,856 3,882 371 35,686 22,448 1,042 199,443 8,005 4,896 212,344

Coah 57,165 7,373 5,136 1,900 622 20,344 4,221 3,045 5,475 20,699 1,002 35,841 675 46,153 398,612 28,295 8,666 435,573

Col 760 3,748 1,871 651 217 1,138 3,019 1,282 1,468 1,364 342 5,343 294 1,660 193,703 8,331 3,502 205,536

Chis 1,618 22,523 7,834 706 4,305 845 1,751 1,241 40,886 2,600 904 24,201 1,887 482 174,961 60,438 31,964 267,363

Chih 7,274 25,765 8,752 1,547 816 4,650 21,975 15,536 5,699 5,393 1,060 85,504 1,066 42,210 561,040 101,229 18,306 680,575

Cd Méx 12,335 166,462 199,115 24,319 3,467 24,014 13,845 8,883 11,308 15,824 37,907 161,765 7,289 14,787 1,679,063 104,629 21,796 1,805,488

Dgo 4,158 1,570 1,829 649 296 2,048 21,793 2,232 457 3,048 245 3,865 199 22,003 210,697 15,335 4,631 230,663

Gto 6,180 9,892 12,375 55,106 684 23,998 6,369 4,202 2,720 13,836 2,937 23,910 927 10,334 557,773 42,486 17,655 617,914

Gro 775 22,925 10,786 958 882 1,212 3,402 1,483 1,136 1,424 741 8,173 448 620 195,093 18,046 16,456 229,595

Hgo 4,303 11,160 43,964 17,495 596 24,509 1,929 1,252 2,332 6,748 15,931 50,045 663 1,924 609,940 20,003 5,173 635,116

Jal 10,357 23,650 20,645 7,619 1,820 23,153 48,082 18,653 6,155 12,807 3,483 51,241 2,197 94,588 1,067,778 91,987 59,842 1,219,607

Méx 11,810 278,479 323,633 46,578 3,527 41,872 11,722 6,954 13,277 16,995 55,651 277,190 6,102 24,206 5,190,562 62,817 69,145 5,322,524

Mich 1,934 7,154 6,949 6,356 568 3,234 4,645 2,930 2,064 3,804 1,359 12,213 541 2,381 433,109 46,593 11,647 491,349

Mor 1,459 19,531 42,095 1,846 669 2,382 1,871 1,093 1,696 2,160 2,712 19,436 726 1,363 500,693 16,451 2,824 519,968

Nay 850 3,651 2,697 1,235 397 1,423 17,510 4,931 881 1,341 371 5,022 240 6,935 252,605 15,495 2,031 270,131

NL 26,487 17,731 7,116 1,680 289,887 11,035 8,492 20,699 206,571 2,370 197,294 2,082 72,180 1,319,964 49,500 33,313 1,402,777

Oax 1,780 24,554 1,045 1,168 1,513 2,862 1,878 4,007 2,781 1,490 86,654 1,040 598 293,054 22,659 11,670 327,383

Pue 3,319 73,863 2,898 1,784 3,776 3,231 2,112 8,544 5,609 57,196 164,951 1,786 1,572 660,918 30,819 9,520 701,257

Qro 5,967 13,379 18,125 968 17,496 5,275 3,169 4,310 12,217 4,127 40,406 1,210 3,806 686,545 24,239 9,610 720,394

QR 4,447 19,275 17,934 1,739 2,469 3,028 1,530 143,685 4,573 2,904 127,919 237,845 1,114 945,101 39,586 24,764 1,009,451

SLP 28,770 3,923 5,575 9,390 323 2,215 1,835 1,520 43,758 989 21,276 447 35,262 294,725 17,807 6,080 318,612

Sin 2,174 13,554 4,000 853 344 2,551 38,389 1,354 2,162 611 14,059 462 5,639 312,601 21,776 4,000 338,377

Son 2,622 16,811 6,040 1,054 390 2,902 144,836 1,997 2,532 770 15,655 604 6,654 425,906 52,357 7,187 485,450

Tab 1,506 8,485 7,285 387 6,301 1,395 1,034 571 5,444 603 57,612 4,657 365 210,156 7,593 2,567 220,316

Tams 67,766 11,192 13,862 7,105 1,030 132,045 3,238 2,089 11,873 1,096 315,004 1,154 9,663 764,320 68,339 11,209 843,868

Tlax 428 5,068 92,872 733 259 907 532 432 1,125 814 15,969 259 423 210,269 4,150 21,907 236,326

Ver 10,213 124,989 119,054 3,241 6,370 18,542 4,766 3,046 44,682 111,940 6,367 4,903 2,009 762,798 24,375 11,869 799,042

Yuc 2,969 6,464 5,172 917 36,142 1,171 1,490 1,077 36,671 3,366 590 27,832 469 269,765 15,405 6,033 291,203

Zac 5,048 1,206 1,790 764 109 14,483 1,990 1,116 567 2,225 322 2,979 197 177,107 18,031 3,351 198,489

Total 268,647 1,030,645 1,080,205 211,297 88,963 684,423 656,351 284,860 446,038 526,943 211,661 1,990,971 305,166 503,806 21,611,963 1,212,252 465,487 23,289,702

Fuente: Elaboración propia con datos de los tabulados básicos del Inegi, Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota de Inegi: Incluye una estimación de población de 6,337,751 personas que corresponden a 1,588,422 viviendas sin información de ocupantes y menores omitidos.
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Entidad de nacimiento del emigrante

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos nacidos en el país.
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El Cuadro 3 muestra los desplazamientos 
migratorios en dos cortes por tamaño de loca-
lidad, a partir de los cuales se harán los últimos 
análisis del fenómeno en este escrito. Los datos 
que se muestran pueden variar un tanto respec-
to de los totales censales, ya que éstos son es-
timaciones puntuales efectuadas a partir de la 
Muestra Censal de 2020, con el empleo de los 
ponderadores que Inegi pone a disposición del 
usuario y que bajo su propio riesgo puede utili-
zar. Asumiendo este riesgo, consideramos que 
la información que se obtiene es de muy buena 
calidad, debido tanto al tamaño de la muestra 
como a las diferencias que se observan al com-
parar estas estimaciones con los totales del 
censo.

En el cuadro mencionado, al desglosar en el ám-
bito estatal el volumen de la población emigrante 
por tamaño de localidad, resaltan en poblaciones 
de 15 mil y más habitantes los estados ya mencio-
nados bajo este concepto: la Ciudad de México, 
Veracruz y México, seguidos con algo más de dis-
tancia por Oaxaca, Puebla y Morelos. En cuanto a 
emigrantes a localidades de menos de 15 mil habi-
tantes sobresalen la Ciudad de México, Veracruz 
y México. En el caso de los inmigrantes, se tiene 
como principal receptor el estado de México en 
ambos cortes y la Ciudad de México, Baja California 
y Nuevo León para localidades de 15 mil y más habi-
tantes; además de Jalisco y Quintana Roo, aunque 
algo más distantes. Para el corte de 15 mil y menos 
sobresalen Veracruz, Hidalgo, Puebla y Morelos.



Cuadro 3
Flujos migratorios del país por tamaño de localidad a nivel estatal

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes del estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes al estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 228,916 50,482 279,398 Aguascalientes 92,351 48,431 140,783

Baja California 1,377,905 167,347 1,545,252 Baja California 142,648 61,650 204,298

Baja California Sur 278,561 32,279 310,840 Baja California Sur 35,354 9,115 44,469

Campeche 129,043 88,546 217,589 Campeche 109,497 25,419 134,917

Coahuila 359,324 32,461 391,785 Coahuila 374,176 63,856 438,033

Colima 153,381 36,258 189,639 Colima 70,763 43,692 114,455

Chiapas 96,318 67,245 163,563 Chiapas 545,728 141,883 687,611

Chihuahua 527,928 35,133 563,061 Chihuahua 190,285 70,382 260,667

Cd. de México 1,684,347 29,800 1,714,147 Cd. de México 4,137,237 751,366 4,888,602

Durango 141,453 75,604 217,057 Durango 410,036 71,290 481,326

Guanajuato 379,207 145,319 524,526 Guanajuato 518,940 122,036 640,977

Guerrero 104,486 88,605 193,091 Guerrero 735,946 219,486 955,432

Hidalgo 277,960 305,301 583,260 Hidalgo 514,161 147,753 661,914

Jalisco 858,284 209,019 1,067,304 Jalisco 651,140 186,891 838,031

México 4,383,753 732,536 5,116,288 México 1,032,495 352,354 1,384,849

Michoacán 256,215 172,641 428,856 Michoacán 752,641 208,419 961,060

Morelos 327,588 202,383 529,971 Morelos 159,838 59,286 219,125

Nayarit 145,670 86,664 232,334 Nayarit 199,938 40,309 240,247

Nuevo León 1,205,876 120,764 1,326,641 Nuevo León 210,294 55,582 265,876

Oaxaca 110,023 176,730 286,754 Oaxaca 830,505 209,699 1,040,203

Puebla 452,440 222,780 675,219 Puebla 822,335 268,232 1,090,568

Querétaro 581,516 124,069 705,585 Querétaro 131,080 79,699 210,780

Quintana Roo 851,301 100,910 952,211 Quintana Roo 56,975 32,330 89,305

San Luis Potosí 196,574 88,663 285,237 San Luis Potosí 554,841 128,518 683,359

Sinaloa 202,893 83,329 286,222 Sinaloa 572,097 97,819 669,916

Sonora 331,127 63,336 394,463 Sonora 229,456 51,960 281,416

Tabasco 116,030 109,107 225,138 Tabasco 358,459 97,646 456,105

Tamaulipas 689,583 70,202 759,785 Tamaulipas 389,965 134,093 524,058

Tlaxcala 84,422 128,905 213,326 Tlaxcala 168,443 45,321 213,764

Veracruz 399,227 370,832 770,059 Veracruz 1,607,056 361,447 1,968,503

Yucatán 254,693 35,169 289,862 Yucatán 257,335 60,680 318,015

Zacatecas 83,325 90,178 173,503 Zacatecas 407,351 95,949 503,300

Total migración interna 17,269,367 4,342,596 21,611,963 Total 17,269,367 4,342,596 21,611,963

USA  545,399  251,867  797,266 

Otro país  339,299  75,687  414,986 

No especificó país  332,347  133,140  465,487 

Total  18,486,412  4,803,290  23,289,702 

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020. Sólo nacidos en el país.
Nota 1: En los datos de migración interna de la muestra hay una subestimación de 0.77% (165,267 personas respecto al total del dato censal; 
este dato se distribuyó en forma proporcional entre los estados para mantener los totales).
Nota 2: El apartado de inmigrantes internacionales contiene cálculos propios con datos de Inegi, Tabulados Básico, Censo de Población 2020.
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Con el fin de ampliar y reforzar las descripcio-
nes realizadas antes de los estados de atracción y 
rechazo, en esta parte se trata sobre saldos netos 
migratorios totales; es decir, la diferencia entre in-
migrantes y emigrantes. Como se observa en los 
datos del Cuadro 4 y la Gráfica 7, los principales 
saldos netos migratorios positivos se encuentran 
en los estados de México con 3,702,905 personas, 

Baja California con 1,330,699; Nuevo León con 
1,052,653 y Quintana Roo con 856,307. Los ne-
gativos se observan en la Ciudad de México con 
3,150,180 personas, seguida muy de lejos por 
Veracruz con 1,189,280; Guerrero con 756,512 y 
Oaxaca con 747,688. En este mismo tenor se ha-
llan los estados que muestran un relativo equili-
brio migratorio: Tlaxcala, Nayarit y Yucatán.
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Cuadro 4
Saldos netos migratorios estatales por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Suma
inmigrantes

Suma
emigrantes

Total
del estado

Cd. de México 1,714,147 4,888,602 -3,174,455
Veracruz 770,059 1,968,503 -1,198,445
Guerrero 193,091 955,432 -762,342
Oaxaca 286,754 1,040,203 -753,450
Michoacán 428,856 961,060 -532,204
Chiapas 163,563 687,611 -524,048
Puebla 675,219 1,090,568 -415,348
San Luis Potosí 285,237 683,359 -398,121
Sinaloa 286,222 669,916 -383,694
Zacatecas 173,503 503,300 -329,797
Durango 217,057 481,326 -264,269
Tabasco 225,138 456,105 -230,967
Guanajuato 524,526 640,977 -116,450
Hidalgo 583,260 661,914 -78,653
Coahuila 391,785 438,033 -46,248
Yucatán 289,862 318,015 -28,153
Nayarit 232,334 240,247 -7,914
Tlaxcala 213,326 213,764 -437
Colima 189,639 114,455 75,184
Campeche 217,589 134,917 82,672
Sonora 394,463 281,416 113,047
Aguascalientes 279,398 140,783 138,615
Jalisco 1,067,304 838,031 229,272
Tamaulipas 759,785 524,058 235,727
Baja California Sur 310,840 44,469 266,371
Chihuahua 563,061 260,667 302,393
Morelos 529,971 219,125 310,846
Querétaro 705,585 210,780 494,805
Quintana Roo 952,211 89,305 862,906
Nuevo León 1,326,641 265,876 1,060,765
Baja California 1,545,252 204,298 1,340,953
México 5,116,288 1,384,849 3,731,439
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población 
y Vivienda 2020.
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Gráfica 7
Saldos netos migratorios de la población totales

Fuente: Cuadro 4.
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Con base en los cortes por tamaño de locali-
dad, en el Cuadro 5 se presentan las estructuras 
por edad y sexo de la población migrante. Aquí se 
puede ver que el flujo de migrantes en las locali-
dades de 15 mil y más habitantes es cuatro veces 
mayor que el de las localidades menores a éstas. 
En las gráficas 8 y 9 se tienen los perfiles de estas 
poblaciones. Como se puede ver en ambos esque-
mas, en los dos cortes por tamaño de localidad el 
grupo más importante es el de las mujeres migran-
tes. En la Gráfica 8 se puede observar que a partir 

de los 20 años mantiene su supremacía hasta la 
edad de 85 años y más. Para el caso de las pobla-
ciones menores a 15 mil habitantes, la importancia 
de las mujeres se mantiene desde los 15 hasta los 
64 años. En los casos restantes la participación 
de hombres y mujeres en los flujos migratorios es 
muy parecida.

En esta última parte sólo resta señalar que los 
perfiles de estas poblaciones difieren ampliamen-
te de las gráficas de migración que se muestran 
en diversos estudios para países desarrollados.1

1 Andrei Rogers et al., “Model Migration Schedules and 
their Applications”, in Migration and Settlement: Select-
ed Essays, Laxenburg, Austria, Andrei Rogers Editor, 
1977.
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Cuadro 5
Población migrante del país por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 176,070 169,031 345,101 121,465 120,738 242,203
   5 -  9 265,675 259,635 525,310 149,527 144,077 293,604
 10 - 14 315,699 307,836 623,535 161,874 158,185 320,059
 15 - 19 406,058 405,165 811,222 162,139 162,847 324,986
 20 - 24 576,010 578,536 1,154,546 145,601 163,244 308,845
 25 - 29 688,641 692,589 1,381,230 156,554 184,230 340,784
 30 - 34 709,390 762,606 1,471,995 159,960 192,582 352,541
 35 - 39 746,315 799,967 1,546,282 168,968 194,696 363,664
 40 - 44 762,024 828,870 1,590,895 166,961 184,799 351,759
 45 - 49 738,204 806,001 1,544,205 156,755 168,583 325,338
 50 - 54 697,999 767,209 1,465,208 132,653 146,063 278,716
 55 - 59 581,821 647,411 1,229,232 107,873 118,549 226,421
 60 - 64 510,219 604,561 1,114,780 91,768 101,895 193,663
 65 - 69 403,798 472,710 876,508 73,484 74,980 148,464
 70 - 74 289,151 350,202 639,353 53,718 53,692 107,410
 75 - 79 200,965 233,771 434,737 37,296 37,245 74,541
 80 - 84 120,988 161,617 282,605 23,245 24,262 47,507
 85 - + 89,819 142,802 232,621 18,561 23,531 42,091
  Total 8,278,847 8,990,520 17,269,367 2,088,398 2,254,198 4,342,596

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota1: Los no especificados en la estimación con la muestra se distribuyeron proporcionalmente.
Nota2: En la muestra hay una subestimación de 0.77% (165,267 personas respecto del dato censal, este dato se distribuyó en forma 
proporcional entre los grupos de edad para mantener los totales).



Gráfica 8
Total de migrantes por grupos de edad a localidades

de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 5.
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 Gráfica 9
Total de migrantes por grupos de edad a localidades

de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 5.
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1. Aguascalientes

El estado de Aguascalientes se localiza en una zona intermedia entre el Centro y el Occiden-
te del país. En el 2000 su número de habitantes fue de 944,285 personas, de las cuales 20% 
(188,772) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 
1,425,607 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, en el 27º lugar entre 
las más pobladas. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado2 Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 63,045 61,517 124,562 2,271 2,260 4,531 6,779 5,755 12,534
   5 -  9 66,429 64,758 131,187 4,101 4,024 8,125 5,710 5,663 11,373
 10 - 14 66,150 63,704 129,854 4,632 4,384 9,016 6,103 5,485 11,588
 15 - 19 66,974 65,133 132,107 6,282 6,118 12,400 5,632 5,602 11,234
 20 - 24 63,221 63,934 127,155 8,927 9,093 18,020 4,902 5,535 10,437
 25 - 29 58,203 60,349 118,551 10,663 10,758 21,421 5,280 6,040 11,320
 30 - 34 51,706 55,232 106,938 11,749 12,027 23,776 4,234 6,040 10,274
 35 - 39 47,825 51,538 99,362 12,234 12,679 24,913 4,005 4,498 8,502
 40 - 44 43,885 48,590 92,476 12,582 13,922 26,504 3,673 4,682 8,354
 45 - 49 40,206 44,553 84,759 12,642 14,132 26,774 3,210 3,361 6,571
 50 - 54 34,648 39,552 74,199 11,574 13,223 24,797 3,727 4,253 7,981
 55 - 59 27,637 31,290 58,927 9,451 11,212 20,663 3,356 2,742 6,098
 60 - 64 22,459 25,898 48,357 8,187 9,759 17,946 2,906 3,959 6,865
 65 - 69 16,716 19,145 35,861 6,382 7,501 13,883 3,427 2,921 6,348
 70 - 74 11,794 13,819 25,613 4,435 5,322 9,757 3,087 2,710 5,797
 75 - 79 7,747 8,851 16,599 2,938 3,494 6,432 2,268 2,030 4,298
 80 - 84 4,402 5,795 10,197 1,623 2,351 3,974 1,033 1,313 2,346
 85 - + 3,626 5,278 8,903 1,335 2,159 3,494 1,039 1,653 2,692

  Total 696,671 728,936 1,425,607 132,010 144,420 276,430 70,370 74,242 144,612

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 276,430 (19.4% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 47.8% 
eran hombres y 52.2% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
estos años el número de emigrantes del estado 
hacia otras entidades federativas del país fue de 
144,612 personas (Cuadro 2), cifra que había sido 
de 151,477 en 2010.1

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 2
Porciento de la población 

migrante del estado por sexo

Gráfica 1
Porciento de población 

nativa y migrante del estado

Fuente: Cuadro 1.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Baja California 1,886 618 2,504 Baja California 5,978 416 6,394
Baja California Sur 258 52 310 Baja California Sur 621 111 732
Campeche 8 56 64 Campeche 61 64 125
Coahuila 3,489 833 4,322 Coahuila 2,244 83 2,327
Colima 778 77 854 Colima 501 107 608
Chiapas 852 286 1,139 Chiapas 293 89 382
Chihuahua 5,062 1,240 6,302 Chihuahua 4,707 471 5,178
Ciudad de México 48,750 9,048 57,798 Ciudad de México 7,756 0 7,756
Durango 3,216 578 3,795 Durango 1,256 543 1,799
Guanajuato 11,413 1,674 13,087 Guanajuato 5,004 727 5,730
Guerrero 2,685 371 3,056 Guerrero 256 214 470
Hidalgo 3,350 376 3,726 Hidalgo 435 341 775
Jalisco 37,469 9,305 46,774 Jalisco 24,830 17,796 42,626
México 16,905 3,221 20,126 México 6,927 1,065 7,992
Michoacán 4,936 675 5,611 Michoacán 818 313 1,130
Morelos 2,040 411 2,451 Morelos 564 223 787
Nayarit 929 240 1,169 Nayarit 710 201 911
Nuevo León 3,134 720 3,853 Nuevo León 6,466 202 6,668
Oaxaca 3,004 194 3,198 Oaxaca 147 127 274
Puebla 3,100 554 3,654 Puebla 1,248 322 1,570
Querétaro 1,448 104 1,551 Querétaro 2,111 879 2,989
Quintana Roo 350 0 350 Quintana Roo 1,044 38 1,083
San Luis Potosí 8,861 2,237 11,099 San Luis Potosí 3,781 1,257 5,038
Sinaloa 2,552 437 2,989 Sinaloa 441 147 588
Sonora 1,385 128 1,512 Sonora 1,009 152 1,161
Tabasco 1,005 144 1,149 Tabasco 156 43 200
Tamaulipas 2,924 602 3,526 Tamaulipas 2,352 281 2,632
Tlaxcala 302 297 599 Tlaxcala 145 214 359
Veracruz 5,818 881 6,699 Veracruz 747 648 1,395
Yucatán 208 113 321 Yucatán 917 86 1,003
Zacatecas 48,367 14,473 62,840 Zacatecas 11,338 22,590 33,928
Subtotal 226,484 49,946 276,430 Total 94,863 49,749 144,612
USA 6,071 3,515 9,586
Otro país 3,557 592 4,149
No especificado 1,646 548 2,194

Total 237,758 54,601 292,359

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pi-
rámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, excepto en el primer 
grupo de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, 
se ve como una especie de ánfora, relativamente 
amplia en el centro y angosta en su base, lo cual 
puede interpretarse como una estrategia de vida 
de los inmigrantes, jóvenes solteros o personas 
que dejan en su lugar de origen a la familia. La 
Gráfica 5 es la pirámide de los emigrantes del es-
tado: muestra un comportamiento más o menos 
rectangular en los primeros siete grupos de edad, 
a partir del octavo empieza a adelgazar. 
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Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad 

de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Aguascalientes en 2020 provenían 
principalmente de Zacatecas, Ciudad de México 
y Jalisco, los cuales en conjunto aportaron a la 
entidad 170,169 personas, 61.6% del total. A éstos 
les siguieron en orden de importancia los estados 
de México, Guanajuato y San Luis Potosí, con un 
total de 41,286 inmigrantes, 14.9% del total; el res-
to llegó de las otras entidades federativas del país 
(Gráfica 6). El estado ocupa el 22º lugar en cuanto 
a la importancia del número de pobladores que 
llegan a vivir a él de manera permanente. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la po-
blación emigrante de Aguascalientes fueron los 
estados de Jalisco y Zacatecas, los cuales recibie-
ron en total 77,847 personas (53.8% del total); les 
siguieron en orden de importancia los estados 
de México, Guanajuato y la Ciudad de México 
con un total de 22,226 personas, 15.4% del total. 
El resto de la población emigrante del estado se 
distribuyó entre las demás entidades del país 
(Gráfica 7). Con estas cifras Aguascalientes ocu-
pa el 28º lugar, en orden de importancia por su 
magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República mexica-
na).

Con los datos anteriores se puede calcular 
la migración neta del estado en 2020. Su saldo 
neto migratorio es positivo, con 131,818 personas. 
Aguascalientes ocupa el 12º lugar de 15, ordena-
dos de mayor a menor atracción, lo que permi-
te clasificar a la entidad como un estado de baja 
atracción migratoria con base en este concepto 
(Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexicana). 
En el mismo cuadro se presentan los movimientos 
migratorios del estado por tamaño de localidad. 
A esta entidad ingresaron 226,484 personas a loca-
lidades de 15 mil y más habitantes y se fueron a 
vivir a otro estado 94,863 nativos; para el caso de 
localidades de menos de 15 mil personas el ingre-
so fue de 49,946 y se fueron 49,749 a otras enti-
dades del país. 

Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.
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En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y 
en la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperar-
se, prácticamente todos son positivos, siendo la 
Ciudad de México, Zacatecas y México los estados 
con mayores saldos netos migratorios positivos 
respecto de Aguascalientes; en otras palabras, 
población de esas entidades federativas que lle-
garon a vivir al estado. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California -4,091 202 -3,889
Nuevo León -3,333 518 -2,815
Querétaro -663 -775 -1,438
Quintana Roo -694 -38 -733
Yucatán -709 27 -682
Baja California Sur -363 -59 -422
Campeche -53 -8 -61
Tlaxcala 157 83 240
Colima 277 -30 247
Nayarit 219 39 259
Sonora 376 -25 351
Chiapas 559 197 757
Tamaulipas 572 322 894
Tabasco 849 100 949
Chihuahua 355 769 1,124
Morelos 1,476 188 1,664
Coahuila 1,244 751 1,995
Durango 1,961 35 1,996
Puebla 1,851 232 2,084
Sinaloa 2,111 290 2,401
Guerrero 2,429 157 2,586
Oaxaca 2,857 67 2,924
Hidalgo 2,915 35 2,950
Jalisco 12,639 -8,491 4,148
Michoacán 4,118 362 4,481
Veracruz 5,070 233 5,304
San Luis Potosí 5,080 981 6,061
Guanajuato 6,409 947 7,356
México 9,978 2,156 12,134
Zacatecas 37,029 -8,117 28,912
Ciudad de México 40,994 9,048 50,042
Total 131,621 197 131,818

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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Fuente: Cuadro 3. 

Gráfica 8
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Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,275 1,549 2,825 432 403 834
   5 -  9 2,470 2,832 5,302 1,044 801 1,844
 10 - 14 3,322 3,686 7,008 1,270 764 2,034
 15 - 19 4,299 5,220 9,519 1,176 1,413 2,589
 20 - 24 6,960 7,938 14,898 1,574 2,084 3,658
 25 - 29 9,085 7,867 16,952 2,166 2,281 4,448
 30 - 34 9,509 8,910 18,420 1,639 2,220 3,859
 35 - 39 9,359 11,174 20,533 2,559 2,373 4,932
 40 - 44 11,834 13,142 24,977 2,055 2,455 4,509
 45 - 49 10,641 11,729 22,370 2,351 2,449 4,800
 50 - 54 8,061 11,736 19,796 1,992 2,432 4,424
 55 - 59 8,826 10,704 19,530 1,418 1,573 2,991
 60 - 64 6,128 8,777 14,904 1,466 1,876 3,342
 65 - 69 4,955 5,747 10,702 962 959 1,921
 70 - 74 3,669 4,428 8,097 721 628 1,349
 75 - 79 2,307 2,552 4,859 661 542 1,203
 80 - 84 1,319 1,421 2,740 266 308 574
 85 - + 1,191 1,860 3,052 225 408 633

  Total 105,211 121,273 226,484 23,978 25,968 49,946

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los grupos 
de edad.

En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de 
localidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principal-
mente en las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de 
localidad, donde el mayor volumen se encuentra en el grupo de 40 a 44 años de edad en loca-
lidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica en 
el grupo quinquenal de 35 a 39 años.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Fuente: Cuadro 4. 
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El estado de Baja California se localiza en la parte Noroeste del país, en 2000 su número de 
habitantes fue de 2,487,367 personas, de las cuales 44.9% (1,116,929) eran inmigrantes. Veinte 
años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 3,769,020 personas (Cuadro 1), lo cual 
la ubica, en orden de importancia, en el undécimo lugar entre las más pobladas del país. 

2. Baja California

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
   0 -  4 134,704 132,179 266,883 11,470 11,103 22,572 5,299 5,001 10,300
   5 -  9 152,943 147,366 300,309 20,810 20,096 40,906 8,262 8,009 16,271
 10 - 14 159,654 153,376 313,031 22,561 21,856 44,417 12,807 12,811 25,618
 15 - 19 161,651 154,678 316,329 31,347 30,286 61,633 12,521 13,029 25,550
 20 - 24 173,829 167,274 341,103 52,938 50,009 102,946 10,785 10,379 21,164
 25 - 29 166,613 162,348 328,961 63,255 61,600 124,855 9,557 10,203 19,759
 30 - 34 152,497 150,553 303,050 68,706 69,103 137,810 7,360 7,406 14,767
 35 - 39 148,493 144,214 292,707 74,176 74,573 148,748 6,862 5,602 12,464
 40 - 44 138,634 135,575 274,209 75,129 75,118 150,246 6,671 7,059 13,729
 45 - 49 134,480 126,934 261,414 73,417 70,452 143,869 6,741 6,482 13,222
 50 - 54 113,035 108,836 221,872 65,225 63,480 128,705 5,017 5,416 10,433
 55 - 59 84,963 84,058 169,022 49,197 49,247 98,444 4,297 4,961 9,258
 60 - 64 65,430 68,885 134,315 39,719 42,364 82,083 3,646 4,888 8,534
 65 - 69 45,080 49,831 94,911 29,179 33,016 62,195 2,833 3,275 6,108
 70 - 74 30,879 34,689 65,568 22,223 25,140 47,363 1,175 1,362 2,537
 75 - 79 18,874 22,089 40,963 14,425 17,177 31,602 415 487 903
 80 - 84 11,084 14,175 25,259 8,724 11,352 20,076 381 188 569
 85 - + 7,794 11,321 19,115 6,240 9,238 15,478 129 224 354
Total 1,900,638 1,868,382 3,769,020 728,741 735,208 1,463,949 104,756 106,784 211,540

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 1,463,949 (38.8% de la 
población total) eran personas nacidas en otros 
estados de la República mexicana, de las cuales 
49.8% eran hombres y 50.2% mujeres (gráficas 1 
y 2). En estos años el número de emigrantes del 
estado hacia otras entidades federativas del país 
fue de 211,540 personas (Cuadro 2), cifra que fue 
de 187,287 en 2010.1

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

61.2%
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Fuente: Cuadro 1.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 5,513 384 5,897 Aguascalientes 1,974 647 2,621
Baja California Sur 14,866 1,985 16,851 Baja California Sur 9,319 5,117 14,436
Campeche 1,220 142 1,362 Campeche 368 177 546
Coahuila 8,201 698 8,899 Coahuila 2,065 100 2,165
Colima 15,399 1,275 16,674 Colima 2,772 652 3,425
Chiapas 97,767 7,050 104,817 Chiapas 1,482 3,027 4,509
Chihuahua 15,125 2,319 17,444 Chihuahua 4,598 718 5,316
Ciudad de México 68,772 3,401 72,172 Ciudad de México 10,093 150 10,243
Durango 36,185 3,923 40,108 Durango 2,203 1,383 3,585
Guanajuato 43,818 8,145 51,964 Guanajuato 4,688 1,841 6,529
Guerrero 77,796 12,613 90,410 Guerrero 1,731 1,864 3,595
Hidalgo 11,936 624 12,561 Hidalgo 1,115 1,582 2,697
Jalisco 119,867 12,121 131,987 Jalisco 19,435 4,882 24,317
México 35,774 4,004 39,778 México 6,879 2,803 9,682
Michoacán 97,377 14,355 111,732 Michoacán 4,997 3,397 8,394
Morelos 13,181 1,168 14,349 Morelos 1,377 765 2,142
Nayarit 64,854 6,017 70,871 Nayarit 5,013 4,936 9,949
Nuevo León 4,130 147 4,277 Nuevo León 3,676 124 3,800
Oaxaca 50,990 24,477 75,467 Oaxaca 1,627 4,442 6,069
Puebla 34,921 2,327 37,247 Puebla 2,479 1,517 3,996
Querétaro 3,215 200 3,415 Querétaro 2,404 553 2,957
Quintana Roo 724 146 870 Quintana Roo 1,577 63 1,639
San Luis Potosí 6,419 490 6,909 San Luis Potosí 1,195 335 1,530
Sinaloa 241,996 21,428 263,424 Sinaloa 18,678 10,064 28,742
Sonora 112,387 16,349 128,736 Sonora 28,906 7,250 36,156
Tabasco 8,183 871 9,053 Tabasco 434 651 1,085
Tamaulipas 6,039 677 6,716 Tamaulipas 1,327 126 1,453
Tlaxcala 6,695 53 6,748 Tlaxcala 436 558 994
Veracruz 78,837 6,747 85,584 Veracruz 2,538 3,058 5,596
Yucatán 2,487 65 2,552 Yucatán 1,088 90 1,178
Zacatecas 20,733 4,344 25,077 Zacatecas 1,229 964 2,193

Subtotal 1,305,407 158,542 1,463,949 Total 147,704 63,836 211,540

USA 118,540 14,133 132,673
Otro país 18,053 1,651 19,704
No especificado 15,236 898 16,134
Total 1,457,236 175,224 1,632,460
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, excepto en el primer 
grupo de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, 
se ve como una especie de ánfora, relativamente 
amplia en el centro y angosta en su base, lo cual 
puede interpretarse como una estrategia de vida 
de los inmigrantes, jóvenes solteros o personas 
que dejan en su lugar de origen a la familia. La Grá-
fica 5 es la pirámide de los emigrantes del estado: 
se muestra también un comportamiento similar al 
anterior, una especie de ánfora, no muy uniforme, 

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
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en la que su mayor amplitud se tiene en los gru-
pos de edad entre 10 y 19 años; a partir de este 
último empieza a adelgazar. 

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Baja California en 2020 provenían prin-
cipalmente de Sonora, Sinaloa, Jalisco y Baja Cali-
fornia Sur, los cuales en conjunto aportaron a la 
entidad 637,649 personas, 43.6% del total. A éstos 
les siguieron en orden de importancia los estados 
de Nayarit, México, Ciudad de México y Michoa-
cán, para un total de 343,250 inmigrantes, 23.4% 
del total; el resto llegó de las otras entidades fe-
derativas del país (Gráfica 6). El estado  ocupa el 
tercer lugar en cuanto a la importancia del núme-
ro de pobladores que llegan a vivir a él de manera 
permanente. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la po-
blación emigrante de Baja California fueron los 
estados de Sinaloa, Jalisco y Sonora, los cuales 
recibieron en total 91,468 personas (21.6% del to-
tal); les siguieron en orden de importancia los es-
tados de Michoacán, Chiapas y Guerrero con un 
total de 49,739 personas, 11.8% del total. El resto 
de la población emigrante del estado se distribu-
yó entre las demás entidades del país (Gráfica 7). 
Con estas cifras Baja California ocupa el 26º lugar 
en orden de importancia por su magnitud, como 
expulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; gráfi-
cas 5 y 6 de la República mexicana).

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo, con 1,252,409 personas. 
Baja California ocupa el segundo lugar de 15, 
ordenados de mayor a menor atracción, lo que 
permite clasificar a la entidad como un estado de 
muy alta atracción migratoria, bajo este concep-
to (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexica-
na). En el mismo cuadro se presentan los movi-
mientos migratorios del estado por tamaño de 
localidad. A esta entidad ingresaron 1,305,407 
personas a localidades de 15 mil y más habitan-
tes y se fueron a vivir a otro estado 147,704 nati-
vos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 158,542 y se fueron 
63,836 a otros estados del país. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado

Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Quintana Roo -853 83 -770
Querétaro 811 -353 458
Nuevo León 454 23 477
Campeche 852 -35 817
Yucatán 1,399 -25 1,374
Baja California Sur 5,548 -3,132 2,415
Aguascalientes 3,539 -263 3,276
Tamaulipas 4,712 551 5,263
San Luis Potosí 5,225 155 5,379
Tlaxcala 6,259 -506 5,753
Coahuila 6,136 598 6,734
Tabasco 7,749 220 7,968
Hidalgo 10,821 -957 9,864
Chihuahua 10,527 1,601 12,128
Morelos 11,804 403 12,207
Colima 12,627 622 13,249
Zacatecas 19,504 3,380 22,883
México 28,895 1,201 30,096
Puebla 32,441 809 33,251
Durango 33,983 2,540 36,523
Guanajuato 39,130 6,305 45,435
Nayarit 59,841 1,081 60,922
Ciudad de México 58,679 3,250 61,929
Oaxaca 49,363 20,035 69,398
Veracruz 76,299 3,688 79,988
Guerrero 76,065 10,750 86,815
Sonora 83,481 9,099 92,580
Chiapas 96,285 4,023 100,308
Michoacán 92,380 10,957 103,337
Jalisco 100,432 7,239 107,670
Sinaloa 223,317 11,364 234,681
Total 1,157,703 94,706 1,252,409
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, 
prácticamente todos son positivos, siendo los es-
tados con mayores saldos netos migratorios posi-
tivos Sinaloa, Jalisco, Michoacán y Chiapas respec-
to a Baja California; en otras palabras, población 
de esas entidades federativas que se fueron a vi-
vir al estado. 
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Gráfica 8
Saldo neto migratorio total

Fuente: Cuadro 3.

Quintana Roo

Querétaro

Nuevo León

Campeche

Yucatán

Baja California Sur

Aguascalientes

Tamaulipas

San Luis Potosí

Tlaxcala

Coahuila

Tabasco

Hidalgo

Chihuahua

Morelos

Colima

Zacatecas

México

Puebla

Durango

Guanajuato

Nayarit

Ciudad de México

Oaxaca

Veracruz

Guerrero

Sonora

Chiapas

Michoacán

Jalisco

Sinaloa

-50 0 50 100 150 200 250

Millares



53

En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de lo-
calidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmen-
te en las gráficas, predomina la migración femenina en el corte de localidades más grandes, 
donde el mayor volumen se encuentra en el grupo de 40 a 44 años de edad; en cambio, en 
localidades de 15 mil y menos habitantes, la migración que predomina es la masculina, donde 
el volumen mayor se ubica en el grupo quinquenal de 30 a 34 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 8,859 8,886 17,744 1,977 2,067 4,044
   5 -  9 16,036 16,182 32,218 3,315 3,714 7,028
 10 - 14 16,962 18,914 35,877 3,552 3,677 7,230
 15 - 19 27,626 26,817 54,443 4,603 4,227 8,831
 20 - 24 49,691 45,842 95,533 6,834 5,261 12,095
 25 - 29 57,051 55,106 112,157 7,499 6,669 14,168
 30 - 34 57,927 62,438 120,365 8,530 7,830 16,360
 35 - 39 68,510 71,381 139,891 6,521 7,745 14,266
 40 - 44 68,954 73,974 142,929 7,254 5,533 12,787
 45 - 49 67,176 63,822 130,998 6,834 6,597 13,431
 50 - 54 60,898 55,984 116,881 7,111 5,692 12,803
 55 - 59 43,714 43,323 87,037 4,435 3,539 7,974
 60 - 64 34,203 37,668 71,871 3,914 3,524 7,438
 65 - 69 24,403 26,317 50,720 2,923 2,565 5,488
 70 - 74 18,578 20,952 39,530 2,743 3,317 6,059
 75 - 79 11,769 12,845 24,614 1,935 2,074 4,009
 80 - 84 7,348 11,536 18,885 1,197 1,530 2,728
 85 - + 4,873 8,843 13,716 716 1,085 1,801

  Total 644,578 660,829 1,305,407 81,894 76,648 158,542
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los 
grupos de edad.



54

Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Fuente: Cuadro 4. 
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El estado de Baja California Sur se localiza en la región noroeste del país, en 2000 su número 
de habitantes fue de 424,041 personas, de las cuales 31.4% (132,980) eran inmigrantes. Veinte 
años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 798,447 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el lugar 31º, una de las menos pobladas del país. 

3. Baja California Sur

Cuadro 1
Población total, inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 31,631 31,126 62,757 3,435 3,495 6,930 858 1,171 2,030
   5 -  9 34,126 33,130 67,257 5,893 5,609 11,502 2,018 1,443 3,461
 10 - 14 34,622 33,371 67,992 7,000 6,681 13,682 1,911 2,699 4,610
 15 - 19 33,951 31,834 65,786 9,219 8,808 18,028 1,522 2,024 3,546
 20 - 24 34,584 32,481 67,066 14,013 12,793 26,806 2,620 1,783 4,403
 25 - 29 35,215 33,915 69,131 16,844 15,672 32,515 1,515 2,308 3,823
 30 - 34 34,821 33,286 68,107 17,899 16,435 34,333 1,546 2,026 3,572
 35 - 39 33,450 31,791 65,241 17,584 16,031 33,614 1,343 1,408 2,751
 40 - 44 30,537 29,139 59,676 16,314 14,918 31,231 1,247 1,119 2,366
 45 - 49 26,847 25,174 52,021 14,531 12,794 27,325 1,580 1,533 3,113
 50 - 54 22,016 21,531 43,547 11,628 10,911 22,539 601 1,103 1,703
 55 - 59 16,987 16,907 33,894 8,907 8,489 17,397 445 566 1,011
 60 - 64 13,480 13,746 27,226 7,010 6,928 13,939 602 722 1,324
 65 - 69 9,633 9,734 19,367 5,002 4,915 9,917 296 606 902
 70 - 74 6,195 6,411 12,606 3,094 2,981 6,075 583 531 1,114
 75 - 79 4,003 4,202 8,205 1,857 1,861 3,718 381 490 871
 80 - 84 2,144 2,527 4,671 1,001 1,123 2,124 408 284 691
 85 - + 1,676 2,222 3,898 741 866 1,607 57 782 839

  Total 405,919 392,528 798,447 161,973 151,310 313,283 19,533 22,597 42,130

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
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De esta última cifra, 313,283 (39.2% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros es-
tados de la República mexicana (Cuadro 2), de las 
cuales 51.7% eran hombres y 48.3% mujeres (gráfi-
cas 1 y 2). En el primero de estos años el número 
de emigrantes del estado hacia otras entidades 
federativas del país fue de 42,130 personas (Cua-
dro 2), cifra que fue de 35,836 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 1
Porciento de población nativa

y migrante del estado

Gráfica 2
Porciento de la población migrante

del estado por sexo
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 609 109 718 Aguascalientes 247 50 297
Baja California 9,071 4,981 14,051 Baja California 14,867 1,985 16,851
Campeche 256 22 278 Campeche 38 36 74
Coahuila 2,903 332 3,235 Coahuila 81 12 94
Colima 1,932 111 2,042 Colima 173 53 226
Chiapas 12,563 640 13,203 Chiapas 107 251 358
Chihuahua 3,548 544 4,092 Chihuahua 622 85 706
Ciudad de México 23,409 928 24,337 Ciudad de México 1,667 3 1,670
Durango 7,092 1,873 8,965 Durango 658 172 830
Guanajuato 5,730 2,053 7,783 Guanajuato 340 302 642
Guerrero 63,076 1,597 64,673 Guerrero 664 972 1,636
Hidalgo 2,139 111 2,250 Hidalgo 72 77 149
Jalisco 14,843 1,880 16,723 Jalisco 2,750 249 3,000
México 14,950 428 15,378 México 984 663 1,647
Michoacán 7,956 2,826 10,783 Michoacán 524 242 767
Morelos 2,556 171 2,727 Morelos 199 40 239
Nayarit 5,198 1,368 6,566 Nayarit 652 245 897
Nuevo León 1,508 73 1,581 Nuevo León 378 54 432
Oaxaca 12,704 2,955 15,660 Oaxaca 246 706 952
Puebla 10,939 538 11,478 Puebla 157 478 635
Querétaro 847 121 968 Querétaro 311 49 360
Quintana Roo 1,302 42 1,344 Quintana Roo 425 36 461
San Luis Potosí 1,478 85 1,563 San Luis Potosí 199 24 222
Sinaloa 45,446 5,042 50,488 Sinaloa 3,105 821 3,926
Sonora 9,141 1,832 10,973 Sonora 2,660 253 2,913
Tabasco 879 34 912 Tabasco 39 31 70
Tamaulipas 981 44 1,025 Tamaulipas 441 26 467
Tlaxcala 1,374 124 1,498 Tlaxcala 24 81 105
Veracruz 14,019 1,211 15,229 Veracruz 441 578 1,019
Yucatán 657 22 679 Yucatán 215 29 243
Zacatecas 1,643 438 2,081 Zacatecas 210 32 242
Subtotal 280,750 32,533 313,283 Total 33,495 8,635 42,130
USA 4,146 1,793 5,939
Otro país 2,875 550 3,425
No especificado 4,326 1,216 5,542
Total 292,098 36,092 328,189

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020. Sólo nacidos en el país.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirá-
mide con un comportamiento que se observa tan-
to a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia, que en este caso empieza a 
adelgazar, excepto en el primer grupo de edades. 
La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como una espe-
cie de ánfora, relativamente amplia en el centro 
y angosta en su base, lo cual puede interpretarse 
como una estrategia de vida de los inmigrantes, 
jóvenes solteros o personas que dejan en su lugar 
de origen a la familia. La Gráfica 5 es la pirámide de 
los emigrantes del estado: se muestra también un 
comportamiento similar al anterior, una especie de 

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad de la población 

total del estado

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad de la población 

inmigrante

Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad de la población 

emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.
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ánfora, aunque poco uniforme, en la que su mayor 
amplitud se tiene en los grupos de 5 a 14 y de 20 a 
24 años de edad, donde a partir de este último em-
pieza a mostrar cierta regularidad. 

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Baja California Sur en 2020 provenían 
principalmente de Guerrero y Sinaloa, los cuales 
en conjunto aportaron a la entidad 114,829 per-
sonas, 36.7% del total. A éstos les siguieron en 
orden de importancia los estados de Ciudad de 
México, Oaxaca, Veracruz y Jalisco, para un total 
de 76,097 inmigrantes, 24.3% del total; el resto 
llegó de las otras entidades federativas del país 
(Gráfica 6). El estado ocupa el 18º lugar  en cuanto 
a la importancia del número de pobladores que 
llegan a vivir a él de manera permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Baja California Sur fue el estado de 
Baja California, el cual recibe en total 15,622 per-
sonas (37.1% del total); le siguieron en orden de 
importancia los estados de Sinaloa, Jalisco y So-
nora con un total de 10,286 personas (24.4% del 
total). El resto de la población emigrante del es-
tado se distribuyó entre las demás entidades del 
país (Gráfica 7). Con estas cifras Baja California 
Sur ocupa el 26º lugar en orden de importancia 
por su magnitud, como expulsor de pobladores 
nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República 
mexicana).

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo con 271,153 personas. Baja 
California Sur ocupa el octavo lugar de 15, orde-
nados de mayor a menor atracción, lo que permi-
te clasificar a la entidad como un estado de atrac-
ción migratoria intermedia, bajo este concepto 
(Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexicana). 
En el mismo cuadro se presentan los movimien-
tos migratorios del estado por tamaño de locali-
dad. A esta entidad ingresaron 280,750 personas 
a localidades de 15 mil y más habitantes y se fue-
ron a vivir a otro estado 33,495 nativos; para el 
caso de localidades de menos de 15 mil personas 
el ingreso fue de 32,533 y se fueron 8,635 a otros 
estados del país.
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Entidad de residencia del emigrante del estado

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.
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En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y 
en la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperar-
se, prácticamente todos son positivos, siendo los 
estados con mayores saldos netos migratorios 
positivos Guerrero, Sinaloa y Ciudad de México 
respecto a Baja California Sur; en otras palabras, 
población de esas entidades que llegó a vivir al 
estado. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California -5,796 2,996 -2,800
Campeche 218 -14 204
Aguascalientes 362 59 421
Yucatán 442 -6 436
Tamaulipas 540 18 558
Querétaro 536 72 608
Tabasco 839 3 842
Quintana Roo 877 5 883
Nuevo León 1,130 19 1,149
San Luis Potosí 1,279 61 1,341
Tlaxcala 1,350 43 1,393
Colima 1,759 57 1,816
Zacatecas 1,433 405 1,839
Hidalgo 2,067 33 2,101
Morelos 2,358 131 2,488
Coahuila 2,822 320 3,141
Chihuahua 2,926 459 3,385
Nayarit 4,546 1,123 5,669
Guanajuato 5,390 1,751 7,141
Sonora 6,481 1,579 8,060
Durango 6,434 1,701 8,135
Michoacán 7,432 2,584 10,016
Puebla 10,783 60 10,843
Chiapas 12,456 389 12,845
Jalisco 12,093 1,631 13,724
México 13,966 -235 13,731
Veracruz 13,578 633 14,211
Oaxaca 12,458 2,250 14,708
Ciudad de México 21,742 925 22,668
Sinaloa 42,342 4,221 46,562
Guerrero 62,412 625 63,037
Total 247,256 23,897 271,153

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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Gráfica 8
Saldo neto migratorio total

Fuente: Cuadro 3.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de lo-
calidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y en la primera 
de las gráficas, tanto la migración femenina como la masculina son muy parecidas en cuanto 
a su volumen en el corte de localidades más grandes, donde el mayor volumen se encuentra 
en los grupos de 30 a 44 años de edad; en cambio, en localidades de 15 mil y menos habitan-
tes la migración que predomina es la masculina, donde el volumen mayor se ubica entre los 
grupos quinquenales de edad que están entre 35 y 49 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 3,058 3,226 6,284 289 291 581
   5 -  9 5,004 4,355 9,359 373 371 743
 10 - 14 6,657 5,273 11,931 845 657 1,502
 15 - 19 8,630 7,568 16,198 881 889 1,769
 20 - 24 12,422 12,633 25,055 909 817 1,726
 25 - 29 13,783 13,750 27,533 1,242 957 2,199
 30 - 34 17,036 15,740 32,776 1,306 1,313 2,619
 35 - 39 15,511 15,311 30,821 1,675 1,581 3,256
 40 - 44 16,113 13,453 29,566 1,789 1,431 3,220
 45 - 49 12,950 11,863 24,813 1,685 1,224 2,909
 50 - 54 9,878 10,055 19,933 1,252 1,208 2,460
 55 - 59 7,724 7,695 15,419 1,275 1,213 2,487
 60 - 64 5,753 5,748 11,501 1,127 896 2,023
 65 - 69 4,461 4,341 8,801 1,021 847 1,868
 70 - 74 2,348 2,734 5,082 859 654 1,513
 75 - 79 1,538 1,758 3,296 316 386 702
 80 - 84 769 701 1,470 313 236 548
 85 - + 344 569 913 195 212 407

  Total 143,978 136,772 280,750 17,351 15,182 32,533

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los grupos 
de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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El estado de Campeche se localiza al sureste de la República mexicana, en la parte occidental 
de la península de Yucatán. En 2000 su número de habitantes fue de 690,689 personas, de las 
cuales 21.3% (146,822) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población alcanzó 
la cifra de 928,363 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, en el 30º 
lugar, una de las menos pobladas del país. 

4. Campeche

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado1 Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 40,002 39,300 79,302 3,424 3,312 6,736 2,011 1,798 3,809
   5 -  9 41,817 40,579 82,396 4,557 4,512 9,069 2,582 2,621 5,202
 10 - 14 41,238 39,303 80,541 5,319 5,090 10,409 3,017 2,871 5,888
 15 - 19 38,647 37,847 76,494 5,210 5,363 10,573 4,210 4,621 8,831
 20 - 24 37,450 38,457 75,907 5,909 6,217 12,126 6,291 5,989 12,280
 25 - 29 35,209 37,927 73,136 6,778 7,630 14,408 7,755 6,206 13,961
 30 - 34 34,718 38,329 73,047 7,952 9,002 16,954 7,215 7,712 14,927
 35 - 39 33,767 36,834 70,602 8,994 9,889 18,883 6,421 6,752 13,172
 40 - 44 30,904 33,564 64,468 9,034 9,423 18,457 4,966 6,205 11,171
 45 - 49 28,166 29,730 57,896 8,784 8,829 17,613 5,432 5,780 11,212
 50 - 54 24,505 25,982 50,488 8,240 7,964 16,204 6,044 5,122 11,166
 55 - 59 19,949 21,045 40,995 7,011 6,715 13,726 3,844 3,431 7,275
 60 - 64 16,094 16,836 32,930 5,767 5,317 11,084 3,117 3,921 7,038
 65 - 69 12,588 13,328 25,916 4,419 4,148 8,567 2,901 2,720 5,620
 70 - 74 8,708 8,932 17,641 3,172 2,796 5,968 2,000 2,349 4,349
 75 - 79 6,012 5,960 11,971 2,060 1,843 3,903 1,243 1,143 2,386
 80 - 84 3,735 3,836 7,571 1,343 1,148 2,491 698 681 1,380
 85 - + 3,392 3,672 7,064 1,138 1,132 2,270 409 943 1,351
  Total 456,902 471,461 928,363 99,112 100,331 199,443 70,155 70,863 141,018

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los grupos de edad. 
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 199,443 (21.5% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos del país (Cuadro 2), de las cuales 49.7% eran 
hombres y 50.3% mujeres (gráficas 1 y 2). En el pri-
mero de estos años el número de emigrantes del 
estado hacia otras entidades federativas del país 
fue de 141,018 personas (Cuadro 2), cifra que fue 
de 107,313 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

Gráfica 1
Porciento de población nativa

y migrante del estado

Gráfica 2
Porciento de la población migrante

del estado por sexo
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 61 64 125 Aguascalientes 8 59 67
Baja California 0 0 0 Baja California 1,346 157 1,503
Baja California Sur 61 64 125 Baja California Sur 265 23 289
Coahuila 366 176 542 Coahuila 636 66 703
Colima 41 39 81 Colima 152 44 196
Chiapas 573 154 727 Chiapas 1,234 1,198 2,432
Chihuahua 210 97 308 Chihuahua 1,701 45 1,746
Cd. de México 11,236 16,188 27,424 Cd. de México 3,259 27 3,286
Durango 565 3,210 3,775 Durango 172 91 262
Guanajuato 10,799 608 11,407 Guanajuato 680 182 863
Guerrero 412 1,461 1,874 Guerrero 85 91 176
Hidalgo 881 1,160 2,041 Hidalgo 336 210 546
Jalisco 1,530 576 2,106 Jalisco 836 138 974
México 770 245 1,015 México 2,855 604 3,459
Michoacán 1,068 638 1,706 Michoacán 429 317 746
Morelos 2,656 523 3,179 Morelos 404 197 601
Nayarit 1,528 2,007 3,535 Nayarit 234 71 304
Nuevo León 504 120 625 Nuevo León 1,620 155 1,775
Oaxaca 197 28 225 Oaxaca 633 482 1,115
Puebla 810 223 1,033 Puebla 1,608 491 2,099
Querétaro 4,472 2,015 6,488 Querétaro 920 149 1,068
Quintana Roo 3,232 1,334 4,566 Quintana Roo 38,599 4,926 43,526
San Luis Potosí 62 53 115 San Luis Potosí 314 17 331
Sinaloa 4,496 7,461 11,957 Sinaloa 548 82 630
Sonora 684 201 884 Sonora 321 25 347
Tabasco 782 141 923 Tabasco 7,022 8,596 15,618
Tamaulipas 727 93 820 Tamaulipas 2,157 295 2,452
Tlaxcala 36,313 28,894 65,206 Tlaxcala 125 139 264
Veracruz 4,304 1,770 6,074 Veracruz 5,337 2,592 7,929
Yucatán 165 34 199 Yucatán 40,454 4,987 45,442
Zacatecas 26,672 13,687 40,359 Zacatecas 156 114 270

Subtotal 116,177 83,266 199,443 Total 114,449 26,569 141,018

USA 533 937 1,470
Otro país 2,491 4,044 6,535
No especificado 4,434 462 4,896

Total 123,635 88,708 212,344
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad de la población 

total del estado

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad de la población 

inmigrante

Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad de la población 

emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, excepto en el primer 
grupo de edades, aunque en los siguientes seis se 
presenta una aproximación rectangular. La Gráfi-
ca 4, de inmigrantes, se ve como una especie de 
ánfora, relativamente amplia en el centro y angos-
ta en su base, lo cual puede interpretarse como 
una estrategia de vida de los inmigrantes, jóvenes 
solteros o personas que dejan en su lugar de ori-
gen a la familia. La Gráfica 5 es la pirámide de los 
emigrantes del estado: se muestra también un 
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comportamiento similar al anterior, una especie 
de ánfora, aunque poco uniforme, en la que su 
mayor amplitud se tiene en los grupos de edad de 
entre 25 y 39 años, con cierta deformación pro-
longada entre los grupos de edad de entre 45 y 54 
años, para posteriormente empezar a adelgazar. 

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Campeche en 2020 provenían principal-
mente de Tabasco, Veracruz, Chiapas y Yucatán, 
los cuales en conjunto aportaron a la entidad 
143,122 personas, 71.8% del total. A éstos les si-
guieron en orden de importancia los estados de 
Quintana Roo, Ciudad de México y Oaxaca, para 
un total de 24,586 inmigrantes, 12.3% del total; el 
resto llegó de las otras entidades federativas del 
país (Gráfica 6). El estado ocupa el 28º lugar en 
cuanto a la importancia del número de poblado-
res que llegan a vivir a él de manera permanente. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Campeche fueron los estados 
de Quintana Roo y Yucatán, los cuales recibieron 
en total 90,315 personas (64% del total); les si-
guieron en orden de importancia los estados de 
Tabasco y Veracruz con un total de 21,425 perso-
nas, 15.2% del total. El resto de la población emi-
grante del estado se distribuyó entre las demás 
entidades del país (Gráfica 7). Con estas cifras 
Campeche ocupa el 29º lugar en orden de impor-
tancia por su magnitud, como expulsor de pobla-
dores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la Repú-
blica mexicana).

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo con 58,425 personas. Cam-
peche ocupa el 14º lugar de 15, ordenados de ma-
yor a menor atracción, lo que permite clasificar a 
la entidad como un estado de muy baja atracción 
migratoria, en este ordenamiento (Cuadro 2 y 
Gráfica 7 de la República mexicana). En el mismo 
cuadro se presentan los movimientos migratorios 
del estado por tamaño de localidad. A esta enti-
dad ingresaron 116,177 personas a localidades de 
15 mil y más habitantes y se fueron a vivir a otro 
estado 114,449 nativos; para el caso de localida-
des de menos de 15 mil personas el ingreso fue 
de 83,266 y se fueron 26,569 a otros estados del 
país. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y 
en la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperar-
se, prácticamente hay cierto equilibrio entre es-
tados, con saldo positivo y negativo, siendo los 
estados con mayores saldos netos migratorios 
positivos Tlaxcala, Zacatecas y la Ciudad de Méxi-
co respecto a Campeche; en otras palabras, po-
blación de esas entidades federativas que se fue 
a vivir al estado. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Yucatán -40,290 -4,953 -45,243
Quintana Roo -35,367 -3,592 -38,959
Tabasco -6,240 -8,455 -14,695
México -2,086 -358 -2,444
Veracruz -1,033 -822 -1,855
Chiapas -662 -1,043 -1,705
Tamaulipas -1,430 -202 -1,632
Baja California -1,346 -157 -1,503
Chihuahua -1,491 52 -1,439
Nuevo León -1,116 -35 -1,150
Puebla -798 -268 -1,067
Oaxaca -436 -454 -891
San Luis Potosí -252 36 -216

Baja California Sur -204 41 -163
Coahuila -271 110 -161
Colima -110 -5 -115
Aguascalientes 53 5 58
Sonora 362 176 538
Michoacán 639 321 960
Jalisco 693 438 1,131
Hidalgo 545 950 1,496
Guerrero 327 1,371 1,698
Morelos 2,251 326 2,577
Nayarit 1,294 1,937 3,230
Durango 394 3,119 3,513
Querétaro 3,553 1,867 5,420
Guanajuato 10,119 426 10,545
Sinaloa 3,948 7,379 11,327
Ciudad de México 7,977 16,161 24,138
Zacatecas 26,516 13,573 40,089
Tlaxcala 36,187 28,755 64,942
Total estados 1,728 56,697 58,425
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Cen-
so de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados,
Otro país y Omisión al tema.
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Gráfica 8
Saldo neto migratorio total

Fuente: Cuadro 3.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de 
localidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principal-
mente en la Gráficas 9, predomina la migración femenina en su primera parte en el corte de 
localidades más grandes, donde el mayor volumen se encuentra entre los grupos de 35 a 
49 años de edad; en cambio, en localidades de 15 mil y menos habitantes la migración que 
predomina en la segunda parte de la Gráfica 10 es la masculina, mientras que en la primera es 
la femenina; en este caso, los mayores volúmenes migratorios se ubican entre el grupo quin-
quenal que está entre 40 y 49 años de edad.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,491 1,151 2,643 2,221 1,997 4,218
   5 -  9 2,169 2,159 4,328 2,481 2,798 5,279
 10 - 14 2,720 2,303 5,022 2,768 2,922 5,690
 15 - 19 2,855 3,199 6,054 2,556 2,454 5,010
 20 - 24 3,194 3,770 6,965 2,253 2,722 4,975
 25 - 29 4,237 4,582 8,819 2,745 3,192 5,937
 30 - 34 4,763 6,048 10,811 3,158 3,079 6,237
 35 - 39 5,912 6,173 12,085 3,094 3,595 6,689
 40 - 44 5,452 6,734 12,185 3,259 3,443 6,702
 45 - 49 5,324 6,311 11,634 3,526 3,183 6,709
 50 - 54 5,729 5,165 10,894 3,232 3,026 6,258
 55 - 59 3,756 3,715 7,471 2,789 2,182 4,971
 60 - 64 3,369 2,830 6,199 2,466 1,926 4,391
 65 - 69 1,819 2,227 4,046 1,904 1,876 3,780
 70 - 74 1,373 1,570 2,943 1,400 1,122 2,522
 75 - 79 913 1,122 2,035 947 794 1,741
 80 - 84 445 817 1,261 729 514 1,242
 85 - + 354 426 780 501 413 914
  Total 55,875 60,302 116,177 42,029 41,237 83,266

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los 
grupos de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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El estado de Coahuila se localiza en la zona norte del país, donde comparte frontera con los 
Estados Unidos de América. En 2000 su número de habitantes fue de 2,298,070 personas, 
de las cuales 13.6% (313,245) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población 
alcanzó la cifra de 3,146,771 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, en 
el 15º lugar. 

5. Coahuila de Zaragoza

Cuadro 1
Población total, inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado1 Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

0 -  4 142,090 138,371 280,461 5,244 5,142 10,386 5,155 4,353 9,509
   5 -  9 140,692 136,073 276,766 7,669 7,410 15,079 7,066 7,000 14,066
 10 - 14 136,568 132,102 268,670 8,358 8,177 16,535 7,480 8,258 15,737
 15 - 19 137,118 132,694 269,812 10,507 10,084 20,591 9,178 9,616 18,793
 20 - 24 133,921 130,910 264,831 16,039 14,549 30,588 10,563 11,278 21,841
 25 - 29 122,810 123,589 246,399 16,615 15,621 32,236 14,792 13,966 28,758
 30 - 34 111,099 113,669 224,769 16,288 15,525 31,813 15,021 17,381 32,402
 35 - 39 109,585 110,479 220,065 17,461 16,171 33,632 17,638 19,946 37,585
 40 - 44 107,201 111,915 219,116 17,793 17,982 35,775 20,436 19,656 40,092
 45 - 49 101,044 104,561 205,604 17,369 17,826 35,195 18,409 19,734 38,143
 50 - 54 86,592 91,971 178,563 15,712 16,423 32,135 19,293 18,254 37,546
 55 - 59 69,251 73,243 142,494 13,331 14,255 27,586 16,002 17,664 33,666
 60 - 64 57,419 61,764 119,183 11,670 12,798 24,468 15,137 17,915 33,052
 65 - 69 40,710 43,878 84,588 8,679 9,455 18,134 12,758 13,146 25,904
 70 - 74 29,516 32,289 61,805 6,559 7,293 13,852 10,258 9,710 19,969
 75 - 79 18,873 21,006 39,879 4,355 4,952 9,307 7,636 8,190 15,826
 80 - 84 11,221 13,679 24,900 2,735 3,537 6,272 4,176 5,277 9,453
 85 - + 7,944 10,922 18,866 2,019 3,004 5,023 2,378 3,822 6,200

  Total 1,563,655 1,583,116 3,146,771 198,406 200,206 398,612 213,376 225,165 438,541
Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 398,612 (12.7% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros estados 
de la República mexicana, de las cuales 49.8% eran 
hombres y 50.2% mujeres (gráficas 1 y 2). 

En el primero de estos años el número de emi-
grantes del estado hacia otras entidades federa-
tivas del país fue de 438,541 personas (Cuadro 2), 
cifra que había sido de 456,834 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:
15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 2,223 82 2,305 Aguascalientes 3,530 843 4,373
Baja California 2,029 98 2,127 Baja California 8,666 737 9,404
Baja California Sur 87 13 100 Baja California Sur 2,883 330 3,213
Campeche 619 65 684 Campeche 558 150 708
Colima 416 73 489 Colima 1,039 116 1,155
Chiapas 8,234 221 8,455 Chiapas 576 406 982
Chihuahua 19,405 6,854 26,259 Chihuahua 70,643 2,454 73,097
Ciudad de México 23,685 510 24,194 Ciudad de México 9,939 62 10,001
Durango 70,951 8,468 79,419 Durango 62,832 19,723 82,554
Guanajuato 7,483 606 8,089 Guanajuato 5,572 764 6,336
Guerrero 4,520 171 4,692 Guerrero 925 195 1,120
Hidalgo 3,441 138 3,579 Hidalgo 742 1,097 1,838
Jalisco 8,174 302 8,477 Jalisco 10,208 1,637 11,845
México 10,103 322 10,425 México 7,563 2,185 9,748
Michoacán 5,704 413 6,117 Michoacán 1,746 501 2,248
Morelos 1,883 464 2,348 Morelos 1,160 425 1,585
Nayarit 1,003 33 1,036 Nayarit 428 485 913
Nuevo León 52,943 4,364 57,306 Nuevo León 125,209 16,519 141,728
Oaxaca 6,412 79 6,491 Oaxaca 338 571 909
Puebla 6,234 136 6,370 Puebla 2,185 710 2,895
Querétaro 1,849 155 2,003 Querétaro 3,499 591 4,090
Quintana Roo 603 54 657 Quintana Roo 2,713 426 3,139
San Luis Potosí 19,271 945 20,216 San Luis Potosí 6,120 1,557 7,677
Sinaloa 2,998 255 3,253 Sinaloa 3,174 543 3,717
Sonora 2,751 112 2,863 Sonora 4,060 464 4,524
Tabasco 5,758 112 5,870 Tabasco 481 779 1,260
Tamaulipas 18,107 2,544 20,651 Tamaulipas 30,018 2,108 32,126
Tlaxcala 572 9 581 Tlaxcala 184 251 435
Veracruz 36,167 1,023 37,190 Veracruz 2,396 1,884 4,280
Yucatán 278 19 297 Yucatán 755 99 854
Zacatecas 41,682 4,385 46,067 Zacatecas 4,469 5,320 9,789
Subtotal 365,585 33,027 398,612 Total 374,611 63,930 438,541

USA 19,322 2,469 21,791
Otro país 6,307 197 6,504
No especificado 7,429 1,237 8,666
Total 398,643 36,930 435,573

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que difiere del 
perfil que se observa tanto a escala nacional como 
en diversas regiones del país. En este caso la for-
ma piramidal se aproxima a una estructura rectan-
gular, en los primeros nueve grupos de edad. La 
Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como una espe-
cie de ánfora, relativamente amplia en el centro 
y angosta en su base, lo cual puede interpretarse 
como una estrategia de vida de los inmigrantes, 
jóvenes solteros o personas que dejan a la familia 
en su lugar de origen. La Gráfica 5 es la pirámide 
de los emigrantes del estado: se muestra también 

1.0%
1.6%

1.9%
2.2%

2.6%
3.2%

4.0%
4.5%
4.5%
4.5%

4.2%
4.0%
4.1%

3.0%
2.2%

1.9%
1.2%

0.9%

1.2%
1.6%
1.7%

2.1%
2.4%

3.4%
3.4%

4.0%
4.7%

4.2%
4.4%

3.6%
3.5%

2.9%
2.3%

1.7%
1.0%

0.50%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres

Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad de la población

emigrante

Fuente: Cuadro 1.

1.3%
1.9%
2.1%

2.5%
3.6%

3.9%
3.9%
4.1%

4.5%
4.5%

4.1%
3.6%

3.2%
2.4%

1.8%
1.2%

0.9%
0.8%

1.3%
1.9%

2.1%
2.60%

4.0%
4.2%
4.1%

4.4%
4.5%
4.4%

3.9%
3.30%

2.9%
2.20%

1.6%
1.1%

0.7%
0.5%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad de la población

inmigrante

Fuente: Cuadro 1

4.4%
4.3%

4.2%
4.2%
4.2%

3.9%
3.6%
3.5%
3.6%

3.3%
2.9%

2.3%
2.0%

1.4%
1.0%

0.7%
0.4%
0.3%

4.50%
4.5%
4.3%
4.4%
4.3%

3.9%
3.5%
3.5%
3.4%

3.2%
2.8%

2.2%
1.8%

1.3%
0.9%

0.6%
0.4%

0.3%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad de la población

total del estado

Fuente: Cuadro 1.



79

una especie de ánfora invertida, su parte más an-
cha se ubica un poco más arriba que en el caso 
anterior; esto es a partir del grupo entre 25 y 29 
años de edad.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Coahuila en 2020 provenían principal-
mente de Durango, Nuevo León, Zacatecas y 
Veracruz, los cuales en conjunto aportaron a la 
entidad 216,389 personas, 36.7% del total. A éstos 
les siguieron en orden de importancia los estados 
de Chihuahua, Ciudad de México, Tamaulipas y 
San Luis Potosí con un total de 89,249 inmigran-
tes, 22.4% del total; el resto llegó de las otras en-
tidades federativas del país (Gráfica 6). El estado 
ocupa el 17º lugar en cuanto a la importancia del 
número de pobladores que llegan a vivir a él de 
manera permanente. 
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Coahuila fueron Nuevo León, 
Durango y Chihuahua, los cuales recibieron en to-
tal 295,649 personas (67.4% del total); les siguió 
en orden de importancia el estado de Tamaulipas 
con un total de 30,208 personas, 6.% del total. El 
resto de la población emigrante del estado se dis-
tribuyó entre las demás entidades del país (Gráfi-
ca 7). Con estas cifras Coahuila ocupa el 18º lugar 
en orden de importancia por su magnitud, como 
expulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; gráfi-
cas 5 y 6 de la República mexicana).

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 39,929 personas. 
Coahuila ocupa el 15º lugar de 17, ordenados de 
mayor a menor expulsión, lo que nos permite cla-
sificar a la entidad como un estado de muy poca 
expulsión migratoria, bajo este concepto (Cuadro 
2 y Gráfica 7 de la República mexicana). En el mis-
mo cuadro se presentan los movimientos migra-
torios del estado por tamaño de localidad. A esta 
entidad ingresaron 365,585 personas a localida-
des de 15 mil y más habitantes y se fueron a vivir 
a otro estado 374,611 nativos; para el caso de lo-
calidades de menos de 15 mil personas el ingreso 
fue de 33,027 y se fueron 63,930a otros estados 
del país. 
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En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, 
de acuerdo con lo expuesto antes, prácticamente 
hay cierto equilibrio entre estados con saldo posi-
tivo y negativo, siendo las entidades federativas 
con mayores saldos netos migratorios positivos 
Zacatecas, Veracruz, Ciudad de México y San Luis 
Potosí respecto de Coahuila; en otras palabras, 
población de esas entidades que se fue a vivir al 
estado. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Nuevo León -72,266 -12,156 -84,422
Chihuahua -51,238 4,400 -46,838
Tamaulipas -11,911 436 -11,475
Baja California -6,637 -639 -7,276
Jalisco -2,033 -1,335 -3,368
Durango 8,120 -11,255 -3,135
Baja California Sur -2,796 -317 -3,113
Quintana Roo -2,110 -371 -2,481
Querétaro -1,650 -436 -2,087
Aguascalientes -1,307 -761 -2,069
Sonora -1,309 -352 -1,661
Colima -623 -43 -666
Yucatán -477 -79 -556
Sinaloa -176 -287 -464
Campeche 61 -86 -24
Nayarit 575 -452 122
Tlaxcala 388 -242 147
México 2,540 -1,863 677
Morelos 723 40 763
Hidalgo 2,699 -958 1,741
Guanajuato 1,911 -158 1,754
Puebla 4,048 -574 3,475
Guerrero 3,595 -23 3,572
Michoacán 3,957 -88 3,869
Tabasco 5,277 -667 4,610
Oaxaca 6,074 -492 5,582
Chiapas 7,658 -184 7,474
San Luis Potosí 13,151 -611 12,540
Ciudad de México 13,745 448 14,193
Veracruz 33,771 32,911
Zacatecas 37,213 -935 36,278
Total estados -9,025 -30,043 -39,929
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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Gráfica 8
Saldo neto migratorio total

Fuente: Cuadro 3.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de 
localidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principal-
mente en las gráficas, tanto la migración masculina como la femenina muestran perfiles muy 
parecidos, con pequeñas diferencias en el primero de los dos cortes por tamaño de localidad. 
En este caso el mayor volumen se encuentra en el grupo de 40 a 44 años de edad en localida-
des de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores predominan los mo-
vimientos migratorios de las mujeres y donde las diferencia son más acentuadas, aunque sus 
perfiles siguen siendo muy similares; en este último caso el volumen mayor de inmigrantes se 
ubica en el grupo quinquenal de 15 a 19 años de edad.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 4,181 3,225 7,406 973 1,150 2,123
   5 -  9 5,921 6,075 11,996 1,140 1,022 2,162
 10 - 14 7,063 6,079 13,142 1,425 1,359 2,784
 15 - 19 8,733 8,388 17,121 1,425 1,487 2,912
 20 - 24 13,059 12,055 25,114 1,324 1,492 2,816
 25 - 29 15,009 14,414 29,423 995 1,360 2,355
 30 - 34 15,141 14,385 29,526 1,121 843 1,964
 35 - 39 15,867 15,438 31,305 1,073 1,282 2,355
 40 - 44 17,521 16,153 33,674 994 1,230 2,224
 45 - 49 16,378 15,073 31,451 1,022 1,048 2,070
 50 - 54 13,790 15,202 28,992 832 1,048 1,880
 55 - 59 13,830 13,340 27,170 873 915 1,788
 60 - 64 11,097 11,397 22,494 635 700 1,335
 65 - 69 8,421 8,018 16,439 597 450 1,047
 70 - 74 5,807 6,272 12,079 511 456 967
 75 - 79 4,343 4,862 9,205 373 274 647
 80 - 84 2,510 3,014 5,524 171 236 407
 85 - + 1,926 2,589 4,515 191 186 377
  Total 180,597 175,979 356,576 15,675 16,538 32,213
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional 
entre los grupos de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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6. Colima

Colima se localiza en el Occidente de la República mexicana. En 2000 el número de habitan-
tes del estado fue de 542,627 personas, de las cuales 27.1% (147,062) eran inmigrantes. Veinte 
años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 731,391 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el 32º lugar.  

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado2 Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 26,603 25,850 52,453 1,916 1,843 3,759 5,010 4,960 9,970
   5 -  9 30,728 29,482 60,210 3,399 3,148 6,547 5,202 5,164 10,366
 10 - 14 31,035 29,929 60,964 4,293 3,836 8,129 4,766 4,823 9,589
 15 - 19 30,749 30,076 60,826 5,253 5,142 10,395 4,428 3,727 8,156

 20 - 24 29,716 29,786 59,502 6,369 6,666 13,035 3,891 4,044 7,935

 25 - 29 28,661 29,530 58,191 7,447 7,794 15,241 4,879 5,667 10,546
 30 - 34 27,762 29,828 57,590 8,106 8,856 16,962 3,715 4,783 8,498
 35 - 39 26,705 28,007 54,712 8,545 8,938 17,483 3,995 3,864 7,859
 40 - 44 24,852 26,464 51,316 8,610 9,038 17,648 3,116 3,553 6,669
 45 - 49 23,209 24,050 47,259 8,090 8,219 16,309 3,396 3,615 7,011
 50 - 54 20,091 21,562 41,652 7,120 7,649 14,769 3,461 3,800 7,260
 55 - 59 16,888 18,024 34,912 6,472 6,786 13,258 2,283 2,811 5,093
 60 - 64 14,512 15,363 29,875 6,032 6,177 12,209 1,263 2,502 3,764
 65 - 69 10,630 11,500 22,130 4,644 4,756 9,400 1,599 2,134 3,732
 70 - 74 7,731 8,398 16,129 3,543 3,686 7,229 1,686 1,754 3,441
 75 - 79 5,115 5,717 10,832 2,456 2,560 5,016 1,030 871 1,901
 80 - 84 3,111 3,766 6,877 1,516 1,801 3,317 710 909 1,620
 85 - + 2,512 3,447 5,959 1,259 1,738 2,997 449 395 844
  Total 360,611 370,780 731,391 95,070 98,633 193,703 54,879 59,375 114,254

Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
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73.5%

26.5%

Nativos Migrantes

De esta última cifra, 193,703 (26.5% de la población 
total) eran personas nacidas en otros estados del 
país, de las cuales 49.1% eran hombres y 50.9% mu-
jeres (gráficas 1 y 2). En el primero de estos años 
el número de emigrantes del estado hacia otras 
entidades federativas del país fue de 114,254 per-
sonas (Cuadro 2), cifra que fue de 95,867 en 2010.1

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 498 106 604 Aguascalientes 785 77 862
Baja California 2,735 643 3,378 Baja California 16,226 1,343 17,569
Baja California Sur 186 58 244 Baja California Sur 1,913 110 2,023
Campeche 148 43 191 Campeche 204 95 299
Coahuila 1,060 118 1,179 Coahuila 408 71 480
Chiapas 3,247 2,375 5,622 Chiapas 346 262 608
Chihuahua 1,073 137 1,209 Chihuahua 637 64 701
Ciudad de México 12,638 898 13,535 Ciudad de México 3,465 0 3,465
Durango 1,078 135 1,213 Durango 174 95 269
Guanajuato 3,455 484 3,939 Guanajuato 1,281 308 1,588
Guerrero 9,352 3,863 13,215 Guerrero 509 454 963
Hidalgo 1,556 270 1,826 Hidalgo 410 224 635
Jalisco 65,760 12,913 78,673 Jalisco 26,377 24,000 50,376
México 5,302 811 6,113 México 2,302 311 2,612
Michoacán 24,091 9,839 33,930 Michoacán 3,072 12,053 15,125
Morelos 696 234 929 Morelos 423 107 530
Nayarit 1,900 599 2,499 Nayarit 1,846 1,310 3,156
Nuevo León 760 178 938 Nuevo León 1,104 103 1,206
Oaxaca 3,073 342 3,415 Oaxaca 349 277 626
Puebla 1,692 267 1,959 Puebla 700 259 959
Querétaro 786 60 846 Querétaro 1,120 145 1,264
Quintana Roo 238 24 261 Quintana Roo 643 159 802
San Luis Potosí 1,221 178 1,399 San Luis Potosí 334 172 506
Sinaloa 2,560 440 2,999 Sinaloa 1,784 278 2,061
Sonora 1,820 120 1,940 Sonora 1,393 150 1,543
Tabasco 1,163 1,043 2,206 Tabasco 78 161 239
Tamaulipas 1,262 122 1,384 Tamaulipas 735 65 801
Tlaxcala 541 0 541 Tlaxcala 52 109 161
Veracruz 4,983 603 5,586 1,214 535 1,749
Yucatán 220 4 224 Yucatán 483 93 575
Zacatecas 1,573 131 1,703 Zacatecas 272 229 501

Subtotal 156,668 37,035 193,703 Total 70,639 43,615 114,254
USA 4,522 2,239 6,761
Otro país 1,391 179 1,570
No especificado 3,000 503 3,502

Total 165,580 39,956 205,536

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, excepto en el primer 
grupo de edades, pero que además muestra cier-
ta tendencia rectangular en los grupos de edad 
que van de los 5 a los 34 años. La Gráfica 4, de in-
migrantes, se ve como una especie de ánfora muy 
bien delineada, relativamente amplia en el centro 
y angosta en su base, lo cual puede interpretarse 
como una estrategia de vida de los inmigrantes, 
jóvenes solteros o personas que dejan en su lugar 
de origen a la familia. La Gráfica 5 es la pirámide 
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de los emigrantes del estado: se muestra un com-
portamiento en general muy irregular en diversos 
grupos de edad y que se corrige un poco a partir 
del grupo quinquenal de 55-59 años.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Colima en 2020 provenían principalmen-
te de Jalisco y Michoacán, los cuales en conjunto 
aportaron a la entidad 113,774 personas, 58.7% del 
total. A éstos les siguieron en orden de importan-
cia los estados de Guerrero y Ciudad de México 
con un total de 29,453 inmigrantes, 15.2% del total; 
el resto llegó de las otras entidades federativas 
del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 30º lugar en 
cuanto a la importancia del número de poblado-
res que llegan a vivir a él de manera permanente. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado

217

266

294

342

357

651

677

760

852

893

979

1,021

1,138

1,254

1,282

1,364

1,468

1,660

1,871

2,719

3,019

3,292

3,748

4,166

5,010

5,343

5,833

13,670

15,783

35,690

78,084

0 15,000 30,000 45,000 60,000 75,000

QR

Camp

Yuc

Tlax

BCS

Qro

Ags

NL

Mor

Coah

Chih

Dgo

SLP

Hgo

Son

Tams

Tab

Zac

Pue

Nay

Sin

BC

Oax

Gto

Chis

Ver

Méx

Cd Méx

Gro

Mich

Jal

Número de personas



90

En 2020 los principales receptores de la po-
blación emigrante de Colima fueron Jalisco, Mi-
choacán y Baja California, los cuales recibieron en 
total 51,038 personas (44.7% del total); les siguie-
ron en orden de importancia los estados de Mi-
choacán y Baja California con un total de 30,783 
personas, 26.9% del total. El resto de la población 
emigrante del estado se distribuyó entre las de-
más entidades del país (Gráfica 7). Con estas ci-
fras Colima ocupa también el 30º lugar en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor 
de pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de 
la República mexicana).

Con los datos anteriores podemos calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo con 79,449 personas. Coli-
ma ocupa el 13º lugar de 15, ordenados de mayor 
a menor atracción, lo que nos permite clasificar a 
la entidad como un estado de muy baja atracción 
migratoria, con base en este concepto (Cuadro 2 
y Gráfica 7 de la República mexicana). En el mis-
mo cuadro se presentan los movimientos migra-
torios del estado por tamaño de localidad. A esta 
entidad ingresaron 156,668 personas a locali-
dades de 15 mil y más habitantes y se fueron a 
vivir a otro estado 70,639 nativos; para el caso de 
localidades de menos de 15 mil personas el ingre-
so fue de 37,035 y se han ido 43,615 a otros esta-
dos del país. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, un 
poco más de dos terceras partes de las entidades 
federativas presentan saldos positivos, siendo los 
estados con los mayores saldos netos migratorios 
positivos Jalisco, Michoacán, Guerrero y Ciudad 
de México respecto de Colima; en otras palabras, 
población de esas entidades federativas que se 
fue a vivir al estado. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California -13,491 -700 -14,190
Baja California Sur -1,727 -52 -1,779
Nayarit 54 -711 -656
Quintana Roo -405 -135 -540
Querétaro -333 -85 -418
Yucatán -263 -88 -351
Nuevo León -344 75 -268
Aguascalientes -286 29 -258
Campeche -56 -51 -107
Tlaxcala 489 -109 380
Sonora 427 -29 397
Morelos 272 127 399
Chihuahua 436 73 508
Tamaulipas 527 57 584
Coahuila 652 47 699
San Luis Potosí 887 6 893
Sinaloa 776 162 938
Durango 904 40 944
Puebla 992 8 1,000
Hidalgo 1,146 45 1,191
Zacatecas 1,301 -99 1,203
Tabasco 1,085 882 1,966
Guanajuato 2,175 176 2,351
Oaxaca 2,724 65 2,790
México 3,000 500 3,501
Veracruz 3,769 68 3,837
Chiapas 2,901 2,113 5,014
Ciudad de México 9,172 898 10,070
Guerrero 8,843 12,253
Michoacán 21,019 -2,214 18,805
Jalisco 39,383 -11,087 28,296

Total estados 86,029 -9,989 79,449

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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Gráfica 8
Saldo neto migratorio total

Fuente: Cuadro 3. 
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Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,220 1,428 2,647 449 450 899
   5 -  9 2,351 2,566 4,917 827 794 1,620
 10 - 14 3,037 3,056 6,093 1,006 849 1,855
 15 - 19 3,877 4,521 8,398 1,072 1,200 2,272
 20 - 24 5,253 5,524 10,777 1,286 1,110 2,395
 25 - 29 5,460 5,797 11,257 1,310 1,356 2,666
 30 - 34 6,556 6,698 13,253 1,274 1,654 2,928
 35 - 39 6,785 8,250 15,035 1,535 1,426 2,960
 40 - 44 7,780 7,792 15,572 1,346 1,706 3,052
 45 - 49 7,187 6,677 13,864 1,363 1,244 2,607
 50 - 54 5,629 6,558 12,187 1,229 1,343 2,572
 55 - 59 5,062 6,332 11,394 1,085 1,123 2,208
 60 - 64 4,526 5,294 9,820 1,146 1,230 2,376
 65 - 69 3,397 3,581 6,978 1,002 1,023 2,025
 70 - 74 2,910 2,562 5,472 856 710 1,567
 75 - 79 1,895 2,007 3,902 683 570 1,254
 80 - 84 1,207 1,522 2,730 438 432 871
 85 - + 897 1,475 2,372 429 481 910

75,029 81,639

  Total 150,058 163,278 156,668 18,335 18,700 37,035

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.

En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de 
localidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principal-
mente en las gráficas, los perfiles tanto de la migración femenina como masculina en los dos 
cortes por tamaño de localidad son muy parecidos, donde el mayor volumen se encuentra en 
los grupos de 35 a 44 años de edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que 
en las localidades menores esto se ubica entre los grupos quinquenales que están entre 35 y 
54 años.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 290,369 286,681 577,050 5,607 5,524 11,131 7,983 7,484 15,468
   5 -  9 310,317 305,569 615,885 6,705 6,546 13,251 12,643 11,816 24,459
 10 - 14 296,604 289,472 586,076 7,219 7,021 14,240 12,019 12,368 24,387
 15 - 19 263,846 265,389 529,235 6,099 6,474 12,573 21,569 20,882 42,451
 20 - 24 224,861 242,006 466,868 5,027 6,300 11,327 37,211 33,609 70,819
 25 - 29 199,457 227,089 426,545 5,795 7,048 12,843 42,565 40,166 82,732
 30 - 34 185,694 212,351 398,044 6,673 7,379 14,052 39,769 40,130 79,898
 35 - 39 175,150 199,595 374,745 7,155 7,722 14,877 37,611 36,450 74,061
 40 - 44 157,262 173,604 330,866 7,436 7,364 14,800 30,249 31,444 61,694
 45 - 49 136,495 149,274 285,768 6,535 6,450 12,985 24,821 26,502 51,323
 50 - 54 117,748 127,331 245,079 5,552 5,289 10,841 20,299 20,843 41,143
 55 - 59 95,384 101,962 197,346 4,700 4,268 8,968 15,217 17,687 32,904
 60 - 64 78,060 81,467 159,527 4,332 3,706 8,038 12,149 13,332 25,481
 65 - 69 62,348 64,064 126,412 3,176 2,664 5,840 9,058 11,244 20,302
 70 - 74 43,337 42,952 86,288 2,073 1,759 3,832 6,154 7,419 13,573
 75 - 79 32,132 31,344 63,477 1,361 1,108 2,469 3,223 4,344 7,567
 80 - 84 19,143 19,295 38,438 847 720 1,567 2,436 3,259 5,695
 85 - + 17,429 18,749 36,178 688 639 1,327 1,614 2,793 4,406
  Total 2,705,635 2,838,193 5,543,828 86,980 87,981 174,961 336,591 341,771 678,362

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.

El estado de Chiapas se localiza en la región Sur-sureste del país. En 2000 su número de habi-
tantes fue de 3,920,892 personas, de las cuales 3% (118,557) eran inmigrantes. Veinte años des-
pués, en 2020, su población alcanzó la cifra de 5,543,828 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, 
en orden de importancia, en el octavo lugar entre las más pobladas. 

7. Chiapas
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De esta última cifra, 174,961 (3.2% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 49.7% 
eran hombres y 50.3% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
estos años el número de emigrantes expulsados 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 678,362 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 500,649 en 2010.1

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 305 93 398 Aguascalientes 850 285 1,135
Baja California 1,531 3,127 4,658 Baja California 101,808 7,342 109,150
Baja California Sur 121 283 404 Baja California Sur 12,298 626 12,924
Campeche 1,263 1,226 2,489 Campeche 10,786 15,539 26,324
Coahuila 615 433 1,049 Coahuila 7,984 215 8,199
Colima 371 280 651 Colima 3,137 2,294 5,430
Chihuahua 994 1,139 2,133 Chihuahua 14,579 575 15,154
Ciudad de México 17,035 4,381 21,415 Ciudad de México 37,311 462 37,774
Durango 895 125 1,020 Durango 972 262 1,235
Guanajuato 1,347 376 1,724 Guanajuato 3,885 1,071 4,956
Guerrero 2,774 2,435 5,209 Guerrero 1,868 908 2,776
Hidalgo 1,129 575 1,703 Hidalgo 2,819 2,089 4,908
Jalisco 2,128 1,165 3,293 Jalisco 19,641 3,613 23,254
México 7,939 4,382 12,321 México 41,589 8,299 49,888
Michoacán 1,838 881 2,719 Michoacán 3,868 2,370 6,238
Morelos 1,085 409 1,494 Morelos 2,781 2,280 5,060
Nayarit 480 321 801 Nayarit 4,690 1,131 5,822
Nuevo León 880 561 1,440 Nuevo León 26,021 3,150 29,171
Oaxaca 16,117 8,211 24,328 Oaxaca 12,437 15,588 28,025
Puebla 5,866 3,128 8,994 Puebla 13,203 3,852 17,056
Querétaro 342 225 567 Querétaro 9,097 1,282 10,380
Quintana Roo 1,372 2,465 3,837 Quintana Roo 106,352 10,455 116,808
San Luis Potosí 348 374 722 San Luis Potosí 1,879 493 2,372
Sinaloa 704 528 1,232 Sinaloa 3,077 681 3,758
Sonora 420 573 994 Sonora 8,720 1,898 10,618
Tabasco 15,671 22,884 38,555 Tabasco 31,423 36,344 67,767
Tamaulipas 1,228 855 2,083 Tamaulipas 14,029 944 14,974
Tlaxcala 965 344 1,309 Tlaxcala 809 1,645 2,455
Veracruz 15,050 9,543 24,593 Veracruz 25,962 11,253 37,215
Yucatán 1,664 488 2,153 Yucatán 14,103 2,863 16,966
Zacatecas 554 121 675 Zacatecas 407 164 571

Subtotal 103,030 71,931 174,961 Total 538,388 139,974 678,362
USA 1,706 3,280 4,986
Otro país 25,834 29,618 55,452
No especificado 6,933 25,031 31,914

Total 137,502 129,860 267,313

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirámi-
de con un comportamiento que se observa tanto a 
escala nacional como en diversas regiones del país, 
una base en este caso más amplia, excepto en el 
primer grupo de edades. La Gráfica 4 es la pirámide 
de los inmigrantes al estado: en ésta se muestra un 
comportamiento rectangular en los primeros nue-
ve grupos de edad, el cual empieza a adelgazar a 
partir del décimo. La Gráfica 5 es de emigrantes: 
como puede verse, es como una especie de ánfo-
ra, relativamente amplia en el centro y muy angosta 
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en su base, lo cual puede interpretarse como una 
estrategia de vida de los emigrantes, jóvenes solte-
ros o personas que dejan a la familia en su lugar de 
origen.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Chiapas en 2020 provenían principalmente 
de Tabasco, Veracruz, Oaxaca y Ciudad de México, los 
cuales en conjunto aportaron a la entidad 109,837 
personas, 63% del total. A éstos les siguieron en or-
den de importancia los estados de México y Puebla 
con un total de 18,413 inmigrantes, 11% del total; el 
resto llegó de las otras entidades federativas del país 
(Gráfica 6). El estado ocupa el 32º lugar  en cuanto a 
la importancia del número de pobladores que llegan 
a vivir a él de manera permanente. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Chiapas fueron los estados de 
Quintana Roo, Baja California, Tabasco y México, los 
cuales recibieron en total 329,443 personas (48.6% 
del total); les siguieron en orden de importancia 
Ciudad de México, Veracruz, Nuevo León y Oaxaca 
con un total de 105,397 personas, 19.7% del total. 
El resto de la población emigrante del estado se dis-
tribuyó entre las demás entidades del país (Gráfica 
7). Con estas cifras Chiapas ocupa el décimo lugar, 
en orden de importancia por su magnitud, como ex-
pulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 
6 de la República mexicana).

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto mi-
gratorio es negativo con 503,401 personas. Chiapas 
ocupa el séptimo lugar de 17, ordenados de mayor 
a menor expulsión, lo que permite clasificar a la en-
tidad como un estado de alto rechazo migratorio, 
con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 
de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
103,030 personas a localidades de 15 mil y más 
habitantes y se fueron a vivir a otro estado 538,388 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 71,931 y se han ido 
139,974 a otros estados del país. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Quintana Roo -104,980 -7,990 -112,970
Baja California -100,277 -4,215 -104,492
México -33,650 -3,917 -37,568
Tabasco -15,752 -13,460 -29,212
Nuevo León -25,141 -2,590 -27,731
Campeche -9,522 -14,313 -23,835
Jalisco -17,514 -2,448 -19,961
Ciudad de México -20,277 3,918 -16,359
Yucatán -12,439 -2,375 -14,814
Chihuahua -13,585 565 -13,021
Tamaulipas -12,802 -90 -12,891
Veracruz -10,912 -1,710 -12,622
Baja California Sur -12,177 -343 -12,520
Querétaro -8,756 -1,057 -9,813
Sonora -8,299 -1,324 -9,624
Puebla -7,337 -724 -8,061
Coahuila -7,369 219 -7,150
Nayarit -4,211 -810 -5,021
Colima -2,766 -2,013 -4,779
Oaxaca 3,680 -7,378 -3,697
Morelos -1,695 -1,871 -3,566
Michoacán -2,030 -1,489 -3,520
Guanajuato -2,538 -695 -3,232
Hidalgo -1,691 -1,514 -3,205
Sinaloa -2,373 -153 -2,526
San Luis Potosí -1,531 -119 -1,650
Tlaxcala 156 -1,301 -1,146
Aguascalientes -545 -193 -738
Durango -78 -137 -215
Zacatecas 147 -43 104
Guerrero 906 1,527 2,433
Total estados -435,358 -68,043 -503,401

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, prác-
ticamente todos son negativos, siendo los estados 
con mayores saldos netos migratorios negativos 
Quintana Roo y Baja California respecto de Chiapas; 
en otras palabras, las entidades federativas de ma-
yor atracción de población chiapaneca. 
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Gráfica 8
Saldo neto migratorio total

Fuente: Cuadro 3.
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Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,909 1,769 3,678 3,694 3,926 7,620
   5 -  9 2,754 2,470 5,224 3,519 3,535 7,054
 10 - 14 3,163 3,115 6,278 3,975 3,902 7,878
 15 - 19 2,747 3,024 5,770 2,745 3,634 6,379
 20 - 24 2,721 3,709 6,430 1,671 2,587 4,258
 25 - 29 3,986 3,971 7,957 2,020 2,957 4,977
 30 - 34 3,924 4,754 8,677 2,311 2,903 5,214
 35 - 39 4,431 5,207 9,639 2,642 3,069 5,711
 40 - 44 4,929 5,284 10,213 2,664 2,472 5,135
 45 - 49 4,369 4,783 9,152 2,086 2,023 4,109
 50 - 54 3,678 3,242 6,920 1,673 1,630 3,303
 55 - 59 3,278 3,232 6,510 1,585 1,144 2,728
 60 - 64 3,748 2,617 6,365 1,552 1,163 2,715
 65 - 69 2,176 1,854 4,030 1,130 666 1,796
 70 - 74 1,386 1,359 2,745 682 350 1,033
 75 - 79 981 601 1,582 523 492 1,014
 80 - 84 484 514 998 241 309 551
 85 - + 358 502 860 335 122 457

  Total 51,022 52,008 103,030 35,049 36,882 71,931

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.

En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad; el ma-
yor volumen se encuentra en los grupos de 35 a 49 años de edad en localidades de 15 mil y más 
habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica en los primeros tres grupos 
quinquenales de edad. 
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
   0 -  4 147,912 143,970 291,882 4,883 4,834 9,717 4,584 3,964 8,549
   5 -  9 161,512 156,459 317,971 9,097 8,836 17,933 5,649 4,324 9,974
 10 - 14 169,962 164,436 334,398 8,636 8,254 16,890 8,904 8,452 17,356
 15 - 19 166,281 160,719 327,001 11,225 10,576 21,801 10,097 11,599 21,696
 20 - 24 157,603 157,107 314,709 19,173 17,961 37,135 9,963 11,246 21,209
 25 - 29 148,146 150,763 298,909 23,413 22,491 45,904 8,263 10,162 18,425
 30 - 34 135,926 140,281 276,208 26,412 26,045 52,457 8,018 9,820 17,838
 35 - 39 130,879 133,329 264,208 30,888 30,009 60,897 7,085 8,843 15,929
 40 - 44 124,608 127,890 252,498 32,572 31,561 64,133 8,301 8,952 17,253
 45 - 49 123,490 125,540 249,030 30,334 28,472 58,806 8,598 9,063 17,661
 50 - 54 107,824 112,556 220,380 24,442 23,824 48,266 7,951 9,974 17,925
 55 - 59 84,200 89,794 173,994 17,693 17,248 34,942 8,284 10,250 18,534
 60 - 64 66,666 74,483 141,149 14,040 15,152 29,193 8,382 9,770 18,152
 65 - 69 47,350 53,801 101,150 10,455 11,774 22,229 6,142 7,352 13,494
 70 - 74 34,257 39,912 74,169 7,818 9,180 16,998 4,608 5,871 10,479
 75 - 79 23,521 26,847 50,368 5,441 6,151 11,592 3,216 3,291 6,508
 80 - 84 14,302 17,149 31,451 3,136 3,859 6,995 1,834 2,912 4,747
 85 - + 9,353 13,039 22,392 2,154 2,996 5,150 1,545 2,134 3,680
  Total 1,853,794 1,888,075 3,741,869 281,813 279,227 561,040 121,424 137,983 259,407

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.

8. Chihuahua

Chihuahua está ubicado en la zona norte del país, donde comparte frontera con los Estados 
Unidos de América. En 2000 el número de habitantes del estado fue de 3,052,907 personas, 
de las cuales 18.2% (555,087) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población 
alcanzó la cifra de 3,741,869 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, en 
el duodécimo lugar. 



106

85.0%

15.0%

Nativos Migrantes

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 1
Porciento de población nativa

y migrante del estado
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Gráfica 2
Porciento de la población migrante

del estado por sexo

De esta última cifra, 561,040 (15% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros estados 
de la República mexicana, de las cuales 50.2% eran 
hombres y 49.8% mujeres (gráficas 1 y 2). En el pri-
mero de estos años el número de emigrantes del 
estado hacia otras entidades federativas del país 
fue de 259,407 personas (Cuadro 2), cifra que fue 
de 247,931 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.



Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 4,566 457 5,022 Aguascalientes 5,091 1,248 6,339
Baja California 4,425 691 5,116 Baja California 15,888 2,436 18,324
Baja California Sur 654 89 743 Baja California Sur 3,503 538 4,040
Campeche 1,622 43 1,665 Campeche 548 3,108 3,655
Coahuila 70,308 2,442 72,750 Coahuila 18,981 6,704 25,685
Colima 636 64 700 Colima 1,045 133 1,178
Chiapas 14,725 580 15,305 Chiapas 925 1,060 1,985
Ciudad de México 29,838 780 30,618 Ciudad de México 11,489 0 11,489
Durango 142,715 8,447 151,163 Durango 15,506 16,289 31,795
Guanajuato 8,239 727 8,966 Guanajuato 3,827 1,277 5,103
Guerrero 11,101 2,128 13,229 Guerrero 785 671 1,456
Hidalgo 5,142 192 5,334 Hidalgo 714 1,016 1,730
Jalisco 10,417 728 11,145 Jalisco 10,334 1,311 11,645
México 14,735 714 15,449 México 9,442 1,749 11,191
Michoacán 5,250 676 5,926 Michoacán 1,449 593 2,042
Morelos 3,118 139 3,256 Morelos 1,428 376 1,804
Nayarit 1,203 181 1,384 Nayarit 1,053 297 1,350
Nuevo León 7,154 243 7,397 Nuevo León 20,147 1,058 21,205
Oaxaca 22,449 1,380 23,829 Oaxaca 609 1,776 2,385
Puebla 8,132 555 8,687 Puebla 2,644 572 3,216
Querétaro 1,160 168 1,327 Querétaro 4,803 749 5,552
Quintana Roo 1,272 36 1,308 Quintana Roo 2,704 481 3,185
San Luis Potosí 3,563 207 3,769 San Luis Potosí 2,940 469 3,410
Sinaloa 17,067 4,892 21,958 Sinaloa 12,225 8,715 20,939
Sonora 9,204 4,283 13,488 Sonora 27,557 7,180 34,737
Tabasco 6,526 125 6,650 Tabasco 559 538 1,096
Tamaulipas 4,170 253 4,423 Tamaulipas 3,684 658 4,342
Tlaxcala 1,010 13 1,023 Tlaxcala 236 350 586
Veracruz 77,357 1,453 78,810 Veracruz 3,920 5,823 9,744
Yucatán 972 74 1,046 Yucatán 1,124 168 1,293
Zacatecas 37,305 2,247 39,552 Zacatecas 4,207 2,701 6,908

Subtotal 526,033 35,007 561,040 Total 189,365 70,042 259,407

USA 81,535 11,838 93,373
Otro país 6,632 1,224 7,856
No especificado 13,035 5,253 18,288

Total 627,235 53,322 680,557

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad de la población 

total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad de la población 

inmigrante

Fuente: Cuadro 1.
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Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad de la población 

emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirá-
mide con un comportamiento que se observa tan-
to a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia, excepto en el primer grupo 
de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como 
una especie de ánfora, bastante amplia en el centro 
y angosta en su base, lo cual puede interpretarse 
como una estrategia de vida de los inmigrantes, jó-
venes solteros o personas que dejan en su lugar de 
origen a la familia. La Gráfica 5 es la pirámide de los 
emigrantes del estado: en ésta se muestra un com-
portamiento más o menos rectangular con fuertes 



109

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado

682

816

862

1,060

1,066

1,547

1,557

2,065

2,325

3,736

4,512

4,650

4,958

5,393

5,699

7,171

7,274

8,752

9,540

9,677

11,802

14,409

15,536

17,095

21,975

25,765

26,638

42,210

77,670

85,504

139,094

0 25,000 50,000 75,000100,000125,000150,000

BCS

QR

Col

Tlax

Yuc

Qro

Camp

Mor

Nay

Hgo

BC

SLP

Ags

Tams

Tab

Mich

NL

Pue

Gto

Gro

Jal

Méx

Son

Chis

Sin

Oax

Cd Méx

Zac

Coah

Ver

Dgo

Número de personas

deformaciones en los grupos de edad de 15 a 24 
años y en los de 50 a 64 años.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Chihuahua en 2020 provenían principalmen-
te de Durango, Veracruz y Coahuila, los cuales en 
conjunto aportaron a la entidad 302,268 personas, 
53.9% del total. A éstos les siguieron en orden de 
importancia los estados de Zacatecas, Ciudad de 
México y Oaxaca con un total de 94,613 inmigran-
tes, 16.9% del total; el resto llegó de las otras enti-
dades federativas del país (Gráfica 6). El estado ocu-
pa el duodécimo lugar en cuanto a la importancia 
del número de pobladores que llegan a vivir a él de 
manera permanente. 
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Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Chihuahua fueron los estados 
de Sonora, Durango y Coahuila, los cuales recibie-
ron en total 94,976 personas (36.6% del total); les 
siguieron en orden de importancia los estados de 
Sinaloa, Baja California y Nuevo León con un total 
de 60,131 personas, 23.2% del total. El resto de la 
población emigrante del estado se distribuyó entre 
las demás entidades del país (Gráfica 7). Con estas 
cifras Chihuahua ocupa el 22º lugar en orden de im-
portancia por su magnitud como expulsor de pobla-
dores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la Repú
blica mexicana).

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo con 301,633 personas, Chi-
huahua ocupa el sexto lugar de 15, ordenados de 
mayor a menor atracción, lo que permite clasificar 
a la entidad como un estado de atracción migratoria 
intermedia, con base en este concepto (Cuadro 2 y 
Gráfica 7 de la República mexicana). En el mismo 
cuadro se presentan los movimientos migratorios 
del estado por tamaño de localidad. A esta entidad 
ingresaron 526,033 personas a localidades de 15 
mil y más habitantes y se fueron a vivir a otro esta-
do 189,365 nativos; para el caso de localidades de 
menos de 15 mil personas el ingreso fue de 35,007 
y se han ido 70,042 a otros estados del país. 
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Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Sonora -18,352 -2,897 -21,249
Nuevo León -12,993 -815 -13,808
Baja California -11,463 -1,745 -13,208
Querétaro -3,643 -581 -4,224
Baja California Sur -2,849 -448 -3,297
Campeche 1,074 -3,065 -1,991
Quintana Roo -1,431 -445 -1,877
Aguascalientes -526 -791 -1,316
Jalisco 83 -583 -500
Colima -409 -69 -478
Yucatán -152 -94 -246
Nayarit 150 -116 34
Tamaulipas 486 -405 81
San Luis Potosí 622 -262 360
Tlaxcala 774 -337 438
Sinaloa 4,842 -3,823 1,019
Morelos 1,690 -237 1,452
Hidalgo 4,428 -824 3,604
Guanajuato 4,412 -550 3,862
Michoacán 3,801 83 3,884
México 5,293 -1,035 4,258
Puebla 5,488 -16 5,471
Tabasco 5,967 -413 5,554
Guerrero 10,316 1,457 11,773
Chiapas 13,800 -480 13,321
Ciudad de México 18,348 780 19,128
Oaxaca 21,841 -396 21,444
Zacatecas 33,098 -453 32,645
Coahuila 51,328 -4,262 47,066
Veracruz 73,437 -4,371 69,066
Durango 127,209 -7,842 119,368
Total estados 336,668 -35,035 301,633

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, dos 
tercios del total de los estados presentan saldos po-
sitivos, siendo los estados con mayores saldos netos 
migratorios positivos Durango, Veracruz y Coahuila, 
con respecto de Chihuahua; en otras palabras, la 
población de estas entidades federativas que llegó 
a establecer su residencia en el estado. 
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Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 3,458 3,457 6,915 888 976 1,864
   5 -  9 7,949 10,087 18,036 1,169 1,062 2,231
 10 - 14 8,404 6961 15,366 1,016 1,087 2,104
 15 - 19 9,305 8,304 17,609 1,094 1,061 2,156
 20 - 24 19,788 15,521 35,309 1,119 1,059 2,178
 25 - 29 23,816 23,176 46,992 1,222 1,301 2,523
 30 - 34 24,816 25,013 49,829 1,407 1,495 2,902
 35 - 39 28,673 27,134 55,806 1,493 1,692 3,185
 40 - 44 32,974 28,722 61,696 1,625 1,743 3,368
 45 - 49 28,089 24,756 52,845 1,424 1,327 2,751
 50 - 54 24,590 19,644 44,234 1,196 1,177 2,373
 55 - 59 15,619 17,437 33,056 889 819 1,708
 60 - 64 13,590 13,751 27,341 849 789 1,639
 65 - 69 10,789 11,977 22,766 734 655 1,389
 70 - 74 8,572 8,274 16,846 552 506 1,058
 75 - 79 5,184 5,844 11,028 405 400 804
 80 - 84 2,562 4,272 6,835 208 200 408
 85 - + 988 2,536 3,524 171 197 367
  Total 269,167 256,866 526,033 17,459 17,547 35,007

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.

En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tama-
ño de localidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y 
principalmente en las gráficas, tanto la migración masculina como la femenina muestran 
perfiles muy parecidos, con pequeñas diferencias en el primero de los dos cortes por ta-
maño de localidad, donde el mayor volumen se encuentra en el grupo de 40 a 44 años de 
edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores 
de 15 mil esto se ubica en los grupos quinquenales de 35 a 44 años.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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9. Ciudad de México

La Ciudad de México se localiza en la región Centro del país. En 2000 su número de habitantes 
fue de 8,605,239 personas, de las cuales 12.5% (1,079,465) eran inmigrantes. Veinte años des-
pués, en 2020, su población alcanzó la cifra de 9,209,944 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, 
en orden de importancia, en el segundo lugar del país. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 243,131 237,275 480,406 15,389 14,780 30,170 60,862 59,408 120,271
   5 -  9 286,580 277,917 564,497 21,918 21,748 43,666 86,686 85,430 172,116
 10 - 14 309,463 300,136 609,599 25,964 25,800 51,764 112,561 112,209 224,770
 15 - 19 331,455 319,614 651,069 32,213 33,243 65,455 149,194 139,171 288,365
 20 - 24 359,425 355,928 715,353 49,643 52,356 101,999 158,235 155,642 313,877
 25 - 29 372,470 380,606 753,076 62,145 68,218 130,363 173,646 182,071 355,717
 30 - 34 363,828 380,561 744,389 59,933 68,248 128,181 200,677 208,516 409,193
 35 - 39 340,901 365,687 706,589 52,106 62,375 114,481 233,451 252,922 486,373
 40 - 44 317,644 353,364 671,008 49,564 62,787 112,351 243,933 267,486 511,419
 45 - 49 314,174 355,471 669,645 49,635 63,745 113,379 253,212 270,712 523,925
 50 - 54 286,694 337,442 624,135 52,976 69,951 122,927 220,098 236,797 456,895
 55 - 59 239,902 287,096 526,998 51,525 69,419 120,944 171,429 181,274 352,703
 60 - 64 209,284 260,721 470,005 54,775 76,594 131,369 136,751 152,705 289,456
 65 - 69 157,410 199,159 356,569 49,720 69,421 119,141 97,958 102,340 200,298
 70 - 74 115,250 152,774 268,024 43,649 60,757 104,406 55,510 65,336 120,847
 75 - 79 74,288 101,111 175,398 32,455 45,128 77,583 33,127 36,931 70,058
 80 - 84 46,142 71,461 117,603 22,019 34,010 56,029 16,546 20,224 36,770
 85 - + 36,706 68,874 105,580 18,723 36,132 54,855 8,908 13,472 22,380

Total 4,404,748 4,805,196 9,209,944 744,353 934,710 1,679,063 2,412,784 2,542,648 4,955,432

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 1,679,063 (18.2% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 44.3% 
eran hombres y 55.7% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
de la Ciudad de México hacia otras entidades fede-
rativas del país fue de 4,955,432 personas (Cuadro 
2), cifra que fue de 5,361,700 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 2
Porciento de la población 

migrante del estado por sexo

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 1
Porciento de población 

nativa y migrante del estado
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 7,396 0 7,396 Aguascalientes 49,947 9,270 59,217
Baja California 9,548 142 9,690 Baja California 73,583 3,639 77,222
Baja California Sur 1,723 3 1,726 Baja California Sur 23,544 934 24,478
Campeche 3,054 26 3,080 Campeche 10,651 600 11,251
Coahuila 9,725 60 9,785 Coahuila 23,597 508 24,105
Colima 3,400 0 3,400 Colima 12,542 891 13,432
Chiapas 37,046 459 37,505 Chiapas 16,142 4,151 20,294
Chihuahua 11,309 0 11,309 Chihuahua 30,354 794 31,148
Durango 8,931 4 8,935 Durango 6,442 1,368 7,810
Guanajuato 74,425 701 75,126 Guanajuato 95,772 21,360 117,132
Guerrero 96,623 1,438 98,062 Guerrero 22,889 11,720 34,610
Hidalgo 118,673 1,735 120,408 Hidalgo 106,739 89,663 196,401
Jalisco 43,622 185 43,807 Jalisco 120,274 16,192 136,466
México 394,018 10,143 404,161 México 2,713,951 351,392 3,065,342
Michoacán 114,273 1,203 115,477 Michoacán 53,049 22,406 75,455
Morelos 32,895 540 33,435 Morelos 90,816 46,776 137,592
Nayarit 3,789 9 3,798 Nayarit 9,810 2,012 11,823
Nuevo León 12,207 57 12,264 Nuevo León 61,335 3,040 64,375
Oaxaca 165,574 3,502 169,076 Oaxaca 20,245 26,179 46,423
Puebla 187,675 4,279 191,954 Puebla 94,766 34,327 129,093
Querétaro 29,531 275 29,807 Querétaro 205,012 35,364 240,376
Quintana Roo 3,502 29 3,531 Quintana Roo 108,245 1,853 110,098
San Luis Potosí 22,332 344 22,676 San Luis Potosí 33,792 4,359 38,150
Sinaloa 13,685 73 13,758 Sinaloa 11,603 845 12,448
Sonora 9,247 4 9,251 Sonora 14,887 767 15,654
Tabasco 10,884 48 10,932 Tabasco 9,489 3,425 12,914
Tamaulipas 16,442 19 16,461 Tamaulipas 32,978 1,192 34,170
Tlaxcala 38,300 393 38,693 Tlaxcala 15,310 25,027 40,337
Veracruz 149,062 3,468 152,530 Veracruz 58,223 34,345 92,569
Yucatán 7,413 10 7,423 Yucatán 59,337 3,934 63,271
Zacatecas 13,567 40 13,608 Zacatecas 8,469 3,308 11,777

Subtotal 1,649,873 29,190 1,679,063 Total 4,193,795 761,637 4,955,432
USA 18,658 155 18,813
Otro país 85,696 120 85,816
No especificado 21,667 129 21,796

Total 1,775,894 29,594 1,805,488

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con un 
comportamiento un poco diferente al observado a 
escala nacional y en diversas regiones del país: una 
base angosta que se ensancha de manera moderada 
hasta completar el perfil casi perfecto de un ánfora. 
La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como un rectán-
gulo a partir del grupo de edad de 20 a 24 años, con 
pequeñas deformaciones en los grupos de edad de 
25 a 34 años y en el de 60 a 64 años. Al observar 
los primeros grupos esto se puede interpretar como 
una estra tegia de vida de los inmigrantes: por un 
lado, jóvenes solteros o personas que dejan en su 
lugar de origen a la familia y, por otro, familias que 
migran completas. La Gráfica 5 es la pirámide de los 

Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad 

de la población emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad 

de la población inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad 

de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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emigrantes del estado: ésta se ve como una especie 
de ánfora, relativamente amplia en el centro y angos-
ta en su base, lo cual también se puede interpretar 
en los mismos términos de la primera parte del caso 
anterior, además de que la amplitud de las barras es 
mayor en los primeros grupos de edad.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en la Ciudad de México en 2020 provenían prin-
cipalmente de los estados de México, Puebla, Oaxa-
ca y Veracruz, los cuales en conjunto aportaron a la 
entidad 915,059 personas, 52.7% del total. A éstos 
les siguieron en orden de importancia los estados 
de Michoacán, Hidalgo y Guerrero con un total de 
338,349 inmigrantes, 19.5% del total; el resto llegó 
de las otras entidades federativas del país (Gráfica 
6). La entidad ocupa el segundo lugar en cuanto a la 
importancia del número de pobladores que llegan a 
vivir de manera permanente. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de la Ciudad de México es el Estado de 
México, al cual le aporta 3,109,758 personas (62.8% 
del total); le siguieron en orden de importancia los 
estados de Querétaro e Hidalgo con un total de 
441,119 personas, 8.9% del total. El resto de la po-
blación emigrante del estado se distribuyó entre las 
demás entidades del país (Gráfica 7). Con estas ci-
fras la Ciudad de México ocupa el primer lugar, en 
orden de importancia por su magnitud, como ex-
pulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 
6 de la República mexicana).

Con los datos anteriores se puede calcular la mi-
gración neta de la entidad en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo con 3,276,369 personas, por 
lo cual la Ciudad de México ocupa el primer lugar de 
17, ordenados de mayor a menor rechazo de pobla-
ción, lo que nos permite clasificar a la entidad como 
un estado de muy alto rechazo migratorio, con base 
en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la Repú-
blica mexicana). En el mismo cuadro se presentan 
los movimientos migratorios de la entidad por ta-
maño de localidad, a la cual ingresaron 1,649,873 
personas a localidades de 15 mil y más habitantes 
y se fueron a vivir a otro estado 4,193,795 nativos; 
para el caso de localidades de menos de 15 mil per-
sonas el ingreso fue de 29,190 y se han ido 761,637 
a otros estados del país. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.

Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, en la 
mayor parte de los estados la Ciudad de México 
presenta saldos negativos, siendo las entidades 
federativas con mayores saldos netos migratorios 
negativos, respecto de la Ciudad de México, los es-
tados de México y Querétaro; en otras palabras, la 
población de esta entidad que se fue a vivir a esos 
estados. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -2,319,933 -341,249 -2,661,181
Querétaro -175,481 -35,088 -210,569
Quintana Roo -104,743 -1,824 -106,568
Morelos -57,920 -46,236 -104,156
Jalisco -76,652 -16,007 -92,659
Hidalgo 11,934 -87,927 -75,993
Baja California -64,035 -3,496 -67,532
Yucatán -51,924 -3,924 -55,848
Nuevo León -49,128 -2,983 -52,110
Aguascalientes -42,551 -9,270 -51,821
Guanajuato -21,347 -20,659 -42,007
Baja California Sur -21,821 -931 -22,751
Chihuahua -19,045 -794 -19,839
Tamaulipas -16,536 -1,173 -17,709
San Luis Potosí -11,460 -4,014 -15,474
Coahuila -13,873 -447 -14,320
Colima -9,141 -891 -10,032
Campeche -7,597 -574 -8,171
Nayarit -6,021 -2,003 -8,024
Sonora -5,640 -763 -6,403
Tabasco 1,395 -3,377 -1,982
Tlaxcala 22,990 -24,634 -1,645
Durango 2,489 -1,364 1,125
Sinaloa 2,082 -772 1,310
Zacatecas 5,098 -3,267 1,831
Chiapas 20,904 -3,692 17,211
Michoacán 61,225 -21,203 40,022
Veracruz 90,839 -30,878 59,961
Puebla 92,909 -30,048 62,861
Guerrero 73,734 -10,282 63,452
Oaxaca 145,329 -22,676 122,653
Total estados -2,543,922 -732,447 -3,276,369

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante a la entidad. Como puede verse en los datos, y principalmente 
en las gráficas, predomina de manera importante la migración femenina en el corte de locali-
dades de 15 mil y más habitantes, en las cuales el mayor volumen se encuentra en el grupo de 
6064 años de edad, mientras que en las localidades menores de 15 mil habitantes los perfiles 
migratorios de hombre y mujeres son muy parecidos, con pequeñas diferencias en algunos de 
sus segmentos. En este último caso el mayor número de migrantes se ubica en el grupo de 25 
a 29 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 14,013 13,691 27,703 549 458 1,007
   5 -  9 21,544 20,433 41,977 782 507 1,289
 10 - 14 26,095 24,950 51,046 738 505 1,242
 15 - 19 32,239 31,977 64,217 626 619 1,245
 20 - 24 44,610 51,191 95,801 1,072 1,198 2,270
 25 - 29 62,155 65,972 128,126 1,662 1,391 3,053
 30 - 34 56,122 68,431 124,554 1,451 1,543 2,994
 35 - 39 50,312 60,947 111,260 1,039 1,332 2,371
 40 - 44 48,786 59,676 108,462 1,326 1,245 2,571
 45 - 49 46,137 60,765 106,902 1,212 1,480 2,692
 50 - 54 54,020 72,407 126,427 1,113 1,197 2,310
 55 - 59 51,037 67,146 118,183 1,042 1,076 2,118
 60 - 64 54,531 76,210 130,741 823 848 1,671
 65 - 69 50,183 71,280 121,463 469 568 1,037
 70 - 74 44,152 58,064 102,216 196 196 391
 75 - 79 35,134 43,319 78,453 166 181 347
 80 - 84 22,677 33,925 56,602 102 133 235
 85 - + 20,889 34,851 55,739 124 223 348
  Total 734,638 915,235 1,649,873 14,490 14,700 29,190

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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10. Durango

El estado de Durango se localiza en la región Norte del país. En 2000 el número de habitantes 
del estado fue de 1,448,661 personas, de las cuales 11.5% (166,750) eran inmigrantes. Veinte 
años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 1,832,650 personas (Cuadro 1), lo cual 
la ubica, en orden de importancia, en el lugar 25. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
   0 -  4 85,229 82,662 167,891 6,647 6,492 13,139 3,485 3,618 7,104
   5 -  9 89,972 86,367 176,339 7,289 6,969 14,258 4,839 6,336 11,175

 10 - 14 86,915 83,652 170,567 7,379 7,254 14,633 7,022 6,919 13,941

 15 - 19 82,983 80,290 163,273 7,265 7,209 14,474 8,721 8,585 17,306

 20 - 24 77,070 76,785 153,855 7,973 7,776 15,749 11,732 11,770 23,502

 25 - 29 69,158 72,194 141,352 8,513 8,533 17,046 14,198 16,768 30,966

 30 - 34 63,342 66,409 129,751 8,943 8,701 17,644 15,994 19,022 35,015

 35 - 39 57,734 61,302 119,036 8,853 8,565 17,418 19,818 18,349 38,168

 40 - 44 55,875 59,301 115,176 8,379 8,300 16,679 19,346 22,777 42,123

 45 - 49 52,400 55,858 108,258 7,591 7,805 15,396 19,047 23,427 42,474

 50 - 54 46,060 51,118 97,177 6,454 6,963 13,417 20,200 20,078 40,278

 55 - 59 38,037 42,099 80,136 5,319 5,940 11,259 15,584 19,543 35,127

 60 - 64 31,690 34,962 66,651 4,604 5,034 9,638 15,352 21,293 36,646

 65 - 69 23,799 26,014 49,813 3,450 3,705 7,155 13,279 15,714 28,994

 70 - 74 17,789 19,231 37,020 2,398 2,662 5,060 11,601 13,552 25,153

 75 - 79 12,615 13,119 25,734 1,649 1,746 3,395 7,773 8,925 16,698

 80 - 84 8,072 8,984 17,056 1,071 1,224 2,295 5,001 7,172 12,173

 85 - + 6,121 7,447 13,568 901 1,137 2,038 3,326 4,567 7,893

  Total 904,858 927,792 1,832,650 104,681 106,016 210,697 216,316 248,418 464,734

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 210,697 (11.5% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 49.7% 
eran hombres y 50.3% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país era de 464,734 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 473,753 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 1,187 514 1,700 Aguascalientes 3,139 564 3,703
Baja California 2,065 1,296 3,361 Baja California 36,878 3,998 40,876
Baja California Sur 674 176 850 Baja California Sur 6,794 1,794 8,588
Campeche 159 84 244 Campeche 387 1,373 1,760
Coahuila 60,920 19,122 80,042 Coahuila 67,332 8,036 75,368
Colima 169 92 261 Colima 1,019 127 1,146
Chiapas 957 258 1,215 Chiapas 808 113 920
Chihuahua 15,125 15,889 31,013 Chihuahua 138,292 8,186 146,478
Ciudad de México 6,169 1,310 7,479 Ciudad de México 8,803 4 8,807
Guanajuato 1,461 849 2,310 Guanajuato 3,975 618 4,592
Guerrero 1,344 499 1,843 Guerrero 538 420 958
Hidalgo 601 221 822 Hidalgo 581 723 1,304
Jalisco 4,460 1,189 5,649 Jalisco 11,254 1,989 13,243
México 3,687 939 4,626 México 7,744 1,887 9,630
Michoacán 1,883 803 2,686 Michoacán 1,334 521 1,854
Morelos 382 298 681 Morelos 1,238 399 1,637
Nayarit 1,108 1,399 2,507 Nayarit 2,430 2,454 4,884
Nuevo León 2,730 1,084 3,814 Nuevo León 33,997 2,912 36,910
Oaxaca 856 478 1,334 Oaxaca 269 405 673
Puebla 1,856 642 2,497 Puebla 867 334 1,201
Querétaro 803 97 900 Querétaro 3,639 626 4,265
Quintana Roo 45 57 102 Quintana Roo 1,788 877 2,665
San Luis Potosí 1,367 707 2,075 San Luis Potosí 1,957 460 2,417
Sinaloa 6,422 15,227 21,649 Sinaloa 29,367 13,577 42,944
Sonora 1,527 773 2,300 Sonora 9,878 1,799 11,677
Tabasco 308 86 394 Tabasco 365 75 440
Tamaulipas 1,720 661 2,381 Tamaulipas 11,242 1,048 12,290
Tlaxcala 163 21 184 Tlaxcala 123 151 273
Veracruz 2,222 1,582 3,804 Veracruz 1,310 1,055 2,364
Yucatán 88 9 97 Yucatán 522 131 653
Zacatecas 14,850 7,027 21,877 Zacatecas 8,033 12,180 20,212

Subtotal 137,308 73,389 210,697 Total 395,901 68,833 464,734
USA 6,511 7,143 13,654
Otro país 995 686 1,681
No especificado 3,217 1,414 4,631

Total 148,031 82,632 230,663
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, vemos que en la Gráfica 3 se tiene una pi-
rámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, aunque una base un poco más amplia, 
excepto en el primer grupo de edades. La Gráfica 
4, de inmigrantes, se ve como una especie de án-
fora, aunque con cierta amplitud en los primeros 
cinco grupos de edad, lo cual puede interpretarse 
como una estrategia de vida de los inmigrantes; 
esto es, familias completas que migran y en me-
nor número jóvenes solteros que dejan en su lu-
gar de origen a los hijos pequeños. La Gráfica 5 
es la pirámide de los emigrantes del estado: ésta 
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se muestra como una especie de ánfora invertida, 
aunque mejor dibujada que la anterior, relativa-
mente amplia en el centro y angosta en su base, 
lo cual puede interpretarse como una estrategia 
de vida de los emigrantes, adultos y jóvenes sol-
teros o personas que dejan en su lugar de origen 
a la familia.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Durango en 2020 provenían principal-
mente de Coahuila, el cual le aportó a la entidad 
77,828 personas, 36.9% del total. A éste le si-
guieron en orden de importancia los estados de 
Chihuahua, Zacatecas y Sinaloa con un total de 
75,645 inmigrantes, 35.9% del total; el resto llegó 
de las otras entidades federativas del país (Gráfica 
6). El estado ocupa el 25º lugar en cuanto a la im-
portancia del número de pobladores que llegan a 
vivir a él de manera permanente. 

Fuente: Cuadro 2, sólo migrantes internos.
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En 2020 los principales receptores de la po-
blación emigrante de Durango fueron los estados 
de Chihuahua y Coahuila, los cuales recibieron en 
total 77,847 personas (53.8% del total); les siguie-
ron en orden de importancia los estados de Baja 
California, Sinaloa y Nuevo León con un total de 
22,226 personas, 15.4% del total. El resto de la po-
blación emigrante del estado se distribuyó entre 
las demás entidades del país (Gráfica 7). Con es-
tas cifras Durango ocupa el 16º lugar, en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo con 254,037 personas. Du-
rango ocupa el undécimo lugar de 17, ordenados 
de mayor a menor expulsión, lo que permite clasi-
ficar a la entidad como un estado de rechazo mi-
gratorio bajo, con base en este concepto (Cuadro 
2 y Gráfica 7 de la República mexicana). En el mis-
mo cuadro se presentan los movimientos migra-
torios del estado por tamaño de localidad. A esta 
entidad ingresaron 137,308 personas a localidades 
de 15 mil y más habitantes y se fueron a vivir a otro 
estado 395,901 nativos; para el caso de localida-
des de menos de 15 mil personas el ingreso fue de 
73,389 y se fueron 68,833 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y 
en la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperar-
se, en la mayor parte de los estados son negati-
vos respecto del estado de Durango, siendo los 
estados con mayores saldos netos migratorios 
negativos Chihuahua, Baja California y Nuevo 
León; en otras palabras, es la población de esta 
entidad federativa que se fue a vivir a los estados 
mencionados. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Chihuahua -123,167 7,703 -115,464
Baja California -34,814 -2,702 -37,515
Nuevo León -31,267 -1,828 -33,096
Sinaloa -22,945 1,651 -21,295
Tamaulipas -9,522 -387 -9,909
Sonora -8,351 -1,026 -9,377
Baja California Sur -6,120 -1,618 -7,738
Jalisco -6,795 -799 -7,594
México -4,057 -948 -5,005
Querétaro -2,836 -529 -3,365
Quintana Roo -1,743 -820 -2,563
Nayarit -1,322 -1,055 -2,377
Guanajuato -2,513 231 -2,282
Aguascalientes -1,952 -51 -2,003
Campeche -228 -1,289 -1,517
Ciudad de México -2,634 1,306 -1,328
Morelos -855 -101 -956
Colima -849 -36 -885
Yucatán -433 -123 -556
Hidalgo 20 -502 -482
San Luis Potosí -589 247 -342
Tlaxcala 41 -130 -90
Tabasco -57 11 -46
Chiapas 149 145 294
Oaxaca 587 74 661
Michoacán 549 283 832
Guerrero 806 79 885
Puebla 989 308 1,297
Veracruz 913 527 1,440
Zacatecas 6,817 -5,152 1,665
Coahuila -6,412 11,087 4,674
Total estados -258,593 4,556 -254,037

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de 
localidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principal-
mente en las gráficas, tanto la migración femenina como la masculina presentan tendencias 
muy parecidas en los dos cortes por tamaño de localidad, aunque el mayor volumen en el 
primer caso se encuentra en el grupo de 40 a 44 años de edad en localidades de 15 mil y más 
habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica en los primeros grupos 
quinquenales de edad, un comportamiento poco usual y que habría que explorar con mayor 
detalle.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 2,225 2,135 4,361 4,456 4,293 8,749
   5 -  9 2,867 2,761 5,628 4,498 4,312 8,810
 10 - 14 3,074 2,880 5,954 4,028 4,357 8,385
 15 - 19 3,647 3,793 7,440 3,245 3,147 6,392
 20 - 24 4,787 5,082 9,869 2,847 3,144 5,990
 25 - 29 4,718 5,531 10,248 3,207 3,266 6,474
 30 - 34 6,008 6,103 12,111 2,443 2,926 5,368
 35 - 39 6,263 6,021 12,284 2,488 2,556 5,044
 40 - 44 6,616 6,389 13,006 2,067 1,932 3,999
 45 - 49 5,711 6,162 11,872 1,527 1,521 3,048
 50 - 54 5,702 6,181 11,883 1,144 1,422 2,567
 55 - 59 4,976 5,567 10,543 995 1,062 2,057
 60 - 64 3,766 3,958 7,724 847 1,235 2,083
 65 - 69 2,553 3,105 5,658 673 885 1,558
 70 - 74 1,726 2,072 3,798 415 535 950
 75 - 79 1,051 1,381 2,432 393 471 864
 80 - 84 691 603 1,293 274 331 605
 85 - + 533 671 1,204 242 206 448
  Total 66,914 70,394 137,308 35,787 37,602 73,389

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los grupos 
de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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11. Guanajuato

El estado de Guanajuato se localiza en la zona Centro del país. En el 2000 su número de habi-
tantes fue de 4,663,032 personas, de las cuales 8.1% (377,466) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 6,166,934 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el sexto lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
   0 -  4 273,279 266,622 539,901 9,640 9,119 18,760 7,162 7,549 14,710
   5 -  9 277,972 270,645 548,617 12,664 12,465 25,130 11,305 8,500 19,805
 10 - 14 279,222 271,155 550,376 14,144 13,565 27,710 10,005 9,925 19,929
 15 - 19 278,521 274,652 553,173 16,607 15,698 32,306 12,308 11,602 23,910
 20 - 24 267,671 273,974 541,645 21,834 20,230 42,063 14,125 15,304 29,429
 25 - 29 242,500 260,351 502,850 25,719 23,959 49,677 14,315 18,312 32,627
 30 - 34 218,790 244,447 463,237 26,008 24,912 50,919 14,522 19,498 34,021
 35 - 39 208,686 231,219 439,904 25,933 24,767 50,699 16,354 22,260 38,615
 40 - 44 192,926 215,101 408,027 25,135 24,452 49,586 19,787 24,343 44,130
 45 - 49 174,760 191,615 366,376 23,589 23,359 46,947 22,361 25,165 47,526
 50 - 54 148,600 170,220 318,820 19,735 20,914 40,648 24,908 28,943 53,851
 55 - 59 117,163 134,136 251,299 15,733 17,241 32,975 24,542 28,111 52,652
 60 - 64 99,678 115,148 214,826 13,399 15,382 28,782 26,191 32,323 58,515
 65 - 69 76,047 86,035 162,082 10,660 12,051 22,712 24,063 27,977 52,040
 70 - 74 55,501 63,015 118,517 7,707 8,870 16,577 20,070 24,280 44,350
 75 - 79 38,317 42,952 81,269 4,964 5,466 10,430 15,472 18,593 34,065
 80 - 84 24,503 29,970 54,472 2,842 3,636 6,478 11,492 13,115 24,607
 85 - + 22,166 29,376 51,543 2,110 3,263 5,373 8,290 13,529 21,819
  Total 2,996,302 3,170,632 6,166,934 278,424 279,349 557,773 297,272 349,330 646,602

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 557,773 (9% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 49.9% 
eran hombres y 50.1% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 646,602 personas (Cuadro 2), cifra que 
había sido de 682,983 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 5,180 752 5,932 Aguascalientes 11,636 1,707 13,343
Baja California 4,815 1,890 6,705 Baja California 46,658 8,673 55,331
Baja California Sur 381 339 720 Baja California Sur 5,735 2,054 7,790
Campeche 692 185 878 Campeche 865 1,139 2,004
Coahuila 5,918 811 6,730 Coahuila 7,420 601 8,021
Colima 1,364 328 1,692 Colima 3,413 478 3,890
Chiapas 4,188 1,154 5,342 Chiapas 1,271 355 1,625
Chihuahua 4,089 1,364 5,453 Chihuahua 8,341 736 9,077
Ciudad de México 100,469 22,408 122,877 Ciudad de México 76,647 722 77,369
Durango 4,377 680 5,058 Durango 1,519 882 2,401
Guerrero 9,459 3,097 12,556 Guerrero 1,319 911 2,230
Hidalgo 8,247 2,774 11,021 Hidalgo 3,706 5,120 8,827
Jalisco 50,007 7,101 57,109 Jalisco 43,354 14,370 57,724
México 46,490 17,022 63,512 México 111,847 15,746 127,593
Michoacán 42,471 33,953 76,424 Michoacán 31,398 26,884 58,282
Morelos 3,305 1,705 5,010 Morelos 4,967 2,210 7,177
Nayarit 3,353 445 3,798 Nayarit 2,892 1,694 4,586
Nuevo León 5,992 1,009 7,002 Nuevo León 19,908 1,722 21,630
Oaxaca 7,890 1,601 9,491 Oaxaca 1,042 1,240 2,282
Puebla 9,754 1,855 11,608 Puebla 5,990 1,654 7,643
Querétaro 19,240 30,405 49,645 Querétaro 68,337 11,683 80,020
Quintana Roo 595 87 682 Quintana Roo 4,326 381 4,708
San Luis Potosí 12,021 10,315 22,336 San Luis Potosí 17,514 4,058 21,572
Sinaloa 4,090 1,086 5,176 Sinaloa 4,216 4,045 8,260
Sonora 4,142 761 4,902 Sonora 8,140 2,681 10,820
Tabasco 1,794 825 2,619 Tabasco 628 263 892
Tamaulipas 11,429 3,397 14,826 Tamaulipas 19,277 4,965 24,242
Tlaxcala 2,380 789 3,169 Tlaxcala 671 1,239 1,910
Veracruz 16,270 4,400 20,670 Veracruz 5,126 3,423 8,549
Yucatán 716 92 808 Yucatán 2,704 128 2,832
Zacatecas 12,124 1,900 14,024 Zacatecas 2,629 1,344 3,973

Subtotal 403,243 154,530 557,773 Total 523,495 123,107 646,602
USA 17,381 14,440 31,821
Otro país 9,620 1,045 10,665
No especificado 9,733 7,923 17,655

Total 439,977 177,938 617,914

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, en la Gráfica 3 se tiene una pirámide con un 
comportamiento que se observa tanto a escala 
nacional como en diversas regiones del país, aun-
que en este caso la base muestra pequeñas dife-
rencias en los primeros cinco grupos de edad, lo 
que permite visualizar una forma rectangular. La 
Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como una espe-
cie de ánfora, relativamente amplia en el centro 
y angosta en su base, lo cual puede interpretarse 
como una estrategia de vida de los inmigrantes, 
jóvenes solteros o personas que dejan en su lu-
gar de origen a la familia. La Gráfica 5 es la pirá-
mide de los emigrantes del estado: se muestra un 
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Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad 

de la población emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad 

de la población inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad 

de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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comportamiento también similar al de una ánfo-
ra, pero invertida; esto es, la parte más ancha se 
encuentra en los últimos grupos de edad, si quita-
mos los tres últimos.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Guanajuato en 2020 provenían princi-
palmente de Ciudad de México, la cual aportó a 
la entidad 120,520 personas, 21.6% del total. A ésta 
le siguieron en orden de importancia los estados 
de Michoacán, México, Jalisco y Querétaro con 
un total de 244,090 inmigrantes, 43.8% del total; 
el resto llegó de las otras entidades federativas 
del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 13° lugar en 
cuanto a la importancia del número de poblado-
res que llegan a vivir a él de manera permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Guanajuato fueron el estado de 
México, el cual recibió en total 128,556 personas 
(19.9% del total); le siguieron en orden de impor-
tancia los estados de Querétaro y Ciudad de Méxi-
co con un total de 158,365 personas, 24.5% del to-
tal. El resto de la población emigrante del estado 
se distribuyó entre las demás entidades del país 
(Gráfica 7). Con estas cifras Guanajuato ocupa el 
13º lugar, en orden de importancia por su magni-
tud, como expulsor de pobladores nativos (Gráfi-
ca 7; gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 88,829 personas. 
Guanajuato ocupa el 13º lugar de 17, ordenados 
de mayor a menor expulsión de nativos, lo que 
permite clasificar a la entidad como un estado de 
muy bajo rechazo migratorio, enmarcado dentro 
de este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la Re-
pública mexicana). En el mismo cuadro se presen-
tan los movimientos migratorios del estado por 
tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
403,243 personas a localidades de 15 mil y más ha-
bitantes y se fueron a vivir a otro estado 523,495 
nativos; para el caso de localidades de menos de 
15 mil personas el ingreso fue de 154,530 y se han 
ido 123,107 personas a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, 
existe cierto equilibrio entre el número de esta-
dos que presentan saldos netos migratorios posi-
tivos y negativos respecto de Guanajuato, siendo 
el estado con el mayor saldo neto migratorio po-
sitivo la Ciudad de México; en otras palabras, son 
los nativos de esta ciudad que se fueron a vivir a la 
entidad mencionada. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -65,356 1,276 -64,081
Baja California -41,843 -6,783 -48,626
Querétaro -49,096 18,722 -30,375
Nuevo León -13,916 -713 -14,628
Tamaulipas -7,847 -1,568 -9,415
Aguascalientes -6,456 -955 -7,411
Baja California Sur -5,354 -1,716 -7,070
Sonora -3,998 -1,920 -5,918
Quintana Roo -3,732 -294 -4,026
Chihuahua -4,252 628 -3,624
Sinaloa -125 -2,959 -3,085
Colima -2,048 -150 -2,198
Morelos -1,662 -505 -2,167
Yucatán -1,988 -36 -2,024
Coahuila -1,501 210 -1,291
Campeche -173 -953 -1,126
Nayarit 461 -1,249 -788
Jalisco 6,654 -7,269 -615
San Luis Potosí -5,493 6,257 764
Tlaxcala 1,709 -450 1,259
Tabasco 1,166 562 1,727
Hidalgo 4,541 -2,346 2,194
Durango 2,859 -202 2,657
Chiapas 2,917 799 3,716
Puebla 3,764 201 3,965
Oaxaca 6,848 361 7,209
Zacatecas 9,495 556 10,051
Guerrero 8,139 2,186 10,325
Veracruz 11,143 977 12,121
Michoacán 11,073 7,069 18,142
Ciudad de México 23,822 21,686 45,508
Total estados -120,252 31,423 -88,829

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, los perfiles y el volumen tanto de la migración femenina como de la masculina en los 
dos cortes por tamaño de localidad son muy parecidos, donde los números más altos se encuen-
tra en los grupos de 35 a 44 años de edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que 
en las localidades menores esto se ubica en el grupo quinquenal de 25 a 29 años. 

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 4,622 3,994 8,616 4,808 5,210 10,018
   5 -  9 7,636 6,357 13,993 5,619 6,252 11,871
 10 - 14 7,344 7,071 14,415 6,278 5,617 11,896
 15 - 19 8,740 8,822 17,562 6,338 6,219 12,558
 20 - 24 13,807 13,096 26,903 6,131 7,699 13,830
 25 - 29 15,239 15,197 30,436 8,278 8,340 16,618
 30 - 34 18,005 17,414 35,419 7,060 8,106 15,166
 35 - 39 17,776 19,224 37,000 6,891 6,795 13,686
 40 - 44 18,995 19,561 38,555 6,452 5,552 12,004
 45 - 49 18,461 18,704 37,165 5,327 5,148 10,475
 50 - 54 16,669 18,293 34,963 3,781 3,947 7,727
 55 - 59 14,411 15,201 29,612 2,473 2,716 5,190
 60 - 64 12,225 13,869 26,094 1,936 2,590 4,526
 65 - 69 10,061 10,809 20,870 1,597 1,702 3,298
 70 - 74 5,988 7,882 13,870 1,223 1,274 2,497
 75 - 79 4,502 4,326 8,828 884 853 1,737
 80 - 84 2,608 2,718 5,325 477 477 954
 85 - + 1,410 2,207 3,616 143 338 480
  Total 198,499 204,744 403,243 75,695 78,835 154,530

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad
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12. Guerrero

El estado de Guerrero se localiza en la región sur de la República mexicana. En el 2000 su nú-
mero de habitantes fue de 3,079,649 personas, de las cuales 5.6% (173,456) eran inmigrantes. 
Veinte años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 3,540,685 personas (Cuadro 1), 
lo cual la ubica, en orden de importancia, en el 13º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 170,024 166,805 336,830 7,314 7,072 14,387 10,378 9,926 20,304
   5 -  9 177,887 174,558 352,445 7,508 7,363 14,872 15,999 15,752 31,751
 10 - 14 176,954 172,964 349,918 7,298 7,348 14,647 18,496 18,559 37,055
 15 - 19 163,285 164,590 327,875 6,965 7,184 14,150 25,768 23,226 48,994
 20 - 24 134,237 148,883 283,120 5,489 6,765 12,254 41,236 42,357 83,593
 25 - 29 118,836 138,403 257,238 5,958 6,961 12,919 43,436 45,677 89,113
 30 - 34 110,092 128,857 238,949 6,987 7,520 14,508 41,132 45,878 87,010
 35 - 39 103,410 119,655 223,065 7,290 7,935 15,226 36,586 45,371 81,958
 40 - 44 98,041 111,934 209,975 7,123 7,322 14,446 37,466 44,564 82,030
 45 - 49 89,937 101,621 191,558 6,303 6,661 12,964 36,072 42,964 79,036
 50 - 54 80,722 94,062 174,784 5,572 6,256 11,828 33,792 41,109 74,901
 55 - 59 69,547 80,034 149,581 5,129 5,380 10,509 31,167 36,860 68,027
 60 - 64 59,537 67,746 127,283 4,916 4,871 9,787 25,551 32,175 57,726
 65 - 69 48,870 55,752 104,622 4,028 3,951 7,979 20,860 26,310 47,171
 70 - 74 36,796 40,965 77,761 3,076 2,859 5,935 13,564 16,868 30,433
 75 - 79 27,584 30,724 58,308 1,953 1,945 3,898 10,801 11,677 22,478
 80 - 84 17,970 21,400 39,370 1,201 1,386 2,587 5,174 7,541 12,714
 85 - + 16,610 21,393 38,003 968 1,229 2,197 4,346 7,843 12,189

  Total 1,700,339 1,840,346 3,540,685 95,080 100,013 195,093 451,823 514,659 966,482

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
 Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 195,093 (5.5% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos del país, de las cuales 48.7% eran hombres y 
51.31% mujeres (gráficas 1 y 2). En el primero de 
estos años el número de emigrantes del estado 
hacia otras entidades federativas del país fue de 
966,482 personas (Cuadro 2), cifra que había sido 
de 724,379 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:
15 mil y más Menos de Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

habitantes 15 mil hab.

Aguascalientes 251 211 462 Aguascalientes 2,745 379 3,124
Baja California 1,689 1,818 3,508 Baja California 83,067 13,468 96,534
Baja California Sur 709 1,036 1,745 Baja California Sur 63,308 1,602 64,911
Campeche 82 88 170 Campeche 1,506 567 2,072
Coahuila 934 197 1,130 Coahuila 4,494 170 4,665
Colima 515 459 974 Colima 9,262 3,826 13,088
Chiapas 1,913 930 2,843 Chiapas 2,623 2,303 4,926
Chihuahua 797 681 1,478 Chihuahua 11,270 2,160 13,430
Ciudad de México 22,815 11,682 34,497 Ciudad de México 99,783 1,485 101,268
Durango 563 440 1,003 Durango 1,401 520 1,920
Guanajuato 1,322 912 2,234 Guanajuato 8,998 2,946 11,944
Hidalgo 1,679 661 2,340 Hidalgo 4,566 4,605 9,171
Jalisco 2,465 2,292 4,757 Jalisco 34,089 8,958 43,048
México 15,167 17,064 32,232 México 120,146 32,780 152,925
Michoacán 8,693 18,597 27,290 Michoacán 49,550 22,165 71,715
Morelos 10,403 9,885 20,288 Morelos 107,336 65,605 172,941
Nayarit 563 440 1,003 Nayarit 8,662 4,725 13,386
Nuevo León 318 210 527 Nuevo León 12,869 1,333 14,203
Oaxaca 17,005 7,825 24,830 Oaxaca 7,317 14,244 21,560
Puebla 5,353 5,763 11,116 Puebla 22,755 8,911 31,666
Querétaro 849 519 1,368 Querétaro 19,911 5,128 25,040
Quintana Roo 604 148 751 Quintana Roo 30,414 1,924 32,337
San Luis Potosí 690 505 1,195 San Luis Potosí 3,345 858 4,203
Sinaloa 1,319 2,184 3,502 Sinaloa 8,106 8,192 16,298
Sonora 537 922 1,459 Sonora 6,717 2,200 8,916
Tabasco 637 297 935 Tabasco 1,191 1,192 2,382
Tamaulipas 937 422 1,358 Tamaulipas 7,025 684 7,709
Tlaxcala 295 241 537 Tlaxcala 931 1,814 2,745
Veracruz 5,681 2,810 8,491 Veracruz 7,080 6,414 13,494
Yucatán 488 83 571 Yucatán 2,936 556 3,491
Zacatecas 296 202 498 Zacatecas 1,056 312 1,368

Subtotal 105,570 89,523 195,093 Total 744,457 222,025 966,482

USA 5,151 11,315 16,466
Otro país 1,201 379 1,580
No especificado 11,135 5,321 16,456

Total 123,056 106,538 229,595

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
a escala nacional y en diversas regiones del país: 
una base amplia, excepto en el primer grupo de 
edades; aunque en este caso también se aprecia 
que entre los grupos de 5 a 19 años hay un des-
ajuste respecto de los grupos de mayor edad. La 
Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como una especie 
de ánfora no muy uniforme, porque muestra algu-
nas irregularidades en los primeros siete grupos 
de edad, que tienden a presentar un perfil rectan-
gular, que puede interpretarse como una migra-
ción de tipo familiar, es decir, se desplazan hacia 
el estado familias completas. La Gráfica 5 es de 

4.7%
4.9%
4.9%

4.6%
4.2%

3.9%
3.6%

3.4%
3.2%

2.9%
2.7%

2.3%
1.9%

1.6%
1.2%

0.9%
0.6%
0.6%

4.8%
5.0%
5.0%

4.6%
3.8%

3.4%
3.1%
2.9%
2.8%

2.5%
2.3%

2.0%
1.7%

1.4%
1.0%

0.8%
0.5%

0.5%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres

3.6%
3.8%
3.8%
3.7%

3.5%
3.6%

3.9%
4.1%

3.8%
3.4%

3.2%
2.8%

2.5%
2.0%

1.5%
1.0%

0.7%
0.6%

3.7%
3.8%
3.7%
3.6%

2.8%
3.1%

3.6%
3.7%
3.7%

3.2%
2.9%
2.6%
2.5%

2.1%
1.6%

1.0%
0.6%

0.5%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres

1.0%
1.6%

1.9%
2.4%

4.4%
4.7%
4.7%
4.7%
4.6%

4.4%
4.3%

3.8%
3.3%

2.7%
1.7%

1.2%
0.8%
0.8%

1.1%
1.7%

1.9%
2.7%

4.3%
4.5%

4.3%
-3.8%
3.9%
3.7%

3.5%
3.2%

2.6%
2.2%

1.4%
1.1%

0.5%
0.4%

  0 -  4

 10 -14

 20 -24

 30 -34

 40 -44

 50 -54

 60 -64

 70 -74

 80 -84

Hombres Mujeres

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad de la población 

total del estado

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad de la población 

inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad de la población 

emigrante

Fuente: Cuadro 1.



149

emigrantes del estado: ésta se ve como una espe-
cie de ánfora, relativamente amplia en el centro 
y angosta en su base, lo cual puede interpretarse 
como una estrategia de vida de los emigrantes, 
jóvenes solteros o personas que dejan en su lugar 
de origen a la familia. 

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Guerrero en 2020 provenían principal-
mente de la Ciudad de México, Estado de México 
y Michoacán, los cuales en conjunto aportaron a 
la entidad 93,713 personas, 48% del total. A éstos 
les siguieron en orden de importancia los estados 
de Oaxaca y Morelos, con un total de 44,742 inmi-
grantes, 22.9% del total; el resto llegó de las otras 
entidades federativas del país (Gráfica 6). El esta-
do ocupa el 29° lugar en cuanto a la importancia 
del número de pobladores que llegan a vivir a él 
de manera permanente. 
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En 2020 los principales receptores de la po-
blación emigrante de Guerrero fueron los es-
tados de Morelos, México y Ciudad de México, 
los cuales recibieron en total 418,933 personas 
(43.3% del total); les siguieron en orden de impor-
tancia los estados de Baja California, Michoacán y 
Baja California Sur con un total de 225,511 personas, 
23.3% del total. El resto de la población emigrante 
del estado se distribuyó entre las demás enti dades 
del país (Gráfica 7). Con estas cifras Guerrero ocu-
pa el sexto lugar, en orden de importancia por su 
magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 771,389 personas. 
Guerrero ocupa el tercer lugar de 17, ordenados 
de mayor a menor rechazo de población, lo que 
nos permite clasificar a la entidad como un estado 
de alto rechazo migratorio, con base en este con-
cepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexi-
cana). En el mismo cuadro se presentan los mo-
vimientos migratorios del estado por tamaño de 
localidad. A esta entidad ingresaron 105,570 per-
sonas a localidades de 15 mil y más habitantes y se 
fueron a vivir a otro estado 744,457 nativos; para 
el caso de localidades de menos de 15 mil perso-
nas el ingreso fue de 89,523 y se fueron 222,025 a 
otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, 
prácticamente todos son negativos, siendo los es-
tados con mayores saldos netos migratorios ne-
gativos respecto de Guerrero los estados de Mo-
relos, México y Baja California; en otras palabras, 
población del estado que se fue a vivir a estas en-
tidades federativas. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado

Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Morelos -96,933 -55,720 -152,653
México -104,978 -15,715 -120,694
Baja California -81,378 -11,649 -93,027
Ciudad de México -76,968 10,197 -66,771
Baja California Sur -62,600 -566 -63,166
Michoacán -40,857 -3,568 -44,425
Jalisco -31,624 -6,666 -38,291
Quintana Roo -29,810 -1,776 -31,586
Querétaro -19,062 -4,609 -23,671
Puebla -17,402 -3,148 -20,550
Nuevo León -12,552 -1,124 -13,675
Sinaloa -6,787 -6,008 -12,795
Nayarit -8,098 -4,285 -12,383
Colima -8,747 -3,366 -12,113
Chihuahua -10,473 -1,479 -11,952
Guanajuato -7,676 -2,034 -9,710
Sonora -6,180 -1,277 -7,457
Hidalgo -2,887 -3,945 -6,831
Tamaulipas -6,089 -262 -6,351
Veracruz -1,399 -3,604 -5,003
Coahuila -3,561 26 -3,534
San Luis Potosí -2,654 -353 -3,008
Yucatán -2,448 -472 -2,920
Aguascalientes -2,494 -168 -2,662
Tlaxcala -635 -1,573 -2,209
Chiapas -710 -1,373 -2,083
Campeche -1,423 -479 -1,902
Tabasco -553 -894 -1,448
Durango -838 -80 -918
Zacatecas -760 -110 -870
Oaxaca 9,688 -6,419 3,269
Total estados -638,888 -132,501 -771,389
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de lo-
calidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente 
en las gráficas, en el primer caso los perfiles migratorios tanto de hombres como de mujeres 
son muy parecidos (en este entorno el mayor volumen de personas se encuentra en el grupo 
de 40 a 44 años de edad); en el segundo, donde predomina la migración femenina, se muestra 
una gráfica muy irregular, que cae de izquierda a derecha, situación en la que debe ahondar su 
estudio.   

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,961 1,501 3,462 5,263 5,170 10,433
   5 -  9 1,939 2,335 4,273 4,985 4,967 9,951
 10 - 14 2,461 2,949 5,409 5,114 4,508 9,623
 15 - 19 2,483 2,652 5,136 4,137 4,370 8,507
 20 - 24 2,797 2,969 5,766 2,586 3,763 6,349
 25 - 29 3,047 3,527 6,574 2,578 3,637 6,215
 30 - 34 4,395 4,118 8,514 2,795 3,468 6,263
 35 - 39 4,300 4,639 8,938 2,586 3,366 5,952
 40 - 44 4,586 5,000 9,586 2,502 2,920 5,422
 45 - 49 4,857 3,994 8,851 2,078 2,527 4,605
 50 - 54 4,009 3,962 7,971 1,632 2,092 3,724
 55 - 59 4,268 3,905 8,173 1,619 1,793 3,412
 60 - 64 3,343 3,319 6,662 1,557 1,312 2,869
 65 - 69 2,842 2,863 5,705 1,189 1,065 2,254
 70 - 74 2,424 1,859 4,283 765 577 1,342
 75 - 79 1,193 1,929 3,123 602 608 1,210
 80 - 84 719 1,149 1,868 340 356 696
 85 - + 552 724 1,276 405 291 696
  Total 52,175 53,394 105,570 42,732 46,791 89,523

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 10
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13. Hidalgo

Hidalgo se localiza en la zona intermedia del Centro del país. En el 2000 su número de habi-
tantes fue de 2,235,591 personas, de las cuales 12.7% (284,239) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 3,082,841 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el 16º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 120,439 117,998 238,437 15,415 15,025 30,440 9,526 9,332 18,858
   5 -  9 136,169 133,665 269,834 20,308 19,878 40,186 10,766 9,800 20,565
 10 - 14 143,641 140,330 283,971 23,943 23,172 47,115 11,786 12,609 24,394
 15 - 19 137,569 135,221 272,790 25,138 25,194 50,332 13,568 14,580 28,148
 20 - 24 116,362 122,073 238,435 22,678 24,818 47,496 21,447 20,365 41,812
 25 - 29 108,451 122,914 231,365 21,903 26,714 48,617 24,543 24,917 49,460
 30 - 34 102,813 121,647 224,459 23,221 29,350 52,571 23,597 24,269 47,866
 35 - 39 101,941 119,699 221,640 24,640 30,287 54,927 22,142 26,943 49,085
 40 - 44 97,827 113,441 211,268 24,021 29,275 53,296 24,695 26,076 50,771
 45 - 49 91,288 103,482 194,770 21,796 26,584 48,380 23,726 26,886 50,611
 50 - 54 80,018 91,840 171,858 17,341 21,581 38,922 24,194 30,266 54,460
 55 - 59 65,312 74,629 139,941 12,929 16,634 29,563 21,931 24,839 46,769
 60 - 64 55,771 63,282 119,053 10,716 13,730 24,446 19,900 23,696 43,596
 65 - 69 44,163 48,945 93,108 8,006 9,823 17,829 17,094 20,518 37,612
 70 - 74 31,430 34,818 66,248 5,242 6,493 11,735 14,363 18,923 33,285
 75 - 79 22,680 24,633 47,312 3,086 3,657 6,743 11,170 13,753 24,923
 80 - 84 13,548 16,480 30,028 1,620 2,277 3,897 6,649 10,092 16,741
 85 - + 11,910 16,415 28,325 1,288 2,152 3,440 5,447 9,838 15,285
  Total 1,481,332 1,601,509 3,082,841 283,293 326,647 609,940 306,542 347,702 654,244

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 609,940 (19.8% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros 
estados de la República mexicana, de las cuales 
46.4% eran hombres y 53.6% mujeres (gráficas 1 y 
2). En el primero de estos años el número de emi-
grantes del estado hacia otras entidades federati-
vas del país fue de 654,244 personas (Cuadro 2), 
cifra que fue de 663,945 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 443 347 789 Aguascalientes 3,347 376 3,722
Baja California 1,127 1,598 2,724 Baja California 12,453 651 13,105
Baja California Sur 79 85 164 Baja California Sur 2,098 109 2,206
Campeche 336 210 546 Campeche 740 236 976
Coahuila 775 1,145 1,920 Coahuila 3,343 134 3,477
Colima 430 235 665 Colima 1,506 261 1,767
Chiapas 2,989 2,214 5,203 Chiapas 1,043 531 1,574
Chihuahua 750 1,068 1,818 Chihuahua 5,101 190 5,291
Ciudad de México 110,116 92,499 202,615 Ciudad de México 119,749 1,751 121,500
Durango 629 783 1,412 Durango 612 225 837
Guanajuato 3,842 5,308 9,150 Guanajuato 7,665 2,579 10,244
Guerrero 4,720 4,761 9,481 Guerrero 1,642 646 2,289
Jalisco 3,178 4,342 7,520 Jalisco 21,637 2,380 24,016
México 75,186 87,112 162,298 México 194,425 60,104 254,529
Michoacán 5,498 5,776 11,274 Michoacán 3,992 1,637 5,630
Morelos 1,973 2,242 4,215 Morelos 5,285 2,827 8,112
Nayarit 531 395 926 Nayarit 963 258 1,221
Nuevo León 885 3,397 4,283 Nuevo León 32,517 2,816 35,333
Oaxaca 5,376 6,460 11,836 Oaxaca 1,296 1,914 3,210
Puebla 23,234 21,626 44,860 Puebla 12,662 13,471 26,133
Querétaro 2,141 15,138 17,279 Querétaro 29,597 8,293 37,890
Quintana Roo 326 250 575 Quintana Roo 3,956 155 4,112
San Luis Potosí 3,167 20,830 23,997 San Luis Potosí 5,585 3,655 9,240
Sinaloa 1,019 882 1,901 Sinaloa 1,189 418 1,608
Sonora 694 1,163 1,858 Sonora 2,100 202 2,302
Tabasco 1,296 1,313 2,609 Tabasco 1,051 1,029 2,080
Tamaulipas 3,139 3,090 6,229 Tamaulipas 13,229 1,187 14,417
Tlaxcala 6,978 9,033 16,011 Tlaxcala 5,496 9,310 14,806
Veracruz 28,497 24,612 53,108 Veracruz 11,182 28,058 39,241
Yucatán 383 188 570 Yucatán 1,611 118 1,728
Zacatecas 938 1,163 2,101 Zacatecas 1,132 518 1,650

Subtotal 290,674 319,266 609,940 Total 508,203 146,041 654,244
USA 3,586 12,518 16,104
Otro país 2,426 1,473 3,899
No especificado 3,484 1,689 5,173

Total 300,170 334,946 635,116
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirá-
mide con un comportamiento que se observa tan-
to a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia excepto en el primer grupo de 
edad, aunque también se pueden observar algunas 
irregularidades. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve 
como una especie de ánfora, relativamente amplia 
en el centro y angosta en su base, lo cual puede in-
terpretarse como una estrategia de vida de los inmi-
grantes, jóvenes solteros o personas que dejan en 
su lugar de origen a la familia. La Gráfica 5 es la pi-
rámide de los emigrantes del estado: se muestra un 
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comportamiento parecido al anterior, aunque con 
una base más angosta.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Hidalgo en 2020 provenían principalmente 
de la Ciudad de México y el Estado de México, los 
cuales en conjunto aportaron a la entidad 370,204 
personas, 60.7% del total. A éstos les siguieron en 
orden de importancia los estados de Veracruz y 
Puebla, con un total de 94,009 inmigrantes, 15.4% 
del total; el resto llegó de las otras entidades fede-
rativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el undé-
cimo lugar en cuanto a la importancia del número 
de pobladores que llegan a vivir a él de manera per-
manente. 
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Hidalgo fueron los estados de 
México y la Ciudad de México, los cuales recibie-
ron en total 376,349 personas (57.5% del total); les 
siguieron en orden de importancia los estados de 
Nuevo León, Veracruz, Querétaro y Puebla con un 
total de 144,875 personas, 22.1% del total. El resto 
de la población emigrante del estado se distribuyó 
entre las demás entidades del país (Gráfica 7). Con 
estas cifras Hidalgo ocupa el duodécimo lugar, en 
orden de importancia por su magnitud, como ex-
pulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 
6 de la República mexicana).
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 44,304 personas. Hidal-
go ocupa el 14º lugar de 17, ordenados de mayor 
a menor rechazo de población, lo que nos permi-
te clasificar a la entidad como un estado de muy 
bajo rechazo migratorio, con base en este concep-
to (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexicana). 
En el mismo cuadro se presentan los movimientos 
migratorios del estado por tamaño de localidad. A 
esta entidad ingresaron 290,674 personas a locali-
dades de 15 mil y más habitantes y se fueron a vivir 
a otro estado 508,203 nativos; para el caso de lo-
calidades de menos de 15 mil habitantes el ingreso 
fue de 319,266 y se fueron 146,041 a otros estados 
del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como puede observarse, hay 
cierto equilibrio entre el número de estados que 
presentan saldos positivos y los que presentan sal-
dos negativos respecto del estado de Hidalgo, sien-
do la entidad con mayor saldo neto migratorio posi-
tivo la Ciudad de México; es decir, la población que 
llega a residir al estado proviene de esta entidad. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -119,239 27,008 -92,231
Nuevo León -31,632 582 -31,051
Querétaro -27,456 6,845 -20,611
Jalisco -18,458 1,962 -16,496
Baja California -11,327 946 -10,381
Tamaulipas -10,090 1,902 -8,188
Morelos -3,312 -584 -3,896
Quintana Roo -3,631 94 -3,536
Chihuahua -4,350 877 -3,473
Aguascalientes -2,904 -29 -2,933
Baja California Sur -2,019 -23 -2,042
Coahuila -2,568 1,011 -1,557
Yucatán -1,228 70 -1,158
Colima -1,076 -26 -1,102
Guanajuato -3,823 2,729 -1,094
Sonora -1,405 961 -444
Campeche -404 -26 -430
Nayarit -432 137 -295
Sinaloa -170 464 293
Zacatecas -195 645 451
Tabasco 245 284 530
Durango 18 558 575
Tlaxcala 1,482 -277 1,205
Chiapas 1,946 1,683 3,629
Michoacán 1,506 4,138 5,644
Guerrero 3,078 4,115 7,192
Oaxaca 4,081 4,545 8,626
Veracruz 17,314 -3,447 13,868
San Luis Potosí -2,418 17,175 14,757
Puebla 10,573 8,155 18,727
Ciudad de México -9,633 90,748 81,116

Total estados -217,529 173,225 -44,304

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad, donde 
el mayor volumen se encuentra en los grupos de 4044 años de edad, tanto en localidades de 15 
mil y más habitantes, como en las localidades menores a éstas.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 5,365 4,918 10,283 9,069 9,591 18,660
   5 -  9 8,029 8,004 16,033 12,148 11,381 23,529
 10 - 14 10,973 9,576 20,549 12,930 12,051 24,981
 15 - 19 11,008 11,276 22,284 13,676 13,240 26,916
 20 - 24 12,005 11,316 23,321 11,302 13,401 24,703
 25 - 29 10,434 11,649 22,082 11,706 14,244 25,950
 30 - 34 11,111 14,225 25,337 10,518 15,728 26,246
 35 - 39 11,872 15,061 26,933 11,765 15,577 27,342
 40 - 44 12,849 14,630 27,479 12,681 14,946 27,627
 45 - 49 10,885 13,509 24,393 10,714 13,042 23,756
 50 - 54 8,842 10,860 19,703 8,734 10,601 19,335
 55 - 59 6,873 9,095 15,968 6,864 8,576 15,440
 60 - 64 5,333 7,196 12,530 5,148 7,208 12,356
 65 - 69 4,855 5,231 10,086 4,092 4,772 8,864
 70 - 74 2,778 3,473 6,251 2,999 3,209 6,208
 75 - 79 1,532 2,099 3,631 1,760 1,799 3,559
 80 - 84 767 1,031 1,798 908 1,217 2,126
 85 - + 737 1,277 2,014 613 1,055 1,668
  Total 136,248 154,426 290,674 147,628 171,638 319,266

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los 
grupos de edad.
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Gráfica 10
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Fuente: Cuadro 4. 
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14. Jalisco

El estado de Jalisco se localiza en el Occidente del país. En el 2000 su número de habitantes 
fue de 6,322,002 personas, de las cuales 13.2% (836,601) eran inmigrantes. Veinte años des-
pués, en 2020, su población alcanzó la cifra de 8,348,151 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, 
en orden de importancia, en el tercer lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 341,209 333,903 675,111 16,994 16,800 33,794 15,505 14,656 30,162
   5 -  9 366,150 356,368 722,518 20,968 20,765 41,733 21,707 20,266 41,973
 10 - 14 366,260 353,045 719,305 23,829 21,873 45,702 21,172 19,093 40,265
 15 - 19 365,028 355,638 720,666 27,769 26,295 54,064 20,059 21,829 41,888
 20 - 24 354,148 354,545 708,693 38,268 36,789 75,057 22,605 25,625 48,231
 25 - 29 333,107 339,339 672,446 43,937 41,893 85,829 26,213 31,376 57,590
 30 - 34 314,842 328,095 642,938 45,548 42,727 88,274 28,488 36,369 64,857
 35 - 39 297,153 309,459 606,613 44,760 41,410 86,169 31,811 36,191 68,002
 40 - 44 267,949 285,294 553,242 43,359 42,845 86,203 30,245 36,942 67,186
 45 - 49 249,794 264,891 514,684 43,302 43,231 86,532 31,362 34,924 66,286
 50 - 54 211,360 236,066 447,425 41,635 43,797 85,432 27,551 32,848 60,399
 55 - 59 168,566 190,711 359,277 36,316 39,474 75,790 24,397 29,767 54,164
 60 - 64 145,883 169,054 314,937 32,588 37,420 70,008 23,444 27,977 51,421
 65 - 69 112,270 129,764 242,033 25,723 29,854 55,576 20,309 23,582 43,891
 70 - 74 84,984 97,553 182,536 19,075 22,037 41,112 17,691 20,974 38,664
 75 - 79 57,242 64,387 121,629 12,079 14,260 26,340 13,535 14,954 28,489
 80 - 84 34,179 42,787 76,966 7,255 9,363 16,618 8,349 11,040 19,389
 85 - + 27,891 39,241 67,132 5,341 8,200 13,541 7,653 10,969 18,622

  Total 4,098,012 4,250,139 8,348,151 528,745 539,033 1,067,778 392,096 449,381 841,477

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 1,067,778 (12.8% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 49.5% 
eran hombres y 50.5% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 841,427 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 827,673 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 24,184 17,332 41,516 Aguascalientes 38,027 9,444 47,471
Baja California 18,778 4,717 23,495 Baja California 127,044 12,846 139,890
Baja California Sur 2,904 263 3,168 Baja California Sur 14,788 1,873 16,661
Campeche 800 132 933 Campeche 1,043 623 1,667
Coahuila 10,200 1,636 11,837 Coahuila 8,067 298 8,366
Colima 26,435 24,053 50,487 Colima 64,645 12,694 77,339
Chiapas 19,918 3,664 23,582 Chiapas 1,997 1,094 3,091
Chihuahua 10,389 1,318 11,707 Chihuahua 10,498 734 11,232
Ciudad de México 118,705 15,980 134,685 Ciudad de México 44,717 189 44,906
Durango 11,661 2,061 13,722 Durango 4,613 1,230 5,843
Guanajuato 42,996 14,251 57,247 Guanajuato 47,220 6,706 53,925
Guerrero 33,715 8,860 42,574 Guerrero 2,450 2,278 4,727
Hidalgo 21,900 2,408 24,309 Hidalgo 3,052 4,169 7,221
México 47,001 8,582 55,584 México 47,766 7,618 55,385
Michoacán 130,747 36,400 167,148 Michoacán 26,888 32,672 59,559
Morelos 6,203 981 7,184 Morelos 3,768 1,882 5,650
Nayarit 59,379 14,494 73,873 Nayarit 66,153 43,246 109,399
Nuevo León 10,339 1,075 11,413 Nuevo León 20,399 1,232 21,631
Oaxaca 19,917 2,686 22,603 Oaxaca 1,727 2,229 3,956
Puebla 15,125 4,166 19,291 Puebla 8,476 1,612 10,088
Querétaro 6,430 930 7,360 Querétaro 15,812 2,662 18,474
Quintana Roo 1,667 225 1,892 Quintana Roo 10,401 589 10,990
San Luis Potosí 19,110 3,950 23,060 San Luis Potosí 9,699 3,530 13,229
Sinaloa 42,887 5,298 48,185 Sinaloa 18,250 2,824 21,074
Sonora 16,099 2,617 18,716 Sonora 20,388 2,856 23,244
Tabasco 3,888 928 4,816 Tabasco 1,218 1,316 2,535
Tamaulipas 10,884 1,755 12,639 Tamaulipas 10,579 1,075 11,653
Tlaxcala 2,899 376 3,275 Tlaxcala 654 1,088 1,741
Veracruz 48,308 7,797 56,105 Veracruz 6,351 4,130 10,482
Yucatán 2,183 160 2,343 Yucatán 3,215 576 3,790
Zacatecas 73,013 20,018 93,030 Zacatecas 13,913 22,344 36,257

Subtotal 858,666 209,112 1,067,778 Total 653,817 187,660 841,477
USA 38,116 28,348 66,464
Otro país 20,969 4,554 25,523
No especificado 47,586 12,256 59,842

Total 965,337 254,270 1,219,607

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirá-
mide con un comportamiento que se observa tan-
to a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia, excepto en el primer grupo 
de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como 
una especie de ánfora, relativamente amplia en el 
centro y angosta en su base, lo cual puede interpre-
tarse como una estrategia de vida de los inmigran-
tes, jóvenes solteros o personas que dejan en su lu-
gar de origen a la familia. La Gráfica 5 es la pirámide 
de los emigrantes del estado: también muestra un 
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comportamiento en forma de ánfora, aunque más 
angosta y con algunas deformaciones en diversos 
grupos de edad.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Jalisco en 2020 provenían principalmente 
de Michoacán y la Ciudad de México, los cuales en 
conjunto aportaron a la entidad 293,862 personas, 
27.5% del total. A éstos les siguieron en orden de 
importancia los estados de Zacatecas, Nayarit y 
Guanajuato con un total de 232,320 inmigrantes, 
21.8% del total; el resto llegó de las otras entidades 
federativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 
quinto lugar en cuanto a la importancia del núme-
ro de pobladores que llegan a vivir a él de manera 
permanente. 
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En 2020 los principales receptores de la po-
blación emigrante de Jalisco fueron los estados 
de Baja California y Nayarit, los cuales recibieron 
en total 248,989 personas (29.6% del total); les 
siguieron en orden de importancia los estados de 
Colima, Michoacán, Guanajuato y México con un 
total de 252,331 personas, 30% del total. El resto 
de la población emigrante del estado se distribuyó 
entre las demás entidades del país (Gráfica 7). Con 
estas cifras Jalisco ocupa el octavo lugar en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto mi-
gratorio es positivo, con 226,301 personas. Jalisco 
ocupa el décimo lugar de 15, ordenados de mayor 
a menor atracción, lo que nos permite clasificar a 
la entidad como un estado de baja atracción migra
toria, con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 
7 de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresa-
ron 858,666 personas a localidades de 15 mil y más 
habi tantes y se fueron a vivir a otro estado 653,817 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 209,112 y se fueron 
187,660 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como puede observarse, hay 
cierto equilibrio entre el número de estados que 
presentan saldos positivos y los que presentan sal-
dos negativos respecto del estado de Jalisco, siendo 
los estados con mayores saldos netos migratorios 
positivos Michoacán y la Ciudad de México; es decir, 
la población que llega a residir a la entidad proviene 
de estos estados. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California -108,266 -8,129 -116,395
Nayarit -6,773 -28,752 -35,526
Colima -38,210 11,359 -26,851
Baja California Sur -11,884 -1,610 -13,493
Querétaro -9,382 -1,733 -11,115
Nuevo León -10,060 -158 -10,218
Quintana Roo -8,733 -364 -9,097
Aguascalientes -13,844 7,889 -5,955
Sonora -4,289 -239 -4,528
Yucatán -1,032 -415 -1,447
Campeche -243 -491 -734
México -765 964 199
Chihuahua -109 584 475
Tamaulipas 305 681 986
Morelos 2,435 -901 1,534
Tlaxcala 2,246 -712 1,534
Tabasco 2,670 -389 2,281
Guanajuato -4,224 7,546 3,322
Coahuila 2,133 1,338 3,471
Durango 7,048 830 7,879
Puebla 6,649 2,554 9,203
San Luis Potosí 9,411 420 9,831
Hidalgo 18,848 -1,760 17,088
Oaxaca 18,190 457 18,646
Chiapas 17,921 2,570 20,491
Sinaloa 24,637 2,474 27,111
Guerrero 31,265 6,582 37,847
Veracruz 41,956 3,667 45,623
Zacatecas 59,100 -2,326 56,774
Ciudad de México 73,988 15,791 89,779
Michoacán 103,860 3,729 107,588
Total estados 204,848 21,453 226,301
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de locali-
dad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en las 
gráficas, tanto la migración masculina como la femenina muestran perfiles y volumen muy pareci-
dos, con pequeñas diferencias en el primero de los dos cortes por tamaño de localidad, donde la 
mayor cantidad de personas se encuentra en el grupo de 50 a 54 años de edad en localidades de 
15 mil y más habitantes; en el segundo, se muestra una gráfica muy irregular que cae de izquierda 
a derecha, situación en la que debe ahondar su estudio.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 7,130 8,366 15,495 8,505 8,696 17,201
   5 -  9 11,262 11,175 22,437 8,890 7,609 16,498
 10 - 14 13,244 12,500 25,744 8,576 7,807 16,384
 15 - 19 17,487 18,354 35,842 8,289 7,966 16,255
 20 - 24 26,880 29,181 56,061 7,020 7,161 14,181
 25 - 29 33,519 34,077 67,596 8,629 8,297 16,926
 30 - 34 36,140 36,557 72,697 7,935 8,106 16,041
 35 - 39 37,069 33,394 70,463 7,923 7,467 15,390
 40 - 44 35,889 38,025 73,914 7,648 8,293 15,941
 45 - 49 38,639 37,818 76,456 7,683 6,826 14,509
 50 - 54 37,989 38,918 76,907 6,305 6,230 12,535
 55 - 59 32,736 31,957 64,693 5,336 4,698 10,034
 60 - 64 27,572 34,148 61,720 4,114 4,549 8,663
 65 - 69 24,266 27,369 51,636 3,365 3,539 6,904
 70 - 74 16,763 20,609 37,371 2,493 2,342 4,835
 75 - 79 10,767 12,498 23,265 1,387 1,660 3,048
 80 - 84 5,739 9,128 14,867 1,166 949 2,115
 85 - + 4,088 7,412 11,500 687 965 1,651
  Total 417,180 441,486 858,666 105,952 103,160 209,112

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los grupos 
de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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15. México

El Estado de México se localiza en la región Centro del país. En el 2000 su número de habitan-
tes fue de 13,096,686 personas, de las cuales 41.2% (5,399,411) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 16,992,418 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el primer lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado2 Población emigrante del estado
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 645,089 631,915 1,277,004 65,829 64,160 129,989 27,300 25,458 52,759
   5 -  9 699,912 681,889 1,381,801 88,363 85,993 174,355 40,484 40,580 81,065
 10 - 14 740,735 724,524 1,465,258 115,642 114,062 229,704 49,988 44,196 94,183
 15 - 19 747,893 729,487 1,477,380 143,355 140,748 284,103 50,982 52,151 103,134
 20 - 24 705,800 710,045 1,415,844 157,791 161,421 319,211 54,892 58,215 113,108
 25 - 29 668,257 699,933 1,368,189 172,656 186,373 359,030 62,591 61,954 124,545
 30 - 34 615,316 668,570 1,283,886 188,462 212,795 401,257 58,824 65,307 124,131
 35 - 39 596,975 657,929 1,254,904 210,344 243,262 453,606 59,638 58,252 117,890
 40 - 44 563,987 633,682 1,197,669 217,858 254,601 472,459 61,619 59,133 120,752
 45 - 49 542,821 603,616 1,146,437 227,038 262,666 489,705 49,757 51,336 101,092
 50 - 54 473,591 533,974 1,007,565 214,573 250,618 465,190 40,335 43,525 83,860
 55 - 59 374,158 421,938 796,096 181,530 213,747 395,277 31,055 31,223 62,278
 60 - 64 307,150 354,271 661,420 160,121 190,502 350,622 22,377 26,630 49,007
 65 - 69 221,348 254,280 475,628 118,275 139,473 257,749 16,312 21,578 37,890
 70 - 74 152,322 178,744 331,065 82,513 97,567 180,081 13,420 15,892 29,312
 75 - 79 97,274 115,391 212,665 50,892 59,839 110,731 9,071 11,649 20,720
 80 - 84 56,278 74,265 130,543 28,646 37,691 66,337 6,420 7,918 14,338
 85 - + 42,358 66,704 109,062 19,766 31,390 51,156 5,217 9,011 14,228

  Total 8,251,263 8,741,155 16,992,418 2,443,653 2,746,909 5,190,562 660,281 684,010 1,344,291

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 5,190,562 (30.5% de la 
población total) eran personas nacidas en otros 
estados de la República mexicana, de las cuales 
47.1% eran hombres y 52.9% mujeres (gráficas 1 y 
2). En el primero de estos años el número de emi-
grantes del estado hacia otras entidades federati-
vas del país fue de 1,344,291 personas (Cuadro 2), 
cifra que fue de 985,382 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

69.5%

30.5%

Nativos Migrantes

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 2
Porciento de la población 

migrante del estado por sexo

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 1
Porciento de población 

nativa y migrante del estado
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 6,841 1,052 7,893 Aguascalientes 16,586 3,161 19,747
Baja California 6,740 2,746 9,486 Baja California 36,655 4,103 40,757
Baja California Sur 1,054 710 1,764 Baja California Sur 14,399 412 14,811
Campeche 2,772 586 3,357 Campeche 2,508 494 3,002
Coahuila 7,663 2,214 9,878 Coahuila 9,639 307 9,946
Colima 2,339 316 2,655 Colima 5,039 771 5,809
Chiapas 42,768 8,534 51,303 Chiapas 7,204 3,976 11,181
Chihuahua 9,625 1,783 11,408 Chihuahua 14,355 695 15,050
Ciudad de México 2,716,217 351,685 3,067,902 Ciudad de México 390,470 10,052 400,522
Durango 8,137 1,982 10,119 Durango 3,687 939 4,626
Guanajuato 112,483 15,836 128,319 Guanajuato 42,439 15,539 57,978
Guerrero 120,496 32,875 153,372 Guerrero 14,572 16,395 30,967
Hidalgo 199,560 61,692 261,252 Hidalgo 69,791 80,862 150,654
Jalisco 48,261 7,697 55,959 Jalisco 45,604 8,327 53,932
Michoacán 172,586 37,144 209,731 Michoacán 29,423 26,199 55,622
Morelos 33,909 16,785 50,693 Morelos 37,439 26,985 64,425
Nayarit 3,515 1,383 4,898 Nayarit 4,274 1,572 5,846
Nuevo León 9,234 2,022 11,256 Nuevo León 28,199 2,805 31,005
Oaxaca 252,505 40,234 292,739 Oaxaca 9,958 22,993 32,951
Puebla 279,647 56,281 335,928 Puebla 37,030 33,319 70,349
Querétaro 31,930 17,246 49,175 Querétaro 62,432 22,774 85,207
Quintana Roo 3,005 918 3,923 Quintana Roo 28,770 911 29,680
San Luis Potosí 36,358 6,399 42,757 San Luis Potosí 12,214 3,964 16,177
Sinaloa 8,972 2,371 11,343 Sinaloa 4,916 707 5,624
Sonora 5,323 1,446 6,769 Sonora 7,386 565 7,952
Tabasco 9,658 3,157 12,815 Tabasco 3,185 3,144 6,329
Tamaulipas 13,574 2,925 16,498 Tamaulipas 15,865 1,137 17,002
Tlaxcala 49,015 10,477 59,492 Tlaxcala 7,379 15,127 22,505
Veracruz 223,786 50,757 274,543 Veracruz 24,485 30,505 54,990
Yucatán 5,523 1,168 6,690 Yucatán 10,851 803 11,654
Zacatecas 23,894 2,750 26,644 Zacatecas 5,500 2,491 7,992

Subtotal 4,447,392 743,170 5,190,562 Total 1,002,256 342,035 1,344,291
USA 19,937 10,851 30,788
Otro país 27,091 4,938 32,029
No especificado 45,287 23,858 69,145

Total 4,539,707 782,817 5,322,524
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, excepto en el primer 
grupo de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, 
se ve como una especie de ánfora, relativamente 
amplia un poco más arriba del centro y angosta en 
su base, lo cual puede interpretarse como una es-
trategia de vida de los inmigrantes, adultos solte-
ros o personas que dejan en su lugar de origen a la 
familia. La Gráfica 5 es la pirámide de los emigran-
tes del estado: también se muestra un compor-
tamiento en forma de ánfora, únicamente que a 
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Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad 

de la población emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad 

de la población inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad 

de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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diferencia de la anterior, la parte más amplia está 
en los grupos inferiores en edad de trabajar, por 
lo que se puede afirmar que el promedio de edad 
de los que llegan al estado es mayor al promedio de 
edad de los que lo abandonan.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en el Estado de México en 2020 provenían prin-
cipalmente de la Ciudad de México, la cual aporta 
a la entidad 3,109,758 personas, 59.9% del total. A 
ésta le siguieron en orden de importancia los esta-
dos de Puebla, Oaxaca, Veracruz e Hidalgo con un 
total de 1,139,213 inmigrantes, 21.9% del total; el 
resto llegó de las otras entidades federativas del 
país (Gráfica 6). El estado ocupa el primer lugar en 
cuanto a la importancia del número de pobladores 
que llegan a vivir a él de manera permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 la principal receptora de la población 
emigrante del Estado de México fue la Ciudad de 
México, la cual recibió en total 387,717 personas 
(28.8% del total); le siguieron en orden de impor-
tancia los estados de Hidalgo y Querétaro con un 
total de 248,300 personas, 18.5% del total. El resto 
de la población emigrante del estado se distribuyó 
entre las demás entidades del país (Gráfica 7). Con 
estas cifras el Estado de México ocupa el tercer lu-
gar en orden de importancia por su magnitud como 
expulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 
y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo con 3,846,271 personas. El 
Estado de México ocupa el primer lugar de 15, orde-
nados de mayor a menor atracción, lo que nos per-
mite clasificar a la entidad como un estado de muy 
alta atracción migratoria, con base en este concep-
to (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexicana). 
En el mismo cuadro se presentan los movimientos 
migratorios del estado por tamaño de localidad. A 
esta entidad ingresaron 4,447,392 personas a loca-
lidades de 15 mil y más habitantes y se fueron a vi-
vir a otro estado 1,002,256 nativos; para el caso de 
localidades de menos de 15 mil personas el ingreso 
fue de 743,170 y se han ido 342,035 a otros estados 
del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como puede observarse, hay 
cierto equilibrio entre el número de estados que 
presentan saldos positivos y los que presentan sal-
dos negativos respecto del Estado de México, sien-
do la entidad con mayor saldo neto migratorio po-
sitivo, muy por encima de las demás, la Ciudad de 
México; es decir, que la población que llega a residir 
a la entidad proviene de esta ciudad. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Querétaro -30,503 -5,529 -36,031
Baja California -29,915 -1,357 -31,271
Quintana Roo -25,765 7 -25,758
Nuevo León -18,966 -783 -19,749
Morelos -3,531 -10,201 -13,731
Baja California Sur -13,345 298 -13,047
Aguascalientes -9,745 -2,109 -11,853
Yucatán -5,328 364 -4,964
Chihuahua -4,730 1,087 -3,642
Colima -2,700 -455 -3,154
Sonora -2,063 880 -1,183
Nayarit -759 -189 -948
Tamaulipas -2,292 1,788 -504
Coahuila -1,976 1,907 -68
Campeche 263 92 355
Jalisco 2,657 -630 2,027
Durango 4,450 1,043 5,493
Sinaloa 4,056 1,664 5,719
Tabasco 6,473 13 6,486
Zacatecas 18,394 259 18,652
San Luis Potosí 24,145 2,435 26,580
Tlaxcala 41,636 -4,650 36,986
Chiapas 35,564 4,558 40,122
Guanajuato 70,045 297 70,342
Hidalgo 129,769 -19,171 110,598
Guerrero 105,924 16,481 122,405
Michoacán 143,163 10,946 154,109
Veracruz 199,301 20,252 219,553
Oaxaca 242,547 17,241 259,788
Puebla 242,618 22,961 265,579
Ciudad de México 2,325,747 341,633 2,667,380
Total estados 3,445,136 401,135 3,846,271

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de locali-
dad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en las 
partes centrales de ambas gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tama-
ño de localidad, donde el mayor volumen se encuentra en los grupos de 45 a 54 años de edad en 
localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica en 
el grupo quinquenal de 35 a 44 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 48,656 48,418 97,074 11,602 12,232 23,833
   5 -  9 64,545 63,673 128,217 18,509 17,111 35,619
 10 - 14 83,669 85,289 168,958 21,579 23,300 44,879
 15 - 19 112,390 105,305 217,695 25,843 24,843 50,685
 20 - 24 127,287 127,414 254,701 23,953 25,074 49,027
 25 - 29 148,502 161,159 309,661 25,298 31,569 56,867
 30 - 34 160,387 173,600 333,987 29,757 36,871 66,627
 35 - 39 173,648 202,137 375,784 35,036 40,482 75,518
 40 - 44 182,620 213,565 396,185 33,989 39,374 73,362
 45 - 49 197,169 229,292 426,461 32,920 37,076 69,996
 50 - 54 191,179 227,498 418,677 27,526 30,992 58,517
 55 - 59 166,126 192,865 358,991 21,177 25,314 46,491
 60 - 64 149,424 178,109 327,533 15,577 19,127 34,704
 65 - 69 114,951 133,423 248,375 11,027 11,948 22,976
 70 - 74 71,203 89,843 161,045 7,107 8,217 15,325
 75 - 79 50,591 58,787 109,378 4,579 4,491 9,069
 80 - 84 28,355 36,348 64,703 2,222 3,021 5,243
 85 - + 19,226 30,741 49,967 1,639 2,791 4,430
  Total 2,089,927 2,357,465 4,447,392 349,337 393,833 743,170

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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16. Michoacán

El estado de Michoacán se localiza en el Occidente del país. En el 2000 su número de habi-
tantes fue de 3,985,667 personas, de las cuales 8.4% (336,546) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 4,748,846 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el noveno lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 216,986 213,170 430,157 11,738 11,697 23,436 9,456 10,279 19,736
   5 -  9 223,548 218,398 441,947 14,320 13,935 28,256 13,794 15,043 28,837
 10 - 14 216,093 211,094 427,187 14,152 13,900 28,053 14,735 15,629 30,363
 15 - 19 204,973 203,073 408,046 13,383 13,677 27,061 17,380 18,965 36,345
 20 - 24 191,730 198,992 390,721 14,530 14,991 29,522 23,893 26,574 50,467
 25 - 29 176,402 191,439 367,841 15,247 16,483 31,731 27,696 32,461 60,157
 30 - 34 163,067 182,462 345,529 16,142 17,559 33,702 31,487 39,125 70,612
 35 - 39 151,710 166,965 318,675 17,812 18,105 35,917 31,720 36,032 67,751
 40 - 44 142,691 156,831 299,522 17,762 18,546 36,308 32,141 38,124 70,265
 45 - 49 129,476 141,269 270,745 17,481 18,397 35,879 32,097 38,713 70,810
 50 - 54 113,301 130,479 243,780 14,764 15,952 30,717 33,952 44,151 78,103
 55 - 59 94,280 108,269 202,550 11,900 13,230 25,131 32,767 45,245 78,012
 60 - 64 83,300 95,677 178,977 10,597 11,540 22,138 34,819 43,763 78,582
 65 - 69 66,476 73,637 140,113 7,951 8,532 16,483 30,492 37,710 68,202
 70 - 74 50,553 55,859 106,411 5,680 6,174 11,854 24,195 30,601 54,796
 75 - 79 35,721 39,273 74,994 3,696 3,994 7,690 18,559 21,246 39,806
 80 - 84 23,490 27,702 51,192 2,183 2,680 4,863 11,583 15,014 26,596
 85 - + 22,512 27,948 50,460 1,809 2,562 4,371 9,747 14,606 24,353
  Total 2,306,309 2,442,537 4,748,846 211,151 221,958 433,109 430,513 523,280 953,793

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 433,109 (9.1% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 48.8% 
eran hombre y 51.2% mujeres (gráficas 1 y 2). En el 
primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 953,793 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 987,316 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 2
Porciento de la población 

migrante del estado por sexo

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 1
Porciento de población 

nativa y migrante del estado
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 804 307 1,111 Aguascalientes 4,951 677 5,628
Baja California 4,874 3,314 8,187 Baja California 102,008 15,037 117,045
Baja California Sur 559 258 817 Baja California Sur 7,835 2,783 10,618
Campeche 414 306 721 Campeche 1,475 1,938 3,413
Coahuila 1,762 506 2,267 Coahuila 5,563 403 5,967
Colima 3,108 12,194 15,302 Colima 23,407 9,560 32,967
Chiapas 3,960 2,426 6,386 Chiapas 1,705 817 2,522
Chihuahua 1,471 601 2,072 Chihuahua 5,229 673 5,903
Ciudad de México 52,852 22,323 75,175 Ciudad de México 115,779 1,219 116,998
Durango 1,395 544 1,940 Durango 1,925 821 2,746
Guanajuato 31,434 26,914 58,348 Guanajuato 39,637 31,688 71,325
Guerrero 49,469 22,129 71,598 Guerrero 8,539 18,267 26,805
Hidalgo 4,079 1,673 5,752 Hidalgo 5,217 5,481 10,699
Jalisco 27,043 32,860 59,904 Jalisco 129,701 36,109 165,810
México 30,611 27,257 57,868 México 168,831 36,336 205,167
Morelos 2,771 1,097 3,868 Morelos 12,353 5,474 17,828
Nayarit 2,891 1,103 3,994 Nayarit 6,483 5,937 12,419
Nuevo León 1,214 466 1,680 Nuevo León 11,809 886 12,695
Oaxaca 4,865 1,748 6,613 Oaxaca 1,854 2,557 4,411
Puebla 4,997 2,068 7,065 Puebla 8,486 2,895 11,381
Querétaro 2,902 4,251 7,153 Querétaro 32,655 6,640 39,294
Quintana Roo 349 109 458 Quintana Roo 6,221 1,151 7,372
San Luis Potosí 2,973 1,036 4,009 San Luis Potosí 5,177 1,005 6,183
Sinaloa 2,922 1,353 4,274 Sinaloa 5,928 4,682 10,610
Sonora 2,115 950 3,064 Sonora 12,799 2,741 15,540
Tabasco 1,242 1,126 2,367 Tabasco 1,674 1,142 2,816
Tamaulipas 3,132 1,300 4,432 Tamaulipas 8,801 1,826 10,627
Tlaxcala 1,328 332 1,660 Tlaxcala 924 1,795 2,719
Veracruz 9,635 3,183 12,818 Veracruz 5,093 5,199 10,293
Yucatán 330 75 405 Yucatán 2,888 318 3,206
Zacatecas 1,256 542 1,798 Zacatecas 2,002 783 2,785

Subtotal 258,756 174,353 433,109 Total 746,950 206,843 953,793

USA 18,772 24,164 42,936
Otro país 2,866 791 3,657
No especificado 7,041 4,606 11,647

Total 287,435 203,914 491,349

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, aunque en este caso con 
una aproximación a un perfil triangular, excepto en 
el primer grupo de edades. La Gráfica 4, de inmi-
grantes, se ve como una especie de ánfora, relativa-
mente amplia en el centro y no muy angosta en su 
base, aunque los primeros grupos de edad de la 
base parecen aproximarse a un rectángulo, lo cual 
puede interpretarse como una migración de tipo 
familiar, es decir, los desplazamientos de población 
hacia el estado son de familias completas. La Gráfi-
ca 5, de emigrantes, se ve también como una espe-
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Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad 

de la población emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad 

de la población inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad 

de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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cie de ánfora, pero invertida, relativamente amplia 
en la parte superior y angosta en su base, lo cual 
puede interpretarse como una estrategia de vida de 
los emigrantes, jóvenes, adultos casados con hijos o 
personas que dejan en su lugar de origen a la fami-
lia, aunque esto en menor número.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Michoacán en 2020 provenían princi-
palmente de la Ciudad de México y Guerrero, los 
cuales en conjunto aportaron a la entidad 147,876 
personas, 34.1% del total. A éstos les siguieron en 
orden de importancia los estados de Jalisco, Guana-
juato y México con un total de 175,921 inmigrantes, 
40.6% del total; el resto llegó de las otras entidades 
federativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 
15° lugar en cuanto a la importancia del número de 
pobladores que llegan a vivir a él de manera perma-
nente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Michoacán fueron los estados 
de México y Jalisco, los cuales recibieron en total 
365,045 personas (38.3% del total); les siguieron en 
orden de importancia la Ciudad de México y Baja 
California con un total de 234,981 personas, 24.6% 
del total. El resto de la población emigrante del es-
tado se distribuyó entre las demás entidades del 
país (Gráfica 7). Con estas cifras Michoacán ocupa 
el séptimo lugar, en orden de importancia por su 
magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 520,684 personas. Mi-
choacán ocupa el quinto lugar de 17, ordenados de 
mayor a menor expulsión, lo que permite clasificar a 
la entidad como un estado de alta expulsión migra-
toria, con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 
7 de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
258,756 personas a localidades de 15 mil y más ha-
bitantes y se fueron a vivir a otro estado 746,950 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 174,353 y se han ido 
206,843 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, el 
mayor número de entidades federativas presenta 
saldos negativos en relación con el estado de Mi-
choacán; en este caso los mayores saldos netos mi-
gratorios negativos que se tienen son con los esta-
dos de México, Baja California y Jalisco. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -138,219 -9,079 -147,298
Baja California -97,134 -11,724 -108,858
Jalisco -102,658 -3,249 -105,906
Ciudad de México -62,927 21,104 -41,823
Querétaro -29,752 -2,389 -32,141
Colima -20,299 2,634 -17,665
Morelos -9,582 -4,377 -13,959
Guanajuato -8,204 -4,774 -12,977
Sonora -10,684 -1,792 -12,476
Nuevo León -10,595 -420 -11,015
Baja California Sur -7,276 -2,525 -9,801
Nayarit -3,591 -4,833 -8,425
Quintana Roo -5,871 -1,042 -6,914
Sinaloa -3,006 -3,330 -6,336
Tamaulipas -5,668 -527 -6,195
Hidalgo -1,139 -3,808 -4,947
Aguascalientes -4,147 -370 -4,517
Puebla -3,489 -827 -4,316
Chihuahua -3,759 -72 -3,830
Coahuila -3,802 103 -3,699
Yucatán -2,559 -243 -2,801
Campeche -1,061 -1,632 -2,693
San Luis Potosí -2,205 31 -2,174
Tlaxcala 404 -1,463 -1,059
Zacatecas -746 -241 -987
Durango -530 -277 -807
Tabasco -433 -17 -449
Oaxaca 3,010 -809 2,202
Veracruz 4,541 -2,016 2,525
Chiapas 2,255 1,609 3,864
Guerrero 40,931 3,862 44,793
Total estados -488,194 -32,490 -520,684
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, los perfiles tanto de la migración femenina como de la masculina, en los dos cortes 
por tamaño de localidad, son muy parecidos, con pequeñas diferencias en la segunda gráfica, la 
cual presenta una forma irregular en la que habría que ahondar su estudio. También se puede 
observar que el mayor volumen de los desplazamientos de población se encuentra en el grupo de 
45 a 49 años de edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades 
menores esto se ubica en los primeros grupos quinquenales.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 4,314 3,179 7,493 7,740 7,909 15,649
   5 -  9 5,302 4,819 10,121 8,558 8,478 17,036
 10 - 14 5,582 5,365 10,947 8,386 8,216 16,602
 15 - 19 6,265 5,961 12,226 7,249 7,125 14,375
 20 - 24 8,418 8,400 16,818 5,918 6,922 12,840
 25 - 29 8,977 8,937 17,915 6,172 6,913 13,084
 30 - 34 10,137 10,193 20,331 5,748 6,613 12,362
 35 - 39 11,106 10,927 22,033 5,602 6,592 12,194
 40 - 44 11,413 11,721 23,134 5,861 6,169 12,030
 45 - 49 12,978 13,166 26,144 6,347 6,341 12,687
 50 - 54 10,184 12,153 22,337 4,466 5,109 9,575
 55 - 59 9,397 10,381 19,778 3,285 3,481 6,766
 60 - 64 8,211 8,148 16,358 2,914 3,108 6,022
 65 - 69 5,612 6,586 12,197 2,193 2,259 4,453
 70 - 74 4,351 4,075 8,426 1,645 1,900 3,545
 75 - 79 2,803 2,645 5,448 1,060 1,250 2,310
 80 - 84 1,688 2,063 3,751 809 729 1,538
 85 - + 1,258 2,040 3,298 582 704 1,286
  Total 127,997 130,759 258,756 84,536 89,817 174,353

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Total de inmigrantes por grupos de edad
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Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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17. Morelos

El estado de Morelos se localiza en la región Centro del país. En el 2000 su número de habi-
tantes fue de 1,555,296 personas, de las cuales 28.2% (438,363) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 1,971,520 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el 23º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
   0 -  4 73,715 71,794 145,509 4,159 4,013 8,172 4,564 4,134 8,698
   5 -  9 80,676 78,336 159,011 6,864 6,751 13,615 6,093 5,892 11,986
 10 - 14 83,431 80,825 164,256 8,665 8,681 17,346 6,298 6,301 12,600
 15 - 19 84,669 82,065 166,734 11,103 11,411 22,515 7,379 6,768 14,148
 20 - 24 79,604 82,620 162,224 13,482 15,184 28,667 8,783 8,847 17,630
 25 - 29 74,648 80,021 154,669 15,441 17,756 33,197 10,105 11,786 21,891
 30 - 34 68,003 75,470 143,473 16,808 20,067 36,875 10,063 9,249 19,311
 35 - 39 63,780 72,280 136,059 17,820 21,501 39,321 8,462 8,991 17,453
 40 - 44 60,745 69,857 130,602 18,927 22,908 41,835 8,249 7,977 16,226
 45 - 49 58,058 66,380 124,438 19,599 23,396 42,995 6,980 7,098 14,079
 50 - 54 52,613 61,726 114,339 18,989 23,451 42,440 6,559 8,623 15,182
 55 - 59 44,378 51,792 96,170 17,436 21,329 38,765 6,700 7,050 13,751
 60 - 64 39,142 45,374 84,516 17,064 20,617 37,681 6,337 7,656 13,993
 65 - 69 30,773 34,909 65,682 14,597 17,135 31,732 4,323 4,896 9,219
 70 - 74 22,473 25,396 47,869 11,544 13,030 24,575 2,973 3,071 6,044
 75 - 79 15,616 17,589 33,205 8,222 9,242 17,464 1,579 2,234 3,813
 80 - 84 9,796 12,169 21,965 5,317 6,587 11,904 833 1,770 2,603
 85 - + 8,726 12,073 20,799 4,759 6,835 11,594 734 1,327 2,061

  Total 950,845 1,020,675 1,971,520 230,800 269,893 500,693 107,016 113,671 220,687

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 500,693 (25.4% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 46.1% 
eran hombres y 53.9% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 220,687 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 190,102 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 519 205 724 Aguascalientes 2,076 418 2,495
Baja California 1,257 698 1,955 Baja California 14,013 1,241 15,254
Baja California Sur 198 40 238 Baja California Sur 2,554 171 2,725
Campeche 366 178 544 Campeche 494 118 612
Coahuila 1,095 401 1,496 Coahuila 1,864 460 2,324
Colima 401 101 502 Colima 686 230 916
Chiapas 2,663 2,183 4,846 Chiapas 1,022 385 1,407
Chihuahua 1,356 357 1,713 Chihuahua 3,151 140 3,291
Ciudad de México 84,642 43,596 128,237 Ciudad de México 33,822 555 34,377
Durango 1,211 390 1,601 Durango 397 310 706
Guanajuato 4,652 2,070 6,721 Guanajuato 3,130 1,615 4,745
Guerrero 100,247 61,272 161,519 Guerrero 10,369 9,854 20,223
Hidalgo 5,052 2,702 7,753 Hidalgo 1,900 2,160 4,060
Jalisco 3,545 1,771 5,316 Jalisco 6,245 987 7,232
México 36,438 26,264 62,702 México 33,662 16,662 50,324
Michoacán 11,760 5,211 16,971 Michoacán 2,764 1,094 3,858
Nayarit 416 365 781 Nayarit 1,017 372 1,389
Nuevo León 947 436 1,383 Nuevo León 3,129 349 3,478
Oaxaca 9,948 9,078 19,025 Oaxaca 1,228 1,872 3,100
Puebla 19,580 20,672 40,251 Puebla 8,370 13,227 21,597
Querétaro 1,105 631 1,737 Querétaro 8,829 1,857 10,686
Quintana Roo 318 243 561 Quintana Roo 5,809 720 6,529
San Luis Potosí 1,660 855 2,515 San Luis Potosí 1,228 194 1,422
Sinaloa 1,465 443 1,908 Sinaloa 544 214 758
Sonora 878 490 1,368 Sonora 1,392 261 1,653
Tabasco 1,201 788 1,990 Tabasco 595 409 1,004
Tamaulipas 1,519 638 2,157 Tamaulipas 3,049 84 3,133
Tlaxcala 2,118 798 2,916 Tlaxcala 888 881 1,769
Veracruz 11,696 7,101 18,797 Veracruz 3,520 2,618 6,138
Yucatán 674 325 999 Yucatán 2,908 154 3,062
Zacatecas 566 903 1,468 Zacatecas 324 96 420

Subtotal 309,491 191,202 500,693 Total 160,978 59,709 220,687
USA 5,444 5,837 11,281
Otro país 3,605 1,565 5,170
No especificado 1,896 929 2,824

Total 320,436 199,533 519,968
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, excepto en el primer 
grupo de edad y los dos siguientes que se mues-
tran un poco más angostas. La Gráfica 4, de inmi-
grantes, se ve como una especie de ánfora, rela-
tivamente amplia en su parte superior y angosta 
en su base, lo cual puede interpretarse como una 
estrategia de vida de los inmigrantes, adultos sol-
teros o personas que dejan en su lugar de origen 
a la familia. La Gráfica 5, de emigrantes del estado: 
también puede verse como una especie de ánfora 
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Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad de la población 

total del estado

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
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Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 5
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no muy bien perfilada, relativamente amplia en el 
centro y angosta en su base, con algunas defor-
maciones en diversos grupos de edad.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Morelos en 2020 provenían principal-
mente de Guerrero y de la Ciudad de México, los 
cuales en conjunto aportaron a la entidad 291,209 
personas, 58.2% del total. A éstos les siguieron en 
orden de importancia los estados de México y 
Puebla con un total de 104,183 inmigrantes, 20.8% 
del total; el resto llegó de las otras entidades fe-
derativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 
14º lugar en cuanto a la importancia del número 
de pobladores que llegan a vivir a él de manera 
permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Morelos fueron los estados de 
México y Ciudad de México, los cuales recibieron 
en total 84,868 personas (38.5% del total); les si-
guieron en orden de importancia los estados de 
Guerrero y Puebla con un total de 43,475 perso-
nas, 19.7% del total. El resto de la población emi-
grante del estado se distribuyó entre las demás 
entidades del país (Gráfica 7). Con estas cifras Mo-
relos ocupa el 24º lugar, en orden de importancia 
por su magnitud, como expulsor de pobladores 
nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República 
mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado



201

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo, con 280,006 personas. Mo-
relos ocupa el séptimo lugar de 15, ordenados de 
mayor a menor atracción, lo que nos permite cla-
sificar a la entidad como un estado de atracción 
migratoria intermedia, con base en este concepto 
(Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexicana). 
En el mismo cuadro se presentan los movimientos 
migratorios del estado por tamaño de localidad. A 
esta entidad ingresaron 309,491 personas a locali-
dades de 15 mil y más habitantes y se fueron a vivir 
a otro estado 160,978 nativos; para el caso de lo-
calidades de menos de 15 mil personas el ingreso 
fue de 191,202 y se han ido 59,709 a otros estados 
del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como puede observarse, 
hay cierto equilibrio entre el número de estados 
que presentan saldos positivos y los que presen-
tan saldos negativos respecto del estado de Mo-
relos, siendo los estados con mayor saldo neto 
migratorio positivo Guerrero y la Ciudad de Méxi-
co; es decir, la población que llega a residir a la 
entidad proviene de estos estados. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil Loc. de menos
Total

y más hab. de 15 mil hab.

Baja California -12,756 -543 -13,299
Querétaro -7,723 -1,226 -8,949
Quintana Roo -5,491 -477 -5,968
Baja California Sur -2,356 -131 -2,487
Nuevo León -2,182 87 -2,095
Yucatán -2,234 170 -2,063
Jalisco -2,699 783 -1,916
Aguascalientes -1,558 -213 -1,771
Chihuahua -1,796 217 -1,579
Tamaulipas -1,529 554 -976
Coahuila -770 -59 -828
Nayarit -601 -8 -609
Colima -285 -129 -415
Sonora -515 229 -285
Campeche -129 60 -68
Durango 814 81 895
Tabasco 607 379 986
Zacatecas 242 806 1,048
San Luis Potosí 432 661 1,093
Tlaxcala 1,230 -83 1,147
Sinaloa 921 229 1,150
Guanajuato 1,522 455 1,977
Chiapas 1,641 1,798 3,439
Hidalgo 3,152 542 3,694
México 2,776 9,601 12,378
Veracruz 8,176 4,483 12,659
Michoacán 8,996 4,117 13,113
Oaxaca 8,720 7,205 15,925
Puebla 11,210 7,444 18,654
Ciudad de México 50,819 43,040 93,860
Guerrero 89,877 51,419 141,296
Total estados 148,513 131,493 280,006

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad, princi-
palmente en los grupos centrales de edad, donde el mayor volumen de población se encuentra 
en los grupos de 45 a 54 años de edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en 
las localidades menores esto se ubica en el grupo quinquenal de 40 a 44 años. 

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 2,357 1,868 4,225 2,195 1,816 4,011
   5 -  9 3,696 3,799 7,494 3,360 3,302 6,661
 10 - 14 4,964 4,374 9,338 4,251 4,254 8,505
 15 - 19 5,985 5,340 11,325 5,001 5,032 10,034
 20 - 24 7,684 8,460 16,144 5,735 6,001 11,736
 25 - 29 9,285 10,220 19,505 6,239 7,212 13,450
 30 - 34 10,448 12,044 22,492 6,915 8,475 15,390
 35 - 39 10,173 12,833 23,006 7,271 8,247 15,518
 40 - 44 12,088 15,111 27,199 6,814 9,335 16,148
 45 - 49 12,210 15,619 27,829 7,246 8,587 15,833
 50 - 54 12,856 15,924 28,780 7,048 8,358 15,406
 55 - 59 11,907 13,150 25,057 6,464 7,906 14,370
 60 - 64 10,781 13,140 23,921 5,938 6,769 12,707
 65 - 69 9,574 11,545 21,119 5,310 5,475 10,785
 70 - 74 7,313 8,638 15,950 3,906 3,788 7,694
 75 - 79 5,189 5,839 11,027 2,799 2,608 5,407
 80 - 84 3,531 4,154 7,685 1,757 1,791 3,548
 85 - + 3,213 4,181 7,394 1,709 2,291 4,000
  Total 143,253 166,238 309,491 89,957 101,245 191,202

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad
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Fuente: Cuadro 4. 
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18. Nayarit

El estado de Nayarit se localiza en el Occidente del país. En el 2000 su número de habitantes 
fue de 920,185 personas, de las cuales 16.5% (152,177) eran inmigrantes. Veinte años después, 
en 2020, su población alcanzó la cifra de 1,235,456 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en 
orden de importancia, en el 29º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 52,652 51,047 103,699 8,791 8,466 17,258 1,680 1,922 3,602
   5 -  9 58,055 55,995 114,050 9,191 9,149 18,339 4,597 4,012 8,609
 10 - 14 57,781 55,662 113,442 9,222 9,095 18,317 3,793 3,566 7,359
 15 - 19 52,842 51,513 104,355 9,413 9,180 18,592 4,144 4,153 8,298
 20 - 24 48,583 49,009 97,592 9,451 9,626 19,076 6,634 6,337 12,971
 25 - 29 45,280 47,350 92,630 9,850 10,235 20,084 8,301 8,388 16,689
 30 - 34 44,032 46,631 90,663 10,370 10,746 21,115 8,220 12,435 20,655
 35 - 39 41,598 43,662 85,261 10,260 10,446 20,705 11,602 11,519 23,122
 40 - 44 40,009 41,425 81,434 9,333 9,393 18,725 11,572 12,663 24,235
 45 - 49 37,333 37,876 75,209 8,414 8,391 16,806 10,608 11,413 22,021
 50 - 54 31,721 33,298 65,019 6,967 6,976 13,944 11,625 12,304 23,929
 55 - 59 26,287 28,272 54,559 5,737 6,143 11,881 10,027 10,067 20,094
 60 - 64 22,785 24,959 47,743 5,065 5,711 10,777 6,715 9,990 16,705
 65 - 69 18,581 19,331 37,912 4,247 4,450 8,697 6,109 7,813 13,922
 70 - 74 13,573 14,227 27,800 3,151 3,403 6,554 4,212 5,694 9,906
 75 - 79 9,801 10,128 19,929 2,458 2,570 5,028 2,561 2,939 5,499
 80 - 84 6,351 6,700 13,051 1,730 1,718 3,448 1,602 1,943 3,546
 85 - + 5,023 6,086 11,109 1,507 1,751 3,258 898 2,322 3,220
  Total 612,285 623,171 1,235,456 125,156 127,449 252,605 114,900 129,481 244,381

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.



206

De esta última cifra, 252,605 (20.4% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 49.5% 
eran hombres y 50.5% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del país 
fue de 244,381 personas (Cuadro 2), cifra que fue 
de 236,879 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 752 213 964 Aguascalientes 955 247 1,202
Baja California 5,263 5,183 10,447 Baja California 69,633 6,461 76,094
Baja California Sur 748 282 1,030 Baja California Sur 5,246 1,381 6,627
Campeche 243 73 317 Campeche 195 28 222
Coahuila 465 527 992 Coahuila 1,002 33 1,035
Colima 2,010 1,427 3,437 Colima 1,892 597 2,489
Chiapas 5,169 1,247 6,416 Chiapas 456 305 762
Chihuahua 1,150 324 1,475 Chihuahua 1,228 185 1,413
Ciudad de México 10,522 2,158 12,681 Ciudad de México 3,935 9 3,944
Durango 2,737 2,763 5,500 Durango 1,161 1,466 2,627
Guanajuato 3,117 1,825 4,942 Guanajuato 3,207 425 3,633
Guerrero 9,310 5,078 14,388 Guerrero 567 443 1,010
Hidalgo 1,059 284 1,343 Hidalgo 517 384 901
Jalisco 71,630 46,827 118,457 Jalisco 60,374 14,737 75,111
México 4,787 1,761 6,547 México 3,524 1,387 4,911
Michoacán 7,102 6,504 13,606 Michoacán 2,912 1,111 4,023
Morelos 1,098 402 1,500 Morelos 448 393 841
Nuevo León 540 96 637 Nuevo León 2,379 120 2,499
Oaxaca 2,163 757 2,920 Oaxaca 165 337 502
Puebla 1,886 752 2,637 Puebla 1,203 400 1,603
Querétaro 929 229 1,158 Querétaro 2,407 322 2,729
Quintana Roo 104 227 331 Quintana Roo 1,154 56 1,211
San Luis Potosí 898 651 1,549 San Luis Potosí 555 268 822
Sinaloa 11,762 7,358 19,120 Sinaloa 19,554 5,727 25,281
Sonora 3,183 1,958 5,141 Sonora 15,340 2,116 17,455
Tabasco 507 135 642 Tabasco 237 5 242
Tamaulipas 1,034 288 1,322 Tamaulipas 1,312 96 1,408
Tlaxcala 168 34 202 Tlaxcala 74 232 305
Veracruz 3,586 1,532 5,118 Veracruz 756 510 1,267
Yucatán 158 38 196 Yucatán 201 49 250
Zacatecas 4,299 3,292 7,592 Zacatecas 787 1,174 1,961

Subtotal 158,380 94,225 252,605 Total 203,378 41,003 244,381
USA 5,919 7,100 13,019
Otro país 1,376 1,100 2,476
No especificado 1,212 820 2,031

Total 166,886 103,245 270,131

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.



208

Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirá-
mide con un comportamiento que se observa tan-
to a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia, excepto en el primer grupo 
de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, muestra 
un comportamiento más o menos rectangular en 
los primeros seis grupos de edad, el cual retoma su 
forma triangular a partir del séptimo. La interpre-
tación que se puede dar a la primera parte es que 
las personas que llegan al estado en general son fa-
milias completas. La Gráfica 5 es la pirámide de los 
emigrantes del estado: se ve como una especie de 
ánfora, relativamente amplia en el centro y angosta 
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Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad 

de la población inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
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de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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en su base, con diversas irregularidades en algunos 
grupos de edad, lo cual puede interpretarse como 
una estrategia de vida de los inmigrantes, jóvenes 
solteros o personas que dejan en su lugar de origen 
a la familia.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Nayarit en 2020 provenían principalmente 
de Jalisco, el cual le aportó a la entidad 115,845 
personas, 45.9% del total. A éste le siguió en orden 
de importancia los estados de Sinaloa, Guerrero 
y Michoacán con un total de 46,614 inmigrantes, 
18.5% del total; el resto llegó de las otras entidades 
federativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 
24º lugar en cuanto a la importancia del número de 
pobladores que llegan a vivir a él de manera perma-
nente. 
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Entidad de nacimiento del inmigrante al estado



210

En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Nayarit fueron los estados de 
Jalisco y Baja California, los cuales recibieron en to-
tal 149,166 personas (61% del total); les siguieron 
en orden de importancia los estados de Sinaloa y 
Sonora con un total de 44,365 personas, 18.2% del 
total. El resto de la población emigrante del estado 
se distribuyó entre las demás entidades del país 
(Gráfica 7). Con estas cifras Nayarit ocupa el 23º 
lugar, en orden de importancia por su magnitud, 
como expulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; 
gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo, con 8,224 personas. Nayarit 
ocupa el 15º lugar de 15, ordenados de mayor a me-
nor atracción, lo que nos permite clasificar a la en-
tidad como un estado de muy baja atracción migra-
toria, con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 
7 de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
158,380 personas a localidades de 15 mil y más ha-
bitantes y se fueron a vivir a otro estado 203,378 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 94,225 y se han ido 
41,003 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como se puede observar, 
dos terceras partes de los estados muestran saldos 
positivos en relación con Nayarit, siendo los esta-
dos con mayores saldos netos migratorios positivos 
Jalisco y Guerrero; en otras palabras, son personas 
que llegaron a vivir a esta entidad federativa. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California -64,370 -1,277 -65,647
Sonora -12,157 -158 -12,315
Sinaloa -7,792 1,631 -6,161
Baja California Sur -4,498 -1,099 -5,597
Nuevo León -1,839 -24 -1,862
Querétaro -1,478 -93 -1,571
Quintana Roo -1,050 170 -880
Aguascalientes -204 -34 -238
Tlaxcala 94 -198 -104
Tamaulipas -278 192 -86
Yucatán -43 -11 -54
Coahuila -538 494 -44
Chihuahua -78 140 62
Campeche 48 46 94
Tabasco 270 130 400
Hidalgo 543 -101 442
Morelos 650 10 659
San Luis Potosí 344 383 727
Colima 118 830 948
Puebla 682 352 1,034
Guanajuato -90 1,400 1,310
México 1,263 374 1,636
Oaxaca 1,998 420 2,418
Durango 1,576 1,297 2,873
Veracruz 2,830 1,021 3,851
Zacatecas 3,512 2,119 5,631
Chiapas 4,713 941 5,654
Ciudad de México 6,587 2,149 8,736
Michoacán 4,190 5,393 9,582
Guerrero 8,743 4,635 13,378
Jalisco 11,256 32,090 43,346

Total estados -44,998 53,222 8,224

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad, aunque 
la segunda gráfica muestra un comportamiento poco usual que habría que explorar un poco más. 
El mayor volumen se encuentra en los grupos de 35 a 44 años de edad en localidades de 15 mil 
y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica en el grupo quinquenal 
de 25 a 29 años. 

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 5,343 4,803 10,147 3,361 3,205 6,566
   5 -  9 5,617 5,421 11,038 3,544 3,819 7,364
 10 - 14 5,869 5,430 11,299 3,414 3,072 6,486
 15 - 19 5,725 6,342 12,066 3,687 3,367 7,054
 20 - 24 5,800 6,315 12,115 3,131 3,945 7,077
 25 - 29 6,245 6,359 12,604 3,206 4,007 7,213
 30 - 34 6,486 7,713 14,199 2,589 3,676 6,265
 35 - 39 7,095 7,174 14,269 2,938 3,360 6,299
 40 - 44 6,436 6,222 12,658 2,910 2,849 5,759
 45 - 49 5,285 5,629 10,915 2,762 3,043 5,805
 50 - 54 3,972 4,190 8,161 2,001 3,015 5,016
 55 - 59 3,373 3,527 6,900 2,272 2,298 4,570
 60 - 64 3,395 3,572 6,967 2,172 2,537 4,709
 65 - 69 2,471 2,802 5,272 2,167 2,039 4,206
 70 - 74 1,599 2,008 3,607 1,303 1,588 2,890
 75 - 79 1,196 1,589 2,785 1,469 1,714 3,183
 80 - 84 969 873 1,842 961 933 1,894
 85 - + 675 859 1,534 686 1,185 1,871

  Total 77,552 80,828 158,380 44,573 49,652 94,225

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.



214

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

Po
bl

ac
ió

n

Edad

Hombres Mujeres

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

Po
bl

ac
ió

n

Edad

Hombres Mujeres

Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
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19. Nuevo León

El estado de Nuevo León se localiza en el Noreste del país, donde comparte frontera con 
Estados Unidos de América. En el 2000 su número de habitantes fue de 3,834,141 personas, 
de las cuales 22.2% (851,029) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población 
alcanzó la cifra de 5,784,442 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, 
en el séptimo lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 230,530 225,810 456,339 13,309 13,095 26,403 7,246 7,541 14,786
   5 -  9 236,420 228,857 465,277 21,795 20,895 42,690 8,080 8,654 16,734
 10 - 14 236,144 228,031 464,175 22,365 21,497 43,862 9,038 8,563 17,601
 15 - 19 240,996 232,383 473,380 30,222 30,682 60,904 7,827 8,549 16,376
 20 - 24 256,337 249,074 505,410 56,912 55,172 112,084 7,449 8,249 15,698
 25 - 29 249,260 240,624 489,885 72,407 66,473 138,879 7,826 9,137 16,963
 30 - 34 227,765 222,115 449,880 68,048 62,957 131,005 8,476 10,545 19,020
 35 - 39 216,678 211,282 427,960 60,601 56,644 117,245 11,270 10,504 21,773
 40 - 44 205,588 205,189 410,778 54,450 53,988 108,439 10,964 10,388 21,352
 45 - 49 194,765 194,133 388,897 50,960 50,296 101,256 8,599 10,587 19,186
 50 - 54 165,009 170,481 335,491 47,377 48,737 96,114 8,839 10,083 18,922
 55 - 59 127,370 133,492 260,863 40,414 42,468 82,881 9,775 9,635 19,410
 60 - 64 104,023 113,898 217,921 37,020 41,476 78,496 7,535 7,853 15,388
 65 - 69 72,995 81,899 154,894 28,838 32,551 61,389 6,156 5,631 11,787
 70 - 74 53,809 62,378 116,186 22,219 25,502 47,722 4,195 5,051 9,246
 75 - 79 35,635 41,935 77,570 14,938 17,469 32,407 2,746 3,333 6,079
 80 - 84 22,138 28,370 50,508 9,385 11,743 21,127 2,207 2,855 5,063
 85 - + 15,501 23,527 39,027 6,707 10,351 17,059 1,127 2,135 3,262
  Total 2,890,963 2,893,479 5,784,442 657,967 661,997 1,319,964 129,354 139,293 268,647

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra 1,319,964 (22.8% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros 
estados de la República mexicana, de las cuales 
49.8% eran hombres y 50.2% mujeres (gráficas 1 y 
2). En el primero de estos años el número de emi-
grantes del estado hacia otras entidades federati-
vas del país fue de 268,647 personas (Cuadro 2), 
cifra que fue de 266,997 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 6,263 196 6,459 Aguascalientes 3,200 735 3,935
Baja California 3,532 119 3,652 Baja California 4,405 157 4,562
Baja California Sur 397 57 454 Baja California Sur 1,512 73 1,585
Campeche 1,542 147 1,689 Campeche 796 219 1,015
Coahuila 124,434 16,417 140,851 Coahuila 52,578 4,333 56,912
Colima 1,100 102 1,202 Colima 751 176 928
Chiapas 26,243 3,177 29,420 Chiapas 831 529 1,360
Chihuahua 20,143 1,058 21,201 Chihuahua 7,255 246 7,501
Ciudad de México 60,203 2,984 63,187 Ciudad de México 12,592 59 12,651
Durango 35,034 3,001 38,035 Durango 2,842 1,128 3,970
Guanajuato 19,636 1,698 21,334 Guanajuato 5,694 959 6,653
Guerrero 12,658 1,311 13,970 Guerrero 318 210 527
Hidalgo 32,733 2,834 35,567 Hidalgo 855 3,283 4,138
Jalisco 20,213 1,221 21,434 Jalisco 10,442 1,085 11,527
México 28,904 2,876 31,779 México 9,196 2,014 11,210
Michoacán 11,839 888 12,727 Michoacán 1,215 466 1,681
Morelos 3,091 345 3,436 Morelos 1,013 466 1,479
Nayarit 2,327 117 2,444 Nayarit 502 90 592
Oaxaca 23,852 2,009 25,861 Oaxaca 585 1,051 1,636
Puebla 15,499 1,491 16,990 Puebla 2,473 629 3,102
Querétaro 6,146 422 6,568 Querétaro 4,556 709 5,265
Quintana Roo 1,523 70 1,593 Quintana Roo 4,952 161 5,112
San Luis Potosí 266,229 31,144 297,373 San Luis Potosí 15,311 12,688 27,999
Sinaloa 9,727 488 10,215 Sinaloa 2,118 264 2,382
Sonora 7,146 282 7,428 Sonora 2,320 241 2,562
Tabasco 16,428 1,432 17,860 Tabasco 883 565 1,448
Tamaulipas 189,639 18,288 207,927 Tamaulipas 54,079 13,829 67,908
Tlaxcala 2,156 165 2,321 Tlaxcala 147 226 373
Veracruz 179,296 20,736 200,033 Veracruz 3,950 6,364 10,313
Yucatán 1,922 140 2,062 Yucatán 3,373 302 3,676
Zacatecas 69,952 4,938 74,890 Zacatecas 1,741 2,902 4,643

Subtotal 1,199,807 120,157 1,319,964 Total 212,486 56,161 268,647
USA 19,209 3,991 23,200
Otro país 25,219 1,081 26,300
No especificado 29,078 4,235 33,313

Total 1,273,313 129,463 1,402,777

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pi-
rámide con un comportamiento un poco diferente 
al que se observa tanto a escala nacional como en 
diversas regiones del país: una base casi rectangu-
lar en los primeros cuatro grupos de edad, la cual 
a partir del de 20 a 24 años retoma su forma rec-
tangular. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como 
un triángulo a partir del grupo de 25 a 29 años de 
edad, el cual se adelgaza cuando uno se desplaza 
hacia las edades inferiores, lo cual puede interpre-
tarse como una estrategia de vida de los inmigran-
tes, adultos jóvenes, solteros o personas que dejan 
en su lugar de origen a la familia. La Gráfica 5 es la 
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pirámide de los emigrantes del estado: se muestra 
en general un comportamiento rectangular, con al-
gunas anomalías en diversos grupos de edad de los 
hombres.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Nuevo León en 2020 provenían princi-
palmente de San Luis Potosí, el cual le aporta a la 
entidad 289,887 personas, 22% del total. A éste le 
siguieron en orden de importancia los estados de 
Tamaulipas, Veracruz y Coahuila con un total de 
544,016 inmigrantes, 41.2% del total; el resto llegó 
de las otras entidades federativas del país (Gráfica 
6). El estado ocupa el cuarto lugar en cuanto a la 
importancia del número de pobladores que llegan a 
vivir a él de manera permanente. 
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Nuevo León fueron los estados 
de Tamaulipas y Coahuila, los cuales recibieron en 
total 124,931 personas (46.5% del total); les siguió 
en orden de importancia San Luis Potosí con un 
total de 28,770 personas, 10.7% del total. El resto 
de la población emigrante del estado se distribuyó 
entre las demás entidades del país (Gráfica 7). Con 
estas cifras Nuevo León ocupa el 21º lugar, en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Con los datos anteriores se puede calcular la mi-
gración neta del estado en 2020. Su saldo neto mi-
gratorio es positivo, con 1,051,317 personas. Nuevo 
León ocupa el tercer lugar de 15, ordenados de ma-
yor a menor atracción, lo que nos permite clasificar 
a la entidad como un estado de muy alta atracción 
migratoria, con base en este concepto (Cuadro 2 y 
Gráfica 7 de la República mexicana). En el mismo 
cuadro se presentan los movimientos migratorios 
del estado por tamaño de localidad. A esta entidad 
ingresaron 1,199,807 personas a localidades de 15 
mil y más habitantes y se fueron a vivir a otro esta-
do 212,486 nativos; para el caso de localidades de 
menos de 15 mil personas el ingreso fue de 120,157 
y se han ido a otros estados del país 56,161. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, prác-
ticamente todos son positivos, siendo los estados 
con mayores saldos netos migratorios positivos San 
Luis Potosí, Veracruz y Tamaulipas; en otras pala-
bras, población de esos estados que se fue a vivir a 
esta entidad federativa. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Quintana Roo -3,429 -91 -3,519
Yucatán -1,451 -162 -1,613
Baja California Sur -1,115 -16 -1,131
Baja California -872 -37 -910
Colima 348 -74 275
Campeche 746 -72 674
Querétaro 1,590 -287 1,303
Nayarit 1,825 28 1,853
Tlaxcala 2,009 -61 1,948
Morelos 2,078 -121 1,957
Aguascalientes 3,063 -540 2,524
Sonora 4,825 40 4,866
Sinaloa 7,609 225 7,833
Jalisco 9,771 136 9,907
Michoacán 10,624 422 11,046
Guerrero 12,341 1,102 13,442
Chihuahua 12,888 811 13,700
Puebla 13,025 862 13,887
Guanajuato 13,942 739 14,681
Tabasco 15,545 867 16,412
México 19,707 862 20,569
Oaxaca 23,266 958 24,225
Chiapas 25,412 2,648 28,060
Hidalgo 31,878 -448 31,429
Durango 32,192 1,873 34,065
Ciudad de México 47,611 2,925 50,536
Zacatecas 68,211 2,036 70,247
Coahuila 71,856 12,084 83,939
Tamaulipas 135,560 4,459 140,019
Veracruz 175,346 14,373 189,719
San Luis Potosí 250,919 18,456 269,375
Total estados 987,322 63,995 1,051,317

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, tanto la migración femenina como la masculina presentan perfiles y volumen muy 
parecidos en los dos cortes por tamaño de localidad, donde el mayor número de personas se 
encuentra en el grupo de 25 a 29 años de edad en ambas poblaciones. 

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 10,775 9,569 20,344 2,186 2,007 4,193
   5 -  9 17,816 16,602 34,417 3,009 2,917 5,926
 10 - 14 18,531 17,238 35,769 3,151 3,055 6,206
 15 - 19 25,294 25,769 51,063 3,950 3,848 7,798
 20 - 24 48,385 46,519 94,904 5,648 5,327 10,975
 25 - 29 63,016 56,640 119,655 6,775 7,271 14,046
 30 - 34 57,950 57,301 115,251 6,686 6,571 13,257
 35 - 39 57,120 49,832 106,952 6,374 5,637 12,011
 40 - 44 50,064 51,417 101,481 5,590 5,148 10,737
 45 - 49 47,025 46,686 93,710 4,888 4,688 9,576
 50 - 54 46,755 43,483 90,238 3,890 3,433 7,323
 55 - 59 36,809 41,207 78,016 2,617 2,730 5,347
 60 - 64 33,747 41,434 75,181 1,831 2,009 3,840
 65 - 69 30,428 33,110 63,538 1,490 1,751 3,241
 70 - 74 23,173 25,807 48,980 1,330 1,233 2,564
 75 - 79 16,270 16,842 33,112 674 605 1,278
 80 - 84 9,173 11,856 21,029 522 518 1,041
 85 - + 6,550 9,616 16,166 333 465 798

  Total 598,879 600,928 1,199,807 60,943 59,214 120,157

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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20. Oaxaca

El estado de Oaxaca se localiza en el Sureste del país. En el 2000 su número de habitantes fue 
de 3,438,765 personas, de las cuales 5.9% (202,356) eran inmigrantes. Veinte años después, en 
2020, su población alcanzó la cifra de 4,132,148 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden 
de importancia, en el décimo lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 181,716 178,957 360,672 9,220 9,132 18,352 6,027 6,546 12,573
   5 -  9 195,946 193,698 389,644 11,273 10,951 22,224 11,254 10,446 21,700
 10 - 14 202,045 197,224 399,269 12,899 12,497 25,396 12,865 11,909 24,774
 15 - 19 179,381 180,144 359,525 11,627 11,928 23,555 19,389 19,691 39,080
 20 - 24 147,472 163,542 311,014 9,181 11,065 20,246 33,962 32,985 66,947
 25 - 29 141,703 166,120 307,823 10,096 12,240 22,336 43,362 45,096 88,458
 30 - 34 133,227 156,711 289,938 10,992 12,989 23,981 41,487 45,911 87,397
 35 - 39 128,188 148,937 277,126 11,189 13,093 24,282 40,212 50,590 90,802
 40 - 44 120,658 139,411 260,069 10,892 12,389 23,281 45,260 48,657 93,916
 45 - 49 108,986 125,518 234,504 9,930 11,083 21,013 41,724 49,890 91,614
 50 - 54 97,083 113,835 210,917 8,375 9,506 17,881 40,838 47,593 88,431
 55 - 59 83,196 96,621 179,817 6,816 7,548 14,364 34,813 41,852 76,665
 60 - 64 72,299 83,835 156,135 5,777 6,492 12,269 34,480 40,977 75,458
 65 - 69 59,006 68,478 127,484 4,438 4,816 9,254 29,362 32,829 62,191
 70 - 74 43,828 50,078 93,905 2,912 3,058 5,970 19,530 22,517 42,047
 75 - 79 34,376 38,908 73,284 1,888 2,076 3,964 15,634 16,142 31,776
 80 - 84 23,223 27,607 50,829 1,161 1,295 2,456 8,435 11,394 19,829
 85 - + 22,330 27,863 50,193 973 1,254 2,227 7,490 9,499 16,989
  Total 1,974,661 2,157,487 4,132,148 139,641 153,413 293,054 486,123 544,522 1,030,645

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 293,054 (7.1% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros estados 
de la República mexicana, de las cuales 47.7% eran 
hombres y 52.3% mujeres (gráficas 1 y 2). En el pri-
mero de estos años el número de emigrantes del es-
tado hacia otras entidades federativas del país fue 
de 1,030,645 personas (Cuadro 2), cifra que fue de 
935,049 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab.

Total 15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 146 127 273 Aguascalientes 3,008 195 3,203
Baja California 1,606 4,384 5,990 Baja California 53,327 25,599 78,926
Baja California Sur 266 761 1,027 Baja California Sur 12,490 2,905 15,395
Campeche 619 472 1,091 Campeche 4,311 1,943 6,254
Coahuila 345 583 928 Coahuila 6,244 77 6,321
Colima 357 283 641 Colima 2,981 331 3,313
Chiapas 12,883 16,148 29,031 Chiapas 14,929 7,605 22,534
Chihuahua 625 1,824 2,449 Chihuahua 22,323 1,372 23,695
Ciudad de México 20,411 26,393 46,803 Ciudad de México 167,480 3,542 171,023
Durango 284 428 713 Durango 874 488 1,362
Guanajuato 1,056 1,256 2,312 Guanajuato 7,352 1,492 8,843
Guerrero 7,392 14,390 21,782 Guerrero 16,676 7,673 24,349
Hidalgo 1,340 1,979 3,319 Hidalgo 5,094 6,120 11,215
Jalisco 1,758 2,269 4,027 Jalisco 19,725 2,660 22,385
México 10,484 24,208 34,691 México 246,605 39,294 285,899
Michoacán 1,909 2,633 4,543 Michoacán 4,773 1,715 6,488
Morelos 1,246 1,900 3,146 Morelos 10,433 9,520 19,953
Nayarit 166 339 505 Nayarit 1,971 690 2,661
Nuevo León 592 1,063 1,655 Nuevo León 23,752 2,001 25,753
Puebla 8,281 16,156 24,437 Puebla 60,744 14,875 75,619
Querétaro 387 658 1,045 Querétaro 9,066 2,501 11,567
Quintana Roo 560 705 1,266 Quintana Roo 16,213 1,400 17,613
San Luis Potosí 788 844 1,632 San Luis Potosí 2,863 757 3,619
Sinaloa 990 1,796 2,786 Sinaloa 8,792 3,747 12,539
Sonora 577 1,124 1,700 Sonora 10,659 4,335 14,995
Tabasco 2,392 2,025 4,417 Tabasco 5,468 5,054 10,523
Tamaulipas 1,362 1,078 2,441 Tamaulipas 10,047 644 10,691
Tlaxcala 753 755 1,508 Tlaxcala 1,670 3,210 4,880
Veracruz 31,923 53,246 85,169 Veracruz 67,886 55,228 123,114
Yucatán 716 452 1,168 Yucatán 4,087 556 4,643
Zacatecas 227 334 560 Zacatecas 1,028 241 1,269

Subtotal 112,441 180,613 293,054 Total 822,873 207,772 1,030,645
USA 3,749 15,413 19,162
Otro país 1,956 1,541 3,497
No especificado 5,315 6,355 11,670

Total 123,461 203,923 327,383

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirá-
mide con un comportamiento que se observa tan-
to a escala nacional como en diversas regiones del 
país: una base amplia, excepto en el primer grupo 
de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como 
una especie de ánfora, relativamente amplia en el 
centro y angosta en su base, con ciertas irregula-
ridades en algunos grupos de edad, lo cual puede 
interpretarse como una estrategia de vida de los in-
migrantes, adultos con hijos, jóvenes solteros o per-
sonas que dejan en su lugar de origen a la familia. La 
Gráfica 5 es la pirámide de los emigrantes del esta-
do: se muestra también un comportamiento similar 
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al de una ánfora, aunque más acentuado, en el que 
destaca la parte central.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Oaxaca en 2020 provenían principalmente 
de Veracruz, el cual le aporta a la entidad 86,654 
personas, 29.6% del total. A éste le siguieron en or-
den de importancia los estados Ciudad de México, 
México y Chiapas con un total de 108,571 inmigran-
tes, 37% del total; el resto llegó de las otras entida-
des federativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa 
el 21° lugar en cuanto a la importancia del número 
de pobladores que llegan a vivir a él de manera per-
manente. 
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Oaxaca fue el Estado de México, el 
cual recibió en total 278,479 personas (26.2% del 
total); le siguieron en orden de importancia los es-
tados de Ciudad de México y Veracruz con un to-
tal de 291,451 personas, 27.5% del total. El resto 
de la población emigrante del estado se distribuyó 
entre las demás entidades del país (Gráfica 7). Con 
estas cifras Oaxaca ocupa el quinto lugar, en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto mi-
gratorio es negativo con 737,591 personas. Oaxaca 
ocupa el cuarto lugar de 17, ordenados de mayor a 
menor expulsión, lo que permite clasificar a la en-
tidad como un estado de alta expulsión migratoria, 
con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 
de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
112,441 personas a localidades de 15 mil y más ha-
bitantes y se fueron a vivir a otro estado 822,873 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 180,613 y se han ido 
a otros estados del país 207,772. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, prácti-
camente todos son negativos respecto al estado de 
Oaxaca, siendo las entidades federativas con mayo-
res saldos netos migratorios negativos México, Ciu-
dad de México y Baja California; en otras palabras, 
población del estado que se fue a vivir a estas enti-
dades federativas. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -236,121 -15,086 -251,208
Ciudad de México -147,070 22,850 -124,219
Baja California -51,721 -21,215 -72,937
Puebla -52,463 1,281 -51,182
Veracruz -35,963 -1,982 -37,945
Nuevo León -23,160 -938 -24,098
Chihuahua -21,698 452 -21,246
Jalisco -17,967 -391 -18,358
Morelos -9,187 -7,620 -16,807
Quintana Roo -15,653 -694 -16,347
Baja California Sur -12,224 -2,144 -14,368
Sonora -10,083 -3,212 -13,294
Querétaro -8,679 -1,843 -10,522
Sinaloa -7,803 -1,951 -9,754
Tamaulipas -8,685 434 -8,251
Hidalgo -3,754 -4,141 -7,895
Guanajuato -6,296 -235 -6,531
Tabasco -3,076 -3,029 -6,106
Coahuila -5,899 506 -5,393
Campeche -3,692 -1,471 -5,164
Yucatán -3,371 -104 -3,475
Tlaxcala -918 -2,455 -3,373
Aguascalientes -2,862 -68 -2,930
Colima -2,624 -48 -2,672
Guerrero -9,284 6,717 -2,567
Nayarit -1,805 -351 -2,156
San Luis Potosí -2,075 88 -1,987
Michoacán -2,863 918 -1,945
Zacatecas -802 93 -709
Durango -589 -60 -649
Chiapas -2,045 8,543 6,497
Total estados -710,433 -27,158 -737,591
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad, donde 
el mayor volumen se encuentra en los grupos de 30 a 39 años de edad en localidades de 15 mil 
y más habitantes, mientras que en las localidades menores se observa un comportamiento poco 
usual, situación que hay que estudiar más a fondo porque el mayor volumen migratorio se ubica 
en el grupo de edad de 10 a 14 años. 

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,929 1,591 3,520 7,658 7,637 15,295
   5 -  9 2,244 2,210 4,454 9,161 8,684 17,844
 10 - 14 2,882 2,854 5,735 9,661 9,471 19,132
 15 - 19 3,190 3,348 6,538 8,363 8,688 17,051
 20 - 24 3,134 3,629 6,763 5,709 7,148 12,858
 25 - 29 3,940 4,328 8,269 5,965 7,697 13,662
 30 - 34 4,309 5,708 10,017 6,036 7,915 13,951
 35 - 39 4,950 5,807 10,758 5,960 7,552 13,512
 40 - 44 5,145 5,497 10,642 5,649 6,872 12,521
 45 - 49 4,530 5,564 10,095 5,216 6,149 11,365
 50 - 54 4,065 4,735 8,800 4,205 4,977 9,182
 55 - 59 3,494 3,711 7,205 3,347 3,681 7,028
 60 - 64 3,122 3,827 6,949 2,758 3,086 5,844
 65 - 69 2,289 2,622 4,911 2,240 2,051 4,291
 70 - 74 1,425 1,664 3,090 1,387 1,347 2,734
 75 - 79 1,040 1,256 2,297 1,036 942 1,978
 80 - 84 607 679 1,285 612 740 1,352
 85 - + 517 595 1,112 447 564 1,011
  Total 52,814 59,627 112,441 85,410 95,204 180,613

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 10
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21. Puebla

El estado de Puebla se localiza en el Sur del país. En el 2000 su número de habitantes fue de 
5,076,686 personas, de las cuales 4.8% (242,374) eran inmigrantes. Veinte años después, en 
2020, su población alcanzó la cifra de 6,583,278 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden 
de importancia, en el quinto lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 292,518 286,760 579,278 12,817 12,779 25,596 14,286 13,593 27,879
   5 -  9 302,449 296,618 599,066 18,658 18,133 36,792 17,013 16,954 33,968
 10 - 14 306,117 297,779 603,895 19,075 18,775 37,851 20,167 18,872 39,039
 15 - 19 306,091 301,633 607,724 22,179 22,691 44,871 24,163 24,632 48,795
 20 - 24 279,615 291,523 571,138 26,914 30,362 57,276 31,600 34,449 66,049
 25 - 29 252,116 276,628 528,744 25,686 31,440 57,126 42,070 40,988 83,057
 30 - 34 221,336 254,929 476,264 24,227 30,603 54,831 43,304 50,186 93,490
 35 - 39 212,703 245,556 458,259 24,327 30,876 55,204 45,966 49,185 95,152
 40 - 44 196,719 228,736 425,455 23,801 31,133 54,935 46,152 48,455 94,607
 45 - 49 178,360 204,835 383,195 22,605 29,533 52,139 45,253 48,705 93,958
 50 - 54 153,171 181,715 334,885 19,848 26,760 46,609 44,643 44,898 89,541
 55 - 59 123,712 145,600 269,312 15,785 21,559 37,344 36,072 39,100 75,172
 60 - 64 104,459 125,103 229,562 13,691 18,564 32,255 34,181 37,814 71,995
 65 - 69 80,962 97,068 178,029 10,551 14,016 24,567 26,928 32,495 59,423
 70 - 74 58,054 70,431 128,485 7,608 9,992 17,600 19,540 21,589 41,128
 75 - 79 41,835 49,738 91,573 4,947 6,620 11,567 14,221 15,681 29,901
 80 - 84 26,125 34,282 60,406 3,100 4,493 7,593 9,097 10,881 19,978
 85 - + 23,675 34,332 58,007 2,552 4,211 6,763 6,780 10,292 17,072
  Total 3,160,015 3,423,263 6,583,278 298,375 362,543 660,918 521,437 558,768 1,080,205

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 660,918 (10% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 45.1% 
eran hombres y 54.9% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 1,080,205 personas (Cuadro 2), cifra 
que fue de 1,057,446 en 2010.1   

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:
15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 1,190 307 1,496 Aguascalientes 3,103 555 3,658
Baja California 2,344 1,434 3,778 Baja California 36,510 2,432 38,942
Baja California Sur 162 494 656 Baja California Sur 10,751 529 11,280
Campeche 1,506 460 1,966 Campeche 3,115 1,286 4,401
Coahuila 2,136 694 2,831 Coahuila 6,069 133 6,201
Colima 687 253 940 Colima 1,641 259 1,899
Chiapas 13,100 3,822 16,922 Chiapas 5,432 2,897 8,328
Chihuahua 2,601 562 3,163 Chihuahua 8,084 552 8,636
Ciudad de México 91,508 33,147 124,654 Ciudad de México 189,776 4,327 194,102
Durango 879 338 1,217 Durango 1,893 655 2,548
Guanajuato 5,812 1,605 7,416 Guanajuato 9,085 1,728 10,813
Guerrero 22,019 8,623 30,641 Guerrero 5,248 5,649 10,898
Hidalgo 12,539 13,341 25,879 Hidalgo 22,007 20,484 42,490
Jalisco 8,263 1,571 9,834 Jalisco 14,975 4,124 19,099
México 37,339 33,597 70,936 México 273,027 54,948 327,975
Michoacán 8,369 2,856 11,225 Michoacán 4,901 2,028 6,929
Morelos 8,135 12,855 20,990 Morelos 20,528 21,672 42,200
Nayarit 1,158 385 1,543 Nayarit 1,718 685 2,403
Nuevo León 2,396 610 3,005 Nuevo León 15,429 1,484 16,913
Oaxaca 60,009 14,695 74,704 Oaxaca 8,026 15,659 23,685
Querétaro 1,923 1,090 3,013 Querétaro 18,147 3,152 21,299
Quintana Roo 1,582 458 2,040 Quintana Roo 14,135 1,664 15,798
San Luis Potosí 2,602 1,073 3,675 San Luis Potosí 4,609 833 5,443
Sinaloa 2,109 500 2,609 Sinaloa 2,944 1,073 4,017
Sonora 1,376 626 2,002 Sonora 4,800 654 5,454
Tabasco 6,609 1,920 8,529 Tabasco 5,265 3,084 8,349
Tamaulipas 4,022 1,532 5,554 Tamaulipas 14,663 987 15,650
Tlaxcala 35,571 17,780 53,351 Tlaxcala 38,331 52,417 90,748
Veracruz 102,123 60,677 162,800 Veracruz 64,264 58,841 123,104
Yucatán 1,718 472 2,191 Yucatán 4,628 548 5,176
Zacatecas 1,072 283 1,355 Zacatecas 1,419 345 1,765

Subtotal 442,857 218,061 660,918 Total 814,522 265,683 1,080,205
USA 7,105 12,715 19,820
Otro país 9,107 1,892 10,999
No especificado 6,829 2,691 9,520

Total 465,898 235,359 701,257

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una pirá-
mide con un comportamiento que se observa tan-
to a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia, excepto en el primer grupo 
de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como 
una especie de ánfora, relativamente amplia en el 
centro y angosta en su base, lo cual puede interpre-
tarse como una estrategia de vida de los inmigran-
tes, jóvenes solteros o personas que dejan en su lu-
gar de origen a la familia. La Gráfica 5 es la pirámide 
de los emigrantes del estado: muestra también un 
comportamiento similar al de una ánfora, bien de-
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lineado, aunque más acentuado, en el que destaca 
la parte central.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Puebla en 2020 provenían principalmente 
de Veracruz y la Ciudad de México, los cuales en 
conjunto aportaron a la entidad 287,048 personas, 
43.4% del total. A éstos les siguieron en orden de 
importancia los estados de Oaxaca y México con 
un total de 144,490 inmigrantes, 21.9% del total; 
el resto llegó de las otras entidades federativas del 
país (Gráfica 6). El estado ocupa el décimo lugar en 
cuanto a la importancia del número de pobladores 
que llegan a vivir a él de manera permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Puebla fue el Estado de México, del 
cual recibió en total 323,633 personas (30% del to-
tal); le siguieron en orden de importancia los esta-
dos de Ciudad de México, Veracruz y Tlaxcala con un 
total de 411,041 personas, 38.1% del total. El resto 
de la población emigrante del estado se distribuyó 
entre las demás entidades del país (Gráfica 7). Con 
estas cifras Puebla ocupa el cuarto lugar, en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 419,287 personas. Pue-
bla ocupa el séptimo lugar de 17, ordenados de ma-
yor a menor expulsión, lo que permite clasificar a 
la entidad como un estado de rechazo migratorio 
intermedio, con base en este concepto (Cuadro 2 
y Gráfica 7 de la República mexicana). En el mismo 
cuadro se presentan los movimientos migratorios 
del estado por tamaño de localidad. A esta entidad 
ingresaron 442,857 personas a localidades de 15 
mil y más habitantes y se fueron a vivir a otro esta-
do 814,522 nativos; para el caso de localidades de 
menos de 15 mil personas el ingreso fue de 218,061 
y se han ido 265,683 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, la ma-
yor parte de los estados presentan saldos negativos 
respecto de Puebla, siendo las entidades con mayo-
res saldos netos migratorios negativos el Estado de 
México y la Ciudad de México. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -235,688 -21,351 -257,039
Ciudad de México -98,268 28,820 -69,448
Tlaxcala -2,760 -34,637 -37,397
Baja California -34,166 -998 -35,164
Morelos -12,393 -8,817 -21,210
Querétaro -16,224 -2,062 -18,286
Hidalgo -9,468 -7,143 -16,611
Nuevo León -13,033 -875 -13,908
Quintana Roo -12,552 -1,206 -13,759
Baja California Sur -10,589 -35 -10,624
Tamaulipas -10,640 545 -10,095
Jalisco -6,712 -2,553 -9,265
Chihuahua -5,483 10 -5,473
Sonora -3,424 -27 -3,451
Guanajuato -3,273 -123 -3,396
Coahuila -3,932 562 -3,371
Yucatán -2,910 -76 -2,986
Campeche -1,609 -826 -2,435
Aguascalientes -1,914 -248 -2,162
San Luis Potosí -2,007 240 -1,768
Sinaloa -836 -573 -1,409
Durango -1,015 -316 -1,331
Colima -954 -5 -959
Nayarit -560 -300 -860
Zacatecas -347 -62 -409
Tabasco 1,343 -1,164 180
Michoacán 3,468 827 4,296
Chiapas 7,668 926 8,594
Guerrero 16,770 2,973 19,744
Veracruz 37,859 1,836 39,696
Oaxaca 51,983 -964 51,019

Total estados -371,665 -47,622 -419,287

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad, donde 
el mayor volumen se encuentra en los grupos de 40 a 49 años de edad en localidades de 15 mil y 
más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica en el grupo quinquenal de 
35 a 39 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 3,631 3,357 6,987 7,278 7,213 14,492
   5 -  9 6,712 5,610 12,323 10,051 9,416 19,467
 10 - 14 7,605 8,406 16,011 10,001 9,407 19,408
 15 - 19 11,261 12,003 23,264 9,229 9,850 19,079
 20 - 24 18,385 19,491 37,875 7,491 9,911 17,402
 25 - 29 18,942 20,464 39,406 7,166 11,071 18,237
 30 - 34 17,751 23,675 41,425 7,513 10,433 17,946
 35 - 39 16,897 22,780 39,677 7,450 10,581 18,031
 40 - 44 18,696 23,529 42,225 7,059 9,258 16,317
 45 - 49 18,586 23,427 42,013 6,533 8,497 15,029
 50 - 54 15,920 19,059 34,979 4,845 6,674 11,519
 55 - 59 12,520 16,082 28,602 3,715 5,102 8,817
 60 - 64 10,529 12,569 23,099 3,072 4,076 7,147
 65 - 69 7,823 11,197 19,020 2,526 3,617 6,143
 70 - 74 7,452 8,218 15,670 1,432 2,107 3,539
 75 - 79 3,741 5,494 9,235 1,232 1,451 2,683
 80 - 84 2,645 4,025 6,671 703 789 1,492
 85 - + 1,285 3,088 4,374 585 728 1,313
  Total 200,382 242,474 442,857 97,882 120,179 218,061

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los grupos 
de edad.
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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22. Querétaro

El estado de Querétaro se localiza en la parte central del país. En el 2000 su número de habi-
tantes fue de 1,404,306 personas, de las cuales 10.8% (151,550) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 2,368,467 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el 21º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

de edad Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 94,796 93,640 188,436 7,642 7,467 15,109 6,715 7,061 13,776
   5 -  9 100,247 97,291 197,538 12,633 12,307 24,940 6,530 6,662 13,192
 10 - 14 101,138 98,036 199,175 14,814 14,750 29,565 6,775 6,925 13,700
 15 - 19 100,129 98,584 198,714 18,780 18,813 37,594 6,686 8,092 14,778
 20 - 24 104,649 104,995 209,643 28,931 27,937 56,868 7,313 8,854 16,167
 25 - 29 105,848 108,910 214,758 36,136 35,180 71,315 8,041 9,542 17,583
 30 - 34 94,565 100,573 195,138 34,492 34,177 68,668 6,995 8,279 15,274
 35 - 39 88,221 95,050 183,271 32,071 33,164 65,235 5,268 7,881 13,150
 40 - 44 79,547 86,660 166,207 30,274 32,393 62,667 5,314 6,378 11,692
 45 - 49 72,049 78,216 150,265 29,368 31,304 60,672 5,555 6,653 12,208
 50 - 54 59,180 67,041 126,221 24,354 27,096 51,450 5,563 7,409 12,972
 55 - 59 46,265 51,921 98,186 19,473 21,834 41,308 5,220 5,324 10,543
 60 - 64 37,878 43,084 80,962 16,432 18,900 35,333 5,398 6,996 12,394
 65 - 69 26,813 31,187 58,000 11,496 13,567 25,063 4,305 4,750 9,055
 70 - 74 18,853 22,244 41,097 8,059 9,696 17,755 3,922 4,221 8,142
 75 - 79 12,552 14,944 27,496 4,924 6,046 10,970 2,983 3,154 6,137
 80 - 84 7,600 9,771 17,371 2,886 3,726 6,612 2,381 2,752 5,133
 85 - + 6,422 9,568 15,989 2,056 3,364 5,420 2,164 3,238 5,401

  Total 1,156,753 1,211,714 2,368,467 334,824 351,721 686,545 97,127 114,170 211,297

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 686,545 (29% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros estados 
de la República mexicana, de las cuales 48.8% eran 
hombres y 51.2% mujeres (gráficas 1 y 2). En el pri-
mero de estos años el número de emigrantes del 
estado hacia otras entidades federativas del país 
fue de 211,297 personas (Cuadro 2), cifra que fue 
de 212,232 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 1,999 832 2,832 Aguascalientes 1,467 105 1,572
Baja California 2,259 520 2,779 Baja California 3,402 211 3,613
Baja California Sur 320 50 370 Baja California Sur 842 120 963
Campeche 856 138 994 Campeche 61 52 112
Coahuila 3,400 575 3,975 Coahuila 1,821 153 1,974
Colima 1,091 141 1,233 Colima 772 59 830
Chiapas 8,973 1,265 10,238 Chiapas 320 211 531
Chihuahua 4,696 732 5,428 Chihuahua 1,167 169 1,335
Ciudad de México 196,790 33,945 230,735 Ciudad de México 30,223 282 30,504
Durango 3,667 630 4,298 Durango 829 100 929
Guanajuato 65,914 11,269 77,183 Guanajuato 18,138 28,663 46,801
Guerrero 19,152 4,933 24,085 Guerrero 842 515 1,358
Hidalgo 29,136 8,164 37,300 Hidalgo 2,053 14,511 16,564
Jalisco 15,322 2,580 17,902 Jalisco 6,443 931 7,374
México 62,580 22,828 85,409 México 31,550 17,041 48,591
Michoacán 32,016 6,510 38,525 Michoacán 2,881 4,220 7,101
Morelos 8,529 1,794 10,324 Morelos 1,173 670 1,843
Nayarit 2,302 308 2,610 Nayarit 857 211 1,068
Nuevo León 4,388 682 5,070 Nuevo León 6,192 425 6,618
Oaxaca 8,903 2,456 11,359 Oaxaca 380 646 1,025
Puebla 17,827 3,096 20,923 Puebla 1,970 1,116 3,086
Quintana Roo 603 186 789 Quintana Roo 1,433 73 1,506
San Luis Potosí 11,489 5,020 16,509 San Luis Potosí 5,521 4,743 10,263
Sinaloa 5,096 768 5,863 Sinaloa 1,245 71 1,315
Sonora 1,933 495 2,428 Sonora 876 151 1,026
Tabasco 4,712 1,034 5,747 Tabasco 241 250 491
Tamaulipas 11,069 2,344 13,413 Tamaulipas 4,716 1,820 6,536
Tlaxcala 3,809 530 4,340 Tlaxcala 307 423 730
Veracruz 31,958 6,046 38,004 Veracruz 1,848 1,626 3,474
Yucatán 1,286 339 1,626 Yucatán 1,036 75 1,111
Zacatecas 3,748 507 4,254 Zacatecas 797 255 1,052

Subtotal 565,824 120,721 686,545 Total 131,402 79,895 211,297
USA 5,205 4,113 9,318
Otro país 11,449 3,472 14,921
No especificado 7,212 2,398 9,610

Total 589,690 130,704 720,394

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regiones 
del país, una base amplia, excepto en el primer gru-
po de edades; aunque hay algo más que se puede 
mencionar aquí, la forma rectangular de los prime-
ros cuatro grupos de edad. La Gráfica 4, de inmi-
grantes, se ve como una especie de ánfora, relati-
vamente amplia en el centro y angosta en su base, 
lo cual puede interpretarse como una estrategia de 
vida de los inmigrantes, jóvenes solteros o personas 
que dejan a la familia en su lugar de origen. La Grá-
fica 5 es la pirámide de los emigrantes del estado: 
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Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad 

de la población emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad 

de la población inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad 

de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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muestra un comportamiento muy irregular con una 
pequeña aproximación rectangular en la estructura 
tanto de hombres como de mujeres.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Querétaro en 2020 provenían principal-
mente de la Ciudad de México, la cual en conjunto 
aportó a la entidad 227,049 personas, 33.1% del 
total. A ésta le siguieron en orden de importancia 
los estados de México y Guanajuato con un total de 
173,217 inmigrantes, 25.2% del total; el resto llegó 
de las otras entidades federativas del país (Gráfica 
6). El estado ocupa el noveno lugar en cuanto a la 
importancia del número de pobladores que llegan a 
vivir a él de manera permanente. 
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Querétaro fueron los estados de 
Guanajuato y México, los cuales recibieron en total 
101,684 personas (48.1% del total); les siguieron en 
orden de importancia las entidades de Ciudad de 
México e Hidalgo con un total de 41,814 personas, 
19.8% del total. El resto de la población emigran-
te del estado se distribuyó entre las demás entida-
des del país (Gráfica 7). Con estas cifras Querétaro 
ocupa el 27º lugar, en orden de importancia por su 
magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo, con 475,248 personas. Que-
rétaro ocupa el quinto lugar de 15, ordenados de 
mayor a menor atracción, lo que permite clasificar a 
la entidad como un estado de alta atracción migra-
toria, con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 
7 de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
565,824 personas a localidades de 15 mil y más ha-
bitantes y se fueron a vivir a otro estado 131,402 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 120,721 y se han ido 
79,895 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales: como era de esperarse, prácti-
camente todos son positivos respecto del estado de 
Querétaro, siendo la Ciudad de México la que más 
población aporta a esta entidad federativa. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Nuevo León -1,805 257 -1,547
Baja California -1,143 309 -835
Quintana Roo -830 114 -717
Baja California Sur -523 -70 -593
Colima 320 83 402
Yucatán 250 265 514
Campeche 795 87 882
Aguascalientes 532 727 1,260
Sonora 1,057 345 1,401
Nayarit 1,446 97 1,542
Coahuila 1,579 422 2,001
Zacatecas 2,950 252 3,203
Durango 2,838 530 3,368
Tlaxcala 3,502 107 3,609
Chihuahua 3,529 564 4,093
Sinaloa 3,851 697 4,548
Tabasco 4,471 785 5,256
San Luis Potosí 5,968 277 6,245
Tamaulipas 6,354 524 6,878
Morelos 7,357 1,125 8,481
Chiapas 8,652 1,054 9,706
Oaxaca 8,523 1,811 10,334
Jalisco 8,880 1,648 10,528
Puebla 15,857 1,980 17,837
Hidalgo 27,083 -6,347 20,736
Guerrero 18,310 4,418 22,728
Guanajuato 47,776 -17,394 30,383
Michoacán 29,135 2,290 31,425
Veracruz 30,110 4,419 34,530
México 31,030 5,788 36,818
Ciudad de México 166,568 33,664 200,231

Total estados 434,422 40,826 475,248

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina, aunque no muy acentuada, la migración femenina en los dos cortes por 
tamaño de localidad, donde el mayor volumen se encuentra en los grupos de 35 a 44 años de 
edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se 
ubica en los grupos quinquenales que están entre 25 y 34 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 6,333 5,900 12,233 2,135 2,143 4,278
   5 -  9 9,629 8,287 17,916 3,187 2,889 6,075
 10 - 14 11,817 11,286 23,103 2,729 3,146 5,875
 15 - 19 13,612 15,907 29,519 3,420 3,695 7,115
 20 - 24 23,226 22,490 45,716 5,229 4,318 9,546
 25 - 29 29,028 26,711 55,739 6,235 6,754 12,989
 30 - 34 25,170 26,744 51,913 6,341 6,656 12,997
 35 - 39 26,552 26,431 52,983 5,938 5,602 11,540
 40 - 44 24,679 28,005 52,684 6,412 5,992 12,403
 45 - 49 23,107 29,008 52,114 4,910 4,883 9,793
 50 - 54 23,491 22,396 45,887 3,429 4,102 7,531
 55 - 59 15,520 18,613 34,133 2,575 2,878 5,452
 60 - 64 14,007 15,624 29,630 2,404 3,245 5,649
 65 - 69 9,976 11,511 21,487 1,383 2,002 3,385
 70 - 74 7,451 9,637 17,088 1,341 1,471 2,812
 75 - 79 4,882 6,816 11,698 739 547 1,286
 80 - 84 3,436 3,859 7,295 416 721 1,137
 85 - + 1,820 2,865 4,685 311 546 857
  Total 273,735 292,089 565,824 59,131 61,589 120,721

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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23. Quintana Roo

El estado de Quintana Roo se localiza en el Sureste del país. En el 2000 su número de habi-
tantes fue de 874,963 personas, de las cuales 54.6% (477,460) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 1,857,985 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el 24º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado1

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 76,018 73,404 149,422 9,962 9,438 19,401 4,119 4,603 8,721
   5 -  9 79,521 77,646 157,166 16,011 15,858 31,869 5,576 4,953 10,529
 10 - 14 79,362 76,685 156,047 18,212 17,621 35,833 6,267 5,693 11,960
 15 - 19 75,369 73,869 149,238 22,559 22,596 45,154 5,697 5,679 11,376
 20 - 24 84,138 82,739 166,877 37,645 37,108 74,753 5,709 5,541 11,250
 25 - 29 94,099 92,459 186,558 52,211 49,981 102,192 4,634 5,246 9,880
 30 - 34 89,056 88,082 177,137 55,619 53,762 109,381 3,374 3,959 7,333
 35 - 39 82,600 80,720 163,320 54,532 52,688 107,220 2,483 2,884 5,367
 40 - 44 69,623 68,673 138,296 49,292 48,423 97,715 2,028 1,959 3,986
 45 - 49 60,236 58,149 118,384 45,119 43,450 88,569 1,075 1,688 2,764
 50 - 54 48,161 47,077 95,238 37,479 36,579 74,058 1,024 836 1,860
 55 - 59 33,898 33,854 67,752 26,775 26,640 53,415 371 587 959
 60 - 64 24,452 25,434 49,885 19,667 20,374 40,040 331 423 754
 65 - 69 16,930 17,666 34,595 13,514 14,024 27,539 366 412 778
 70 - 74 10,826 11,100 21,926 8,511 8,765 17,277 262 237 499
 75 - 79 6,340 6,493 12,833 4,948 5,164 10,112 161 317 478
 80 - 84 3,611 3,895 7,506 2,883 3,118 6,001 83 235 318
 85 - + 2,642 3,164 5,806 2,109 2,463 4,572 135 17 152
  Total 936,878 921,107 1,857,985 477,047 468,054 945,101 43,694 45,269 88,963

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 945,101 (50.9% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 50.5% 
eran hombres y 49.5% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 88,963 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 56,276 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:
15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 1,009 37 1,046 Aguascalientes 352 0 352
Baja California 1,511 60 1,571 Baja California 761 154 915
Baja California Sur 445 38 483 Baja California Sur 1,287 41 1,328
Campeche 36,654 4,678 41,332 Campeche 4,358 7,232 11,589
Coahuila 2,689 422 3,112 Coahuila 590 53 643
Colima 639 158 797 Colima 232 23 255
Chiapas 106,997 10,519 117,516 Chiapas 1,278 2,296 3,574
Chihuahua 2,696 480 3,177 Chihuahua 1,272 36 1,308
Ciudad de México 105,988 1,814 107,803 Ciudad de México 3,562 29 3,591
Durango 1,838 901 2,739 Durango 46 58 104
Guanajuato 4,257 375 4,632 Guanajuato 557 81 638
Guerrero 29,841 1,887 31,729 Guerrero 595 146 741
Hidalgo 3,973 156 4,129 Hidalgo 310 238 548
Jalisco 10,281 582 10,863 Jalisco 1,660 224 1,884
México 29,416 931 30,348 México 2,950 901 3,852
Michoacán 6,221 1,151 7,372 Michoacán 344 107 452
Morelos 5,725 709 6,434 Morelos 335 256 591
Nayarit 1,126 55 1,181 Nayarit 95 208 303
Nuevo León 4,864 158 5,022 Nuevo León 1,525 70 1,595
Oaxaca 16,241 1,402 17,643 Oaxaca 546 688 1,234
Puebla 14,164 1,667 15,831 Puebla 1,610 466 2,076
Querétaro 1,419 72 1,491 Querétaro 617 191 808
San Luis Potosí 2,735 60 2,796 San Luis Potosí 499 105 604
Sinaloa 2,822 234 3,056 Sinaloa 152 9 161
Sonora 1,194 116 1,310 Sonora 117 46 164
Tabasco 135,892 11,865 147,757 Tabasco 1,658 6,127 7,786
Tamaulipas 3,533 508 4,041 Tamaulipas 1,081 39 1,120
Tlaxcala 2,278 56 2,334 Tlaxcala 102 161 263
Veracruz 107,382 13,964 121,345 Veracruz 2,998 2,332 5,330
Yucatán 199,777 45,008 244,786 Yucatán 25,190 9,861 35,050
Zacatecas 1,335 91 1,426 Zacatecas 74 28 102

Subtotal 844,945 100,156 945,101 Total 56,757 32,206 88,963
USA 5072 809 5,881
Otro país 29,868 3,837 33,705
No especificado 24,306 457 24,764

Total 904,191 105,259 1,009,451

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con 
un comportamiento que se observa tanto a escala 
nacional como en diversas regiones del país: una 
base amplia, excepto en el primer grupo de eda-
des; aunque hay algo más que se puede mencionar 
aquí, la forma irregular del grupo de 15 a 19 años 
de edad. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como 
una especie de ánfora, en este caso muy bien deli-
neada, relativamente amplia en el centro y angosta 
en su base, lo cual puede interpretarse como una 
estrategia de vida de los inmigrantes, jóvenes solte-
ros o personas que dejan a la familia en su lugar de 
origen. La Gráfica 5 es la pirámide de los emigrantes 
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Pirámide por grupos de edad de la población 

total del estado

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad de la población 

inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 5
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Fuente: Cuadro 1.
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del estado: se puede observar también una forma 
piramidal, aunque su parte más amplia se encuen-
tra en los primeros grupos de edad y su parte más 
angosta en los grupos de adultos y subsecuentes.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Quintana Roo en 2020 provenían princi-
palmente de Yucatán, el cual le aportó a la entidad 
237,845 personas, 25.2% del total. A éste le siguie-
ron en orden de importancia los estados de Tabas-
co, Veracruz y Chiapas con un total de 388,261 inmi
grantes, 41.1% del total; el resto llegó de las otras 
entidades federativas del país (Gráfica 6). El estado 
ocupa el sexto lugar en cuanto a la importancia del 
número de pobladores que llegan a vivir a él de ma-
nera permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Quintana Roo fue el estado de Yuca-
tán, el cual recibió en total 36,142 personas (40.6% 
del total); le siguió en orden de importancia el esta-
do de Campeche con un total de 10,660 personas, 
12% del total. El resto de la población emigrante 
del estado se distribuyó entre las demás entidades 
del país (Gráfica 7). Con estas cifras Quintana Roo 
ocupa el lugar 31º, en orden de importancia por su 
magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo con 856,138 personas. Quin-
tana Roo ocupa el cuarto lugar de 15, ordenados de 
mayor a menor atracción, lo que permite clasificar 
a la entidad como un estado de muy alta atracción 
migratoria, con base en este concepto (Cuadro 2 y 
Gráfica 7 de la República mexicana). En el mismo 
cuadro se presentan los movimientos migratorios 
del estado por tamaño de localidad. A esta entidad 
han ingresado 844,945 personas a localidades de 15 
mil y más habitantes y se fueron a vivir a otro esta-
do 56,757 nativos; para el caso de localidades de 
menos de 15 mil personas el ingreso fue de 100,156 
y se han ido 32,206 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, 
prácticamente todos son positivos, siendo los esta-
dos con mayores saldos netos migratorios positivos 
respecto de Quintana Roo las entidades federativas 
de Yucatán, Tabasco, Veracruz, Chiapas y la Ciudad 
de México; en otras palabras, es población de estos 
estados que llegó a vivir de manera permanente a 
Quintana Roo. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California Sur -842 -3 -845
Colima 407 135 542
Baja California 750 -94 657
Querétaro 802 -119 683
Aguascalientes 657 37 694
Nayarit 1,031 -153 878
Sonora 1,077 70 1,147
Zacatecas 1,261 63 1,324
Chihuahua 1,425 444 1,869
Tlaxcala 2,176 -105 2,071
San Luis Potosí 2,237 -45 2,191
Coahuila 2,099 369 2,468
Durango 1,792 843 2,635
Sinaloa 2,670 225 2,895
Tamaulipas 2,451 469 2,920
Nuevo León 3,339 88 3,427
Hidalgo 3,663 -82 3,581
Guanajuato 3,700 294 3,993
Morelos 5,390 453 5,843
Michoacán 5,877 1,044 6,921
Jalisco 8,621 358 8,979
Puebla 12,553 1,202 13,755
Oaxaca 15,695 715 16,409
México 26,466 30 26,496
Campeche 32,296 -2,554 29,742
Guerrero 29,246 1,742 30,988
Ciudad de México 102,427 1,785 104,212
Chiapas 105,720 8,223 113,943
Veracruz 104,383 11,632 116,015
Tabasco 134,233 5,738 139,971
Yucatán 174,588 35,147 209,735
Saldo total del 
estado 788,188 67,950 856,138

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de locali-
dad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en las 
gráficas, la migración femenina y masculina presenta tanto perfiles como volumen de migrantes 
muy parecidos en la primera gráfica, mientras que en la segunda predomina la migración mascu-
lina. El mayor número de migrantes se localiza en el grupo quinquenal de 30 a 34 años de edad en 
las localidades más grandes y en las más pequeña en el de 40 a 44 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 7,609 6,847 14,456 1,424 1,222 2,646
   5 -  9 13,506 14,242 27,748 1,936 1,863 3,800
 10 - 14 14,989 14,515 29,504 2,286 2,256 4,543
 15 - 19 19,388 22,099 41,487 1,902 2,120 4,023
 20 - 24 35,154 31,439 66,594 2,531 2,749 5,280
 25 - 29 46,349 43,443 89,792 3,146 3,068 6,213
 30 - 34 50,175 49,920 100,095 3,656 4,005 7,660
 35 - 39 48,928 50,088 99,016 5,084 4,249 9,333
 40 - 44 46,194 45,643 91,838 5,176 4,836 10,012
 45 - 49 39,520 38,801 78,321 4,470 3,661 8,130
 50 - 54 34,331 33,585 67,916 4,351 3,931 8,282
 55 - 59 24,120 22,908 47,028 4,680 3,645 8,325
 60 - 64 17,020 18,811 35,831 3,515 3,248 6,762
 65 - 69 11,727 11,596 23,324 3,438 2,441 5,879
 70 - 74 6,142 8,332 14,474 2,303 1,563 3,867
 75 - 79 3,348 4,428 7,776 1,488 1,130 2,618
 80 - 84 2,279 2,949 5,228 1,057 494 1,551
 85 - + 1,940 2,578 4,518 821 411 1,232
  Total 422,721 422,224 844,945 53,265 46,892 100,156

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. La diferencia con el dato censal del Cuadro 1 es de 0.02%.
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad
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Fuente: Cuadro 4. 
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24. San Luis Potosí

El estado de San Luis Potosí se localiza en la zona intermedia entre el centro y el noreste 
del país. En el 2000 su número de habitantes fue de 2,299,360 personas, de las cuales 9.9% 
(227,588) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 
2,822,255 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, en el 19º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 116,411 114,679 231,090 6,758 6,751 13,509 7,892 7,327 15,219
   5 -  9 123,057 119,837 242,894 8,699 8,507 17,206 8,840 8,682 17,522
 10 - 14 128,342 124,612 252,954 9,479 9,119 18,598 9,940 8,671 18,611
 15 - 19 128,072 125,900 253,972 9,334 9,446 18,780 12,089 12,122 24,212
 20 - 24 113,508 118,781 232,289 9,542 10,217 19,759 17,560 20,048 37,609
 25 - 29 106,105 115,011 221,116 10,476 11,153 21,629 25,876 26,621 52,496
 30 - 34 96,821 107,608 204,429 10,934 12,020 22,954 26,801 28,149 54,950
 35 - 39 90,790 101,311 192,101 11,417 12,622 24,039 25,920 28,414 54,334
 40 - 44 85,453 94,845 180,298 11,498 12,773 24,271 25,309 32,234 57,543
 45 - 49 80,724 88,846 169,570 11,034 12,407 23,441 26,545 30,438 56,983
 50 - 54 72,495 81,347 153,842 9,958 11,527 21,485 27,499 31,655 59,154
 55 - 59 59,335 66,518 125,853 8,284 9,778 18,062 25,438 28,085 53,523
 60 - 64 51,066 56,643 107,709 7,400 8,615 16,015 23,349 27,256 50,605
 65 - 69 39,244 43,049 82,293 5,514 6,280 11,794 21,749 24,292 46,041
 70 - 74 30,177 33,024 63,200 3,979 4,740 8,719 14,944 18,285 33,229
 75 - 79 22,305 23,711 46,017 2,832 3,278 6,110 10,400 12,536 22,936
 80 - 84 14,932 17,342 32,274 1,819 2,371 4,190 7,035 8,781 15,815
 85 - + 13,594 16,761 30,355 1,743 2,415 4,158 5,898 7,743 13,641

  Total 1,372,431 1,449,824 2,822,255 140,703 154,022 294,725 323,083 361,340 684,423

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 294,725 (10.4% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 47.7% 
eran hombres y 52.3% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 684,423 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 663,970 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:
15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 3,804 1,264 5,068 Aguascalientes 8,970 2,265 11,235
Baja California 1,192 334 1,526 Baja California 6,786 518 7,304
Baja California Sur 217 26 243 Baja California Sur 1,468 85 1,553
Campeche 310 17 327 Campeche 666 196 862
Coahuila 6,316 1,607 7,923 Coahuila 18,970 931 19,901
Colima 346 178 524 Colima 1,197 175 1,372
Chiapas 1,968 516 2,484 Chiapas 326 350 676
Chihuahua 3,053 487 3,540 Chihuahua 3,581 208 3,789
Ciudad de México 34,445 4,443 38,888 Ciudad de México 22,834 352 23,186
Durango 2,094 492 2,586 Durango 1,411 730 2,141
Guanajuato 17,939 4,157 22,096 Guanajuato 11,322 9,715 21,037
Guerrero 3,416 877 4,293 Guerrero 684 501 1,185
Hidalgo 5,838 3,821 9,659 Hidalgo 3,033 19,950 22,983
Jalisco 9,980 3,633 13,613 Jalisco 19,131 3,954 23,085
México 13,001 4,219 17,220 México 35,894 6,317 42,211
Michoacán 5,390 1,046 6,437 Michoacán 2,948 1,027 3,976
Morelos 1,260 199 1,459 Morelos 1,760 906 2,667
Nayarit 563 272 835 Nayarit 828 600 1,427
Nuevo León 15,657 12,975 28,632 Nuevo León 267,993 31,350 299,343
Oaxaca 2,985 789 3,774 Oaxaca 772 828 1,600
Puebla 4,808 869 5,678 Puebla 2,662 1,098 3,761
Querétaro 5,690 4,889 10,579 Querétaro 11,826 5,167 16,993
Quintana Roo 517 109 627 Quintana Roo 2,760 61 2,821
Sinaloa 2,071 275 2,346 Sinaloa 1,144 520 1,663
Sonora 1,138 232 1,370 Sonora 1,602 293 1,894
Tabasco 859 133 992 Tabasco 908 265 1,174
Tamaulipas 25,843 17,024 42,867 Tamaulipas 111,006 19,150 130,156
Tlaxcala 638 85 724 Tlaxcala 261 671 933
Veracruz 15,744 6,178 21,922 Veracruz 6,374 13,145 19,518
Yucatán 689 35 725 Yucatán 1,004 157 1,162
Zacatecas 15,339 20,430 35,769 Zacatecas 5,582 7,233 12,816

Subtotal 203,113 91,612 294,725 Total 555,705 128,718 684,423

USA 6,928 5,814 12,742
Otro país 4,587 478 5,065
No especificado 4,768 1,313 6,080

Total 219,396 99,217 318,612

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, se puede ver que en la Gráfica 3 se tiene una 
pirámide con un comportamiento que se observa 
tanto a escala nacional como en diversas regio-
nes del país, una base amplia, excepto en los dos 
primeros grupos de edad. La Gráfica 4, de inmi-
grantes, se ve como una especie de ánfora, rela-
tivamente amplia en el centro y algo más angosta 
en su base, lo cual puede interpretarse como una 
estrategia de vida de los inmigrantes, en algunos 
casos familias completas, en otros jóvenes solteros 
o personas que dejan a la familia en su lugar de ori-
gen. La Gráfica 5 es la pirámide de los emigrantes 
del estado: muestra como una especie de ánfora, 
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Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad 

de la población emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad 

de la población inmigrante

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad 

de la población total del estado

Fuente: Cuadro 1.
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relativamente amplia en el centro y angosta en su 
base; en este caso las personas que llegan al esta-
do son jóvenes solteros o personas que dejan a la 
familia en su lugar de origen.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en San Luis Potosí en 2020 provenían principal-
mente de Tamaulipas, Ciudad de México y Zacate-
cas, los cuales en conjunto aportaron a la entidad 
118,309 personas, 40.1% del total. A éstos les si-
guieron en orden de importancia los estados de 
Nuevo León, Veracruz y Guanajuato con un total de 
70,988 inmigrantes, 24.1% del total; el resto llegó 
de las otras entidades federativas del país (Gráfica 
6). El estado ocupa el 20º lugar en cuanto a la im-
portancia del número de pobladores que llegan a 
vivir a él de manera permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de San Luis Potosí fue el estado de Nue-
vo León, el cual recibió en total 289,887 personas 
(42.4% del total); le siguió en orden de importan-
cia el estado de Tamaulipas con un total de 132,045 
personas, 19.3% del total. El resto de la población 
emigrante del estado se distribuyó entre las demás 
entidades del país (Gráfica 7). Con estas cifras San 
Luis Potosí ocupa el noveno lugar, en orden de im-
portancia por su magnitud, como expulsor de po-
bladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la Re-
pública mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 389,698 personas. San 
Luis Potosí ocupa el octavo lugar de 17, ordenados 
de mayor a menor rechazo de población, lo que 
permite clasificar a la entidad como un estado de 
expulsión migratoria intermedia, con base en este 
concepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República 
mexicana). En el mismo cuadro se presentan los 
movimientos migratorios del estado por tamaño de 
localidad. A esta entidad ingresaron 203,113 perso-
nas a localidades de 15 mil y más habitantes y se 
fueron a vivir a otro estado 555,705 nativos; para el 
caso de localidades de menos de 15 mil personas el 
ingreso fue de 91,612 y se han ido 128,718 a otros 
estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, la 
mayoría son negativos respecto de San Luis Potosí, 
siendo los estados con mayores saldos netos migra-
torios negativos Nuevo León y Tamaulipas; en otras 
palabras, población del estado que se fue a vivir de 
manera permanente a estas entidades federativas. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Nuevo León -252,336 -18,375 -270,711
Tamaulipas -85,163 -2,126 -87,289
México -22,893 -2,098 -24,991
Hidalgo 2,805 -16,129 -13,324
Coahuila -12,654 676 -11,978
Jalisco -9,151 -322 -9,472
Querétaro -6,135 -279 -6,414
Aguascalientes -5,167 -1,001 -6,168
Baja California -5,594 -184 -5,778
Quintana Roo -2,243 49 -2,194
Baja California Sur -1,252 -59 -1,311
Morelos -500 -707 -1,208
Colima -851 3 -848
Nayarit -264 -328 -592
Campeche -356 -179 -535
Sonora -464 -60 -524
Yucatán -315 -122 -437
Chihuahua -528 279 -249
Tlaxcala 377 -586 -209
Tabasco -49 -132 -181
Durango 683 -237 446
Sinaloa 927 -245 683
Guanajuato 6,617 -5,559 1,058
Chiapas 1,642 166 1,808
Puebla 2,146 -229 1,917
Oaxaca 2,213 -38 2,175
Veracruz 9,371 -6,967 2,404
Michoacán 2,442 19 2,461
Guerrero 2,732 376 3,108
Ciudad de México 11,611 4,091 15,702
Zacatecas 9,757 13,196 22,953

Total estados -352,592 -37,106 -389,698

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, de manera general predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño 
de localidad, aunque el mayor volumen se encuentra en los grupos de 35 a 44 años de edad en 
localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica 
en el grupo quinquenal de 10 a 14 años, situación que habría que explorar más a fondo, así como 
analizar la irregularidad de la gráfica.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 2,295 2,445 4,739 4,355 4,468 8,823
   5 -  9 2,730 2,019 4,749 4,918 4,757 9,675
 10 - 14 3,279 3,263 6,542 5,579 4,981 10,560
 15 - 19 4,826 4,149 8,975 4,173 4,774 8,947
 20 - 24 7,008 6,384 13,392 2,897 3,671 6,568
 25 - 29 8,360 7,176 15,536 2,480 3,776 6,256
 30 - 34 7,637 8,146 15,784 2,510 3,589 6,099
 35 - 39 9,385 9,960 19,345 2,657 3,221 5,878
 40 - 44 9,982 10,030 20,012 2,619 3,015 5,633
 45 - 49 8,557 9,933 18,490 2,374 2,354 4,729
 50 - 54 8,809 9,969 18,778 2,108 2,405 4,513
 55 - 59 7,144 6,707 13,851 1,515 2,079 3,595
 60 - 64 6,293 7,866 14,160 1,396 1,637 3,033
 65 - 69 4,656 5,318 9,975 1,199 1,198 2,396
 70 - 74 3,173 4,645 7,817 880 921 1,800
 75 - 79 2,536 2,542 5,078 544 602 1,145
 80 - 84 1,206 1,772 2,978 388 458 847
 85 - + 1,202 1,711 2,913 448 667 1,115

  Total 99,078 104,034 203,113 43,039 48,573 91,612

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Total de inmigrantes por grupos de edad
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Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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25. Sinaloa

El estado de Sinaloa se localiza en el Noroeste del país. En el 2000 su número de habitan-
tes fue de 2,536,844 personas, de las cuales 11.8% (299,909) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 3,026,943 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el 17º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante y emigrante al estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 120,133 116,276 236,410 5,319 5,201 10,520 7,401 8,608 16,008
   5 -  9 127,905 122,775 250,680 7,556 7,262 14,818 10,464 10,779 21,243
 10 - 14 132,608 127,755 260,363 9,270 9,200 18,470 11,611 12,898 24,509
 15 - 19 132,649 129,125 261,773 11,419 11,300 22,719 14,572 14,690 29,262
 20 - 24 128,070 129,109 257,179 12,369 12,480 24,849 21,342 22,023 43,366
 25 - 29 113,550 118,936 232,487 11,604 11,794 23,398 27,720 27,044 54,764
 30 - 34 105,357 110,292 215,650 11,383 11,332 22,715 30,049 35,181 65,230
 35 - 39 100,838 104,853 205,691 11,379 11,304 22,683 32,528 36,351 68,879
 40 - 44 100,051 104,409 204,459 11,145 11,210 22,355 32,892 37,241 70,132
 45 - 49 94,455 98,275 192,731 11,100 10,827 21,927 30,009 32,040 62,049
 50 - 54 83,333 88,887 172,221 10,203 10,994 21,197 25,721 29,665 55,386
 55 - 59 68,691 74,799 143,490 10,011 10,718 20,729 21,100 21,028 42,128
 60 - 64 58,981 64,738 123,719 9,591 10,382 19,973 14,609 19,102 33,711
 65 - 69 45,197 49,929 95,126 7,684 8,323 16,007 11,383 13,589 24,971
 70 - 74 34,132 36,597 70,729 5,676 5,977 11,653 8,006 10,289 18,295
 75 - 79 23,922 25,165 49,087 4,247 4,302 8,549 5,921 7,022 12,943
 80 - 84 14,462 16,518 30,980 2,676 2,849 5,525 3,205 4,500 7,705
 85 - + 10,470 13,698 24,168 2,138 2,372 4,510 2,446 3,322 5,768

  Total 1,494,806 1,532,137 3,026,943 154,772 157,829 312,601 310,978 345,373 656,351

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 312,601 (10.3% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 49.5% 
eran hombres y 50.5% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 656,351 personas (Cuadro 2), cifra que 
fue de 614,390 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 469 156 625 Aguascalientes 2,527 432 2,960
Baja California 19,701 10,615 30,317 Baja California 250,263 22,160 272,423
Baja California Sur 3,579 946 4,526 Baja California Sur 44,179 4,901 49,080
Campeche 572 86 658 Campeche 745 134 880
Coahuila 3,462 592 4,055 Coahuila 2,887 246 3,133
Colima 1,951 304 2,255 Colima 2,455 422 2,877
Chiapas 3,406 754 4,160 Chiapas 645 484 1,128
Chihuahua 13,416 9,564 22,980 Chihuahua 16,781 4,810 21,591
Ciudad de México 12,501 910 13,412 Ciudad de México 13,688 73 13,761
Durango 33,219 15,357 48,576 Durango 6,482 15,369 21,851
Guanajuato 4,564 4,379 8,943 Guanajuato 3,769 1,000 4,769
Guerrero 8,752 8,844 17,596 Guerrero 1,279 2,118 3,396
Hidalgo 1,314 462 1,776 Hidalgo 955 826 1,781
Jalisco 19,850 3,072 22,922 Jalisco 42,000 5,188 47,188
México 5,532 796 6,327 México 8,665 2,290 10,954
Michoacán 6,523 5,153 11,676 Michoacán 2,835 1,312 4,147
Morelos 590 232 822 Morelos 1,519 459 1,979
Nayarit 20,995 6,149 27,144 Nayarit 10,599 6,631 17,229
Nuevo León 2,289 285 2,574 Nuevo León 9,578 481 10,059
Oaxaca 9,692 4,130 13,822 Oaxaca 949 1,722 2,671
Puebla 3,247 1,183 4,430 Puebla 2,111 501 2,611
Querétaro 1,356 77 1,433 Querétaro 5,131 773 5,904
Quintana Roo 166 10 176 Quintana Roo 2,785 231 3,016
San Luis Potosí 1,247 567 1,814 San Luis Potosí 1,964 261 2,224
Sonora 25,318 12,542 37,860 Sonora 116,234 18,973 135,207
Tabasco 1,455 237 1,692 Tabasco 615 169 784
Tamaulipas 2,223 375 2,598 Tamaulipas 3,427 263 3,690
Tlaxcala 748 59 808 Tlaxcala 266 344 609
Veracruz 8,928 1,790 10,717 Veracruz 2,356 2,152 4,508
Yucatán 331 33 364 Yucatán 1,621 198 1,820
Zacatecas 4,194 1,348 5,543 Zacatecas 1,205 916 2,122

Subtotal 221,592 91,009 312,601 Total 560,513 95,838 656,351

USA 12,258 6,394 18,652
Otro país 2,934 190 3,124
No especificado 2,905 1,096 4,000

Total 239,688 98,689 338,377

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con un 
comportamiento que se observa tanto a escala 
nacional como en diversas regiones del país, una 
base amplia, excepto en los primeros tres gru-
pos de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, se 
ve como una especie de rectángulo que se forma 
tanto con los grupos de edad centrales como con 
los superiores e inferiores a éstos, además de una 
base angosta, lo cual puede interpretarse como 
una migración muy variada en cuanto a las estruc-
turas de edad de la población que llega a esta en-
tidad federativa. La Gráfica 5 es la pirámide de los 
emigrantes del estado: muestra una especie de 

Gráfica 3
Pirámide por grupos de edad de la población 

total del estado

Gráfica 4
Pirámide por grupos de edad de la población 

inmigrante

Gráfica 5
Pirámide por grupos de edad de la población 

emigrante

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.
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ánfora, muy amplia en el centro y angosta en su 
base, lo cual puede interpretarse como una estra-
tegia de vida de los emigrantes, personas jóvenes 
solteros o personas que dejan a la familia en su 
lugar de origen para desplazarse a otras regiones.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Sinaloa en 2020 provenían principal-
mente de Durango y Sonora, los cuales en conjun-
to aportaron a la entidad 80,129 personas, 25.6% 
del total. A éstos les siguieron en orden de impor-
tancia los estados de Guerrero, Baja California y 
Nayarit con un total de 84,405 inmigrantes, 27% 
del total; el resto llegó de las otras entidades fe-
derativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 
19º lugar en cuanto a la importancia del número 
de pobladores que llegan a vivir a él de manera 
permanente. 
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Sinaloa fue el estado de Baja Cali-
fornia, del cual recibió en total 258,517 personas 
(39.4% del total); le siguió en orden de importan-
cia el estado de Sonora con un total de 144,836 
personas, 22.1% del total. El resto de la población 
emigrante del estado se distribuyó entre las de-
más entidades del país (Gráfica 7). Con estas ci-
fras Sinaloa ocupa el undécimo lugar, en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto mi-
gratorio es negativo, con 343,750 personas. Sinaloa 
ocupa el noveno lugar de 17, ordenados de mayor 
a menor expulsión, lo que nos permite clasificar a 
la entidad como un estado de expulsión migrato-
ria intermedia, con base en este concepto (Cua-
dro 2 y Gráfica 7 de la República mexicana). En el 
mismo cuadro se presentan los movimientos mi-
gratorios del estado por tamaño de localidad. A 
esta entidad ingresaron 221,592 personas a loca-
lidades de 15 mil y más habitantes y se fueron a 
vivir a otro estado 560,513 nativos; para el caso de 
loca lidades de menos de 15 mil personas el ingre-
so fue de 91,009 y se han ido 95,838 a otros esta-
dos del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como se aprecia, hay un 
cierto equilibrio entre el número de estados que 
presentan saldos negativos y positivos respecto 
de Sinaloa, aunque en cuanto al volumen predo-
minan los negativos, en donde los estados con 
mayores saldos netos migratorios negativos son 
Baja California y Sonora. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California -230,562 -11,545 -242,107
Sonora -90,916 -6,431 -97,347
Baja California Sur -40,600 -3,954 -44,554
Jalisco -22,150 -2,117 -24,266
Nuevo León -7,289 -196 -7,484
México -3,133 -1,494 -4,627
Querétaro -3,775 -696 -4,471
Quintana Roo -2,619 -221 -2,840
Aguascalientes -2,059 -276 -2,335
Yucatán -1,290 -165 -1,455
Morelos -930 -227 -1,156
Tamaulipas -1,204 113 -1,091
Colima -504 -118 -622
San Luis Potosí -717 306 -411
Ciudad de México -1,186 837 -349
Campeche -173 -48 -222
Hidalgo 359 -364 -5
Tlaxcala 483 -284 199
Tabasco 840 68 908
Coahuila 576 346 922
Chihuahua -3,365 4,754 1,389
Puebla 1,136 683 1,818
Chiapas 2,762 270 3,032
Zacatecas 2,989 432 3,421
Guanajuato 796 3,379 4,175
Veracruz 6,572 -363 6,209
Michoacán 3,689 3,841 7,529
Nayarit 10,396 -482 9,914
Oaxaca 8,743 2,409 11,152
Guerrero 7,473 6,726 14,200
Durango 26,737 -12 26,725
Total estados -338,921 -4,829 -343,750
Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de lo-
calidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente 
en las gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad, 
donde el mayor volumen se encuentra en el grupo de 45 a 49 años de edad en localidades de 
15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica en el grupo 
de 15 a 19 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 2,568 2,315 4,882 1,753 1,509 3,262
   5 -  9 4,184 3,941 8,126 1,922 1,936 3,858
 10 - 14 5,294 5,091 10,385 2,874 3,705 6,578
 15 - 19 7,396 6,666 14,062 4,136 3,751 7,887
 20 - 24 8,718 7,942 16,659 3,305 4,091 7,396
 25 - 29 7,228 7,912 15,140 2,809 3,511 6,320
 30 - 34 7,506 8,863 16,369 1,956 3,346 5,301
 35 - 39 9,145 8,351 17,496 2,464 2,836 5,300
 40 - 44 8,624 8,948 17,572 2,384 2,897 5,281
 45 - 49 8,725 7,955 16,680 2,887 3,000 5,887
 50 - 54 8,177 7,981 16,159 2,477 2,711 5,188
 55 - 59 8,755 6,957 15,712 2,887 3,227 6,114
 60 - 64 7,150 9,490 16,641 2,609 2,858 5,468
 65 - 69 5,868 6,521 12,389 2,525 2,882 5,407
 70 - 74 4,343 5,051 9,393 2,297 2,107 4,403
 75 - 79 2,811 3,431 6,241 1,543 1,911 3,454
 80 - 84 2,125 2,377 4,502 796 974 1,770
 85 - + 1,626 1,557 3,183 915 1,222 2,136
  Total 110,243 111,349 221,592 42,537 48,472 91,009

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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26. Sonora

El estado de Sonora se localiza en el Noroeste del país. En el 2000 su número de habitantes 
fue de 2,216,969 personas, de las cuales 16% (355,593) eran inmigrantes. Veinte años después, 
en 2020, su población alcanzó la cifra de 2,944,840 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en 
orden de importancia, en el 18º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 110,706 107,841 218,547 3,920 3,978 7,898 3,803 3,616 7,419
   5 -  9 125,318 121,622 246,940 6,792 6,722 13,514 5,994 6,194 12,187
 10 - 14 132,313 126,717 259,031 8,522 8,197 16,719 6,322 8,081 14,403
 15 - 19 130,876 125,077 255,953 10,529 9,882 20,411 7,848 9,460 17,308
 20 - 24 125,702 121,529 247,232 14,638 12,796 27,434 9,066 12,000 21,066
 25 - 29 114,258 113,849 228,107 16,698 15,243 31,941 10,485 11,721 22,206
 30 - 34 107,555 107,649 215,203 18,792 17,355 36,147 11,148 13,720 24,868
 35 - 39 103,935 103,257 207,192 20,017 18,488 38,505 12,412 13,146 25,558
 40 - 44 101,671 102,413 204,084 21,071 19,337 40,408 11,645 14,214 25,859
 45 - 49 96,363 95,996 192,359 19,993 18,106 38,099 12,677 11,982 24,659
 50 - 54 84,200 86,663 170,863 17,640 16,427 34,067 9,374 11,526 20,901
 55 - 59 68,871 71,723 140,594 14,769 14,097 28,866 9,078 10,087 19,166
 60 - 64 58,895 62,820 121,716 13,303 13,399 26,702 8,514 10,968 19,483
 65 - 69 42,397 45,392 87,789 11,166 11,375 22,541 5,333 6,371 11,704
 70 - 74 29,413 32,526 61,939 8,304 8,600 16,904 3,518 4,385 7,903
 75 - 79 19,695 21,862 41,557 5,950 6,052 12,002 2,618 2,172 4,790
 80 - 84 11,850 14,318 26,168 3,611 4,137 7,748 1,399 1,873 3,272
 85 - + 8,176 11,391 19,566 2,656 3,341 5,997 737 1,371 2,108

  Total 1,472,195 1,472,645 2,944,840 218,372 207,534 425,906 131,973 152,887 284,860

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 425,906 (14.5% de la po-
blación total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 51.3% 
eran hombres y 48.7% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del país 
fue de 284,860 personas (Cuadro 2), cifra que había 
sido de 264,264 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

Fuente: Cuadro 1.

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 1
Porciento de población nativa

y migrante del estado

Gráfica 2
Porciento de la población migrante

del estado por sexo
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 1,061 160 1,221 Aguascalientes 1,417 131 1,547
Baja California 30,142 7,560 37,701 Baja California 120,080 17,468 137,548
Baja California Sur 3,031 288 3,320 Baja California Sur 9,180 1,840 11,020
Campeche 332 26 358 Campeche 716 92 808
Coahuila 4,378 500 4,879 Coahuila 2,737 111 2,848
Colima 1,507 162 1,669 Colima 1,803 119 1,923
Chiapas 9,543 2,077 11,620 Chiapas 398 543 940
Chihuahua 29,898 7,790 37,688 Chihuahua 9,351 4,351 13,702
Ciudad de México 15,857 817 16,674 Ciudad de México 9,556 4 9,560
Durango 11,046 2,012 13,057 Durango 1,592 806 2,398
Guanajuato 8,712 2,869 11,581 Guanajuato 3,942 724 4,667
Guerrero 7,169 2,348 9,517 Guerrero 538 924 1,462
Hidalgo 2,294 221 2,514 Hidalgo 672 1,126 1,798
Jalisco 21,923 3,072 24,994 Jalisco 16,289 2,648 18,937
México 8,216 629 8,845 México 5,311 1,442 6,754
Michoacán 13,925 2,982 16,907 Michoacán 2,120 952 3,071
Morelos 1,493 280 1,772 Morelos 940 525 1,466
Nayarit 16,282 2,246 18,528 Nayarit 2,963 1,823 4,786
Nuevo León 2,480 258 2,737 Nuevo León 7,270 287 7,556
Oaxaca 11,616 4,724 16,340 Oaxaca 571 1,113 1,684
Puebla 5,232 713 5,945 Puebla 1,423 648 2,071
Querétaro 943 162 1,105 Querétaro 2,010 515 2,526
Quintana Roo 127 50 177 Quintana Roo 1,218 118 1,336
San Luis Potosí 1,727 316 2,042 San Luis Potosí 1,115 227 1,342
Sinaloa 128,093 20,909 149,001 Sinaloa 23,465 11,624 35,089
Tabasco 830 233 1,063 Tabasco 336 160 496
Tamaulipas 2,442 341 2,782 Tamaulipas 1,974 116 2,090
Tlaxcala 1,000 81 1,080 Tlaxcala 175 233 408
Veracruz 10,581 2,945 13,526 Veracruz 1,787 1,440 3,227
Yucatán 569 41 610 Yucatán 575 123 699
Zacatecas 5,075 1,574 6,649 Zacatecas 739 361 1,100

Subtotal 357,521 68,385 425,906 Total 232,264 52,596 284,860

USA 41,089 6,678 47,767
Otro país 4,077 513 4,590
No especificado 3,452 3,735 7,187

Total 406,139 79,311 485,450

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.



288

Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con un 
comportamiento que se observa tanto a escala na-
cional como en diversas regiones del país, una base 
amplia, excepto en los primeros dos grupos de eda-
des. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como una 
especie de ánfora, relativamente amplia en el cen-
tro y angosta en su base, lo cual puede interpretar-
se como una estrategia de vida de los inmigrantes, 
jóvenes solteros o personas que dejan a la familia 
en su lugar de origen. La Gráfica 5 es la pirámide 
de los emigrantes del estado: también se observa 
como una especie de ánfora, relativamente amplia 
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en el centro y angosta en su base, con diversas irre-
gularidades en algunos grupos de edad.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Sonora en 2020 provenían principalmente 
del estado de Sinaloa, el cual le aportó a la entidad 
144,836 personas, 34% del total. A éste le siguieron 
en orden de importancia los estados de Baja Califor-
nia y Chihuahua con un total de 74,101 inmigrantes, 
17.4% del total; el resto llegó de las otras entidades 
federativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el 
16º lugar en cuanto a la importancia del número de 
pobladores que llegan a vivir a él de manera perma-
nente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Sonora fue el estado de Baja California, 
del cual recibió en total 131,959 personas (46.3% del 
total); le siguió en orden de importancia el estado de 
Sinaloa con un total de 38,389 personas, 13.5% del 
total. El resto de la población emigrante del esta-
do se distribuyó entre las demás entidades del país 
(Gráfica 7). Con estas cifras Sonora ocupa el 20º lu-
gar, en orden de importancia por su magnitud, como 
expulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 
y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es positivo, con 141,046 personas. So-
nora ocupa el undécimo lugar de 15, ordenados de 
mayor a menor atracción, lo que permite clasificar a 
la entidad como un estado de baja atracción migra-
toria, con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 
7 de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
357,521 personas a localidades de 15 mil y más ha-
bitantes y se fueron a vivir a otro estado 232,264 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 68,385 y se han ido 
52,596 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, la ma-
yor parte de ellos son positivos, respecto de Sonora, 
siendo el estado con mayores saldos netos migrato-
rios positivos Sinaloa y de manera menos importan-
te Chihuahua. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Baja California -89,938 -9,909 -99,847
Baja California Sur -6,149 -1,552 -7,701
Nuevo León -4,790 -29 -4,819
Querétaro -1,067 -353 -1,420
Quintana Roo -1,091 -68 -1,159
Campeche -384 -66 -450
Aguascalientes -356 29 -327
Colima -297 43 -254
Yucatán -6 -82 -88
Morelos 552 -246 307
Tabasco 495 73 567
Tlaxcala 824 -152 672
Tamaulipas 468 224 692
San Luis Potosí 612 88 700
Hidalgo 1,621 -905 716
Coahuila 1,641 389 2,031
México 2,904 -813 2,091
Puebla 3,809 65 3,874
Zacatecas 4,336 1,213 5,549
Jalisco 5,634 423 6,057
Guanajuato 4,769 2,145 6,914
Ciudad de México 6,301 813 7,114
Guerrero 6,631 1,424 8,055
Veracruz 8,794 1,505 10,299
Durango 9,453 1,206 10,659
Chiapas 9,145 1,534 10,680
Nayarit 13,319 423 13,742
Michoacán 11,805 2,031 13,836
Oaxaca 11,045 3,611 14,656
Chihuahua 20,547 3,439 23,986
Sinaloa 104,628 9,284 113,912

Total estados 125,257 15,789 141,046

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Cen-
so de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y Omi
sión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, predomina la migración masculina –aspecto cada vez menos frecuente– en los dos 
cortes por tamaño de localidad, donde el mayor volumen se encuentra, también en ambos casos, 
en el grupo de 40 a 44 años de edad.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 2,619 2,671 5,290 676 724 1,399
   5 -  9 5,676 5,171 10,848 1,235 1,228 2,463
 10 - 14 6,813 5,440 12,253 1,524 1,513 3,038
 15 - 19 7,075 8,149 15,225 1,718 1,700 3,418
 20 - 24 10,581 9,940 20,521 2,202 1,730 3,932
 25 - 29 13,015 12,185 25,200 2,533 2,138 4,671
 30 - 34 16,410 14,907 31,317 2,976 2,499 5,475
 35 - 39 17,070 15,004 32,074 3,018 2,603 5,621
 40 - 44 18,374 16,920 35,294 3,400 2,631 6,031
 45 - 49 17,254 15,861 33,115 2,991 2,584 5,575
 50 - 54 15,378 14,488 29,866 2,830 2,415 5,245
 55 - 59 13,640 13,519 27,158 2,709 2,432 5,141
 60 - 64 10,627 12,777 23,404 2,611 2,105 4,717
 65 - 69 8,639 10,491 19,130 2,238 1,722 3,960
 70 - 74 6,493 7,923 14,416 1,615 1,523 3,138
 75 - 79 4,848 5,020 9,868 1,324 883 2,208
 80 - 84 3,223 3,730 6,953 632 676 1,308
 85 - + 2,530 3,060 5,589 509 536 1,046

  Total 180,265 177,256 357,521 36,742 31,643 68,385

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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27. Tabasco

El estado de Tabasco se localiza en el Sureste del país. En el 2000 su número de habitantes fue 
de 1,891,829 personas, de las cuales 9.5% (179,372) eran inmigrantes. Veinte años después, en 
2020, su población alcanzó la cifra de 2,402,598 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden 
de importancia, en el 20º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 104,707 102,245 206,952 2,867 2,682 5,549 8,667 7,874 16,541
   5 -  9 113,747 110,392 224,140 4,099 3,962 8,061 11,424 12,479 23,903
 10 - 14 113,533 109,246 222,779 5,008 4,859 9,867 12,155 11,961 24,115
 15 - 19 105,327 103,409 208,736 5,330 5,753 11,083 13,455 13,072 26,527
 20 - 24 91,959 96,665 188,624 5,425 6,757 12,182 20,070 21,876 41,947
 25 - 29 85,456 94,934 180,390 6,557 7,962 14,519 24,188 22,901 47,090
 30 - 34 85,698 95,795 181,493 7,889 9,641 17,530 23,803 25,203 49,006
 35 - 39 84,262 95,280 179,541 9,287 10,381 19,668 24,164 24,235 48,398
 40 - 44 79,152 88,511 167,663 9,739 10,115 19,854 20,557 21,440 41,997
 45 - 49 70,250 77,102 147,352 9,285 9,593 18,878 16,371 17,082 33,453
 50 - 54 62,865 67,758 130,623 9,203 8,932 18,135 12,905 13,806 26,711
 55 - 59 51,925 54,761 106,686 8,548 7,821 16,369 8,622 10,322 18,944
 60 - 64 41,431 43,486 84,917 7,718 6,473 14,191 6,980 8,146 15,126
 65 - 69 31,594 33,239 64,833 5,256 4,458 9,714 5,079 7,463 12,542
 70 - 74 20,328 21,532 41,860 3,246 2,901 6,147 3,745 4,288 8,033
 75 - 79 14,374 15,158 29,532 2,051 1,937 3,988 2,120 2,833 4,953
 80 - 84 8,955 9,726 18,681 1,231 1,192 2,423 1,455 2,318 3,772
 85 - + 8,103 9,694 17,796 960 1,038 1,998 1,565 1,415 2,980
  Total 1,173,667 1,228,931 2,402,598 103,699 106,457 210,156 217,323 228,715 446,038

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 210,156 (8.7% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 49.3% 
eran hombres y 50.7% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 446,038 personas (Cuadro 2), cifra que 
había sido de 324,452 en 2010.1  

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.

91.3%

8.7%

Nativos Migrantes

47

48

49

50

51

52

Hombres Mujeres

49.3

50.7

48.7

51.3

Inmigrantes Emigrantes

Gráfica 1
Porciento de población nativa

y migrante del estado

Fuente: Cuadro 1.

Gráfica 2
Porciento de la población migrante

del estado por sexo

Fuente: Cuadro 1.



297

Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:
15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 142 40 182 Aguascalientes 993 142 1,135
Baja California 391 587 978 Baja California 8,446 899 9,345
Baja California Sur 39 30 69 Baja California Sur 852 33 885
Campeche 6,271 7,677 13,948 Campeche 34,551 27,492 62,044
Coahuila 449 726 1,175 Coahuila 5,534 107 5,642
Colima 73 151 224 Colima 1,114 998 2,112
Chiapas 29,732 34,388 64,120 Chiapas 14,327 20,921 35,248
Chihuahua 524 504 1,028 Chihuahua 6,405 122 6,527
Ciudad de México 8,738 3,154 11,892 Ciudad de México 10,866 48 10,914
Durango 353 72 425 Durango 310 87 397
Guanajuato 581 244 825 Guanajuato 1,650 759 2,408
Guerrero 1,099 1,100 2,198 Guerrero 617 288 905
Hidalgo 992 972 1,964 Hidalgo 1,212 1,228 2,440
Jalisco 1,133 1,224 2,356 Jalisco 3,801 907 4,708
México 3,063 3,023 6,086 México 9,310 3,043 12,353
Michoacán 1,575 1,074 2,649 Michoacán 1,202 1,090 2,292
Morelos 551 379 930 Morelos 1,244 816 2,060
Nayarit 217 5 222 Nayarit 456 121 577
Nuevo León 816 522 1,338 Nuevo León 16,147 1,407 17,554
Oaxaca 5,152 4,762 9,913 Oaxaca 2,289 1,937 4,227
Puebla 4,962 2,907 7,869 Puebla 6,603 1,919 8,521
Querétaro 225 232 457 Querétaro 4,736 1,040 5,776
Quintana Roo 1,554 5,742 7,296 Quintana Roo 133,892 11,691 145,583
San Luis Potosí 847 247 1,094 San Luis Potosí 813 126 939
Sinaloa 586 161 747 Sinaloa 1,303 212 1,515
Sonora 309 148 457 Sonora 752 211 963
Tamaulipas 3,349 2,186 5,535 Tamaulipas 10,188 552 10,740
Tlaxcala 361 131 492 Tlaxcala 424 508 931
Veracruz 31,377 27,135 58,512 Veracruz 31,975 12,518 44,494
Yucatán 2,648 2,309 4,957 Yucatán 37,997 4,166 42,162
Zacatecas 201 17 218 Zacatecas 539 103 643

Subtotal 108,309 101,847 210,156 Total 350,547 95,491 446,038

USA 470 964 1,434
Otro país 3,359 2,800 6,159
No especificado 1,562 1,005 2,567

Total 113,701 106,615 220,316

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide 
con un comportamiento que se observa tanto 
a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia, excepto en el primer gru-
po de edades. La Gráfica 4, de inmigrantes, se ve 
como una especie de ánfora, relativamente am-
plia en el centro y angosta en su base, lo cual pue-
de interpretarse como una estrategia de vida de 
los inmigrantes, jóvenes solteros o personas que 
dejan a la familia en su lugar de origen. La Gráfica 
5 es la pirámide de los emigrantes del estado: de 
manera similar a la anterior, ésta se observa como 
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una ánfora, aunque algo más amplia en el centro 
y en su base.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Tabasco en 2020 provenían principal-
mente de Chiapas y Veracruz, los cuales en con-
junto aportaron a la entidad 124,160 personas, 
59.1% del total. A éstos le siguieron en orden de 
importancia los estados de Campeche y la Ciudad 
de México con un total de 27,723 inmigrantes, 
13.2% del total; el resto llegó de las otras entidades 
federativas del país (Gráfica 6). El estado  ocupa 
el 27º lugar en cuanto a la importancia del número 
de pobladores que llegan a vivir a él de manera 
permanente. 
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Gráfica 6
Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Tabasco fue el estado de Quintana 
Roo, del cual recibió en total 143,685 personas 
(32.2% del total); le siguieron en orden de impor-
tancia los estados de Campeche, Veracruz y Chia-
pas con un total de 144,424 personas, 32.4% del to-
tal. El resto de la población emigrante del estado 
se distribuyó entre las demás entidades del país 
(Gráfica 7). Con estas cifras Tabasco ocupa el 17º 
lugar, en orden de importancia por su magnitud, 
como expulsor de pobladores nativos (Gráfica 7; 
gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo con 235,882 personas. Ta-
basco ocupa el duodécimo lugar de 17, ordenados 
de mayor a menor expulsión de población, lo que 
permite clasificar a la entidad como un estado de 
baja expulsión migratoria, con base en este con-
cepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexi-
cana). En el mismo cuadro se presentan los movi-
mientos migratorios del estado por tamaño de 
localidad. A esta entidad ingresaron 108,309 per-
sonas a localidades de 15 mil y más habitantes y se 
fueron a vivir a otro estado 350,547 nativos; para 
el caso de localidades de menos de 15 mil perso-
nas el ingreso fue de 101,847 y se han ido 95,491 a 
otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y 
en la Gráfica 8 sus totales. Como puede observar-
se, predomina el número de estados con saldos 
negativos respecto de Tabasco. En cuanto al volu-
men, éste se encuentra más acentuado en la par-
te negativa, siendo los estados más importantes 
en este aspecto Quintana Roo, Campeche y Yuca-
tán; en otras palabras, es población de este esta-
do que se fue a vivir de manera permanente e las 
entidades federativas mencionadas. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Quintana Roo -132,338 -5,949 -138,287
Campeche -28,280 -19,816 -48,096
Yucatán -35,349 -1,856 -37,205
Nuevo León -15,331 -885 -16,216
Baja California -8,055 -312 -8,367
México -6,247 -20 -6,267
Chihuahua -5,881 382 -5,499
Querétaro -4,511 -807 -5,319
Tamaulipas -6,839 1,634 -5,205
Coahuila -5,086 619 -4,467
Jalisco -2,668 317 -2,351
Colima -1,040 -848 -1,888
Guanajuato -1,068 -515 -1,584
Morelos -692 -437 -1,129
Aguascalientes -851 -102 -954
Baja California Sur -814 -2 -816
Sinaloa -717 -51 -768
Puebla -1,641 988 -653
Sonora -442 -63 -506
Hidalgo -220 -256 -476
Tlaxcala -63 -377 -439
Zacatecas -338 -87 -424
Nayarit -239 -117 -355
Durango 42 -14 28
San Luis Potosí 34 121 155
Michoacán 372 -16 357
Ciudad de México -2,128 3,106 978
Guerrero 482 812 1,294
Oaxaca 2,863 2,824 5,687
Veracruz -598 14,617 14,018
Chiapas 15,405 13,467 28,872

Total estados -242,238 6,356 -235,882

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados,
Otro país y Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de locali-
dad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en las 
gráficas, en términos generales predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño 
de localidad, donde el mayor volumen se encuentra entre los grupos de 50 a 59 años de edad en 
localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores está en el de 35 
a 44 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 862 789 1,651 1,926 1,735 3,662
   5 -  9 1,627 1,327 2,955 2,582 2,450 5,032
 10 - 14 1,525 1,820 3,345 3,510 3,006 6,516
 15 - 19 2,150 2,341 4,492 3,712 3,724 7,436
 20 - 24 2,926 3,148 6,075 2,422 3,318 5,740
 25 - 29 3,299 4,108 7,407 3,443 3,706 7,149
 30 - 34 4,099 4,747 8,847 3,413 4,350 7,762
 35 - 39 4,543 5,340 9,883 4,674 6,298 10,972
 40 - 44 4,612 5,073 9,685 4,824 4,959 9,783
 45 - 49 3,685 5,095 8,780 4,703 4,858 9,561
 50 - 54 5,130 5,274 10,405 4,421 3,297 7,718
 55 - 59 5,218 4,806 10,024 3,185 2,807 5,992
 60 - 64 4,491 4,397 8,887 3,004 2,357 5,362
 65 - 69 3,191 3,301 6,491 2,027 1,358 3,385
 70 - 74 2,228 2,138 4,366 1,121 1,056 2,178
 75 - 79 1,157 1,136 2,293 599 703 1,302
 80 - 84 760 656 1,416 776 560 1,336
 85 - + 515 794 1,308 372 590 962

  Total 52,019 56,290 108,309 50,715 51,132 101,847

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 10
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28. Tamaulipas

El estado de Tamaulipas se localiza en el Noreste del país, donde comparte frontera con Esta-
dos Unidos de América. En el 2000 su número de habitantes fue de 2,753,222 personas, de las 
cuales 24.1% (664,063) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población alcanzó 
la cifra de 3,527,735 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, en el 14º 
lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 137,396 134,379 271,776 5,601 5,626 11,227 10,897 11,324 22,221
   5 -  9 149,555 145,262 294,817 8,708 8,695 17,403 16,040 14,912 30,952
 10 - 14 156,116 150,228 306,344 9,752 9,386 19,138 19,853 18,489 38,341
 15 - 19 149,475 145,949 295,423 13,775 13,638 27,413 19,174 17,942 37,115
 20 - 24 142,345 142,175 284,520 22,939 23,177 46,116 19,358 19,007 38,365
 25 - 29 131,303 136,387 267,690 28,832 30,381 59,213 19,171 20,159 39,329
 30 - 34 125,489 131,768 257,257 33,329 36,439 69,768 19,857 19,637 39,494
 35 - 39 125,462 132,171 257,633 37,970 40,930 78,900 18,924 19,417 38,340
 40 - 44 120,833 128,203 249,036 37,717 41,808 79,525 17,657 19,042 36,699
 45 - 49 115,683 120,898 236,581 35,607 38,584 74,191 17,849 18,943 36,792
 50 - 54 102,706 109,028 211,733 31,658 35,031 66,689 17,941 18,878 36,819
 55 - 59 81,306 86,707 168,013 25,578 28,262 53,840 14,883 17,163 32,046
 60 - 64 66,882 73,242 140,125 22,061 25,614 47,675 15,741 18,490 34,231
 65 - 69 47,596 52,898 100,494 16,862 19,668 36,530 12,079 13,812 25,891
 70 - 74 34,010 39,725 73,734 13,257 15,704 28,961 8,118 8,954 17,072
 75 - 79 23,603 27,472 51,075 9,764 11,459 21,223 5,463 5,240 10,703
 80 - 84 14,807 18,949 33,756 6,327 8,080 14,407 2,907 3,971 6,878
 85 - + 11,535 16,192 27,727 4,936 7,162 12,098 2,040 3,615 5,655

  Total 1,736,103 1,791,632 3,527,735 364,674 399,646 764,320 257,950 268,993 526,943

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 764,320 (21.7% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 47.7% 
eran hombres y 52.3% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 526,943 personas (Cuadro 2), cifra que 
había sido de 443,047 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 2,303 275 2,578 Aguascalientes 2,972 612 3,584
Baja California 1,289 123 1,412 Baja California 6,410 718 7,128
Baja California Sur 468 27 496 Baja California Sur 979 44 1,022
Campeche 2,076 284 2,360 Campeche 4,211 1,732 5,943
Coahuila 30,162 2,118 32,280 Coahuila 17,895 2,514 20,409
Colima 741 66 807 Colima 1,242 121 1,363
Chiapas 14,306 963 15,269 Chiapas 1,154 804 1,958
Chihuahua 3,724 665 4,389 Chihuahua 4,208 255 4,463
Ciudad de México 32,727 1,183 33,910 Ciudad de México 16,878 19 16,897
Durango 11,713 1,092 12,804 Durango 1,781 685 2,466
Guanajuato 19,223 4,951 24,174 Guanajuato 10,807 3,212 14,019
Guerrero 6,987 680 7,667 Guerrero 932 419 1,352
Hidalgo 13,464 1,208 14,673 Hidalgo 3,018 2,971 5,989
Jalisco 10,598 1,077 11,675 Jalisco 10,939 1,764 12,703
México 16,442 1,178 17,619 México 13,453 2,899 16,352
Michoacán 8,921 1,851 10,772 Michoacán 3,119 1,294 4,413
Morelos 3,045 84 3,129 Morelos 1,617 679 2,296
Nayarit 1,298 95 1,393 Nayarit 957 266 1,223
Nuevo León 53,841 13,768 67,609 Nuevo León 191,648 18,482 210,129
Oaxaca 10,201 654 10,855 Oaxaca 1,341 1,061 2,401
Puebla 14,892 1,003 15,894 Puebla 4,132 1,574 5,706
Querétaro 4,732 1,827 6,559 Querétaro 11,439 2,423 13,861
Quintana Roo 1,092 40 1,131 Quintana Roo 3,579 515 4,094
San Luis Potosí 111,495 19,234 130,729 San Luis Potosí 25,149 16,567 41,716
Sinaloa 3,519 270 3,788 Sinaloa 2,047 346 2,392
Sonora 1,962 116 2,077 Sonora 2,274 317 2,591
Tabasco 10,480 568 11,048 Tabasco 3,607 2,355 5,962
Tlaxcala 720 63 783 Tlaxcala 369 357 725
Veracruz 292,219 13,625 305,845 Veracruz 39,327 68,650 107,977
Yucatán 1,388 80 1,468 Yucatán 3,338 433 3,770
Zacatecas 7,673 1,455 9,128 Zacatecas 1,291 747 2,038

Subtotal 693,699 70,621 764,320 Total 392,112 134,831 526,943

USA 52,995 7,770 60,765
Otro país 7,231 343 7,574
No especificado 8,935 2,275 11,209

Total 762,860 81,009 843,868

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con un 
comportamiento que se observa tanto a escala na-
cional como en diversas regiones del país, una base 
amplia, excepto en el primer grupo de edades. La 
Gráfica 4, de inmigrantes, se ve como una especie 
de ánfora, relativamente amplia en el centro y an-
gosta en su base, lo cual puede interpretarse como 
una estrategia de vida de los inmigrantes, jóvenes 
solteros o personas que dejan a la familia en su lu-
gar de origen. La Gráfica 5 es la pirámide de los emi-
grantes del estado: muestra un comportamiento 
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más o menos rectangular a partir del tercer grupo 
de edad y se prolonga hasta el de 50 a 54 años.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Tamaulipas en 2020 provenían principal-
mente del estado de Veracruz, el cual le aportó a la 
entidad 315,004 personas, 41.2% del total. A éste 
le siguió en orden de importancia el estado de San 
Luis Potosí con un total de 132,045 inmigrantes, 
17.3% del total; el resto llegó de las otras entidades 
federativas del país (Gráfica 6). El estado  ocupa el 
séptimo lugar en cuanto a la importancia del núme-
ro de pobladores que llegan a vivir a él de manera 
permanente. 
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Tamaulipas fue el estado de Nue-
vo León, el cual recibió en total 206,571 personas 
(39.2% del total); le siguió en orden de importan-
cia el estado de Veracruz con un total de 111,940 
personas, 21.2% del total. El resto de la población 
emigrante del estado se distribuyó entre las demás 
entidades del país (Gráfica 7). Con estas cifras Ta-
maulipas ocupa el 14º lugar, en orden de importan-
cia por su magnitud, como expulsor de pobladores 
nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República 
mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la migra-
ción neta del estado en 2020. Su saldo neto migratorio 
es positivo, con 237,377 personas. Tamaulipas ocupa 
el noveno lugar de 15, ordenados de mayor a menor 
atracción, lo que permite clasificar a la entidad como 
un estado de baja atracción migratoria, con base en 
este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 7 de la Repú blica 
mexicana). En el mismo cuadro se presentan los movi
mientos migratorios del estado por tamaño de loca-
lidad. A esta entidad ingresaron 693,699 personas a 
localidades de 15 mil y más habitantes y se fueron a vi-
vir a otro estado 392,112 nativos; para el caso de loca-
lidades de menos de 15 mil personas el ingreso fue de 
70,621 y se han ido 134,831 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, la 
mayor parte de los estados presentan saldos posi-
tivos, respecto de Tamaulipas, siendo las entidades 
federativas con mayores saldos netos migratorios 
positivos Veracruz y San Luis Potosí. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Nuevo León -137,807 -4,713 -142,520
Querétaro -6,707 -596 -7,303
Ciudad de México -5,120 -596 -5,716
Campeche -2,135 -1,448 -3,583
Quintana Roo -2,487 -475 -2,962
Yucatán -1,950 -353 -2,302
Jalisco -341 -688 -1,028
Aguascalientes -669 -337 -1,006
Colima -501 -55 -556
Baja California Sur -510 -16 -527
Sonora -312 -202 -514
Chihuahua -484 410 -74
Tlaxcala 351 -294 57
Nayarit 341 -171 170
Morelos 1,428 -595 833
México 2,989 -1,721 1,268
Sinaloa 1,472 -76 1,396
Tabasco 6,873 -1,787 5,086
Guerrero 6,054 261 6,315
Michoacán 5,802 557 6,359
Zacatecas 6,382 708 7,090
Oaxaca 8,861 -407 8,454
Hidalgo 10,446 -1,763 8,683
Guanajuato 8,416 1,739 10,155
Puebla 10,760 -571 10,189
Durango 9,931 407 10,338
Coahuila 12,267 -396 11,871
Chiapas 13,152 160 13,311
Ciudad de México 15,849 1,164 17,013
San Luis Potosí 86,346 2,668 89,014
Veracruz 252,892 -55,024 197,867

Total estados 301,588 -64,211 237,377

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, tanto la migración femenina como la masculina presentan perfiles muy parecidos 
–aunque en algunos casos predominan las mujeres y en otros los hombres–, pero de manera poco 
relevante en los dos cortes por tamaño de localidad. En la gráfica se puede ver también que el 
mayor volumen de migrantes se encuentra en ambos casos en el grupo de 40 a 44 años de edad.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 4,741 5,012 9,753 1,143 1,121 2,265
   5 -  9 7,361 6,900 14,261 1,284 1,246 2,530
 10 - 14 7,569 7,141 14,710 1,299 1,390 2,688
 15 - 19 11,495 11,826 23,321 1,404 1,354 2,758
 20 - 24 22,294 23,463 45,756 1,554 1,526 3,080
 25 - 29 29,436 26,704 56,141 1,873 2,211 4,084
 30 - 34 30,946 32,427 63,373 1,978 2,350 4,328
 35 - 39 34,537 36,252 70,789 2,492 2,479 4,970
 40 - 44 35,548 39,201 74,749 2,805 2,942 5,747
 45 - 49 31,848 35,732 67,580 2,589 2,613 5,202
 50 - 54 30,110 33,664 63,773 2,504 2,551 5,054
 55 - 59 22,824 24,753 47,577 2,487 2,807 5,294
 60 - 64 20,039 22,203 42,242 2,871 2,882 5,753
 65 - 69 14,778 18,181 32,959 2,529 2,035 4,564
 70 - 74 11,246 14,627 25,873 2,222 1,915 4,137
 75 - 79 7,912 10,583 18,495 1,717 1,758 3,475
 80 - 84 5,535 7,005 12,540 1,207 1,191 2,398
 85 - + 3,328 6,480 9,808 1,193 1,100 2,293

  Total 331,547 362,152 693,699 35,152 35,469 70,621

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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29. Tlaxcala

El estado de Tlaxcala se localiza en el Centro del país: En el 2000 su número de habitantes fue 
de 962,646 personas, de las cuales 14.8% (142,293) eran inmigrantes. Veinte años después, en 
2020, su población alcanzó la cifra de 1,342,977 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden 
de importancia, en el 28º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 56,566 55,642 112,208 4,471 4,453 8,924 2,974 3,284 6,258
   5 -  9 60,630 58,972 119,602 6,038 5,824 11,862 4,713 4,469 9,182
 10 - 14 61,708 59,904 121,613 7,499 7,145 14,644 4,737 3,912 8,649
 15 - 19 62,506 60,620 123,125 8,107 8,102 16,209 4,783 4,817 9,601
 20 - 24 57,636 58,104 115,740 7,728 8,974 16,702 6,369 6,170 12,539
 25 - 29 51,695 54,721 106,416 7,689 9,562 17,251 8,002 8,200 16,202
 30 - 34 46,102 51,937 98,040 7,882 10,244 18,126 7,894 8,748 16,641
 35 - 39 44,276 52,122 96,398 8,356 11,025 19,381 7,814 7,554 15,368
 40 - 44 42,208 48,656 90,864 8,263 10,728 18,991 7,444 7,842 15,285
 45 - 49 37,872 43,795 81,667 7,444 9,661 17,105 7,454 7,398 14,851
 50 - 54 33,055 38,847 71,902 6,077 8,295 14,372 7,475 8,192 15,667
 55 - 59 26,600 30,606 57,206 4,523 6,348 10,871 6,857 7,042 13,899
 60 - 64 22,027 25,214 47,241 3,843 5,329 9,172 7,609 7,462 15,072
 65 - 69 16,171 18,325 34,495 2,783 3,832 6,615 6,332 7,707 14,039
 70 - 74 11,504 13,378 24,883 1,779 2,510 4,289 4,588 5,564 10,152
 75 - 79 8,370 9,271 17,642 1,157 1,500 2,657 3,752 3,681 7,433
 80 - 84 5,419 6,355 11,774 615 959 1,574 2,110 3,773 5,883
 85 - + 5,249 6,911 12,159 533 989 1,522 2,220 2,720 4,940

  Total 649,596 693,381 1,342,977 94,788 115,481 210,269 103,126 108,535 211,661

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 210,269 (15.7% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 45.1% 
eran hombres y 54.9% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 211,661 personas (Cuadro 2), cifra que 
había sido de 197,888 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:
15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 139 206 345 Aguascalientes 302 297 600
Baja California 415 531 947 Baja California 6,998 55 7,052
Baja California Sur 25 84 109 Baja California Sur 1,350 122 1,472
Campeche 118 131 249 Campeche 159 33 192
Coahuila 181 247 428 Coahuila 557 9 566
Colima 52 107 159 Colima 525 0 525
Chiapas 809 1,644 2,452 Chiapas 893 318 1,211
Chihuahua 233 347 580 Chihuahua 1,004 13 1,017
Ciudad de México 14,887 24,336 39,223 Ciudad de México 38,715 397 39,113
Durango 125 154 279 Durango 167 21 188
Guanajuato 656 1,211 1,866 Guanajuato 2,216 734 2,950
Guerrero 907 1,768 2,675 Guerrero 289 236 526
Hidalgo 5,481 9,284 14,765 Hidalgo 6,607 8,553 15,160
Jalisco 642 1,068 1,709 Jalisco 2,870 372 3,242
México 7,492 15,360 22,852 México 47,838 10,225 58,064
Michoacán 918 1,783 2,701 Michoacán 1,302 325 1,627
Morelos 869 862 1,731 Morelos 2,220 836 3,056
Nayarit 72 224 296 Nayarit 153 31 184
Nuevo León 143 221 364 Nuevo León 2,145 165 2,310
Oaxaca 1,662 3,193 4,855 Oaxaca 729 731 1,461
Puebla 38,144 52,161 90,306 Puebla 35,983 17,986 53,970
Querétaro 302 416 718 Querétaro 3,876 540 4,416
Quintana Roo 101 159 260 Quintana Roo 2,273 56 2,329
San Luis Potosí 257 661 918 San Luis Potosí 612 82 693
Sinaloa 267 346 613 Sinaloa 678 54 732
Sonora 171 226 397 Sonora 917 74 991
Tabasco 427 512 939 Tabasco 383 139 522
Tamaulipas 362 350 711 Tamaulipas 708 62 770
Veracruz 7,024 9,025 16,049 Veracruz 3,776 2,269 6,045
Yucatán 171 139 310 Yucatán 167 38 205
Zacatecas 161 302 463 Zacatecas 373 101 474

Subtotal 83,212 127,057 210,269 Total 166,786 44,875 211,661
USA 955 2,193 3,148
Otro país 516 486 1,002
No especificado 18,560 3,347 21,907

Total 103,243 133,083 236,326

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.



318

Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cua-
dro 1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide 
con un comportamiento que se observa tanto 
a escala nacional como en diversas regiones del 
país, una base amplia, excepto en los primeros 
tres grupos de edades. La Gráfica 4, de inmigran-
tes, se ve como una especie de ánfora, bastante 
amplia en el centro y relativamente angosta en su 
base, lo cual puede interpretarse como una estra-
tegia de vida de los inmigrantes, jóvenes solteros 
o personas que dejan a la familia en su lugar de 
origen. La Gráfica 5 es la pirámide de los emigran-
tes del estado: muestra un comportamiento más 
o menos rectangular entre los grupos de 25 a 29 
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años al de 65 a 69 años de edad, con diversas irre-
gularidades entre éstos.

Los inmigrantes permanentes que se encon-
traban en Tlaxcala en 2020 provenían principal-
mente del estado de Puebla, el cual le aportó a 
la entidad 92,872 personas, 42.2% del total. A éste 
le siguieron en orden de importancia las entida-
des de Ciudad de México y México con un total de 
59,856 inmigrantes, 27.2% del total; el resto llegó 
de las otras entidades federativas del país (Gráfica 
6). El estado ocupa el 26º lugar en cuanto a la im-
portancia del número de pobladores que llegan a 
vivir a él de manera permanente. 
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Entidad de nacimiento del inmigrante al estado
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En 2020 los principales receptores de la po-
blación emigrante de Tlaxcala fueron los estados 
de Puebla y México, los cuales recibieron en to-
tal 112,847 personas (51.6% del total); les siguió en 
orden de importancia la Ciudad de México con 
37,907 personas, 17.3% del total. El resto de la po-
blación emigrante del estado se distribuyó entre 
las demás entidades del país (Gráfica 7). Con es-
tas cifras Tlaxcala ocupa el 25º lugar, en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 1,392 personas. Tlax-
cala ocupa el 17º lugar de 17, ordenados de mayor 
a menor expulsión, lo que permite clasificar a la 
entidad como un estado de muy bajo rechazo mi-
gratorio, con base en este concepto (Cuadro 2 y 
Gráfica 7 de la República mexicana). En el mismo 
cuadro se presentan los movimientos migratorios 
del estado por tamaño de localidad. A esta enti-
dad ingresaron 83,212 personas a localidades de 
15 mil y más habitantes y se fueron a vivir a otro 
estado 166,786 nativos; para el caso de localida-
des de menos de 15 mil personas el ingreso fue 
de 127,057 y se han ido 44,875 a otros estados del 
país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como puede observarse, hay 
cierto equilibrio entre el número de estados que 
presentan saldos positivos y los que presentan sal-
dos negativos respecto del estado de Tlaxcala, sien-
do el estado con mayor saldo neto migratorio nega-
tivo el Estado de México; es decir, la población de la 
entidad que se va a residir de manera permanente 
a esta último. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -40,346 5,134 -35,212
Baja California -6,582 477 -6,106
Querétaro -3,574 -124 -3,698
Quintana Roo -2,172 103 -2,069
Nuevo León -2,002 56 -1,946
Jalisco -2,228 696 -1,532
Baja California Sur -1,325 -37 -1,362
Morelos -1,351 26 -1,325
Guanajuato -1,561 476 -1,084
Sonora -746 153 -594
Chihuahua -770 334 -437
Hidalgo -1,127 731 -396
Colima -473 107 -366
Aguascalientes -163 -92 -255
Coahuila -376 238 -138
Sinaloa -411 292 -120
Tamaulipas -347 288 -59
Zacatecas -212 201 -11
Campeche -40 98 58
Durango -41 133 92
Yucatán 4 101 105
Ciudad de México -23,828 23,939 110
Nayarit -81 194 112
San Luis Potosí -354 579 224
Tabasco 44 373 417
Michoacán -384 1,458 1,073
Chiapas -85 1,326 1,241
Guerrero 617 1,532 2,149
Oaxaca 932 2,462 3,394
Veracruz 3,249 6,756 10,005
Puebla 2,161 34,175 36,336
Total estados -83,575 82,183 -1,392

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de locali-
dad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en las 
gráficas, predomina de manera relevante la migración femenina en los dos cortes por tamaño de 
localidad, donde el mayor volumen se encuentra en el grupo de 35 a 39 años de edad en ambos 
cortes.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,548 1,661 3,208 2,657 2,403 5,060
   5 -  9 2,270 1,875 4,145 3,596 3,319 6,915
 10 - 14 2,411 2,525 4,936 4,549 4,140 8,689
 15 - 19 3,162 3,078 6,240 4,799 4,813 9,613
 20 - 24 2,911 3,579 6,490 4,529 5,408 9,938
 25 - 29 3,250 3,496 6,746 4,408 5,945 10,353
 30 - 34 3,465 3,921 7,387 4,666 6,596 11,263
 35 - 39 3,464 4,531 7,995 4,952 6,500 11,452
 40 - 44 3,409 4,386 7,795 4,599 6,578 11,177
 45 - 49 2,995 4,027 7,021 4,495 5,688 10,183
 50 - 54 2,682 3,518 6,200 3,529 5,244 8,773
 55 - 59 1,881 2,532 4,413 2,736 4,198 6,934
 60 - 64 1,862 2,238 4,100 2,324 3,431 5,755
 65 - 69 1,163 1,438 2,601 1,548 2,756 4,305
 70 - 74 708 1,017 1,725 1,219 1,650 2,869
 75 - 79 433 520 954 699 1,062 1,761
 80 - 84 261 389 651 389 632 1,021
 85 - + 258 347 605 295 702 997

  Total 38,132 45,079 83,212 55,991 71,066 127,057

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.



324

0
500

1,000
1,500
2,000
2,500
3,000
3,500
4,000
4,500
5,000

Po
bl

ac
ió

n

Edad

Hombres Mujeres

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

Po
bl

ac
ió

n

Edad

Hombres Mujeres

Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
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30. Veracruz

El estado de Veracruz se localiza en la zona Oriente del país. En el 2000 su número de habi-
tantes fue de 6,908,975 personas, de las cuales 9.3% (644,465) eran inmigrantes. Veinte años 
después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 8,062,579 personas (Cuadro 1), lo cual la 
ubica, en orden de importancia, en el cuarto lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 303,244 297,268 600,511 21,239 20,743 41,982 20,634 17,802 38,436
   5 -  9 342,482 332,990 675,473 25,147 24,724 49,871 32,453 28,705 61,158
 10 - 14 347,830 337,933 685,763 29,418 28,687 58,105 33,215 31,598 64,813
 15 - 19 344,301 337,540 681,841 30,420 30,530 60,950 41,614 43,291 84,906
 20 - 24 292,485 308,168 600,653 23,927 27,053 50,980 74,562 77,269 151,831
 25 - 29 272,801 307,870 580,671 20,903 26,707 47,610 100,433 97,562 197,994
 30 - 34 263,522 304,843 568,366 21,518 27,787 49,305 100,138 103,984 204,123
 35 - 39 258,716 300,315 559,032 23,006 29,101 52,107 104,335 109,664 213,999
 40 - 44 247,394 290,504 537,899 23,527 29,386 52,913 102,703 107,130 209,833
 45 - 49 240,262 276,112 516,374 22,524 27,570 50,094 91,087 96,118 187,205
 50 - 54 227,770 260,950 488,720 21,991 26,820 48,811 82,145 81,874 164,020
 55 - 59 192,605 216,281 408,886 21,341 24,721 46,062 61,096 64,721 125,817
 60 - 64 163,069 184,931 348,000 20,757 22,781 43,538 48,920 52,735 101,655
 65 - 69 130,787 148,566 279,353 17,459 19,073 36,532 32,969 35,558 68,526
 70 - 74 95,476 107,767 203,243 13,498 14,438 27,936 23,296 26,324 49,620
 75 - 79 68,994 76,806 145,800 9,842 10,067 19,909 14,481 17,401 31,882
 80 - 84 43,101 52,172 95,273 6,572 6,951 13,523 7,672 11,016 18,688
 85 - + 36,893 49,828 86,721 5,558 7,008 12,566 5,686 10,780 16,466
  Total 3,871,733 4,190,846 8,062,579 358,649 404,149 762,798 977,440 1,013,531 1,990,971

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 762,798 (9.5% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros estados 
de la República mexicana, de las cuales 47% eran 
hombres y 53% mujeres (gráficas 1 y 2). En el pri-
mero de estos años el número de emigrantes del es-
tado hacia otras entidades federativas del país fue 
de 1,990,971 personas (Cuadro 2), cifra que había 
sido de 1,651,089 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 721 625 1,346 Aguascalientes 5,947 901 6,848
Baja California 2,428 2,926 5,353 Baja California 84,165 7,203 91,368
Baja California Sur 461 604 1,065 Baja California Sur 14,068 1,215 15,283
Campeche 5,058 2,457 7,514 Campeche 26,248 13,469 39,716
Coahuila 2,371 1,864 4,234 Coahuila 35,954 1,017 36,971
Colima 1,205 531 1,736 Colima 4,934 597 5,531
Chiapas 26,068 11,299 37,367 Chiapas 14,230 9,023 23,253
Chihuahua 3,902 5,797 9,699 Chihuahua 78,522 1,475 79,997
Ciudad de México 56,897 33,563 90,459 Ciudad de México 153,914 3,580 157,494
Durango 1,344 1,082 2,426 Durango 2,316 1,648 3,964
Guanajuato 5,034 3,361 8,395 Guanajuato 15,475 4,185 19,659
Guerrero 6,934 6,281 13,214 Guerrero 5,687 2,813 8,500
Hidalgo 11,207 28,119 39,326 Hidalgo 27,561 23,804 51,365
Jalisco 6,266 4,075 10,340 Jalisco 48,837 7,883 56,720
México 24,986 31,129 56,115 México 223,101 50,602 273,703
Michoacán 5,084 5,190 10,274 Michoacán 9,649 3,188 12,837
Morelos 3,462 2,575 6,037 Morelos 12,521 7,602 20,123
Nayarit 737 497 1,234 Nayarit 3,336 1,425 4,761
Nuevo León 3,872 6,239 10,111 Nuevo León 182,260 21,079 203,339
Oaxaca 67,870 55,215 123,085 Oaxaca 31,593 52,696 84,289
Puebla 64,268 58,845 123,114 Puebla 105,524 62,698 168,221
Querétaro 1,826 1,607 3,433 Querétaro 33,219 6,284 39,503
Quintana Roo 2,982 2,319 5,300 Quintana Roo 109,424 14,229 123,653
San Luis Potosí 6,304 13,001 19,304 San Luis Potosí 15,411 6,047 21,458
Sinaloa 2,382 2,176 4,558 Sinaloa 8,268 1,657 9,925
Sonora 1,749 1,409 3,158 Sonora 9,912 2,759 12,671
Tabasco 32,389 12,680 45,069 Tabasco 33,998 29,401 63,399
Tamaulipas 38,743 67,630 106,374 Tamaulipas 293,801 13,699 307,500
Tlaxcala 3,777 2,270 6,047 Tlaxcala 7,208 9,261 16,468
Yucatán 3,867 1,218 5,085 Yucatán 25,977 3,570 29,547
Zacatecas 1,273 754 2,026 Zacatecas 2,340 563 2,903

Subtotal 395,463 367,335 762,798 Total 1,625,399 365,572 1,990,971

USA 5,125 11,061 16,186
Otro país 5,528 2,661 8,189
No especificado 5,259 6,610 11,869

Total 411,375 387,667 799,042

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de las 
tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 1, 
en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con un 
comportamiento poco usual en el caso del país, una 
base pequeña en el primer grupo de edad, que se 
ensancha en los grupos de 5 a 19 años de edad, 
donde a partir del último de éstos se recobra la ten-
dencia piramidal. La Gráfica 4, la pirámide de los 
inmi grantes del estado, se ve en forma de ánfora no 
muy bien delineada y con diversas irregulari dades 
en algunos grupos de edad, principalmente el de los 
hombres. La Gráfica 5 es de emigrantes del estado: 
se ve también como una especie de ánfora, bastan-
te amplia en el centro y angosta en su base, lo cual 
puede interpretarse como una estrategia de vida de 
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los inmigrantes, jóvenes solteros o personas que de-
jan a la familia en su lugar de origen.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Veracruz en 2020 provenían principalmen-
te de Oaxaca, Puebla y Tamaulipas, los cuales en 
conjunto aportaron a la entidad 355,983 personas, 
46.7% del total. A éstos les siguieron en orden de 
importancia las entidades de Ciudad de México y 
México con un total de 142,941 inmigrantes, 18.7% 
del total; el resto llegó de las otras entidades fede-
rativas del país (Gráfica 6). El estado ocupa el octa-
vo lugar en cuanto a la importancia del número de 
pobladores que llegan a vivir a él de manera perma-
nente. 
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Veracruz fueron los estados de 
Tamaulipas y México, los cuales recibieron en to-
tal 592,194 personas (29.7% del total); les siguie-
ron en orden de importancia los estados de Nuevo 
León, Puebla y la Ciudad de México con un total de 
524,010 personas, 26.3% del total. El resto de la 
población emigrante del estado se distribuyó entre 
las demás entidades del país (Gráfica 7). Con estas 
cifras Veracruz ocupa el segundo lugar, en orden 
de importancia por su magnitud, como expulsor de 
pobladores nativos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la 
República mexicana).
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Gráfica 7
Entidad de residencia del emigrante del estado



331

Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo con 1,228,173 personas. 
Veracruz ocupa el segundo lugar de 17, ordena-
dos de mayor a menor rechazo, lo que permite 
clasi ficar a la entidad como un estado de muy alta 
expulsión migratoria, con base en este concepto 
(Cuadro 2 y Gráfica 7 de la República mexicana). 
En el mismo cuadro se presentan los movimientos 
migratorios del estado por tamaño de localidad. A 
esta entidad ingresaron 395,463 personas a loca-
lidades de 15 mil y más habitantes y se fueron a 
vivir a otro estado 1,625,399 nativos; para el caso 
de localidades de menos de 15 mil personas el in-
greso fue de 367,335 y se han ido 365,572 a otros 
estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos 
migratorios por estado y tamaño de localidad y en 
la Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, la 
mayor parte de las entidades federativas presenta 
números negativos respecto de Veracruz, siendo 
los estados con mayores saldos netos migratorios 
negativos México, Tamaulipas y Nuevo León; en 
otras palabras, es población del estado que se fue 
a residir de manera permanente a esas entidades 
federativas. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

México -198,115 -19,473 -217,588
Tamaulipas -255,058 53,931 -201,126
Nuevo León -178,388 -14,840 -193,228
Quintana Roo -106,443 -11,910 -118,353
Baja California -81,738 -4,277 -86,015
Chihuahua -74,620 4,322 -70,298
Ciudad de México -97,017 29,982 -67,035
Jalisco -42,572 -3,808 -46,380
Puebla -41,255 -3,852 -45,108
Querétaro -31,393 -4,677 -36,071
Coahuila -33,583 846 -32,736
Campeche -21,190 -11,012 -32,202
Yucatán -22,109 -2,352 -24,462
Tabasco -1,609 -16,721 -18,330
Baja California Sur -13,607 -611 -14,218
Morelos -9,059 -5,027 -14,086
Hidalgo -16,355 4,316 -12,039
Guanajuato -10,441 -824 -11,265
Tlaxcala -3,431 -6,991 -10,421
Sonora -8,163 -1,350 -9,512
Aguascalientes -5,226 -276 -5,502
Sinaloa -5,886 519 -5,367
Colima -3,729 -66 -3,795
Nayarit -2,599 -928 -3,527
Michoacán -4,565 2,002 -2,563
San Luis Potosí -9,108 6,954 -2,154
Durango -972 -566 -1,538
Zacatecas -1,067 191 -876
Guerrero 1,246 3,468 4,714
Chiapas 11,838 2,276 14,114
Oaxaca 36,277 2,519 38,795
Total estados -1,229,936 1,763 -1,228,173

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de locali-
dad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en las 
gráficas, predomina de manera importante la migración femenina en los dos cortes por tamaño 
de localidad, donde el mayor volumen se encuentra en los grupos de 40 a 49 años de edad en 
localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto se ubica 
entre los grupos quinquenales de edad que están entre 10 y 19 años, situación esta última en la 
que habría que ahondar más a fondo.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 5,408 5,846 11,254 14,641 14,313 28,954
   5 -  9 8,233 8,465 16,698 16,113 16,276 32,389
 10 - 14 10,075 10,276 20,351 18,779 18,405 37,184
 15 - 19 11,852 12,049 23,901 17,190 17,246 34,436
 20 - 24 11,356 11,990 23,345 11,231 14,389 25,620
 25 - 29 11,261 13,454 24,715 9,421 13,556 22,977
 30 - 34 10,850 14,918 25,768 9,838 12,828 22,666
 35 - 39 13,108 15,341 28,448 9,768 14,061 23,829
 40 - 44 13,264 17,293 30,557 9,516 13,059 22,574
 45 - 49 13,910 17,168 31,078 9,560 11,759 21,319
 50 - 54 12,845 16,758 29,603 9,072 10,977 20,049
 55 - 59 13,515 16,618 30,133 7,596 9,904 17,501
 60 - 64 13,573 15,572 29,145 7,839 8,145 15,984
 65 - 69 10,795 12,270 23,065 6,818 6,686 13,504
 70 - 74 8,081 9,653 17,733 5,306 4,608 9,914
 75 - 79 6,506 6,844 13,350 4,219 4,001 8,220
 80 - 84 3,934 4,799 8,733 2,817 2,469 5,285
 85 - + 3,338 4,247 7,585 2,373 2,557 4,930

  Total 181,902 213,561 395,463 172,097 195,238 367,335

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad
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Fuente: Cuadro 4. 
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31. Yucatán

El estado de Yucatán se localiza en la zona del golfo de México en el oriente de la península 
de Yucatán. En el 2000 su número de habitantes fue de 1,658,210 personas, de las cuales 6.6% 
(109,021) eran inmigrantes. Veinte años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 
2,320,898 personas (Cuadro 1), lo cual la ubica, en orden de importancia, en el 22º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 89,482 86,794 176,276 3,555 3,419 6,974 3,398 3,382 6,780
   5 -  9 94,057 92,372 186,429 6,193 6,190 12,383 4,186 4,253 8,439
 10 - 14 95,991 93,458 189,448 7,661 7,368 15,029 4,828 5,276 10,104
 15 - 19 99,581 97,106 196,686 9,320 9,568 18,888 5,067 5,889 10,956
 20 - 24 100,250 99,604 199,854 12,146 12,599 24,746 8,095 7,853 15,948
 25 - 29 94,682 96,608 191,290 12,450 13,238 25,689 10,801 10,421 21,223
 30 - 34 89,350 93,987 183,336 12,397 13,278 25,676 13,612 12,548 26,160
 35 - 39 85,017 89,369 174,386 12,312 13,072 25,385 14,545 14,414 28,958
 40 - 44 77,887 83,609 161,497 11,711 12,525 24,237 16,492 15,863 32,355
 45 - 49 70,363 75,911 146,274 10,956 11,857 22,814 15,219 15,540 30,759
 50 - 54 57,981 64,578 122,560 8,967 9,743 18,710 15,601 15,677 31,278
 55 - 59 48,906 54,447 103,353 7,094 7,672 14,766 11,881 11,005 22,887
 60 - 64 40,950 45,966 86,916 5,802 6,619 12,421 9,932 9,433 19,365
 65 - 69 34,326 38,111 72,437 4,079 4,665 8,744 6,905 6,505 13,410
 70 - 74 25,420 27,892 53,312 2,726 3,300 6,026 4,860 5,058 9,918
 75 - 79 17,191 18,479 35,671 1,694 1,888 3,582 3,306 3,910 7,216
 80 - 84 10,536 11,977 22,513 865 1,207 2,072 3,129 2,731 5,860
 85 - + 8,288 10,375 18,663 611 1,012 1,623 1,827 1,724 3,551
  Total 1,140,258 1,180,640 2,320,898 130,541 139,224 269,765 153,686 151,480 305,166

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 269,765 (11.6% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 48.4% 
eran hombres y 51.6% mujeres (gráficas 1 y 2). En 
el primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 305,166 personas (Cuadro 2), cifra que 
había sido de 307,903 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 831 78 909 Aguascalientes 202 109 311
Baja California 978 81 1,059 Baja California 2,519 66 2,585
Baja California Sur 211 28 239 Baja California Sur 626 21 647
Campeche 36,021 4,441 40,461 Campeche 15,286 6,696 21,983
Coahuila 702 92 793 Coahuila 262 18 280
Colima 450 86 536 Colima 207 4 211
Chiapas 13,304 2,701 16,005 Chiapas 1,493 438 1,931
Chihuahua 1,051 158 1,209 Chihuahua 936 72 1,008
Ciudad de México 54,478 3,612 58,090 Ciudad de México 7,262 10 7,272
Durango 503 127 629 Durango 87 9 96
Guanajuato 2,495 118 2,613 Guanajuato 646 83 729
Guerrero 2,701 511 3,212 Guerrero 463 79 542
Hidalgo 1,516 111 1,627 Hidalgo 351 172 523
Jalisco 2,980 534 3,513 Jalisco 2,094 154 2,247
México 10,403 770 11,173 México 5,224 1,104 6,328
Michoacán 2,708 298 3,007 Michoacán 313 72 385
Morelos 2,687 143 2,829 Morelos 685 330 1,014
Nayarit 184 45 229 Nayarit 139 34 173
Nuevo León 3,107 279 3,386 Nuevo León 1,854 135 1,989
Oaxaca 3,839 522 4,361 Oaxaca 672 425 1,097
Puebla 4,349 515 4,864 Puebla 1,684 463 2,148
Querétaro 962 69 1,032 Querétaro 1,269 335 1,603
Quintana Roo 23,533 9,212 32,746 Quintana Roo 193,148 43,515 236,662
San Luis Potosí 933 146 1,079 San Luis Potosí 640 33 673
Sinaloa 1,540 189 1,728 Sinaloa 291 29 320
Sonora 529 113 642 Sonora 506 37 542
Tabasco 36,160 3,964 40,125 Tabasco 2,722 2,374 5,096
Tamaulipas 3,089 400 3,490 Tamaulipas 1,324 76 1,400
Tlaxcala 157 36 192 Tlaxcala 166 135 302
Veracruz 23,903 3,285 27,188 Veracruz 3,746 1,180 4,926
Zacatecas 731 68 798 Zacatecas 121 21 142

Subtotal 237,034 32,731 269,765 Total 246,938 58,228 305,166

USA 3,416 1,036 4,452
Otro país 9,628 1,325 10,953
No especificado 4,175 1,858 6,033

Total 254,254 36,950 291,203

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con 
un comportamiento que se observa en términos 
generales tanto a escala nacional como en algunas 
regiones del país: una base amplia, excepto en los 
primeros tres grupos de edades. La Gráfica 4, de 
inmi grantes, se ve como una especie de ánfora, algo 
amplia en el centro y angosta en su base, lo cual 
puede interpretarse como una estrategia de vida 
de los inmigrantes, jóvenes solteros o personas que 
dejan a la familia en su lugar de origen. La Gráfica 
5 es la pirámide de los emigrantes del Estado: se 
muestra un comportamiento también similar al de 
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una ánfora, sólo que más estilizada, esto es, más 
amplia en el centro y más angosta en su base.

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Yucatán en 2020 provenían principalmente 
de la Ciudad de México, la cual le aportó a la en-
tidad 50,589 personas, 18.8% del total. A ésta le 
siguieron en orden de importancia los estados de 
Campeche, Tabasco y Quintana Roo, con un total 
de 115,797 inmigrantes, 42.9% del total; el resto 
llegó de las otras entidades federativas del país 
(Gráfica 6). El estado ocupa el 23º lugar en cuanto 
a la importancia del número de pobladores que lle-
gan a vivir en él de manera permanente. 
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En 2020 el principal receptor de la población 
emigrante de Yucatán fue el estado de Quinta-
na Roo, el cual recibió en total 237,845 personas 
(77.9% del total); le siguió en orden de importan-
cia el estado de Campeche con un total de 22,448 
personas, 7.4% del total. El resto de la población 
emigrante del estado se distribuyó entre las demás 
entidades del país (Gráfica 7). Con estas cifras Yuca-
tán ocupa el 19º lugar, en orden de importancia por 
su magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República mexicana).
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 35,401 personas. Yuca-
tán ocupa el 16º lugar de 17, ordenados de mayor a 
menor expulsión, lo que permite clasificar a la enti-
dad como un estado de muy bajo rechazo migrato-
rio, con base en este concepto (Cuadro 2 y Gráfica 
7 de la República mexicana). En el mismo cuadro se 
presentan los movimientos migratorios del estado 
por tamaño de localidad. A esta entidad ingresaron 
237,034 personas a localidades de 15 mil y más ha-
bitantes y se fueron a vivir a otro estado 246,938 
nativos; para el caso de localidades de menos de 15 
mil personas el ingreso fue de 32,731 y se han ido 
58,228 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, la gran 
mayoría son positivos, siendo los estados con ma-
yores saldos netos migratorios positivos la Ciudad 
de México, Tabasco, Veracruz, Campeche y Chiapas; 
en otras palabras, población de esos estados que 
llego a vivir de manera permanente a Yucatán. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Quintana Roo -169,615 -34,302 -203,917
Baja California -1,541 15 -1,526
Querétaro -306 -265 -572
Baja California Sur -415 7 -408
Tlaxcala -10 -100 -109
Nayarit 45 11 56
Sonora 23 77 100
Chihuahua 115 86 201
Colima 243 82 326
San Luis Potosí 293 113 406
Coahuila 439 74 513
Durango 416 118 534
Aguascalientes 629 -31 597
Zacatecas 610 46 656
Hidalgo 1,165 -61 1,104
Jalisco 886 380 1,266
Nuevo León 1,253 143 1,397
Sinaloa 1,249 159 1,408
Morelos 2,002 -187 1,815
Guanajuato 1,849 35 1,884
Tamaulipas 1,765 324 2,089
Michoacán 2,395 227 2,622
Guerrero 2,238 432 2,670
Puebla 2,664 52 2,716
Oaxaca 3,167 98 3,264
México 5,180 -334 4,845
Chiapas 11,811 2,263 14,074
Campeche 20,734 -2,256 18,479
Veracruz 20,157 2,106 22,262
Tabasco 33,438 1,590 35,029
Ciudad de México 47,216 3,602 50,818
Total estados -9,903 -25,498 -35,401

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de loca-
lidad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en 
las gráficas, hay cierto predominio de la migración femenina en algunos grupos de edad en los 
dos cortes por tamaño de localidad, donde el mayor volumen se encuentra en el grupo de 40 a 44 
años de edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores 
esto se ubica entre el grupo quinquenal de 35 a 39 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 3,065 2,400 5,465 770 766 1,536
   5 -  9 4,776 5,646 10,422 1,219 1,145 2,364
 10 - 14 6,467 6,398 12,865 1,271 1,317 2,588
 15 - 19 8,528 8,268 16,796 1,283 1,504 2,787
 20 - 24 10,366 12,994 23,360 1,604 1,486 3,090
 25 - 29 10,984 8,987 19,971 1,524 1,538 3,062
 30 - 34 9,032 10,795 19,828 1,470 1,429 2,899
 35 - 39 9,963 11,457 21,419 1,520 1,614 3,134
 40 - 44 12,024 11,699 23,723 1,345 1,295 2,640
 45 - 49 9,611 11,692 21,303 1,140 1,104 2,244
 50 - 54 7,854 10,161 18,015 1,121 899 2,020
 55 - 59 6,630 7,358 13,988 713 527 1,240
 60 - 64 4,307 5,519 9,827 521 572 1,093
 65 - 69 3,357 3,982 7,339 546 359 905
 70 - 74 2,763 2,992 5,755 230 260 490
 75 - 79 1,659 1,865 3,524 190 151 341
 80 - 84 762 797 1,560 85 103 189
 85 - + 823 1,052 1,876 70 38 109

  Total 112,972 124,062 237,034 16,621 16,109 32,731

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad
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Fuente: Cuadro 4. 
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32. Zacatecas

El estado de Zacatecas se localiza en la región Centro norte del país. En el 2000 su número 
de habitantes fue de 1,353,610 personas, de las cuales 10% (134,731) eran inmigrantes. Veinte 
años después, en 2020, su población alcanzó la cifra de 1,622,138 personas (Cuadro 1), lo cual 
la ubica, en orden de importancia, en el 26º lugar. 

Cuadro 1
Población total,  inmigrante al estado y emigrante del estado por grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Población total del estado Población inmigrante al estado Población emigrante del estado

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 76,651 75,268 151,919 7,215 7,030 14,245 5,824 6,347 12,171
   5 -  9 78,531 77,352 155,883 7,469 7,225 14,694 7,162 7,714 14,876
 10 - 14 77,000 74,528 151,529 7,302 6,970 14,272 6,948 6,470 13,418
 15 - 19 70,941 70,429 141,370 7,149 7,129 14,278 7,475 8,057 15,532
 20 - 24 63,362 67,026 130,387 6,536 7,319 13,855 9,160 10,355 19,515
 25 - 29 55,969 61,839 117,808 7,154 7,904 15,058 12,474 13,395 25,869
 30 - 34 53,647 60,926 114,573 7,559 8,215 15,774 12,231 13,728 25,959
 35 - 39 49,710 55,138 104,848 7,029 7,562 14,591 12,882 16,519 29,401
 40 - 44 48,795 54,005 102,800 6,268 6,736 13,004 16,880 20,506 37,386
 45 - 49 46,152 49,075 95,227 5,543 6,032 11,575 18,821 19,469 38,290
 50 - 54 41,012 45,294 86,306 4,524 5,185 9,709 22,068 24,332 46,400
 55 - 59 32,983 36,498 69,481 3,598 3,863 7,461 21,693 26,341 48,034
 60 - 64 27,740 30,366 58,106 3,107 3,261 6,368 20,063 23,840 43,903
 65 - 69 21,532 23,239 44,770 2,085 2,369 4,454 18,658 24,252 42,910
 70 - 74 17,100 18,041 35,140 1,418 1,598 3,016 16,919 19,891 36,810
 75 - 79 13,030 13,357 26,387 967 1,086 2,053 11,099 13,417 24,516
 80 - 84 8,651 9,428 18,079 626 714 1,340 7,462 7,704 15,165
 85 - + 8,242 9,284 17,526 620 737 1,357 5,776 7,876 13,652

  Total 791,047 831,091 1,622,138 86,170 90,937 177,107 233,594 270,212 503,806

Fuente: Elaboración propia con datos del Inegi, tabulados básicos del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Los no especificados se distribuyeron proporcionalmente entre los  grupos de edad.
Nota: Se incluye sólo a los nacidos en alguna entidad federativa de la República mexicana.
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De esta última cifra, 177,107 (10.9% de la pobla-
ción total) eran personas nacidas en otros esta-
dos de la República mexicana, de las cuales 48.7% 
eran hombres y 51.3% mujeres (gráficas 1 y 2). En el 
primero de estos años el número de emigrantes 
del estado hacia otras entidades federativas del 
país fue de 503,806 personas (Cuadro 2), cifra que 
había sido de 538,686 en 2010.1 

1 Rodrigo Pimienta Lastra y Marta Vera Bolaños, Migración 
interna en México. Datos de la muestra censal de 2010. 
Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco/Universidad Autónoma del Estado de México, To-
luca, México, 2015.
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Cuadro 2
Flujos migratorios del estado por tamaño de localidad

Lugar de
nacimiento

Inmigrantes al estado a localidades de:
Lugar de

residencia

Emigrantes del estado a localidades de:

15 mil y más
habitantes

Menos de
15 mil hab. Total 15 mil y más

habitantes
Menos de
15 mil hab. Total

Aguascalientes 11,267 22,449 33,716 Aguascalientes 48,935 14,644 63,579
Baja California 1,212 950 2,162 Baja California 21,906 4,590 26,496
Baja California Sur 226 35 261 Baja California Sur 1,632 435 2,067
Campeche 152 111 263 Campeche 135 615 750
Coahuila 4,557 5,424 9,981 Coahuila 41,009 4,314 45,324
Colima 278 235 512 Colima 1,541 128 1,669
Chiapas 421 170 590 Chiapas 518 113 631
Chihuahua 4,315 2,770 7,085 Chihuahua 37,477 2,258 39,734
Ciudad de México 8,528 3,331 11,859 Ciudad de México 13,865 41 13,906
Durango 8,492 12,877 21,369 Durango 15,313 7,247 22,560
Guanajuato 2,660 1,360 4,020 Guanajuato 11,413 1,788 13,201
Guerrero 1,066 315 1,380 Guerrero 294 200 493
Hidalgo 1,170 535 1,704 Hidalgo 898 1,114 2,011
Jalisco 14,144 22,714 36,858 Jalisco 73,053 20,029 93,083
México 5,784 2,620 8,404 México 23,576 2,713 26,289
Michoacán 2,059 805 2,865 Michoacán 1,245 538 1,782
Morelos 328 98 426 Morelos 599 956 1,555
Nayarit 790 1,178 1,968 Nayarit 3,958 3,031 6,989
Nuevo León 1,759 2,932 4,691 Nuevo León 70,376 4,968 75,344
Oaxaca 1,059 248 1,307 Oaxaca 222 327 549
Puebla 1,463 356 1,819 Puebla 1,096 290 1,386
Querétaro 812 259 1,071 Querétaro 3,855 522 4,377
Quintana Roo 76 29 105 Quintana Roo 1,347 92 1,438
San Luis Potosí 5,689 7,372 13,062 San Luis Potosí 14,860 19,792 34,653
Sinaloa 1,256 955 2,211 Sinaloa 3,844 1,236 5,080
Sonora 745 364 1,109 Sonora 4,705 1,460 6,164
Tabasco 563 108 671 Tabasco 216 18 234
Tamaulipas 1,310 758 2,069 Tamaulipas 7,635 1,448 9,083
Tlaxcala 385 104 489 Tlaxcala 163 307 470
Veracruz 2,362 568 2,930 Veracruz 1,286 762 2,048
Yucatán 129 23 151 Yucatán 786 73 858

Subtotal 85,056 92,051 177,107 Total 407,761 96,045 503,806
USA 5,973 10,841 16,814
Otro país 855 362 1,217
No especificado 1,654 1,697 3,351

Total 93,538 104,951 198,489

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
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Al comparar las pirámides por edad y sexo de 
las tres poblaciones que se presentan en el Cuadro 
1, en la Gráfica 3 se puede ver una pirámide con un 
comportamiento que se observa tanto a escala na-
cional como en diversas regiones del país: una base 
amplia, excepto en el primer grupo de edades. En 
la Gráfica 4, de inmigrantes, se ve una forma trian-
gular en la parte superior y una especie de rectán-
gulo en la parte inferior, lo cual puede interpre tarse 
como una estrategia de vida de los inmigrantes, 
personas jóvenes que llegan al estado de su lugar 
de origen con su familia. La Gráfica 5 es la pirámide 
de los emigrantes del estado: se muestra un com-
portamiento como de una especie de ánfora inver-
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tida, amplia en los grupos de edad de más de 40 
años y angosta en los grupos inferiores. 

Los inmigrantes permanentes que se encontra-
ban en Zacatecas en 2020 provenían principalmen-
te de Aguascalientes, Jalisco y Oaxaca, los cuales 
en conjunto aportaron a la entidad 103,024 perso-
nas, 49.5% del total. A éstos les siguió en orden de 
importancia el estado de Durango, con un total de 
20,369 inmigrantes, 9.8% del total; el resto llegó de 
las otras entidades federativas del país (Gráfica 6). 
El estado ocupa el 31º lugar en cuanto a la impor-
tancia del número de pobladores que llegan a vivir 
a él de manera permanente. 
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En 2020 los principales receptores de la pobla-
ción emigrante de Zacatecas fueron los estados de 
Jalisco y Nuevo León, los cuales recibieron en total 
166,768 personas (33.1% del total); les siguieron en 
orden de importancia los estados de Aguascalien-
tes, Coahuila y Chihuahua con un total de 152,885 
personas, 30.3% del total. El resto de la población 
emigrante del estado se distribuyó entre las demás 
entidades del país (Gráfica 7). Con estas cifras Zaca-
tecas ocupa el 15º lugar en orden de importancia 
por su magnitud, como expulsor de pobladores na-
tivos (Gráfica 7; gráficas 5 y 6 de la República mexi-
cana).
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Con los datos anteriores se puede calcular la 
migración neta del estado en 2020. Su saldo neto 
migratorio es negativo, con 326,699 personas. Za-
catecas ocupa el décimo lugar de 17, ordenados de 
mayor a menor expulsión, lo que permite clasificar 
a la entidad como un estado de rechazo migratorio 
intermedio, con base en este concepto (Cuadro 2 
y Gráfica 7 de la República mexicana). En el mismo 
cuadro se presentan los movimientos migratorios 
del estado por tamaño de localidad. A esta entidad 
ingresaron 85,056 personas a localidades de 15 mil 
y más habitantes y se fueron a vivir a otro estado 
407,761 nativos; para el caso de localidades de me-
nos de 15 mil personas el ingreso fue de 92,051 y 
salieron 96,045 a otros estados del país. 

En el Cuadro 3 se presentan los saldos netos mi-
gratorios por estado y tamaño de localidad y en la 
Gráfica 8 sus totales. Como era de esperarse, la ma-
yor parte de los estados presentan números nega-
tivos, siendo los estados con mayores saldos netos 
migratorios negativos Nuevo León y Jalisco; en otras 
palabras, son nativos de Zacatecas que se fueron a 
vivir de manera permanente a esos estados. 

Cuadro 3
Saldos netos migratorios por tamaño de localidad

Estado
Saldo neto migratorio

Loc. de 15 mil
y más hab.

Loc. de menos
de 15 mil hab. Total

Nuevo León -68,617 -2,036 -70,654
Jalisco -58,910 2,685 -56,224
Coahuila -36,453 1,110 -35,343
Chihuahua -33,162 513 -32,649
Aguascalientes -37,668 7,805 -29,863
Baja California -20,695 -3,639 -24,334
San Luis Potosí -9,171 -12,420 -21,591
México -17,792 -94 -17,885
Guanajuato -8,753 -429 -9,181
Tamaulipas -6,325 -689 -7,014
Sonora -3,960 -1,095 -5,055
Nayarit -3,168 -1,853 -5,022
Querétaro -3,044 -262 -3,306
Sinaloa -2,588 -281 -2,869
Ciudad de México -5,336 3,289 -2,047
Baja California Sur -1,406 -400 -1,806
Quintana Roo -1,271 -63 -1,334
Durango -6,821 5,630 -1,191
Colima -1,264 106 -1,157
Morelos -271 -859 -1,130
Yucatán -657 -50 -707
Campeche 17 -504 -487
Hidalgo 272 -579 -307
Chiapas -98 57 -41
Tlaxcala 221 -203 19
Puebla 366 66 433
Tabasco 347 90 437
Oaxaca 838 -79 759
Veracruz 1,076 -194 882
Guerrero 772 115 887
Michoacán 815 268 1,082
Total estados -322,705 -3,994 -326,699

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del 
Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: El saldo neto migratorio excluye a los No especificados, Otro país y 
Omisión al tema.
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En el Cuadro 4 y las gráficas 9 y 10 se tienen las estructuras por edad, sexo y tamaño de locali-
dad de la población inmigrante al estado. Como puede verse en los datos, y principalmente en las 
gráficas, predomina la migración femenina en los dos cortes por tamaño de localidad, aunque de 
manera poco importante, donde el mayor volumen se encuentra en el grupo de 35 a 39 años 
de edad en localidades de 15 mil y más habitantes, mientras que en las localidades menores esto 
se ubica en el grupo quinquenal de 30 a 34 años.

Cuadro 4
Población inmigrante al estado por tamaño de localidad, grupos de edad y sexo 

Grupos
de edad

Localidades de más de 15 mil hab. Localidades de menos de 15 mil hab.

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

   0 -  4 1,736 1,601 3,337 5,362 4,700 10,062
   5 -  9 2,169 1,996 4,165 5,557 5,120 10,676
 10 - 14 2,327 2,075 4,402 4,597 4,552 9,149
 15 - 19 2,801 2,591 5,392 4,296 4,545 8,840
 20 - 24 2,981 3,404 6,385 3,183 3,673 6,856
 25 - 29 3,757 3,746 7,503 3,174 3,863 7,037
 30 - 34 3,796 4,140 7,936 3,305 3,954 7,259
 35 - 39 4,464 4,522 8,986 3,045 3,460 6,505
 40 - 44 4,168 4,102 8,270 2,914 3,242 6,156
 45 - 49 3,361 3,891 7,252 2,305 2,508 4,813
 50 - 54 3,297 2,880 6,177 1,711 2,294 4,005
 55 - 59 2,308 2,283 4,591 1,495 1,491 2,985
 60 - 64 2,091 2,094 4,186 988 1,165 2,153
 65 - 69 1,076 1,511 2,587 823 1,040 1,863
 70 - 74 780 1,066 1,845 806 690 1,497
 75 - 79 506 360 866 491 501 992
 80 - 84 354 244 598 268 288 557
 85 - + 243 336 579 330 316 646

  Total 42,214 42,842 85,056 44,650 47,401 92,051

Fuente: Cálculos propios con la base de datos del Inegi, Muestra Censal del Censo de Población y Vivienda 2020.
Nota: Sólo migrantes nacidos en el país. Los que no especificaron su edad se distribuyeron en forma proporcional entre los gru-
pos de edad.
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Gráfica 9
Total de inmigrantes por grupos de edad
 a localidades de 15 mil y más habitantes

Fuente: Cuadro 4. 

Gráfica 10
Total de inmigrantes por grupos de edad

 a localidades de menos de 15 mil habitantes

Fuente: Cuadro 4. 
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En todo el desarrollo de este estudio descriptivo de los datos y gráficas presentados se obser-
va que la migración interna del país es un fenómeno demográfico que no ha perdido vigencia y 
que fácilmente lleva a corroborar mediante la investigación socioeconómica de esta población 
que sigue y seguirá siendo una estrategia de vida de las familias. El lenguaje de las grandes 
concentraciones urbanas debido a la migración interna ha cambiado de acuerdo con los tiem-
pos y la evolución del fenómeno: de grandes ciudades se pasó al de áreas metropolitanas y 
actualmente se habla de megalópolis. Los cuadros y los perfiles migratorios que se muestran 
en diferentes partes del trabajo distan mucho de ser similares –tanto en las edades de los más 
jóvenes como en las de los adultos mayores– al comportamiento migratorio que muestran los 
países desarrollados; las cifras que se observan en los grupos extremos de edad son suma-
mente bajas al contrastarlas con las economías avanzadas.

Si se comparan los patrones migratorios de esta población con los modelos propuestos 
por Rogers1 para los países desarrollados, se puede observar que si las tendencias en las eda-

1 Andrei Rogers et al., “Model Migration Schedules and their Applications”, en Migration and Settlement: Select-
ed Essays, Laxenburg, Austria, Andrei Rogers Editor, 1978.
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des del centro muestran cierta similitud, en los grupos extremos esto no se cumple; esto es, 
los grupos de edad de 0 a 14 y los de 60 y más años muestran comportamientos totalmente 
diferentes. El grueso del volumen migratorio tanto para hombres como para mujeres se en-
cuentra en las edades productivas. Los principales estados receptores de esta población se 
encuentran en el centro y norte del país. En el sur sólo se tiene a Quintana Roo, que se ubica 
como una zona básicamente del desarrollo de servicios enfocados al turismo. Los principales 
expulsores de población están en el sureste del país y en el centro la Ciudad de México y el 
Estado de México, pero en éstos la explicación en cierta medida es otra, ya que aquí se ubica 
la Zona Metropolitana del Valle de México.

Si bien se ha señalado como estados expulsores a los del sur del país, en la región sur-sures-
te se encuentran tres de los cuatro grandes proyectos del gobierno actual, los cuales sin duda 
van a modificar sustancialmente el comportamiento migratorio futuro interno de esa zona, a 
la que se incorporará un componente importante: la inmigración internacional al país, princi-
palmente de corrientes provenientes de Centroamérica y de algunos otros países que entran 
por esa región.

Sobre lo dicho anteriormente, Everett Lee expone que: “a menos que se impongan seve-
ros controles, tanto el volumen como la velocidad de la migración tienden a aumentar con el 
tiempo”;2 planteamiento que de alguna manera es compatible con el comportamiento general 
del fenómeno migratorio del país. 

Finalmente, este trabajo puede ser una buena plataforma para establecer algunas explica-
ciones desde diversas perspectivas teóricas acerca de las causas y determinantes que caracte-
rizan a las regiones de atracción y rechazo del país, con el fin de establecer políticas públicas 
acordes con cada caso. 

2 Everett S. Lee, “A Theory of Migration”, Demography, vol. 3, núm. 1, Michigan, Ann Arbor, 1966, pp. 47-57.
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