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24. San Luis Potosí

Potosí ocupa el lugar 19, en cuanto a la importancia del número de 
pobladores que llegan a vivir de manera permanente (véanse Cua
dro 2 y Mapa 24.1).

En 2010 los principales receptores de la población emigrante 
de San Luis Potosí fueron los estados de Nuevo León y Tamaulipas, 
los cuales recibieron en total 399 592 personas (60.2% del total), le 
siguen en orden de importancia los estados de México, Ciudad de 
México, Guanajuato, Jalisco, Veracruz y Coahuila, con un total de 
173 327 personas, 26.1% del total. El resto de la población emigran
te del estado se distribuyó entre las demás entidades del país. Con 
estas cifras San Luis Potosí ocupa el décimo lugar, en orden de im
portancia por su magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(véanse Cuadro 2 y Mapa 24.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio negativo de 404 665 
personas, San Luis Potosí ocupa el séptimo lugar de 16, ordenados 
de mayor a menor rechazo, lo que nos permite clasificar a la enti
dad como un estado de expulsión migratoria media (véase Cuadro 
2, Mapa 24.3 y Gráfica 5).

El estado de San Luis Potosí se localiza en la zona intermedia 
entre el Centro y el noreste del país; en el 2000 el número 
de habitantes era de 2 299 360 personas, de las cuales 9.9% 

(227 588) eran inmigrantes. Diez años después, en 2010, su pobla
ción alcanzó la cifra de 2 585 518 personas, lo cual ubica a esta enti
dad federativa, en orden de importancia, en el lugar 19. De esta últi
ma cifra, 259 305 (10% de la población total) eran personas nacidas 
en otros estados de la República Mexicana (Cuadro 2), de las cuales 
47% fueron hombres mientras que 53% mujeres. En el primero de 
estos años el número de emigrantes del estado hacia otras entida
des federativas del país fue de 591 793 personas, cifra que en 2010 
llegó a 663 970 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en San Luis 
Potosí en 2010 provenían principalmente de Tamaulipas, Ciudad de 
México, Zacatecas, Nuevo León, Guanajuato y Veracruz, los que en 
conjunto aportaron a la entidad 171 251 personas, 66% del total. A 
éstos le siguen en orden de importancia los estados de México, Que
rétaro, Hidalgo y Jalisco, con un total de 44 511 inmigrantes, 17.2% 
del total; el resto llegó de las otras entidades federativas. San Luis 
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lugar 18, en cuanto a la importancia del número de pobladores que 
llegan a vivir de manera permanente (véanse Cuadro 2 y Mapa 25.1).

En 2010 los principales receptores de la población emigrante 
de Sinaloa fueron los estados de Baja California y Sonora, los cuales 
recibieron en total 395 225 personas (64.3% del total); le siguen en 
orden de importancia los estados de Jalisco y Baja California Sur, con 
un total de 78 577 personas, 12.8% del total. El resto de la pobla
ción emigrante del estado se distribuyó entre las demás entidades 
del país. Con estas cifras Sinaloa ocupa el lugar 12, en orden de im
portancia por su magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(véanse Cuadro 2 y Mapa 25.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio negativo de 340 446 
personas, Sinaloa ocupa el décimo lugar de 16, ordenados de mayor 
a menor rechazo, lo que nos permite clasificar a la entidad como un 
estado de baja atracción migratoria (véanse Cuadro 2, Mapa 25.3 y 
Gráfica 5).

El estado de Sinaloa se localiza en el noroeste del país; en 
el 2000 el número de habitantes del estado era de 2 536 
844 personas, de las cuales 11.8% (299,909) eran inmigran

tes. Diez años después, en 2010, su población alcanzó la cifra de 
2 767 761 personas, lo cual ubica a esta entidad federativa, en orden 
de importancia, en el lugar 15. De esta última cifra, 273 944 (9,9% 
de la población total) eran personas nacidas en otros estados de la 
República Mexicana (Cuadro 2), de las cuales 49.5% fueron hombres 
mientras que 50.5% mujeres. En el primero de estos años el número 
de emigrantes del estado hacia otras entidades federativas del país 
fue de 475 812 personas, cifra que en 2010 llegó a 614 390 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Sinaloa en 
2010 provenían principalmente de los estados de Durango, Sonora, 
Jalisco, Nayarit, Baja California y Chihuahua, los cuales en conjunto 
aportaron a la entidad 182 861 personas, 66.8% del total. A éstos le 
sigue en orden de importancia los estados de Michoacán y Ciudad 
de México, con un total de 23 010 inmigrantes, 8.4% del total; el res
to llegó de las otras entidades federativas del país. Sinaloa ocupa el 
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26. Sonora

cuanto a la importancia del número de pobladores que llegan a vivir 
de manera permanente (véanse Cuadro 2 y Mapa 26.1).

En 2010 el principal receptor de la población emigrante de 
Sonora fue el estado de Baja California, el cual recibió en total 
123 590 personas (46.8% del total), le siguen en orden de importan
cia los estados de Sinaloa, Jalisco, Chihuahua y Baja California Sur, 
con un total de 86 472 personas, 32.7% del total. El resto de la po
blación emigrante del estado se distribuyó entre las demás entida
des del país. Con estas cifras Sonora ocupa el lugar 21, en orden de 
importancia por su magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(véanse Cuadro 2 y Mapa 26.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio positivo de 145 251 
personas, Sonora ocupa el lugar 11 de 14, ordenados de mayor a 
menor, lo que nos permite clasificar a la entidad como un estado de 
baja atracción migratoria (véase Cuadro 2, Mapa 26.3 y Gráfica 5).

El estado de Sonora se localiza en el noroeste del país; en el 
2000 el número de habitantes del estado era de 2 216 969 
personas, de las cuales 16% (355 593) eran inmigrantes. Diez 

años después, en 2010, su población alcanzó la cifra de 2 662 480 
personas, lo cual ubica a esta entidad federativa, en orden de impor
tancia, en el lugar 18. De esta última cifra, 409 515 (15.4% de la po
blación total) eran personas nacidas en otros estados de la República 
Mexicana (Cuadro 2), de las cuales 51.1% fueron hombres mientras 
que 48.9% mujeres. En el primero de estos años el número de emi
grantes del estado hacia otras entidades federativas fue de 225 185 
personas, cifra que en 2010 creció a 264 264 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Sonora en 
2010 provenían principalmente del estado de Sinaloa, el cual apor
tó a la entidad 148 545 personas, 36.3% del total. A éste le siguen 
en orden de importancia los estados de Chihuahua y Baja California, 
con un total de 77 360 inmigrantes, 18.9% del total; el resto llegó de 
las otras entidades federativas del país. Sonora ocupa el lugar 15, en 
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cuanto a la importancia del número de pobladores que llegan a vivir 
de manera permanente (véanse Cuadro 2 y Mapa 27.1).

En 2010 los principales receptores de la población emigrante de 
Tabasco fueron los estados de Quintana Roo, Campeche y Veracruz, 
los cuales recibieron en total 197 150 personas (60.8% del total), le 
siguen en orden de importancia los estados de Chiapas, Yucatán, 
Tamaulipas, México y Ciudad de México, con un total de 78 477 per
sonas, 24.2% del total. El resto de la población emigrante del esta
do se distribuyó entre las demás entidades del país. Con estas cifras 
Tabasco ocupa el lugar 18, en orden de importancia por su magni
tud, como expulsor de pobladores nativos (véanse Cuadro 2 y Mapa 
27.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio negativo de 70 978 
personas, Tabasco ocupa el lugar 16 de 16, ordenados de mayor a 
menor rechazo, lo que nos permite clasificar a la entidad como un 
estado de baja expulsión migratoria (véase Cuadro 2, Mapa 27.3 y 
Gráfica 5).

El estado de Tabasco se localiza en el sureste del país; en el 
2000 el número de habitantes era de 1 891 829 personas, de 
las cuales 9.5% (179 372) eran inmigrantes. Diez años des

pués, en 2010, su población alcanzó la cifra de 2 238 603 personas, 
lo cual ubica a esta entidad federativa, en orden de importancia, en 
el lugar 20. De esta última cifra, 253 474 (11.3% de la población total) 
eran personas nacidas en otros estados de la República Mexicana 
(Cuadro 2), de las cuales 48.8% fueron hombres mientras que 51.2% 
mujeres. En el primero de estos años el número de emigrantes del 
estado hacia otras entidades federativas fue de 232 412 personas, 
cifra que en 2010 llegó a 324 452 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Tabasco 
en 2010 provenían principalmente de sus estados vecinos, Chiapas 
y Veracruz, los cuales en conjunto aportaron a la entidad 147 272 
personas, 58.1% del total. A éstos le siguen en orden de importancia 
la Ciudad de México, Campeche, Oaxaca, Puebla y Tamaulipas con 
un total de 66 503 inmigrantes, 26.2% del total; el resto llegó de las 
otras entidades federativas del país. Tabasco ocupa el lugar 20, en 
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28. Tamaulipas

derativas del país. Tamaulipas ocupa el sexto lugar, en cuanto a la 
importancia del número de pobladores que llegan a vivir de manera 
permanente (véanse Cuadro 2 y Mapa 28.1).

En 2010 el principal receptor de la población emigrante de Ta
maulipas fue su estado vecino Nuevo León, el cual recibió en total 
160 649 personas (36.36% del total), le sigue en orden de importan
cia el estado de Veracruz, con un total de 95 895 personas, 21.6% del 
total. El resto de la población emigrante del estado se distribuyó en
tre las demás entidades del país. Con estas cifras Tamaulipas ocupa 
el lugar 17, en orden de importancia por su magnitud, como expul
sor de pobladores nativos (véanse Cuadro 2 y Mapa 28.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta 
del estado en 2010. Con un saldo neto migratorio positivo de 
375 117 personas, Tamaulipas ocupa el quinto lugar de 14, orde
nados de mayor a menor, lo que nos permite clasificar a la entidad 
como un estado de atracción migratoria media (véanse Cuadro 2, 
Mapa 28.3 y Gráfica 5).

El estado de Tamaulipas se localiza en el noreste del país, 
comparte frontera con los Estados Unidos de América. En 
el 2000 el número de habitantes era de 2 753 222 personas, 

de las cuales 24.1% (664 063) eran inmigrantes. Diez años después, 
en 2010, su población alcanzó la cifra de 3 268 554 personas lo cual 
ubica a esta entidad federativa, en orden de importancia, en el lugar 
13. De esta última cifra, 818 164 (25% de la población total) eran per
sonas nacidas en otros estados de la República Mexicana (Cuadro 2), 
de las cuales 47.5% fueron hombres mientras que 52.5% mujeres. 
En el primero de estos años el número de emigrantes del estado ha
cia otras entidades federativas fue de 382 580 personas, cifra que en 
2010 llegó a 443 047 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Tamauli
pas en 2010 provenían principalmente del estado de Veracruz, el cual 
aportó a la entidad 298 298 personas, 36.5% del total; le siguen en 
orden de importancia los estados de San Luis Potosí y Nuevo León, 
Ciudad de México, Coahuila y Guanajuato, con un total de 347 172 
inmigrantes, 42.4% del total; el resto llegó de las otras entidades fe
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25, en cuanto a la importancia del número de pobladores que llegan 
a vivir de manera permanente (véanse Cuadro 2 y Mapa 29.1).

En 2010 los principales receptores de la población emigrante de 
Tlaxcala fueron los estados de México, Puebla y Ciudad de México, 
los cuales recibieron en total 148 487 personas (5% del total); le si
gue en orden de importancia el estado de Hidalgo, con un total de 
14 233 personas, 7.2% del total. El resto de la población emigrante 
del estado se distribuyó entre las demás entidades del país. Con es
tas cifras Tlaxcala ocupa el lugar 25, en orden de importancia por su 
magnitud, como expulsor de pobladores nativos (véanse Cuadro 2 y 
Mapa 29.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio positivo de 5 255 per
sonas, Tlaxcala puede ser considerado como una entidad de equi
librio migratorio de las dos que hay en el país, bajo este concepto 
(véanse Cuadro 2, Mapa 29.3 y Gráfica 5).

El estado de Tlaxcala se localiza en el Centro del país; en el 
2000 el número de habitantes era de 962 646 personas, de 
las cuales 14.8% (142,293) eran inmigrantes. Diez años des

pués, en 2010, su población alcanzó la cifra de 1 169 936 personas, 
lo cual ubica a esta entidad federativa, en orden de importancia, en 
el lugar 28. De esta última cifra, 203 143 (17.4% de la población total) 
eran personas nacidas en otros estados de la República Mexicana 
(Cuadro 2), de las cuales 45.5% fueron hombres mientras que 54.5% 
mujeres. En el primero de estos años el número de emigrantes del 
estado hacia otras entidades federativas fue de 183 957 personas, 
cifra que en 2010 llegó a 197 888 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Tlaxca
la en 2010 provenían principalmente del estado de Puebla, el cual 
aportó a la entidad 89 854 personas, 44.2% del total. Le siguen en 
orden de importancia los estados Ciudad de México, México, Vera
cruz e Hidalgo, con un total de 89 785 inmigrantes, 44.2% del total; el 
resto llegó de las otras entidades federativas. Tlaxcala ocupa el lugar 
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30.  Veracruz de Ignacio de la Llave

el séptimo lugar, en cuanto a la importancia del número de pobla
dores que llegan a vivir de manera permanente (véanse Cuadro 2 y 
Mapa 30.1).

En 2010 los principales receptores de la población emigrante 
de Veracruz fueron los estados de Tamaulipas y México, los cuales 
recibieron en total 571 903 personas (34.6% del total). A éstos le si
guen en orden de importancia la Ciudad de México y Puebla, con un 
total de 293 661 personas, 17.8% del total. El resto de la población 
emigrante del estado se distribuyó entre las demás entidades del 
país. Con estas cifras Veracruz ocupa el segundo lugar, en orden de 
importancia por su magnitud, como expulsor de pobladores nativos 
(véanse Cuadro 2 y Mapa 30.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio negativo de 884 105 
personas, Veracruz ocupa el segundo lugar de 16, ordenados de ma
yor a menor rechazo, lo que nos permite clasificar a la entidad como 
un estado de alta expulsión migratoria (véanse Cuadro 2, Mapa 30.3 
y Gráfica 5).

El estado de Veracruz se localiza en la zona oriente del país; en 
el 2000 el número de habitantes era de 6 908 975 personas, 
de las cuales 9.3% (644 465) eran inmigrantes. Diez años des

pués, en 2010, su población alcanzó la cifra de 7 643 194 personas, lo 
cual ubica a esta entidad federativa, en orden de importancia, en el 
tercer lugar. De esta última cifra, 766 984 (10% de la población total) 
eran personas nacidas en otros estados de la República Mexicana 
(Cuadro 2), de las cuales 47.6% fueron hombres mientras que 52.4% 
mujeres. En el primero de estos años el número de emigrantes del 
estado hacia otras entidades federativas del país fue de 1 350 757 
personas, cifra que en 2010 llegó a 1 651 089 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Veracruz 
en 2010 provenían principalmente de los estados de Oaxaca, Pue
bla, Ciudad de México y Tamaulipas, los cuales en conjunto aporta
ron a la entidad 457 140 personas, 59.6% del total. A éstos le siguen 
en orden de importancia los estados de Tabasco, Chiapas, México e 
Hidalgo, con un total de 158 161 inmigrantes, 20.6% del total; el res
to llegó de las otras entidades federativas del país. Veracruz ocupa 



Lo
s 

m
ap

as
 d

e 
la

 m
ig

ra
ci

ón
 in

te
rn

a 
pe

rm
an

en
te

 e
n 

M
éx

ic
o

154

N

Casa abierta al tiempo

BCS Coah

NL

Tams

Zac
SLP

Qro

Ags

Mich Ver
Pue

Oax Chis

Tab
Camp

Col

Nay

Sin

0                                                                      1,000

kilómetros

Número de personas

95 000 a 129 000    (4)

32 000 a   95 000    (4)

12 000 a   32 000    (3)

5 000 a   12 000  (10)

3 000 a      5 000    (5)

0 a      3 000    (5)

Proyección: DATUM WGS84

Fuente: elaboración propia

con datos del Inegi (2010)

Méx               DF         Mor          Tlax

Mapa 30.1
Inmigrantes internos al estado

Chih

Yuc

QR

Son

BC

Ver

Dgo

Gto

Gro

Hgo
Jal



155

M
ig

ra
ci

ón
 e

st
at

al

N

Casa abierta al tiempo

BCS Coah

NL

Tams

Zac
SLP

Qro Hgo

Ver
Pue

Oax Chis

Tab
Camp

QR

Col

Nay

Sin

0                                                                      1,000

kilómetros

Número de personas

273 000 a 299 000  (2)

133 000 a 273 000  (2)

36 000 a 133 000  (9)

17 000 a   36 000  (6)

8 000 a   17 000  (6)

2 000 a      8 000  (6)

Proyección: DATUM WGS84

Fuente: elaboración propia

con datos del Inegi (2010)

Mapa 30.2
Emigrantes internos a los estados

Ags

Chih

Yuc

Son

BC

Dgo

Gto

Gro

Jal
Mich

QR

Méx               DF         Mor          Tlax

Ver



Lo
s 

m
ap

as
 d

e 
la

 m
ig

ra
ci

ón
 in

te
rn

a 
pe

rm
an

en
te

 e
n 

M
éx

ic
o

156

N

Casa abierta al tiempo

BCS

Dgo

Chih

Coah

NL

Tams

Zac
SLP

Qro Hgo

Ver
Pue

Oax Chis

Mich Tab
Camp

Yuc

Col

Nay

Sin

0                                                                      1,000

kilómetros

Número de personas

19 000 a  51 000    (2)

-4 000 a  19 000    (9)

-17 000 a   -4 000  (10)

-30 000 a -17 000    (3)

-84 000 a -30 000    (5)

-238 000 a -84 000    (2)

Proyección: DATUM WGS84

Fuente: elaboración propia

con datos del Inegi (2010)

Mapa 30.3
Saldos netos migratorios del estado

Ags

Son

BC

Gto

Gro

Jal
QR

Méx               DF         Mor          Tlax

Ver



157

M
ig

ra
ci

ón
 e

st
at

al31. Yucatán

llegó de las otras entidades federativas. Yucatán ocupa el lugar 31, 
en cuanto a la importancia del número de pobladores que llegan a 
vivir de manera permanente (véanse Cuadro 2 y Mapa 31.1).

En 2010 el principal receptor de la población emigrante de 
Yucatán fue su estado vecino Quintana Roo, el cual recibió en to
tal 245 166 personas (79.6% del total), le sigue en orden de impor
tancia el estado de Campeche, con un total de 18 576 personas, 6% 
del total. El resto de la población emigrante del estado se distribuyó 
entre las demás entidades del país. Con estas cifras Yucatán ocupa el 
lugar 19, en orden de importancia por su magnitud, como expulsor 
de pobladores nativos (véanse Cuadro 2 y Mapa 31.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio negativo de 151 477 
personas, Yucatán ocupa el lugar 14 de 16, ordenados de mayor a 
menor rechazo, lo que nos permite clasificar a la entidad como un 
estado de baja expulsión migratoria (véanse Cuadro 2, Mapa 31.3 y 
Gráfica 5).

El estado de Yucatán se localiza en la zona del Golfo de Mé
xico en el oriente de la Península de Yucatán; en el 2000 el 
número de habitantes era de 1 658 210 personas, de las cua

les 6.6% (109 021) eran inmigrantes. Diez años después, en 2010, su 
población alcanzó la cifra de 1 955 577 personas, lo cual ubica a esta 
entidad federativa, en orden de importancia, en el lugar 21. De esta 
última cifra, 156 426 (8% de la población total) eran personas na
cidas en otros estados de la República Mexicana (Cuadro 2), de las 
cuales 49.1% fueron hombres mientras que 50.9% mujeres. En el pri
mero de estos años el número de emigrantes del estado hacia otras 
entidades federativas fue de 275 297 personas, cifra que en 2010 lle
gó a 307 903 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Yucatán 
en 2010 provenían principalmente de los estados Ciudad de México, 
Campeche, Quintana Roo, Tabasco y Veracruz, los cuales le aporta
ron a la entidad 117 598 personas, 75.2% del total. A éstos le siguen 
en orden de importancia los estados de Chiapas, Puebla, México y 
Oaxaca, con un total de 21 210 inmigrantes, 13.6% del total; el resto 
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El estado de Zacatecas se localiza en la región centro norte del 
país; en el 2000 el número de habitantes del estado era de 
1 353 610 personas, de las cuales 10% (134 731) eran inmi

grantes. Diez años después, en 2010, su población alcanzó la cifra de 
1 490 668 personas, lo cual ubica a esta entidad federativa, en orden 
de importancia, en el lugar 25. De esta última cifra, 158 709 (10.6% 
de la población total) eran personas nacidas en otros estados de la 
República Mexicana (Cuadro 2), de las cuales 48.7% fueron hombres 
mientras que 51.3% mujeres. En el primero de estos años el número 
de emigrantes del estado hacia otras entidades federativas fue de 
541 069 personas, cifra que en 2010 llegó a 538 686 (Cuadro 2).

Los inmigrantes permanentes que se encontraban en Zacatecas 
en 2010 provenían principalmente de los estados de Jalisco y Aguas
calientes, los cuales en conjunto aportaron a la entidad 62 422 per
sonas, 39.3% del total; le siguen en orden de importancia Durango, 
Ciudad de México y San Luis Potosí, con un total de 44 044 inmigran
tes, 27.8% del total; el resto llegó de las otras entidades federativas 
del país. Zacatecas ocupa el lugar 30, en cuanto a la importancia del 

número de pobladores que llegan a vivir de manera permanente 
(véanse Cuadro 2 y Mapa 32.1).

En 2010 los principales receptores de la población emigrante de 
Zacatecas fueron los estados de Jalisco, Nuevo León, Aguascalientes, 
Coahuila y Chihuahua, los cuales recibieron en total 344 038 perso
nas (63.9% del total), le siguen en orden de importancia los estados 
de Baja California, San Luis Potosí, México y Durango, con un total de 
112 191 personas, 20.8% del total. El resto de la población emigrante 
del estado se distribuyó entre las demás entidades del país. Con es
tas cifras Zacatecas ocupa el lugar 13, en orden de importancia por 
su magnitud, como expulsor de pobladores nativos (véanse Cuadro 
2 y Mapa 32.2).

Con los datos anteriores podemos calcular la migración neta del 
estado en 2010. Con un saldo neto migratorio negativo de 379 977 
personas Zacatecas ocupa el octavo lugar de 16, ordenados de ma
yor a menor rechazo, lo que nos permite clasificar a la entidad como 
un estado de expulsión migratoria media (véase Cuadro 2, Mapa 
32.3 y Gráfica 5).



Lo
s 

m
ap

as
 d

e 
la

 m
ig

ra
ci

ón
 in

te
rn

a 
pe

rm
an

en
te

 e
n 

M
éx

ic
o

162

N

Casa abierta al tiempo

BCS Coah

NL

Tams

Zac
SLP

Qro

Ags

Mich Ver
Pue

Oax Chis

Tab
Camp

Col

Nay

Sin

0                                                                      1,000

kilómetros

Número de personas

29 800 a 32 700  (2)

12 300 a 29 800  (3)

4 200 a 12 300  (5)

1 500 a    4 200  (7)

500 a    1 500  (7)

100 a       500  (7)

Proyección: DATUM WGS84

Fuente: elaboración propia

con datos del Inegi (2010)

Méx               DF         Mor          Tlax

Mapa 32.1
Inmigrantes internos al estado

Chih

Yuc

QR

Son

BC

Zac

Dgo

Gto

Gro

Hgo
Jal



N

Casa abierta al tiempo

BCS Coah

NL

Tams

Zac
SLP

Qro Hgo

Ver
Pue

Oax Chis

Tab
Camp

QR

Col

Nay

Sin

0                                                                      1,000

kilómetros

Número de personas

48 000 a 105 000  (5)

26 000 a   48 000  (4)

10 000 a    26 000  (3)

5 000 a   10 000  (3)

1 000 a      5 000  (8)

0 a      1 000  (8)

Proyección: DATUM WGS84

Fuente: elaboración propia

con datos del Inegi (2010)

Mapa 32.2
Emigrantes internos a los estados

Ags

Chih

Yuc

Son

BC

Dgo

Gto

Gro

Jal
Mich

QR

Méx               DF         Mor          Tlax

Zac



Lo
s 

m
ap

as
 d

e 
la

 m
ig

ra
ci

ón
 in

te
rn

a 
pe

rm
an

en
te

 e
n 

M
éx

ic
o

164

N

Casa abierta al tiempo

BCS

Dgo

Chih

Coah

NL

Tams

Zac
SLP

Qro Hgo

Ver
Pue

Oax Chis

Mich Tab
Camp

Yuc

Col

Nay

Sin

0                                                                      1,000

kilómetros

Número de personas

24 000 a  25 000    (1)

2 000 a  24 000    (7)

-1 000 a     2 000  (10)

-3 000 a    -1 000    (7)

-36 000 a    -3 000    (4)

-221 000 a -36 000    (2)

Proyección: DATUM WGS84

Fuente: elaboración propia

con datos del Inegi (2010)

Mapa 32.3
Saldos netos migratorios del estado
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La migración interna permanente en el país es un fenómeno 
importante en el estudio de su dinámica demográfica y en 
particular en la distribución territorial de la población. Que en 

la primera década de este siglo se hayan desplazado casi tres millo-
nes de personas lo confirma, tanto en términos absolutos como re-
lativos. Las entidades de mayor expulsión se localizan en una franja 
entre en el Océano Pacífico y el Golfo de México, que se extiende 
principalmente en lo que podemos denominar la región intermedia 
del país y que abarca algunos estados del sur: Jalisco, Guanajuato, 
San Luis Potosí, Hidalgo, México, Ciudad de México, Puebla, Guerre-
ro, Veracruz y Oaxaca. Las entidades de mayor atracción se localizan 
principalmente en el centro del país y el Golfo de México, éstas son: 
México, Ciudad de México, Tamaulipas y Veracruz región a la que se 
agregan los estados de Baja California, Nuevo León, Jalisco y Quin-
tana Roo.

De lo anterior se desprende algo importante que se debe men-
cionar: la Ciudad de México y Veracruz muestran una dinámica mi-
gratoria de fuerte rechazo pero también de una gran atracción de 
migrantes, explicación que debemos examinar en términos econó-
micos, es decir, lo que representan estos estados para nativos (emi-
grantes) y no nativos (inmigrantes), así como la calidad de vida, prin-
cipalmente en el caso de la primera (mapas 01 y 02 y gráficas 5 y 6).

Como puede apreciarse, el intercambio migratorio del país es 
un mosaico de múltiples facetas, las cuales se acentúan cuando 
se observan los saldos netos migratorios, en los que destacan con 
saldos positivos estados que se encuentran prácticamente en po-
los geográficamente opuestos, como Baja California, Nuevo León, 
Quintana Roo y México, este último en el centro. En el otro extremo, 
el de los saldos netos migratorios negativos, la situación es un poco 
diferente, las entidades que muestran las cifras negativas de mayor 
significancia son: la Ciudad de México, Veracruz, Oaxaca y Michoa-
cán, las cuales forman una especie de “U” entre el Golfo de México y 
el Océano Pacífico (Mapa 03 y Gráfica 7).

Sin entrar en el estudio detallado del origen destino de cada flu-
jo migratorio, las distancias que recorren los migrantes en no pocos 
casos son considerables, tema en el que se debe profundizar, y que 
por lo pronto queda pendiente, para contrastar esto con los concep-
tos teóricos establecidos al respecto.

Para terminar, debemos mencionar que una parte importante 
en la explicación de la dinámica migratoria que presenta el país, ha 
sido inducida por los modelos económicos de desarrollo que se le 
han impuesto, ampliamente documentados por diversos autores, y 
en lo que hay que insistir mientras las cosas no cambien porque los 
gobiernos que van y vienen nos han mantenido inmersos en ellos: el 

Reflexiones finales
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auge industrial de algunas zonas; el impulso del sector maquilador 
y el turismos en otras; el abandono del campo y, como consecuen-
cia de esto, la urbanización acelerada de diversas regiones y el creci-
miento constante de un sector informal cada vez más numeroso en 
las zona metropolitanas que se han conformado a lo largo y ancho 
de nuestra nación, con sus respectivos cinturones de miseria. A esto 
habría que agregar el auge de la migración internacional en la fron-
tera norte y el número creciente de deportaciones de mexicanos 
que ocurren en esa zona.

Se debe aclarar que no vemos a la migración interna como 
un fenómeno maligno para el país; desde luego que no lo es, pero 
cuando se presentan circunstancias como las que se han dado, se 
muestran los fuertes desequilibrios que existen entre las zonas de 
atracción y rechazo. Ravenstein, al final de su sexta propuesta teórica 
para el estudio del fenómeno, dice que la migración significa vida y 
progreso; una población sedentaria estancamiento (1889:288).

En México, son conocidas las grandes disparidades sociales, 
económicas, políticas y culturales; las de mayor impacto son indu-
dablemente las de tipo económico, a partir de las cuales se definen 
el volumen de inmigrantes y emigrantes de cada estado. Sobre esto 
Lee establece que el volumen de la migración varía con el desarrollo 
industrial y las fluctuaciones de la economía (1966; 52-54); en este 
sentido, podemos hablar de la expansión del mercado informal en 
las diversas zonas metropolitanas del país, así como del desarrollo 
industrial en el centro, el occidente y el norte del país, sin perder de 
vista el crecimiento del sector maquilador. Elementos que nos lle-

van a la hipótesis que retomamos de Lee sobre el volumen de las 
corrientes migratorias, la cual queda plenamente demostrada por la 
contundencia de los datos.

Cuando la migración aporta población, con las bondades que 
conlleva a las zonas receptoras y éstas responden de manera adecua-
da a los nuevos pobladores, podemos tomar prestado el concepto de 
costo-beneficio de Bustamante (1992: 26), el cual utiliza cuando estu-
dia migración internacional, donde señala que si hace un balance del 
costo beneficio de la inmigración, los estados receptores de población 
tienen una deuda con los expulsores, porque los primeros disfrutan 
de los beneficios del capital humano que estos últimos aportaron a 
su economía y a los cuales no les costó formar. Situación que se ve 
ampliamente respaldada por las gráficas 4 y 5 al observar los perfiles 
de edad de la población migrante.

Finalmente queremos enfatizar que la migración interna en Mé-
xico seguirá siendo un fenómeno demográfico importante que re-
quiere la atención de la clase gobernante y, por lo tanto, digno de se-
guir siendo estudiado por la academia, al menos en el mediano plazo. 
Las corrientes migratorias internas de este país no fluyen de manera 
natural, son interferidas por la acción humana, entre las cuales pode-
mos mencionar las decisiones gubernamentales, la inseguridad y los 
diferentes tipos de delincuencia que encontramos a lo largo y ancho 
del país, entre otros muchos aspectos, y principalmente la inequidad 
que se ha acentuado cada vez más en la distribución del ingreso, lo 
cual repercute de manera directa en la situación económica de las 
familias, uno de los principales detonantes del fenómeno.
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